MIRSTOSAS BITES UN SAVADI VIRUSI

Mans skatiens uzduras baltiem plastmasas spainiem, ar ko piekrauti dzivokla kakti. Logisku
izskaidrojumu tie ieglst, kad uzzinu, ka Dianas gimenei ir vairak neka 100 biSu saimju. “Tas, ko daru
ka dziedniece un gaiSrege, man ir liktenT ierakstits, bet vispar més ar viru esam biskopji. Tos makonus
izgainat mums viena seminara iemacija dziednieks no Ukrainas. Parasti nemédzu iejaukties daba, bet
biSu drava ir jaker laiks, tapéc pabidu makoni nost, lai varétu pabeigt iesakto.” Diana teic, ka ar vinu
dzivé viss notiek interesanti. Neparasts ir arT stasts, ka pirms 14 gadiem gimene iegadajas zemnieku
saimniecibu, kur tagad san ¢aklas bites. “Tolaik dzivojam dzivokIT Auce, bet mums grib&éjas savu maju.
llgi braukajam un mekléjam, l1dz uzmanibu piesaistija viena saimnieciba. Tur bija kalni, lejas, veci
kastani un ozoli, bet pati maja loti nolaista. Jaunakais déls uzreiz iesaucas: lUk, 8T ir Tsta. lzradijas, ka
maju mantojusi Amerikas latviete. LUdzu savai draudzenei, kas dzivoja Amerika, sameklét majas
Tpasnieci. Vina samekl€ja. Saruna majas saimniece pauda, ka pat nav grasijusies pieprasit atpakal
Tpasumu, jo nespé€j pardzivot, ka vinas senc¢u iekopta, bagata saimnieciba ir tik noz€lojama stavoklr.
Tomeér teica: “Labi, kad braukSu celojuma, man bis piecas minttes laika, varam satikties.” Kad
aizgajam uz viesnicu, izradijas, ka vina cela ir loti nogurusi, kajas bija pavisam sapampus$as. Es biju
noaudusi rakstainu lakatu, uzliku vinai to uz kajam, sakot, lai tas pakalpo. Tolaik es audu, un visi mani
lakati cilvékiem labi palidzéja, jo tajos bija mana energija un spéks. Norunajam veselu stundu. Tautiete
piekrita pieprasit maju un pardot mums par minimalu cenu. Vélak uzzinaju, ka lakats kundzei tik tieSam
esot labi pakalpojis. Ta nu més jau 14 gadus kopjam un tirram majas apkartni - drazas un stikli, ko
padomju laika cilvéki sametusi, joprojam nak lauka no zemes. Sakuma pagalms bija tik pilns ar
|Gzniem, ka mums taja pat vietas nebija.” Kad Diana sak stastit par bitém, vinas balss velas ka pakains
kamols - sildoSa un maiga. Tas tapéc, ka vina loti mil dabu, visu, kas plaukst, zalo un smarzo péc
dzivibas. Dziedniece atzist, ka vinai patik Iéni ieslidinat pirkstus melnzemé un tad taja iekrampéties.
No turienes nakot, uh, kads spéks! Dianu energétiski baro zemes stihija. “Kad més devindesmitajos
gados sakam nodarboties ar bitém, cik ieziemojam, tik ari izdzivoja un pavasari saka rosities. Tagad
liela dala biSu nomirst jau rudeni. Bites mas pamet...” BiedéjoSa tendence ir novérota uz visas
zemeslodes. Zinatnieki I€S, ka bez bitém cilvéce spétu noturéties tikai Cetrus gadus. Ja nebls bisu,
kas apputeksné, pazudis augi. Bites apputeksné 80% no tiem. ArT gaiSrege Vanga reiz, vaicata par
graujoSajam planétas kataklizmam, draudigi teica: “Sakuma izzudis bites...”

Diana stasta —

KATRAM MAJA VIRTUVE VAJAG TURET SAVU NAZITI. TA IR ZINAMA AIZSARDZIBAS ZIME NO SENSENIEM
LAIKIEM. CILVEKAM SEVI KA EKO SISTEMU IR LOTI JASARGA.

Pérn gan biSu bojaeja bija saistita ar lapsenu invaziju. Lapsenes ka laupitajas uzbrukusas saimem,
nogalinajusas bites un iznesusas medu. Tomeér citus gadus lapsenes neesot bijusas pie vainas.
“Pavasart tikai ieraugam, ka liela dala biSu ir aizgajuSas jau rudenli, lai gan ripé&jamies par vinam, ka
nakas. Pérkam specialu, dargu cukura sirupu no Danijas.” Diana piebilst, ka veikala cukuru bitém dot
nevar - uzreiz bus beigtas, jo tas nav dabisks. CukurbieSu cukura pasSizmaksa esot parak augsta, lai to
bati izdevigi razot. BiSu bojaeja gaiSrege vaino art vides piesarnojumu. “Lai raza bitu péc iespéjas
agrak, augusta tiek apmigloti lauki. Saimnieki to nedara ta, ka vajadzétu, agri no rita vai vélu vakara,
bet pa dienu. Kas viniem tads kukainis? Esmu skatijusies - ja bites nomirs, cilvéki neizdzivos. Bites ir
ka lakmusa papirin$, kas uzrada ekologisko stavokli.” Sakot apspriest jatigo tému par vides un cilvéku
mijiedarbibu, nonakam [1dz slimibam, kas kltst aizvien komplicétakas un gratak izarstéjamas. Diana
ieverojusi, ka pédejos gados ir uzradusies savadi virusi - cilvéks izslimo, bet péc kada laika slimiba
atkartojas. “Uzskatu, ka Sie virusi nav dabiskas izcelsmes, tie ir speciali atsatiti, lai més slimotu un ietu
boja. Cilveku imunitate kritas, un mirstiba palielinasies. Ebolas viruss ir radits, lai iztiritu Afrikas valstis
no cilvékiem.”



UN UDENS PLUDIS...

Diana skaidro, ka darbojas vinas Tpasa redzéSana. Vina uzdod konkrétu jautajumu un tdltt vai péc
dazam dienam sanem atbildi - reizém redz ka filminu, reizém ka télus. Zina, un viss. GaiSrege atklaj,
ko redzejusi, nedaudz ielukojoties nakotné. “Klimats strauji mainisies. Vairakas bagatas rietumu valstis
no zemes virsas noslaucis ddens. Tas nenotiks uzreiz, redzu, ka tdens Iénam piepltdis un cilvéki
nespés uzveikt dabu. Procesi jau ir sakusSies, tapéc dani izpérk zemi Latvija. Notikumi risinasies
vairakus gadu desmitus. Grunts Gdens celsies - es to zinu, un ari zinatnieki saka, bet neviens
neklausas. Tie, kas Latvija iegadajas majas pie jaras un tuvu pie upém, riské tas zaudét. Stihiju
tuvuma nevajag dzivot. Krievu miljonariem viena maja Jarmala bijusi nebijusi, bet biblioteku Daugavas
krasta gan nevajadzéja buvéet. Kad Gdens pladis, tas nebs valdams.” Rietumu sabiedriba pardzivo
tektoniskas svarstibas gan politiskaja, gan ekonomiskaja, gan psihologiskaja zina. Konfrontacija starp
lielajiem spélétajiem ir sadkobijusi pasaules karti. Cina par varu, ietekmi, resursiem un naudu nu jau
rada ne vien emocionalu diskomfortu, bet arT redlas kara priekSnojautas. Tapéc bazigi jautaju
gaisregei, vai Latvijai kara draudi ies secen un kas notiks Eiropa. Diana: “Es vienmér esmu ticéjusi, ka
nekas tads neatkartosies, bet, ja man jaatbild profesionali, nevaru teikt, ka kar§ mus neskars. Tada
kara, kads bija 19. un 20. gadsimta, vairs nebls. Tas bus moderns kars, kura tiks izmantotas jaunas
tehnologijas. Varbat virusi un baktérijas, misdienas nav vajadzibas bojat mantas. Latvija ir k3 mazs
graudin$ starp lielvalstu dzirnakmeniem. Riga ir labak aizsargata, bet Liepajas tuvuma Baltijas jara
varétu ienakt militaras zemuadenes. Liepajniekiem vajadzeétu uzmanities. Krievijas valdo$a elite savu
tautu mérdé bada, bet pienaks diena, kad cilveki rikosies. Krievija bis pilsonu kars. Es redzéju, ka bus
atentats pret Putinu un vin$ aizies boja. Putinu sarga spécigi ekstrasensi, bet visu nespégj pat vini.
Krievijas Federacija izjuks, un tas vieta radisies vairakas mazas valstinas. Ukraina bas salidzinosi
neliela teritorija. ArT Eiropas Savieniba tada veidola ka I1dz $im nakotné nepastaves, bet valstu
savieniba Eiropa bus. Es redzéju, ka Baltijas jarai apkart esosas valstis ir izveidojuSas savienibu, vieni
més nepaliksim! Parmainu procesi ir saistiti ar to, ka ir sakusies jauna éra, bet dazi gadu desmiti
Visumam nav nekas. Kad sakas ekonomiska krize, cilveki teica: nekas, paies dazi gadi, un viss atkal
bas labi. Es teicu: né, tik atri nekas nenotiks.”

NO ALKATIBAS PASAULES VAR NEPARNAKT

Reiz, kad Diana jau nodarbojas ar ekstrasensoriku, vinas rokas nonaca slavenas pareges Vangas
baltas magijas gramata. Diana sajuta, ka 81 magija vinai ir vistuvaka. “lesp&jams, més cita dzivé bijam
pazistamas.” Diana atklaj, ka varot palidzet ierunajot. Tas ir kaut kas I1dzigs vardoSanai. Berniba, kad
Diana savas neparastas spéjas vél neapjauta, vina kopa ar vecomammu gaja uz mezu un purvu vakt
zalu tejas. Vecamamma prata dziedinat gan ar arstniecibas augiem, gan vardiem un allaz sacija
mazmeitai: “Tu bdsi gudra ka visas sievas misu dzimta.” Bérniba Diana nesa majas pamestus
dzivniekus - kakus un sunus, bet pusaudza gados redz€ja neparastus, krasainus sapnus. Tie bija ka
paraléla dzive, kura vina celoja dazados laikos - staigaja pa viduslaiku pilsétam, cinijas ar zobenu ka
bruninieks. Septinpadsmit gadu vecuma vina satika kadu psihiatru no Péterburgas, kas bija stradajis
slepena institata Krievija, kur pétija psihes noslépumus, meklgjot izskaidrojumu cilvéku neparastajam
spéjam. Arsts Dianai teica: “Ja tu redzi tadus sapnus, tev ir spéjas, tev vajag meditét. Sapnos tu redzi
laiku, kad esi dzivojusi.” Diana paskaidro, ka més dzivojam uzreiz vairakos limenos, vienlaikus
pagatnée, tagadné un nakotné. Turklat tepat ir ari mdsu pagajusas un nakamas dzives. “Kad es skatos
uz cilveku, redzu vienotu sistemu. Cilveks ir slims, jatas slikti, bet mediki neko nediagnosticé, jo
slimiba nav fiziskaja plana. Ta ir pagatné, kada cita limeni, un jaatstrada péc karmas likuma. Arstét
sevi var, parskatot dzivi un mainot attieksmi, bet no pieredzes zinu - stradat ar sevi ir visgratak. Ne
katrs to grib, jo jaattiras gan fiziski, gan garigi, turklat jamedité.” Diana turpina stastit par krievu
psihiatru, kas vinai macija meditét. “Vins teica: aizver acis un iedomajies tikamu, skaistu vietu, kur tu
gribétu atrasties. ledarbini visas manas. Tev jasajut, ka Salko véjs, €ab lapas, dzied putni, jasajat
saules siltums, visas smarzas, arT garSas. Kad meditacija nonac noteikta punkta, ir jauzdod jautajums.
Ko es tads skukis, 17 gadu vecuma, varéju jautat? Sakuma mekléju vecakas masas nosléptas
mantas. Katru dienu trenéjos divas tris stundas, I1dzigi ka suni, kas tiek apmaciti meklét narkotikas.
Tas nav viegli, jo jatéré energija, jakoncentréjas.



Patiesiba visi cilvéki ir apdavinati. Ja attistitu savas spéjas, daudz ko pa$i zinatu un varétu izdarit.
Tomeér tikai retajam tas ir dzives aicinajums, kas ierakstits zvaigznés un uzlikts ka pienakums.
Protams, més varam veiksmigi darboties vairakas jomas, bet ne krasi atSkirigas. JUs, pieméram,
varétu but skolotaja vai bibliotekare, bet ne sacikSu braucégja.

Kad iemacijos atrast mantas, visiem bija jautri. Tagad ar mantu atrasanu tikpat ka nenodarbojos, jo
cilvéki ir izklaidigi. Reiz kada pazina zvana un saka - braucot ar gimeni iepirkties, bet pazudis naudas
maks. Saku, tas ir turpat masina, vina: n€, nav, visu izskatijam. Ta nu brauciens nenotika. Vinas tévs
mil€ja iedzert un vakara, kad visi bija aizgajusi gulét, devas uz masinu un atrada maku. Sieva vinu
piekéra, ta ST lieta atklajas. Kapéc tévs maku atrada? Tapéc, ka vinam bija spéciga motivacija. Kapéc
biezi paztd automasinas atslégas? Tapéec, ka katrai majai ir savs gars, bet més pret to izturamies
nevérigi. Péc Vangas - maja ir jisu dvésele - tas turpingjums. ArT Tréta maja var iegut savu dvéseles
dalu, svarigi - vai maja jus pienem vai ne. Més So dzivokli Tré€jam, bet esmu izveidojusi svétnicu majas
garam, svétkos un dzimSanas dienas noliekam garinam glazi sarkanvina un kadu konfekti. Kad vins
iztvaiko - gars ir pamielojies. Ja majas gars ir dusmigs, tas var jus izjokot visai launa veida. Atslégas
stav uz galda, bet jus tas neredzat, gars jums 3o telpu aizver. Noteikti nevajag lietas meklét saspringta
stavokli. Palaidiet vala, aizmirstiet. Pamostoties no rita, jus zinasiet, kur ir pazudusr lieta.”

KATRAM SAVA ASTE

Kad klients atnak pie Dianas, vina neko nejauta, uzreiz pati izstasta, kas cilvéku nomac. “Tad
cilvekam pazid bailes un nomaktiba, jo vins saprot, ka atnacis pie ta, kas vinam var palidzét.” 1991.
gada Diana macijas llzes Jansones vaditaja skola Salveo un pie latvieSu svétvietu un seno zinasanu
pétnieka Ivara Vika. Lai gan Diana saka, ka Dieva un dabas aicinajums palidzét cilvékiem vinai ielikts
jau Sapult, vina uzskata, ka dziedniekam spéjas atraisas pamazam, ar gadiem. Pirms daudziem
gadiem lIvars Viks vinai teica: “Tu vél esi bérna autinos.” Un paskaidroja, ka nekas nenotiek uzreiz, bet
Dianai gribéjas visu taltt. Bet ar dziednieku ir tapat ka ar vinu - jo vecaks, jo labaks. Energijas resursus
Diana atjauno miega, bet auru attira daba, kas ir vinas svétnica. Satiekot cilvéku, Diana uzreiz redz,
kura brid1 vin$ sevi ir pazaudéjis, kad noticis liktenigais parravums energétika. Varbat pats cilvéks to
jau ir aizmirsis, noslépis zemapzinas kambaros, cenSoties atrak aizmirst. Tomér vienmeér ir kads
notikums, uzsver dziedniece, riciba, trauma, strids, pateikts vards - katram kaut kas cits, kas izdara
liktentgo parravumu. “Nav divu vienadu cilveéku un identisku gadijumu, katram ir cits stasts, katram
savs dzives celS ejams. Es saku - katram ir aste - karma, kas nak I1dzi no talas pagatnes. Esmu
redzé&jusi tikai vienu cilvéku bez iepriek$&jo dzivju karaliskajiem nosacijumiem. Sis cilvéks bija jauns,
tapéc neiedzilinajos - kapéc. Bérnus un jaunus cilvékus I1dz 28 gadu vecumam tikai dziedinu,
neiellkojoties vinos dzilak, jo zinu - Saja laika cilvéks ir viegli ievainojams. Ja es ko nejausi nodomasu,
tas var nostradat. Péc 28 gadu vecuma dzimtas karma jau ir nostabilizéjusies.” Diana saka, ka divus,
tris gadus vecu bérnu problémas parasti ir saistitas ar vecakiem, tapéc vina strada ar gimeni. Vina var
izarstét art alkoholismu, bet tikai gadijuma, ja dzerajs pats to vélas. “Man pietiek paskatities uz
fotografiju, lai zinatu, vai cilvéks patiesi vélas parmainas, vai tomeér tikamaks ir alkohols. Dazreiz
cilveks saka, ka grib tikt vala no gradiga, bet es redzu, ka ta nav taisniba, un atsaku.” Dianas prakseé ir
gadijies visadi. “Redzéju, ka cilvéks ir tik loti slims, ka skaidri un gaiSi pateicu: nevaru palidzét. Visi
notikumi musu dzivé forméjas gadu. Ja més Sodien runajam, bitiskas parmainas notiks péc gada.
Més visi esam paklauti Visuma likumiem, planétu un kosmisko kermenu iedarbibai, lai gan vienmér
gribas atrak, talt, uz lidzenas vietas.” Diana ir macijusies ne vien astrologiju, vina prot iellkoties art
musu roku liktena karté. “Kreisas delnas zimé&jums visu dzivi paliek nemainigs, bet labas mainas,
atkariba no cilvéka izveélém, gribas un apgatajam macibam. Reiz runaju ar kadu sievieti, kurai bija 1sa
dzives linija. Prasiju, vai vina gadijuma nav bijusi tuvu navei. Vina pastastija, ka pirms gadiem smagi
cietusi auto avarija un jau devusies prom pa naves tuneli, kura gala bija gaisma, tad péksni attapusies:
“Mani gaida bérni, es nekur neieSu.” Pagriezusies ar muguru pret gaismu un atjégusies reanimacija.
Pirms naves més visi ejam pa tuneli, un atkariba no pagatnes mantojuma un Saja dziveé paveikta katrs
to redz un izjut citadi. Augstakais limenis ir tunelis ar zilu gaismu gala - tas ved uz labaku pasauli, no
kuras tu vari atdzimt, bet ir alkatigas dvéseles, kuram jaiet cauri uguns tunelim, ko religija dévé par elli.
Dazas citas iet cauri Gdenim. Katram ir sava stihija. Cauri Skistitavai mums visiem bus jaiet, bet



briesmigakaja versija dvésele tiek rauta leja. Ja cilvéks izdzivo, kad bijis lemts aiziet, tas nozime, ka
vinam dota otra iespé&ja parskatit savu dzivi un laboties.”

KARTIS NO ALAS, KO SARGA PUKIS

Diana uz galda noliek lielas apdilusas Taro kartis. “Es nevaru kartis vienkarsi nopirkt veikala vai
internéta, tam pie manis jaatnak 1pasa cela. Manam pirmajam Taro kartim, kas nu jau ir novalkajusas,
ir gars stasts. Mana Amerika dzivojosa draudzene vaicaja,

Tie, kas Latvija iegadajas majas pie juras un tuvu pie upém, riské tas zaudet. Krievu
miljonariem viena maja Jurmala bijusi nebijusi, bet biblioteku Daugavas krasta gan nevajadzéja
buvet.
ko lai man uzdavina. Pirms tam sapni redzé&ju, ka es ieeju svéta, apgaismota ala, ko apsarga pukis.
Ala bija neliela kastite, un sapni zinaju, ka ta man ir vajadziga. Kad atvéru kastiti, ieraudziju Taro
kartis. Legenda vésta, ka pirmas Taro Kartis tika atrastas kada ala Egipté un tas bija mantotas no
senas Atlantidas. Ludzu, lai draudzene man nopérk kartis, jo pie mums vél tadu nebija. Vina aizgaja uz
ezotérikas veikalinu, bet tur izradijas, ka karSu komplektu ir loti daudz, visvisadu. Tad vina man pa
telefonu anglu valoda lasija priek§a nosaukumus, un es ar svarstinu parbaudiju, kas der. Deréja
vairaki, bet izvéléjos keltu. Draudzene teica, ka atvedis kartis kopa ar skaidrojoSu gramatu, kad brauks
uz Latviju. Tikmér vinas meita - pusaudze - méginaja izlikt jaunas Taro kartis. Un notika kas neticams,
kas meiteni Sausmigi parbiedéja. Viena karts saka kustéties un parmainijas. Draudzene saprata, ar
tam nevar jokot, ka kartis domatas tikai man. Nakamaja diena vina aizskréja uz pastu un atsatija man
kartis. Es tas sanému, bet karSu nozimi nezinaju, jo gramata ar paskaidrojumiem ta art palika Amerika.
Man bija jabrauc pie klientiem un nolému panemt lidzi arT kartis. |zliku péc intuicijas. Kad sanému un
iztulkoju gramatu, man par izbrinu, izradijas, ka nebiju kldijusies, es zinaju katras karts nozimi. Tas
bija manas kartis! Vélak nopirku citas kartis interneta, bet tas sagrauza suns. Sapratu, ka ar Taro
kartim ta vis nevar, savas kartis ir jagaida.” Diana saka, ka patiesiba gaisregim kartis vai citi atrib{ti
nav vajadzigi. Kartis kalpo meditacijai, uzmanibas koncentrésSanai.

Diana aicina mani parcelt kartis, ko paklausigi izdaru. EgiptieSu Taro ir skaistas, zeltitas - katra ka
neliels, filozofisks véstijums. “Jums ir nelielas veselibas problémas, kas saistitas ar muguru un
asinsvadiem. Darbs jums saistits ar braucieniem, kas ne vienmeér ir gribéti. Naudu jus pelnat
sarunajoties. Bls darijums ar nekustamo TpasSumu. LUk, dinari, laba linija. Ha, ha, $ads cilvéks pie
manis nekad neatnaks. Pie manis nak cilveki, ar kuriem dzivé notiek kaut kas nesaprotams.” Kad
Diana runa, pieklusinati, biezi aizklistot talu no témas, vina jauSamas visas Cetras dabas stihijas -
dabas pirmelementi. Te vina ir rama ka augliga zeme, te gaisiga ka pasSas uzpusta v€ja plisma, te ka
CalojoSa plUstoSa upe un nu jau kvélojoSa uguns. Kad smejas, no vinas lauzas lauka kareivigs
sievietes spéks, ko slépj aréjs miers, ka zemes virskarta slépj uguni, kas mutulo zemeslodes dzilés.

NEVAJAG BUT TIK INTELIGENTAM

“Es neesmu Zilniece, tapéc neskatos, kas notiks péc desmit gadiem,” vina turpina. “Cilvéks pie
manis atnak ar konkrétu, sasapé€jusu jautajumu, un es uz to atbildu. Vél tulkoju sapnus, jo tie nak no
paralélas pasaules, kura pavadam pusi dzives, bet daudz ko neatceramies. Més esam
datorprogramma, kura viss ir ielikts. Varam mazliet patirit, palabot, bet ir lietas, ko nevaram maintt.
Bomzis dzer, lai neredzétu sevi un realitati, vins netic sev, bet més nedrikstam nosodit, jo tads ir $a
cilvéka liktenis, vina karma, art tas ir fakts. Batiba vins pie ta nav vainigs, tapéc nevajag paiet garam
dzives pabérniem. Més nevaram zinat, kas mums ir lemts un vai nenoklUsim apgriezta situacija. Ja
cilvéks nevar atrast darbu, es sakartoju energétiku, atveru cilvéku smaidam. Tas ir tik vienkarsi! Kad tu
ej pa pasauli smaidot, cilvéki tev smaida pretim. Ja, més esam sadrimusi, jo mokamies ar dzives
materialo pusi. Tomér - lai cik paradoksali tas izklausitos, kad més smejamies un atveramies,
pamazam viss sakartojas un nauda arT atnak. Viss ir saistits. Ir jalauj energijai plast.” Dziednieces



kaklu ir apvijusi balta rota ar saules simboliku, kuras energija ir dodo$a, uz rokas ir sargajoSa spradze
no Krievzemes.

Diana paskaidro, ka senos laikos sievietes lika uz rokam vairakus rinkus, jo uz apaksdelmiem ir
daudz jutigu punktu, ko tie sarga. “Katram maja virtuvé vajag turét savu naziti. Ta ir zinama
aizsardzibas zime no senseniem laikiem. CilvEkam sevi ka eko sistému ir |oti jasarga.” Diana piebilst,
ka katram no mums $aja dzivé ir no diviem [1dz pieciem ienaidniekiem, tikpat labu draugu. “Sie cilvéki
nak no astes - no masu iepriek§€jam dzivém. Parasti més satiekamies ar tam dvéselém, ar kuram jau
kadreiz esam bijusi kopa. lenaidnieki - tas ir normali.”

Gar blakus istabas durvim kads neZzéligi skrapé&jas un rej smalka balsi. Kad durvis atveras, ka
dzins no pudeles izspragst apburoSs JorkSiras terjers ar sudrabotu spalvu [1dz zemei un banti matos.
Grozot dibenu, neviltota sajisma suns metas mums klat. Dievs suniem davajis milzigu prieka porciju.
Suneni saucot par Molliju. Kaut kas nedzirdéts, tatad ta pati Mollija Bluma! Par godu DZeimsa DZoisa
Ullisa Mollijai - Leopolda Blima sievai. NosprieZu, ka Dianai piestav fifiga sunene. Vinas abas ir tik
sieviskigas. “Es apeju cilveékam apkart, pat nepieskaroties. Lai noteiktu, kur slépjas slimiba, man nav
jasajat siltums vai aukstums, man pienak informacija, un es zinu,” Diana stasta, tuvojoties fotografam.
Pamaséjot muguru un energétiskos punktus galva, Diana nonem energétiskos blokus, ko rada stress.
“Visbiezak ir savilkta spranda, te, Sis, krustpunkts,” vina rada Svikajot rokas virs fotografa, kas pacietigi
gaida, kad izjutis atvieglojumu. “Tur s€z atbildiba, pagatnes notikumi, radinieki. Es saprotu, tu nevari
visu nomest no pleciem un pamest, jo katram ir kaut kas jaatstrada. Vienam slima mate, otram
bérniem japalidz. Tev te viss savilkts, jo tu visu turi sevi. Nevajag bat tik inteligentam, nenak par labu
veselibai - Sauj lauka, atbrivojies, un tu neslimosi,” vina vérsas pie fotografa. “Ir janopérk boksa maiss,
uz kuru izbungat dusmas. Ir jaatrod veids, ka tas transformét. Ja negacijas sakrajas, tam nav kur palikt
un cilvéks sak slimot.” Diana iesaka: “Ejiet pastaigaties un elpojiet - uz trim soliem dzili ieelpojiet, pilnu
véderu, uz pieciem izelpojiet, savelkot muti trubina un pieturot véderu. Mums visiem pietrikst skabekla
un kustibu.” “Bet jums,” Diana turpinat macitt fotografu, “derétu stiepSanas un pievilks§anas vingrinajumi
pie stiena.” “Né, gulot uz zemes, vins nestiepsies, vins ir radoSais tips - gaisa un uguns cilvéks,”
smejoties iesaucas Diana. Kad pienacis laiks atvadities, dziedniece mums viegli pieskaras ar roku un
saka, kas viss bls labi - laime dzivo tepat mums lidzas un seko tiem, kas ciesi tic.

Kaija Zemberga
NAKOTNE KRISTALBUMBA

Vina kop$ bérnibas redz viedus sapnus, spéj sarunaties ar zvériem un akmeniem. Vinas austas
segas dziedina, bet no kokles izvilinatas skanas attira telpu. lepazistieties - IEVAS Stastu rubrikas
Uzzini savu nakotni! jauna eksperte Diana Audra.

NORAKSTIT SLIMIBU

Diana Audra mas ciena ar biSu produktiem. Kopa ar viru vina ripéjas par simts biSu saimem. «Bisu
maizé ir daudz aminoskabju, ta dod energiju visai dienai,» dziedniece un gaisrege skaidro. «Savukart,
koslajot bisSu ITmi jeb propolisu, kas nokasits no medus rami$a, mazinas kunga un kakla sapes.
Dziednieciba izmantoju arT mirusas bitites, ko apleju ar pasu razotu medus Snabi. Izvilkums, kura ir
gan bidu inde, gan darbigo radibu uzkratais spéks, palidz pret daudzam slimibam. Ar medus Snabi
apleju art zelta stigu un citas zalites.» Kad esam nodegustéjusi veseligos produktus, dziedniece
panem kokli un nospélé latvieSu tautasdziesmu. «Kokles skanas energétiski sakarto cilvéku, telpu un
ka meditacija noskano mus uz viena vilna,» beigusi dziedat, paskaidro dziedniece. «lesaku cilvékiem
majas biezak dziedat vai spélét kadu instrumentu. Kad man |Gdz attirit telpas, spéléju art kokli. Maja,
kura instruments neskan, ir smaga energétika. Tad spéléju tik ilgi, "dz kokle skan dzidri. Smaga
energ@étika ir majoklt, kura kads ilgstosi slimo, jo arT €ka, uzsikusi slimibas energétiku, ir saslimusi.
Majas attiriSanai piemérotas tautasdziesmas, kuras minéts Dievins, Mara, Laima.

Katra majoklit ir majas garin$. Ka vin$ jatas, ta jatas art gimene. Garinu veido majas iemitnieki ar
savu attieksmi, sarunam, domam, ricibu. Parceloties uz jaunu dzivesvietu, ar Tpasa rituala palidzibu
garinu var aicinat Iidzi. Ka tas notiek? Saimnieka Cibas noliek vecas majas viesistaba un aicina garinu



tajas iekapt. Nakamaja rita, godbijigi ieliktas kurpju kaste, ¢ibas aizved uz jaunajam majam, novieto
goda istaba un ltdz, lai garins iemajo jaunaja vieta.

2000. gada no arzemés dzivojosas latvietes més iegadajamies lauku saimniecibu Aucé. Majai bija
smaga karma, jo Sai vietai pari gajis kars, daudzi smagas kaujas gajusi boja, un €ka bija uznémusi
cieSanu energiju. Ik pa laikam majokli vélams attirit, spéléjot instrumentu, izstaigajot telpas ar baznicas
svecém vai skandinot zvaninu.»

Dziedniece Diana Audra péc zvanina skanam nosaka art slimibu. «Péc ta, cik dzidri tas skan, varu
pateikt, vai slimiba veidojusies fiziski, psihologiski, emocionali vai karmiski. Parasti dziednieka
palidzibu meklé cilvéks, kuram ir bojats ne tikai fiziskais kermenis, bieZi vien sliktas paSsajutas célonis
ir konflikts ar sevi, problémas gimené vai darba. Dziedinot attiru vina auru, sakartoju energétiku. Ar
savu energiju uzstravoju lietas, ko slimnieks liek uz saposas vietas vai lieto iekskigi, - Gdeni, sali,
cukuru, salvetes -, bet ar energétiski uzladétu sveci cilvéks attira telpas vai, to dedzinot, dziedinas
pats. Biezi vien, atrisinot psihologisko problému vai konfliktu sevi, pamazam izzad arT fiziskas kaites.
Ja gimené nav saticibas, bieZi vien sak slimot bérns vai vin$ skola nespéj sevi disciplinét. Bérns
parada problému, bet es stradaju ar vecakiem. Sakartojot dzimtas auru, uzlabojas arT bérna veseliba.
Tacu ne vienmeér vaina ir vecakos - dazreiz bérns nav apmierinats ar sevi, vinam Skiet, ka ir citadaks
neka vienaudzi. Jaunietis skola un majas jatas labi, bet peksni sak kavét macibas, neaiziet uz
eksamenu. Vins atnak pie manis, un es redzu, ka jaunietis doma par pasnavibu. Vélams paskatities,
ko bérns zZimé&, ka sevi izpauz, jo vins parasti noraksta vai izzimé problémas. Ja probléma netiek
atrisinata, péc gadiem ta atkal var izlaist sakni un paraugt slimiba. Lai probléma tiktu dzesta, iesaku
dvéseles sapes norakstit dienasgramata vai to, kas nomac, uzrakstit uz lapas un sadedzinat, lidzot,
lai tas transforméjas uz kaut ko pozitivu. Reizém slimibas iemesls ir nerealizéti sapni un iespéjas.
Mate atved pie manis jaunieti, kur$ jatas slikti, bet arsti nevar atrast céloni - analizes labas, diagnostika
neuzrada izmainas organisma. «Nu, ko tu te sédi, tev ir jabrauc jara!» saku jaunietim. Vina aura redzu,
ka puisis nav sava vieta. Mamma, to dzirdot, sak krésla knostties: «Vins gribéja péc pamatskolas iet uz
jarskolu, bet es atrunaju - nebis nekada dauziSanas apkart pa pasauli.» Déls paklausija mammai,
taCu saka slimot. Dazreiz man saka: es eju uz darbu, ko neieredzu. Agrak vai vélak tad cilveks saks
slimot.

Agrak atteicu onkologijas slimniekiem, jo nespéju palidzét. Tagad pienemu, jo apzinos, ka paraléli
mediciniskdm manipulacijam cilvékam ir jastrada ar sevi. Véza slimniekam parasti ir kads nopietns
konflikts, ko palidzu ieraudzit un atSketinat. Kad slimnieks to saprot, pienem un izruna, var brinumaini
izarsteties.

Nosakot diagnozi, ne vienmer cilvéka aura redzu visus slimibu limenus. Kads cilvéks sasirga un
pusgada laika nokluva ratinkrésla. Pirmie divi [fTmeni vina aura bija dzésti. Pienemu, ka ta ir karma, kas
Saja dzive jaatstrada, jo $adu likteni vind nopelnijis iepriek$€jas inkarnacijas. Slimiba bieZi vien nav
arstéjama, bet pacients var stradat ar atlikusajiem lTmeniem, pirmam kartam izprotot slimibas céloni.
Kad cilvéku energétiski attiru, nonemu blokus, vin$ biezi vien pats saprot iemeslu. Cilvéks nereti savas
klddas apzinas tikai tad, kad kaut ko ir zaudgjis - veselibu, gimeni, darbu.»

TIKSANAS AR DIEVMATI



Vina kop3 bérnibas
redz viedus sapnus,
spéj sarunaties ar
zvériem un akmeniem.
Vinas austas segas
dziedina, bet no

Dianas Audras dzimtas sievietes pa téva lniju vairakas paaudzes bijusas zalu sievas. «Mana
vecmamina zinaja, kuri augi jalasa agri no rita, kuri - vélu vakara, kuri energétiski spécigaki ir plakti
jauna Ménesi, kuri savukart - pilnménesi. Ejot plava, vina noskaitija Tpasus vardus, paltdzot, lai augi
dziedina. Es I1dz astonpadsmit gadu vecumam neslimoju, jo majas dzéram tikai vecmaminas vaktas
téjas. Dzivojam lauku séta Madonas rajona. Blakus majam bija mezs, un es varéju visu dienu pazust
taja. Reiz vasara purva aci pret aci satikos ar vilkiem. Domaju, ka tie ir suni, bet, piegajusi viniem tuvu
klat un ieskatoties launajas acis, sapratu, ka vilki. Zvéri bija paédusi, tapéc mani neaiztika, un es fiksi
devos majas. Bérniba man bija stipra saikne ar dabu, dzivniekiem. Palidzéju kakenTttei béninos
apbérnoties, glabu vardes, ko citi bérni sita nost. Stiepu majas pamestos sunus un kakus, saradu ar
gotinam, trusiem, cukam, kas bija piemajas saimnieciba. No bérnibas saprotu koku un akmenu valodu.

Kops mazotnes redzu spilgtus sapnus, Tpasus véstijumus pierakstu. Esmu paturéjusi prata zimigu
sapni, ko redzéju piecu vai seSu gadu vecuma. Jauna sieviete, gariem matiem, gaisa térpa, nolaidas
pajuga no debesim un aicinaja mani sev lidzi. lekapu ratos un més devamies brauciena apkart
zemeslodei. Vina man radija, cik skaista no putna lidojuma ir madsu planéta. Péc tam atgriezamies uz
zemes. Tikai pieaugusi sapratu, ka ta bija Dievmate.

Septinpadsmit gadu vecuma draudzenes bralim, kas studéja Leningrada psihiatriju, pastastiju, ka
redzu krasainus sapnus. Tie slid gar acim ka kadri no filmas, dazreiz redzu vésturiskus sizetus. «Tev
jaapgust meditacija,» vins teica, un pamacija, ka to darit. «Aizver acis un iedomajies skaistu vietu,
kura tu gribétu nokldt. ledarbini visas manas - sajuti, ka Salc véjs, dzied putni, Salko jara, sajati siltus
saules starus, ziedu smarzu, meza ogu garsSu. Kad esi nonakusi noteikta vieta, jauta, ko vélies zinat,
un sanemsi atbildi.» Apguvusi meditaciju, saku to pielietot praksé - masa slépa mantas, bet es
mekl€ju. Ekstrasensorika tas ir zemakais [Tmenis, ko var iemacitties ikviens. Slavenajas Ekstrasensu
cinas pirmaja uzdevuma potencialie dalibnieki meklé masinas bagaznieka nosléptu cilvéku. Kad biju
apguvusi mantu mekléSanas tehniku, man ierosinaja paméginat atminét skaitlu loterijas. Kapéc ne? -
biju ieintereséta. Meklgjot skaitlus, meditacijas laika aizmaldijos paralélajas pasaulés, iekluvu Skérs|u
josla un nespéju atgriezties sava kerment. Nobijos un Iidz trisdesmit gadu vecumam par netveramo
pasauli vairs neintereséjos. Tiesi otradi - tos, kuri mekl€ja pazudusas mantas un dziedinaja, uzskatiju
par Sarlataniem.»

Tacu péc kada notikuma Diana Audra saka izkopt savas spéjas. «Raujot zobu, man neveiksmigi
injicéja narkozi. Zoklis sasala, kluva ciets un sapéja. Zobarsts teica, ka viss ir kartiba, bet es laga
nevaréju parunat. Cilvéki no Auces brauca pie kada dziednieka uz Aizputi, un es devos lidzi. «Ja sap
zobs, nav ko nagus lakot,» dziednieks par mani zobojas. Uzskatidama vinu par kaktu dakteri, neticéju,
ka vin§ man spé€j palidzét. Dziednieks sapo$o vietu iezieda ar ellu un atvadoties iedeva lidzi
uzstravotas salvetes. «Paturi tas pie vaiga, un sapes paries.» Liku papTirinus pie vaiga un pamazam
kluva vieglak. Vecais virs atgrieza ticibu pardabiskajam spé&jam, un es aizbraucu pie vina vélreiz.
Dziednieks teica: «Tev bus vél viens bérns.» N&, es protestéju, teicu, ka man ir tris déli un vairak
bérnus neplanojam. «Bet ja butu meita, padomatu...» piebildu. «To var sarékinat,» vins teica un
paradija metodi, ka izrékinat meitu. Es to izdariju, un man patiesi piedzima meital!



Atmodas sakuma pieteicos pirmaja dziednieku skola, ko vadija llze Jansone un lvars Viks.
Stradaju meznieciba un, lai gan majas bija mazi bérni, péc darba braucu uz Rigu, bet ar pédéjo
vilcienu atgriezos Aucé. Apguvu naturopatiju, ar ko stradaju joprojam. Vecakais déls kopa ar draugu
meta ugunt krasas baloninus un spridzinaja. Kartigi ugunij piemetusi malku, bet balonins nespradzis.
Tad déls noliecies, lai paskatitos, kapéc tas neeksplodé€, un taja mirkit balonins spraga... Puikam stipri
apdega seja. Kameér gaidijam atro palidzibu, ka ekstrasense sniedzu pirmo palidzibu. Délu aizveda uz
bérnu slimnicu un pielika pie sistémas. Seja bija sapampusi, un es pa dienu sédéju vinam klat un
baroju. Arsts prognozéja, ka péc divam nedélam tiska varétu mazinaties. Devu puikam natru sulu un
palidzéju energétiski, k& man macija Ivars Viks, - meditéjot iztélojos, ka délam pari sejai Iist Gdens,
aizskalojot slimibu. P&c paris dienam vinam kluva labak, tiska uz sejas un plakstiniem bija
mazinajusies, un vins redzé&ja. Arsts, pievedis pie déla gultas studentus, teica: «Redziet, pirms paris
dienam bija pavisam slikti, bet tagad uzlabojums ir acimredzams.» Neteicu, ka paraléli zalém veicu
energétisko dziedinasanu, jo taja laika par netradicionalo medicinu nerunaja. Tagad pasi dakteri brauc
pie manis dziedinaties, jo saprot, ka Kimija ne vienmér var palidzét.

Pokainu mezniecibas mezsargs man paradija Karalavotus un neparastus akmens kravumus.
Pastastiju par tiem lvaram Vikam. Palidzé€jam vinam vakt materialus par Pokainiem, attirijam un
sakartojam seno dziedinatavu. Akmeni, novietoti pareiza vieta un vasara uznémusi saules energiju,
palidz cilvekam atglt veselibu, attirities, meditéjot no tiem var sanemt informaciju. Cilveku attira un
dziedina art gliemezvaks,» dziedniece sniedz skaistu gliemezvaku, kas tukstoSiem gadu gulégjis
dienvidjaras dzelmé. Pielieku to pie vienas un pie otras auss. Dzirdu mierinoSas okeana Salkas. «Ja
cilvéks jaras Salkas dzird, to pieliekot pie vienas auss, bet pie otras - ne, tas

KAS GAIDAMS LATVIJA?

Péc 2020. gada valdibas sturi savas rokas nems cilvéks, kas uzaudzis Latvija, bet ilgus
gadus dzivojis arzemeés. Vins izveidos savu partiju, kura apvienosies jauni, gaisi prati - gan
Latvija dzivojoSie, gan tautieSi no arzemém. Vins spés integrét sabiedribu, un Iidz ar vina
valdisanu Latvija saksies uzplaukums. lestasies ta saucamie zelta laiki.

nozimé, ka viena smadzenu puslode ir piesarnota. Cilvéku energétiski attiru un péc tam lieku
paklaustties gliemezvaku velreiz. Vibracijas, kas Salko gliemezvaka, ir pirmatnéja formula, kas uzlabo
iztéli, intutciju, runas spéjas, logisko domasanu. Ja smadzenes ir piesarnotas, cilvéks, 1pasi
saspringtas situacijas, doma vienu un to pasu, vina prats iet uz rinki, ka suns dzenoties péc savas
astes, un vins nespégj rast pareizo risinajumu. Neiesaku art parak ilgi runat pa mobilo talruni, jo,
aparatu turot pie auss, smadzenes no elektromagnétiskajiem vilniem sakarst, nogurst un izladéjas.
Slimibas gadijuma gliemezvaku var pielikt pie €akras, kas atbild par noteiktu organu, un €aula palidz
attirities. Ja puisis nezina, kurai darbavietai rakstit savu CV vai meitene nesaprot, kuru no vairakiem
puiSiem izvéléties, vélams paturét gliemezvaku pie auss, attirit smadzenes, nomierinat pratu, un
atbilde atnaks pati.»

KA ATRAST OTRU PUSITI?



Diana Audra palidz cilvékiem ka dziedniece, gaiSrege un ekstrasense. «Ne vienmér slimiba
ierakstita cilvéka liktent, un ne visi saslimst tapéc, ka nepareizi dzivo, doma, &d, dzer nekvalitativu
ddeni.» Dziedniece medit€jot ir mekl€jusi slimibas célonus. «Cilvéks katru nakti miega dodas astrala
celojuma, kur vin$ ir neaizsargats un var aplipt ar slimibam. Senak cilvéki sevi aizsargaja, majas paksit
vai pie gultas iegravéjot 1pasas aizsardzibas zimes. Lai sevi pasargatu no launiem gariem, vakara
galvgalt var nolikt kiploka galvinu. Slimiba ir launais gars, kas ka virusinfekcija ieklist organisma. Art
musu organisms ir majas daudziem mikroorganismiem, kas parnem varu, ja neveseligi @dam, esam
konflikta ar sevi un citiem. Sobrid pie manis vairak nak 1966. un 1967. gada dzimusie, kam $kiet, ka
pienacis laiks kaut ko dzivé mainit. Vini Skiras, maina darbu, dzivesvietu. Ja cilvéks jatas apmaldijies,
nezina atbildi uz sev svarigu jautajumu, iesaku pirms gulétieSanas tdens glazé ierunat jautajumu,
izdzert, un no rita zemapzina ka pa failu izdos atbildi.»

Diana Audra atzist, ka Sodien sabiedriba lielaka probléma ir attiecibas. «Paris nesaprotas, jo viens
otru nepazist - viens doma par mati, otrs par meitu, treSais - par kleitu. Més no otra egoistiski
sagaidam to, ko gribam sagaidit, dzirdam to, ko vélamies dzirdéet. Vientulajam sievietém saku: katram
ir sava otra pusite, bet, lai iepazitos, iespéjams, jaaizbrauc uz citu zemi, jo ne vienmér lemts
apprecéties Latvija. Lai iepazitos, vispirms jazina, kadu virieti sieviete vélas, un vélme japalaiz
Kosmosa. Ja sieviete nevar izvéléties starp divam kandidattram, tad Tsta otra pusite parasti ir kads
treSais, jo liktenigo neizvélas starp vairakiem, ja vien attiecibas noteicoSo lomu nespélé materiala
dzives puse. Sievietei, kas ilgstosi nevar satikt Tsto virieti, jazina, ka vaina biezi vien jameklé sevi. Otra
pusite ir janopelna. Ja apruna, vérpj intrigas, s€j naidu un launumu, diez vai virietis vélésies but ar
tadu sievieti kopa. Vispirms jaattira dvésele no nezalem. Lai piesaistitu otru pusiti, ir jabGt ka jatniecei
uz sudraba, zelta un dimanta zirga. Sudrabs - tas nozimé attirities, zelts - dartt labu, un tikai tad virietis
vina ieraudzis dimantu - milestibas pilnu dvéseli.

Viens intrigants arT darba kolektiva sp€j izjaukt visu labo, ko Tpasnieks veidojis gadiem. Pie manis
atnak uznemuma vaditajs, lai noskaidrotu, kapéc kolektiva valda nesaskanas. Bildé redzams, kur$
energ@étiski neiederas un kura dél sak slimot viss kolektivs, cilvéki iet prom no darba. lesaku vinu
parcelt uz citu nodalu vai kabinetu.»

Ekstrasenses para ir energétiski un magiski panémieni gan otras puses un naudas energijas
piesaistiS$anai, gan cinai ar zalo puki. «Alkoholikim parasti ir konflikts sevi vai gimené. Kada mate
raiz€jas, ka vinas dels stipri dzer un sadzeries klUst agresivs - masinai pie stlres traucas caur pilsétu.
Sieva vinu ir pametusi. Kartis redzéju, ka Sis cilvéks bus bagats uznémeéjs, bet nedzivos Latvija.
Izstastiju, kads vins ir péc rakstura. Mate teica: «Jus nestastat par manu délu. Tas, par ko runajat, ir
cits cilveks.» Uzstravoju sali, Gdeni. lzstastiju, ka jaattira maja, ieteicu delam sataisit ieprogrammeéta
sals vannu. Péc ménesa jaunais virietis ieradas pie manis. Vin§ atzinas - péc vannas sapratis, ka
dzivojot nepareizi. Vins parstaja dzert, aizbrauca uz arzemém un kluva par uznémeéju. Ja liktenis Iémis
atbrivoties no dzerSanas, cilvéks var tikt vala no atkaribas.



Ja maka neturas nauda, vélams vakara to iznemt no bankomata, panemt kreisaja roka, jo laba
tendéta visu atdot, un uzpust naudaszimém savu elpu. Tad, uzliekot virst brivo roku un sasildot ar
savu energétiku, teikt: «Sveika, nauda, pakavéjies pie manis ilgak!» Lai naudu piesaistitu pie majas,
banknotes vai maku var palikt zem spilvena un paturét, lai nauda pierod pie saimnieka. Var arT iekartot
naudas podu. Apalu podu novieto majokla dienvidrietumu stdrT un algas diena taja iemet kaut
piecdesmit centus. Podu tapat ka maku nedrikst iztuk$ot I1dz p&€d&jam centam.»

BURVESTIBAS BUMBA

leskatoties cilvéka nakotng, gaisSregei informaciju kads it ka ieCukst ausl. Nakotni parada
kristalbumba un viedi sapni. «Saja burvestibas bumba ir apslépta informacija,» gaisrege rada
kristalbumbu, kuru caurvij zalas krasas pavediens. «Lodi veidojis ekstrasenss no Péterburgas.
Skatoties nakotng, lodi novietoju uz treSas acs, aiztaisu acis, parunajos ar to. Kad ta ir uznémusi manu
energétiku un atbrivojusi no liekas informacijas, turu to roka acu lTmeni. Fokuséjot skatienu viena lodes
punkta, uzdodu jautajumu. P&c laika man priek$a atveras tads ka ekrans un es ka filma redzu
nakotnes aininas.

Burvestibas bumba art dziedina. Tad jaatgulas uz muguras un lode janovieto iedobité saules
pinuma apvidi. Lodei uzsilstot, kermeni apnem siltums, kas ka skeneris vienmérigi izklidina energijas,
atbrivojot sastregumus, blokus kada organa vai meridiana un attirot organismu. Ja sap galva, ar rokas
sasilditu brinumbumbu vélams pamasét galvu un sprandu. Var virpinat art parastu olu.»



