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Indirizzo studio psicologia e psicoterapia: via Leandro Alberti 72 40137 Bologna  

Telefono 3479032217 

Partita IVA 02438301207 

Codice fiscale BRGGNN72M26A944D 

 

Mail            giovannibrighenti72@gmail.com 

Sito web      www.giovannibrighenti.it   

Professione                              Psicologo clinico  

     Psicoterapeuta della famiglia 

     Formatore 

     Supervisore 

     Psicologo giuridico e specialista in mobbing 

 Nazionalità italiana 

  

 

    



Esperienze lavorative  

 

 

 

 

Febbraio 2020 

Irecoop 

Corso Mediatore interculturale  

Formatore Psicologo 

 

Gennaio 2020 

Coop Girogirotondo 

Psicologo/formatore/supervisore  

 

Novembre 2019 

Volabo  

Docente psicologia Formatore 

 

Giugno 2019 

Mindheart 

Founder of Mindheart 

 

Marzo 2019 

Dieffe Group 

Docente/Psicologo 

 

Febbraio 2019 

Cooperativa Serena  

Presso strutture 

CRA Aregnta 

Servizio Educativo Domiciliare 

Struttura Airone 

Residenza anziani via Boschetto 

Residenza La Ginestra 

Residenza San Martino 

Supervisore formatore 

 
Gennaio 2019 

Coordinatore strutture multiutenza Familiare/ comunità Santa Maria della Venenta 

Coordinatore 

 

Ottobre 2018 

Struttura residenziale San Gabriele/ comunità Santa Maria della Venenta 

Supervisore formatore 

 

 



Settembre 2018 

Opengroup 

Supervisore Formatore 

 

Marzo 2018 

Consorzio Blu 

Supervisore Formatore Senior 

Gennaio 2018 

Multiutenza/casa famiglia Cooperativa Sociale “Venenta” 

Supervisore Formatore 

Luglio 2017 

Centro accoglienza madre bambino Beretta Molla 

Supervisore Formatore 

Settembre 2016 

Villaggio amico RSA Gerenzano Centro polifunzionale 

Collaborazione professionale 

Docente relatore convegno Alzheimer 

Gennaio 2016 

Associazione Youkali/Chiesa Valdese Associazione culturale/ente di culto 

Collaborazione professionale 

Formatore/psicologo 

Gennaio 2016 

Casa famiglia multiutenza comunità Santa Maria della Venenta 

Collaborazione professionale 

Psicologo supervisore 

Novembre 2015 

Dinamica Ente di formazione 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

Maggio 2015  

Yoox S.p.a area visual-logistica Luxury e-commerce (Interporto Bologna) 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

Marzo 2015  

Villa torre Casa di riposo  

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

Marzo 2015  



U.I.L Unione italiana lavoratori sportello regionale Mobbing Stalking Sindacato 
lavoratori Collaborazione libero-professionale responsabile regionale sportello psicologico 
Psicologo 

Gennaio 2015  

Villa giglio Casa di riposo 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

Settembre 2014  

Azienda USL Bologna Azienda sanitaria poliambulatorio Ser.T Carpaccio 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/supervisore 

Settembre 2014  

Azienda USL Bologna Azienda sanitaria poliambulatorio Ser.T Navile  

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/supervisore 

 

Agosto 2014  

Yoox S.p.a - Mr Job cooperativa Luxury e-commerce (Interporto Bologna) 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

Luglio 2014 

Casa famiglia mascherino Struttura di accoglienza 

Collaborazione libero professionale 

Psicologo/supervisore 

Luglio 2014  

Formart Società di formazione 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/docente 

Ottobre 2013  

H.R. Training S.r.l. Società di servizi e consulenza 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/docente 

Settembre 2013  

Performer S.r.l Società di servizi e consulenza informatica 

Ideatore e socio di impresa del portale APPoitmente http://www.appointment.space/ Ideatore 
e sviluppatore portale applicazione web/mobile 

Giugno 2013  

L.E.N. (Learning Education Network) Società di servizi e consulenza 

Collaborazione libero-professionale 



Psicologo/docente 

Gennaio 2013  

Comunità accoglienza madre bambino Santa Maria della Venenta Struttura di accoglienza 
Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/supervisore 

Dicembre 2012  

Villa del sole Casa di riposo 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

Novembre 2012  

Ancora servizi progetto Formatemp assistenti familiari Cooperativa sociale  

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

 

Novembre 2012 

S.C.A. Hygiene Products-Tena (Svenka Cellulosa Aktiebolagen) Multinazionale settore cellulosa 
Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Presso le seguenti strutture 

RSA Capriate 

RSA Donini 

ASP del Rubicone (fo) 

ASP G.B. Plattis di cento 

RSA Arosio 

Corso direttori comunità Peschiera del Garda 

RSA Santa Maria Immacolata di Calvenzano  

ASP Manica Salvatori Argenta 

Casa di riposo Villa Ersilia Marradi 

Luglio 2012 

C.a.m.p.a. (Cassa Mutuo Soccorso) Cassa mutuo soccorso sanitaria 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/ psicoterapeuta 

Febbraio 2012 

Studio legale Neri Bernardi Studio legale 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/ consulente tecnico di parte 

Novembre 2011 

I.s.c.o.m. (Istituto sviluppo del commercio del turismo Emilia Romagna) Ente di formazione 
Collaborazione libero-professionale Psicologo 

 



Agosto 2011 

Villa margherita S.r.l. Struttura protetta 

Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Gennaio 2011 

U.I.L.  Sezione Bologna (Unione Italiana del Lavoro) Sindacato 
lavoratori Collaborazione libero-professionale Psicologo 

Gennaio 2011 

Scuola italiana di Counseling Motivazionale Scuola di Counseling 

Collaborazione libero-professionale 
Docente psicologia 

Ottobre 2010 - maggio 2011  

Cooperativa Cidas Cooperativa sociale 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Settembre 2010  

Formatemp (conto Oasi Formazione) Ente di formazione 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Febbraio 2010  

Associazione Quo.re (Quality Social Workers) Associazione culturale 

Vicepresidente 
Psicologo 

Ottobre 2009 

FNSI (Federazione Nazionale della Stampa) Ente sindacale 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Ottobre 2009 

E.N.F.A.P. (Ente Nazionale Formazione Avviamento Professionale) Ente di formazione 
Collaborazione libero-professionale 

Psicologo/formatore 

Settembre 2009  

Fon.coop (conto Oasi Formazione) Ente di formazione 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Maggio 2009  

Studio legale Avvocato Claudio Marmiroli Studio legale 



Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Febbraio 2009 – giugno 2009  

Studio legale Avvocato Antonio Fiamingo Studio legale 

Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Dicembre 2008 – maggio 2011 

Villa Silvia S.p.a. Casa di riposo  

Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Dicembre 2008 – maggio 2011 

Valle verde RSA Residenza sanitaria assistita  

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Dicembre 2008  

Villa moresco Casa di riposo/casa protetta  

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Ottobre 2008  

Oasi Formazione Ente di formazione 

Collaborazione libero-professionale 
Supervisore servizi educativi sociosanitari. 

Settembre 2008  

Rotary valle del Savena. Comunità montana Cinque Valli Bolognesi,  

Comune di Loiano, comune di Monghidoro, comune di Pianoro  

Associazione privata, pubbliche amministrazione 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Marzo 2008  

Studio legale Cocchi-Rizzi Studio legale 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Marzo 2008  

ASER (Associazione Stampa Emilia Romagna) Associazione sindacale privata 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo 

Gennaio 2008  

Comune di Bologna/Rotary Club Comune/ associazione privata 



Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Anno scolastico 2007-2008  

Comune di Bologna Settore servizi sociali 

Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Anno scolastico 2006-2007  

Istituto comprensivo n° 9 Scuola elementare e media 

Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Anno scolastico 2006-2007  

Istituto comprensivo Rastignano Istituto comprensivo 

Collaborazione libero-professionale 
Psicologo 

Anno scolastico 2006-2007  

Istituto comprensivo n° 12 Scuola elementare e media 

Collaborazione libero-professionale Psicologo 

 

Gennaio 2007  

Ancora cooperativa sociale Cooperativa sociale 

Collaborazione libero-professionale 

Psicologo Senior con competenze di formazione/supervisione Nelle 
seguenti strutture e servizi: 

 

Servizio assistenza domiciliare di Quattrocastella  

Servizio educativo Parma 

Centro diurno Montecavolo 

Servizio assistenza domiciliare Borgo Panigale 

Casa protetta Ravarino  

Nido di Funo di Argelato 

IPAB Delia Repetto di Castelfranco Emilia 

Nido di Argelato  

Casa di riposo vassalli Belforti Castelarcuato  

RSA e casa protetta Bgnacavallo 

Casa di riposo Rodriguez san Lazzaro di Savena 

Centro diurno Sasso Marconi 

Casa protetta Carpineti 

Cra Stacchini Faenza 

Cra Il Fontanone Faenza 

Servizio assistenza domiciliare Sasso Marconi 

Servizio assistenza domiciliare Milano 



Servizio assistenza domiciliare Mogliano Veneto 

Servizio assistenza domiciliare Padova 

Residenza sanitaria assistita Dosso 

Supervisione coordinatori Veneto 

Servizio assistenza domiciliare Treviso 

Servizio assistenza domiciliare Rovigo Servizio 
educativo domiciliare Mestre 

Servizio assistenza domiciliare Spinea 

Servizio assistenza domiciliare Parma 

Servizio accudienza scolastica materne Venezia/Mestre 

Servizio accudienza scolastica elementari Venezia/Mestre 

Servizio accudienza scolastica medie Venezia/Mestre 

Servizio accudienza scolastica superiori Venezia/Mestre 

Servizio assistenza oncologica Mestre-Venezia 

Servizio assistenza oncologica Venezia 

Servizio assistenza psichiatrici adulti Mestre 

Centro di igiene mentale Limbiate (mi) 

Servizio di assistenza domiciliare Calolziocorte  

Centro diurno marino di Bentivoglio 

Servizio accudienza scolastica materna città di Piacenza 

Servizio accudienza scolastica elementare città di Piacenza 

Servizio accudienza scolastica medie inferiori città di Piacenza 

Servizio di assistenza domiciliare città di Venezia 

Servizio di assistenza domiciliare città di Mestre 

Servizio assistenza domiciliare Rovigo 

Servizio assistenza domiciliare Este 

Servizio assistenza domiciliare Fiesso 

Servizio assistenza scolastica Lodi medie inferiori   

Servizio assistenza scolastica Lodi scuole superiori 

Servizio assistenza scolastica Lodi scuole elementari  

Centro diurno i tre girasoli Borgo Panigale  

Servizio assistenza domiciliare Lagosanto  

Servizio assistenza domiciliare Portomaggiore  

Servizio educativo scolastica Padova scuole elementari 

Servizio educativo scolastica Padova scuole medie 

Servizio educativo scolastica scuole superiori Padova 

Servizio assistenza domiciliare quartiere Santo Stefano 

Servizio assistenza domiciliare quartiere Saragozza  

Casa di riposo/RSA Madre Teresa di Calcutta San Lazzaro 

Casa di riposo Castel Goffredo  

CRA Lugo di Romagna 

RSA Brembate di sopra  

Servizio assistenza domiciliare Arcore 

Servizio assistenza scolastica Rimini   

RSA Don Cavalletti Carpineti  



Servizio accudienza comune di Firenze 

Servizio assistenza domiciliare comune di Firenze 

Luglio 2006-dicembre 2009  

Studio associato ARES 

(Associazione per la Ricerca in Ecologia Sociale) Studio associato psicologia 
Socio fondatore 

Dicembre 2005 — maggio 2006 

Centro diagnostico Cavour Centro diagnostico 

Contratto di consulenza/psicodiagnosi Psicologo 
clinico psicodiagnosta 

Novembre 2005 —dicembre 2011 

Villa Silvia S.p.A. Casa di riposo 

Contratto libero-professionale 

Formazione/docenza/supervisione al personale dipendente 

            

Maggio 2005 

Vedior S.p.A. Corso di formazione per O.S.S. Presso istituto S. Anna Agenzia interinale 

Contratto libero-professionale 

Psicologo/formatore/docente 

 

Maggio 2004 – giugno 2004 

Villa Giulia S.r.l. Casa di riposo Contratto 
libero-professionale 

Correlatore nella tesi sperimentale: “psicologia della terza età: l’uso Clinico della terapia nel 
trattamento degli anziani affetti da malattia di Alzheimer: l’esperienza di Villa Giulia” realizzata dalla 
Dott.sa Rita di Ridolfi presso la cattedra di psicologia di comunità del prof. Franco de Felice 
dell’università degli studi di Urbino 

 

Novembre 2003 – ottobre 2009 

Villa Giulia S.r.l. Casa di riposo 

Contratto libero-professionale 

Psicologo clinico per percorso di stimolazione cognitiva ed emotiva Anziani 
con deficit cognitivi 

Settembre 2003 — giugno 2007 

Istituto comprensivo scuola media Leonardo da Vinci XXIII° circolo didattico  

Scuola media statale 

Contratto libero-professionale 
Psicologo 

Maggio 2001 — 2017 

Villa Giulia S.r.l. Casa di riposo 



Contratto libero-professionale 

Formazione/docenza/supervisione al personale dipendente  



Esperienze formative 

Dicembre 2019 Gennaio 2020 

Corso DBT_PTSD 

Associazile FullDay 

Attestato di Frequenza 

 

Ottobre 2018 

Associazione Centro Soma 

Corso di Mindfulness Psicosomatica 

Attestato di frequenza 

Ottobre 2015 

Ordine degli psicologi della regione Emilia Romagna 

Corso di formazione test di Roberts e disegno infantile 

Psicologia diagnostica 

Attestato di frequenza 

Ottobre 2015 

Ordine degli Psicologi della regione Emilia Romagna 

Corso di formazione test di personalità Millon 

Psicologia diagnostica 

Attestato di frequenza 

Ottobre 2014 

Neuroscience.com 

Corso di formazione in FACS (Face Activation Coding System) 

Psicologia delle emozioni 
Attestato di frequenza 

Dicembre 2011 

Istituto terapia della famiglia 

Scuola di specializzazione quadriennale in psicoterapia 

Psicoterapia sistemico relazionale 

Psicoterapia della famiglia 

Psicoterapeuta 

Gennaio 2009 

Ordine degli psicologi Emilia Romagna 

Corso di formazione sulle demenze 

Psicologia cognitiva 

Neuropsicologia 

Attestato di frequenza 

 



Novembre 2008 

Corso di Counseling motivazionale livello avanzato  

Scuola italiana di Counseling motivazionale 

Counseling motivazionale 

Psicologia motivazionale 

Attestato di frequenza 

Maggio 2008 

Corso di Counseling motivazionale livello base 

Scuola Italiana Counseling motivazionale 

Counseling motivazionale 

Psicologia motivazionale 

Attestato di frequenza 

Giugno 2006-2008 

Centro salute mentale “Villa dei Fiori Imola” 

Tirocinio di specializzazione 

Psicoterapia della famiglia 

Riconoscimento tirocinio svolto 

Giugno 2004 — maggio 2006 

Master biennale in “Clinica della Formazione” presso la scuola per le Professioni Sociali di 
Bolzano/Bozen.  

Per lo sviluppo delle Competenze cliniche, comunicative, relazionali e deliberativa, individuali e 
di gruppo con l’obiettivo di apprendere e di far apprendere dall’esperienza nelle professioni e 
nelle organizzazioni educative, formative, sociali e della cura – presso la scuola per le professioni 
sociali di Bolzano. 

Psicologia clinica, psicologia del lavoro, 

Psicologia dell’età evolutiva, antropologia culturale, 

Psicologia generale, pedagogia, psicologia dinamica, 

Teoria e metodi dei sistemi socio-educativi, filosofia dell’educazione. 

Master biennale clinica della formazione – 

Diploma di qualifica aggiuntiva per la realizzazione di progetti in ambito di formazione sanitaria. 
Accreditamento 150 crediti E.C.M.  

Giugno 2000 - dicembre 2000 

Tirocinio post – laurea presso A.u.s.l. Bologna centro 
Psicologia dell’età evolutiva. 

Riconoscimento del tirocinio svolto. 

Gennaio 2000- giugno 2000 

Tirocinio post – laurea presso Ci.Ps.Ps.I.A. 

Psicologia clinica. 

Riconoscimento del tirocinio svolto. 

Febbraio 1999  

Laurea specialistica quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità 



Conseguita presso università degli Studi di Bologna con la votazione di 104/110 
Materia di discussione tesi “Psicopatologia dello sviluppo e dell’età evolutiva” 
Laurea specialistica Quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità. 

Capacità e competenze personali. 

 

Prima lingua italiano 

Altre lingue inglese 

✔ Capacità di lettura buono 

✔ Capacità di scrittura buono 

✔ Capacità di espressione orale buono 

 Altre lingue francese 

✔ Capacità di lettura buono 

✔ Capacità di scrittura elementare 

✔ Capacità di espressione orale buono  



Capacità e competenze relazionali. 

Ottime competenze relazionali, acquisite nel corso di circa quindici anni di pratica psicologica e 
psicoterapeutica in particolar modo con pazienti affetti da disturbi cognitivi, psichiatrici e di 
personalità 

Svolto servizio civile presso istituto Giovanni XXIII° sede di “Villa Aldini”  

Frequentazione gruppo scout Pianoro I° per circa dodici anni. 

Svolto percorso personale di terapia ad orientamento psicoanalitico con un didatta dell'Istituto 
Bolognese Erich Fromm psicoanalisi neofreudiana. 

Capacità e competenze organizzative. 

Capacità di organizzare corsi di formazione, supervisioni, docenze riguardanti in particolare i 
seguenti argomenti: 

Psicologia generale e fisiologica: la memoria ed i disturbi ad essa connessi, l’apprendimento, 
disturbi del sonno, il sistema nervoso: cenni generali; lo sviluppo cognitivo; le emozioni; 
psicologia del ciclo di vita; la motivazione; l’intelligenza; la comunicazione: cenni generali 

Psicologia gerontologia e della demenza: psicologia dell’invecchiamento; cenni di 
neurofisiologia della demenza in senso generale; demenza di Alzheimer; demenze corticali  

Psicopatologia generale e clinica: la depressione: cenni generali; la distimia; la ciclotimia; la 
psicosi-maniaco depressiva; la biologia della depressione; la terapia farmacologica; aspetti 
psicologici della depressione; schizofrenia. Cenni generali. 

Psicologia della comunicazione e del conflitto: nozioni sui contesti comunicativi; la 
pragmatica della comunicazione umana; tecniche e strategie per la gestione del conflitto; tecniche 
e strategie per la risoluzione del conflitto; analisi di un caso complesso di gestione e risoluzione 
del conflitto; gestione e organizzazione dei/nei gruppi; gruppo di lavoro/lavoro di gruppo; ruoli, 
clima, leadership nel gruppo; problem solving/decision making, team building, intelligenza 
emotiva. 

 

 

 



Esperienze Cliniche e di Ricerca 

Organizzazione ROT Therapy presso Villa Giulia S.r.l Organizzazione e gestione di corsi 
di ROT Therapy presso Villa Giulia con lo scopo di potenziale la capacità mnemoniche degli 
ospiti anziani e facilitare contesti di condivisione degli apprendimenti e di rinforzo positivo delle 
abilità cognitive residue. 

Ricerca su burnout nelle figure socio-sanitarie presso Villa Giulia S.r.l.  Ricerca è stata 
realizzata su richiesta della direzione rispetto alla verifica di burnout degli operatori afferenti a 
Villa Giulia e cooperativa CSA. Essa si è svolta con l'utilizzo di test psicologici. La ricerca è stata 
caratterizzata dall'analisi dei dati, standardizzazione dei punteggi, relazione finale ed illustrazione 
dei risultati. La ricerca è stata presentata durante il Convegno Nazionale sull'Alzheimer presso 
Villaggio Amico di Gerenzano. 

Percorso olfattivo: ricerca sulla stimolazione cognitiva correlazione in pazienti 
depressi e dementi. Ricerca intervento svolta su un gruppo campione e controllo rispetto a 
deterioramento cognitivo lieve e depressione senile. La ricerca mirava a verificare l'efficacia di un 
percorso di stimolazione olfattiva in soggetti affetti da demenza lieve o disturbo depressivo senile. 
La ricerca ha riguardato: analisi dei punteggi, standardizzazione dei dati, relazione finale, 
presentazione dei risultati. 

 

Pubblicazione “Mente&Cinema” volume di psicopatologia clinica e cinematografia.  

Edizioni QuDu libri Bologna. Per conto di Consorzio Blu  



Docenze in corsi di formazione 

✔ Corso di Formazione la gestione dello Stress presso Villa Giulia SRL 

✔ “Psicopatologia dell'età evolutiva’” presso servizio accudienza educativa Ancora Firenze.  

✔ Corso DBT presso Cooperativa Santa Maria della Venenta Bologna 

✔ Corso DBT presso Centro Beretta Molla Bologna 

✔ Le malattie degenerative presso CRA Stacchini Faenza 

✔ La gestione della demenza Presso CRA Lugo di Romagna 

✔ Dipendenza patologica da sostanze presso CRA Madre Teresa di Calcutta Bologna 

✔ “Psicopatologia clinica: strumenti di valutazione dei disturbi di personalità’” presso scuola 
italiana Counseling Motivazionale di Ferrara. 

✔ “Teorie di personalità: dalla nascita del movimento psicoanalitico alla teoria dei sistemi” 
Presso scuola italiana Counseling Motivazionale di Ferrara. 

✔ “Formazione per lavoratori di imprese del turismo-b” progetto “sviluppo abilità 
personali” modulo di tecniche di comunicazione e relazione” presso Villa Moresco. 

✔ “Sviluppo abilità personali” in “corso di prevenzione del Burnout e gestione dello stress” 
presso Villa Margherita. 

  

✔ “Tecniche e metodologie per l’erogazione di servizi sanitari e sociali corso e presa in carico 
integrata dell’ospite paziente” presso Villa Margherita.  

✔ “Tecniche di automedicazione per prevenzione mal di schiena” corso “presa in carico 
integrata dell’ospite paziente” presso Villa Margherita. 

✔ “Formazione per lavoratori di imprese del turismo-b” progetto “sviluppo abilità 
personali” modulo di tecniche di comunicazione e relazione” presso Villa Giulia.  

✔ “Formazione e lavoro: sviluppare le competenze valorizzare le professionalità nelle 
imprese del commercio e dei servizi per 6 collaborando ruolo professionale piano di 
performance sviluppo professionale percorso di consulenza presso Villa Giulia.  



✔ “Formazione e lavoro: sviluppare le competenze valorizzare le professionalità nelle 
imprese del commercio e dei servizi progetto 4 – “collaborando” – risorse umane modelli 
organizzativi e diversità management: la conciliazione presso Villa Silvia. 

✔ “Formazione e lavoro: sviluppare le competenze, valorizzare le professionalità, nelle 
imprese, del commercio, servizi e turismo” -  pr. 6 collaborando ruolo professionale piano 
di performance sviluppo professionale percorso di consulenza.  Fase n° 1 ruolo 
professionale e piano di performance: percorso di consulenza presso Villa Giulia. 

✔ “Collaborando formazione e lavoro: sviluppare le competenze, valorizzare le 
professionalità, nelle imprese del commercio, servizi e turismo fase n° 2 ruolo 
professionale e piano di performance: percorso di consulenza “formazione e lavoro: 
sviluppare le competenze valorizzare le professionalità nelle imprese del commercio e dei 
servizi progetto 3 – “collaborando” – comunicazione e cooperazione professionale; 
modalità, tecniche e strumenti presso Villa Giulia. 

✔ “Sviluppare le competenze e migliorare la professionalità dei lavori nell’artigianato 
emiliano – romagnolo” legge 236.1.C – approvata con delibera di giunta regionale n° 1002 
del 30/06/2008 con titolo progetto 88 – azioni di accompagnamento: competenze in 
trasparenza, performance e sviluppo presso Villa Giulia. 

✔ “Sviluppare le competenze e migliorare la professionalità dei lavori nell’artigianato 
emiliano – romagnolo” legge 236.1.C – approvata con delibera di giunta regionale n° 1002 
del 30/06/2008 con titolo progetto 39 – tecniche della programmazione neurolinguistica 
applicate alle vendite presso Villa Giulia. 

✔ “Teoria e pratica per una comunicazione efficace” in piano di miglioramento all’interno 
della cooperativa sociale CIDAS a r. l. Onlus (“la comunicazione” corso di formazione 
Formatemp numero p08210lo001018. 

✔ Presso Oasi Lavoro (attività di docenza nell'ambito del piano formativo Fon.coop 
c09a090060. 

✔ “Progetto di aggiornamento professionale per i soci lavoratori della cooperativa Ancora 
servizi assunti come OSS e ADA. Presso il SAD di Padova Ancora.  

✔ Docenza “supervisione formativa” formazione per il lavoratori stranieri sulla sicurezza 
progetto 1 edizione 1 lingua italiana per lavoratori stranieri presso Valleverde RSA 

✔ “Organizzazione aziendale e comunicazione nel socio-sanitario” corso formazione 
Formatemp p082 08 er 001 027 presso Oasi lavoro Milano 

✔ “Comunicare le emozioni: costruzione di legami nella relazione d’aiuto” SCA Packging  

Italia S.p.a.   



✔ “La relazione di aiuto: laboratorio teorico pratico sulla comunicazione adeguata verso 
l’utenza. “Presso centro Ancora Belforti Vassalli. 

✔ “La comunicazione all’interno del contesto organizzativo del lavoro gruppo” Presso 
centro Ancora Belforti Vassalli. 

✔ “Comunicazione e motivazione: io e il gruppo” Presso RSA Ancora Bagnacavallo. 

✔ “La relazione con i colleghi e i familiari: responsabile attuazione della Consapevolezza del 
proprio ruolo professionale” Presso RSA Ancora Bagnacavallo. 

✔ “Il lavoro di gruppo e di equipe: integrazione e gestione del “tempo” in Un’organizzazione 
centrata sulla persona” Presso ASP Ancora Rodríguez.  

✔ “Lavoro di gruppo o gruppo di lavoro?” Presso SAD Rovigo. 

✔ “La gestione socio assistenziale dell’utente psichiatrico: dall’approccio alla relazione” 
Presso SAD Rovigo.  

✔ “La comunicazione all’interno della relazione d’aiuto” Presso SAD Ancora Rovigo.  

✔ “La gestione degli utenti “psichiatrici” Presso Spazio Collettivo Olivieri Ancora. 

✔ “La giusta relazione nel giusto contesto: anziani, colleghi e familiari” Presso SAD Ancora 
Este. 

✔ “La giusta distanza e la giusta vicinanza con utenti affetti da patologie Psichiatriche” 
Presso SAD Ancora Este. 

✔ “La comunicazione nella relazione di aiuto” Presso SAD Ancora Spinea.  

✔ “La giusta comunicazione nei diversi contesti con i diversi attori: dai colleghi ai familiari” 
Presso SAD Ancora Spinea. 

✔ “Il gruppo di lavoro e il lavoro di gruppo” Presso SAD Ancora Spinea.  

✔ “Psicopatologia dell’area anziani: dai sintomi alla gestione” Presso SAD Ancora Bagnolo 
Mella.   

✔ “Gestione relazionale con i malati terminali e con i loro familiari” Presso SAD Bagnolo 
Mella. 

✔ “La giusta comunicazione professionale: in equipe, con i familiari e con gli utenti” Presso 
RSA Ancora Acciaiolo Scandicci.  



✔ “Teorie e tecniche della gestione della relazione d’aiuto in ambito socio sanitario.” Presso 
SAD Ancora Mestre-Venezia. 

✔ “Le dipendenze dall’alcolismo in poi” Presso SAD Ancora Calolziocorte.  

✔ “Disturbi di personalità approccio teorico e clinico” Presso struttura psichiatrica Ancora 
Mombello-Limbiate.  

✔ “Gestione delle dinamiche di gruppo nei pazienti affetti da demenza” Presso Centro 
Diurno Ancora di Bentivoglio. 

✔ “Disturbi di personalità approccio teorico e clinico” Presso servizio accudienza scolastica 
Ancora Piacenza.  

✔ “Disturbi pervasivi dello sviluppo approccio teorico clinico” Presso servizio accudienza 
scolastica Ancora Piacenza  

✔ “Teoria della comunicazione e della relazione di aiuto” Presso servizio accudienza 
scolastica Ancora Piacenza. 

✔ “Disturbi di personalità approccio teorico e clinico” Presso comunità di accoglienza Santa 
Maria della Venenta.   

✔ “Teorie di personalità e teoria della famiglia sistemi a confronto” Presso Comunità di 
Accoglienza Santa Maria della Venenta.   

✔ “Psicopatologia clinica” Presso comunità di accoglienza Santa Maria della Venenta.   

✔ “La gestione del paziente anziano” Presso Villa Giulia.  

✔ “Elementi di comunicazione” Presso Villa Giulia.   

✔ “Il disagio dell'adulto” SAD Ancora Santo Stefano, SAD Saragozza, SAD Argelato. 

✔ “Il deterioramento cognitivo” Villa Margherita. 

✔ “Stress e Burnout” Villa Margherita. 

✔ Gestione delle dinamiche di gruppo” Villa Margherita. 

✔ “Stili di leadership emotiva” Yoox S.p.a. 

✔ “Elementi di Counseling motivazionale” Yoox S.p.a. 



✔ “La gestione dei sistemi complessi in ambito manageriale” Yoox S.p.a. 

✔ “La comunicazione in ambito interaziendale” Yoox S.p.a./Mr Job. 

✔ “L'etica dell'educatore nei servizi scolastici” presso servizio di accudienza scolastica Lodi 

✔ “L'etica dell'educatore nei servizi scolastici” presso servizio di accudienza scolastica 
Padova 

✔ “Psicopatologia clinica e disturbi di personalità” presso servizio accudienza scolastica 
Ancora Lodi 

✔ “Disturbi del Neurosviluppo” presso servizio di accudienza scolastica Ancora Lodi 

✔ “La comunicazione in ambito dei servizi scolastici” presso servizio di accudienza Ancora 
Padova 

✔ “Disturbi del Neurosviluppo” servizio di accudienza scolastica Ancora Como 

 

Servizio di Supervisione Clinica 

✔ Supervisione clinica accudienza scolastica Ancora Lodi 

✔ Comunità Santa Maria della Venenta 

✔ Centro accoglienza Beretta Molla 

✔ Supervisione clinica accudienza scolastica Ancora Padova 

✔ Supervisione clinica accudienza scolastica Ancora Mestre-Venezia 

✔ Supervisione clinica casa riposo Castel Goffredo Ancora  

✔ Supervisione clinica accudienza Oncologico Ancora Mestre-Venezia 

✔ Supervisione clinica CSM domiciliare Ancora Mestre-Venezia 

✔ Supervisione clinica SED (Servizio Educativo Domiciliare) Ancora Milano 



✔ Supervisione clinica SAD Ancora Milano 

✔ Supervisione clinica SED Ancora Mestre-Venezia 

✔ Supervisione clinica Ser.T Est Carpaccio. 

✔ Supervisione clinica Ser.T. Navile 

 

✔ Supervisione CSO GiroGiroTondo 

 

Capacità e competenze tecniche Corso di computer di 32 ore.  

Buon utilizzo di internet e mail e social media. Certificato dal fondo sociale europeo all’interno 
del Master Biennale Clinica della Formazione 2004-2006 

Patente B 

Il sottoscritto Giovanni Brighenti autorizza il trattamento dei dati personali  

Bologna 19/02/2020 

 

           Dott. Giovanni Brighenti 

 


