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20 Maart - Internationale Dag van het Geluk

Dit is jouw geluksboom. De boom heeft 31 blaadjes, voor elke dag van de maand een. Kleur elk blaadje in naar gelang hoe je je die dag voelt
als je wakker wordt of voordat je naar bed gaat. De geluksboom is een goede manier om bij te houden hoe je humeur elke dag verandert.
Na een maand zie je hoe je je elke dag hebt gevoeld. .

e wensen je veel plezier met je Geluksboom.





