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Physiotherapie nach Verordnung:

+ Manuelle Therapie (MT)
+ Manuelle Lymphdrainage (MLD)
+ Funktionelle Osteopathie und Integration (FOI)
+ Dorn und Breuß (sanfte Wirbelsäulentherapie)
+ Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation (PNF)
+ Schröpfen
+ Massage
+ Elektrotherapie
+ Ultraschall 
+ Krankengymnastik 
+ Fango/Wärmetherapie
+ Atemgymnastik 
+ Taping
+ Sportlerbetreuung

Moderne Praxis mit fachlichem Know-
how - Schwerpunkt: manuelle Therapie

methoden und traditionelle, bewährte Therapien der 
Heilkunde.

Aufgrund meiner physiotherapeutischen Ausbildung, 
Weiterbildungen und Berufserfahrung verfüge ich 

meiner Arbeit sind die manuelle Therapie und funk-
tionelle Osteopathie.

In enger Zusammenarbeit mit Ihrem Arzt wende ich 
individuelle Therapieformen / Nachbehandlungen für 
verschiedenste Traumata an.

IHRE GESUNDHEIT 
IN GUTEN HÄNDEN  
Herzlich willkommen in meiner Praxis für Physio-
therapie in Aschendorf. 

Bei meinen therapeutischen Tätigkeiten geht es mir vor 
allem um Ihre Gesundheit. Daher nehme ich mir viel 
Zeit für Ihre persönlichen Probleme, um mit Kompe-
tenz und großer Sorgfalt individuelle Lösungen für Ihre 

therapieren.

Rufen Sie mich an, ich helfe Ihnen gerne!

PHYSIOTHERAPIE
Inhaber: Christian Rademaker
Kämpe 16 | 26871 Aschendorf
T. 04962 . 99 60 213
info@physiotherapie-aschendorf.de

Informieren Sie sich auch unter: 
physiotherapie-aschendorf.de

ICH BIN FÜR SIE DA
Mo. – Do.: 08.00 – 19.00 Uhr
Fr.:  08.00 – 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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GERTRUD UND CHRISTIAN 
RADEMAKER

WILLKOMMEN IN
UNSEREN RÄUMEN
Wir laden Sie herzlich zu uns ein. 

In unserer renovierten Scheune haben wir für Sie 
eine einzigartige Gesundheitsanlage in gemütlicher

Atmosphäre.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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Atmen Sie tief durch und entspannen Sie sich in unserer 
Wellness-Salzgrotte. Erleben Sie die positive Wirkung 
des 250 Millionen Jahre alten rosa Kristallsalzes.

Das Salzgrotten-Klima kann sich positiv auswirken auf:

+ Asthma bronchiale
+ Allergien

+ Rheumatische Erkrankungen
+ Erkrankung der Herz- und Gefäßsysteme
+ Unterfunktion der Schilddrüse
+ Psychosomatische Erkrankungen
+ Hauterkrankungen wie Neurodermitis, Akne
+ Schlafstörungen, Erschöpfungszustände 
+ Depressionen
+ und vieles mehr

 HERZLICH WILLKOMMEN
Wir begrüßen Sie ganz herzlich in unserer neuen und 
gemütlichen Salzgrotte in Aschendorf. 

In einer besonderen Wohlfühl-Atmosphäre haben wir 
für Sie eine wunderbare Gesundheitseinrichtung aus 
Meersalz und rosa Steinsalz zusammengestellt. Unsere
Räume haben ein besonderes Mikroklima, was sich 
positiv auf den menschlichen Körper und Geist auswirkt.

Entspannen Sie in unterschiedlichen Räumen bei beru-
higender Musik und ganz besonderer Lichtatmosphäre. 
Gute Erholung!

SALZGROTTE – PREISE

+ Salzgrotte
   Sitzung  5er-Karte 10er-Karte  

(nur auf Anfrage)

+ Intensivgrotte
   Sitzung  5er-Karte 10er-Karte  

 Kinder (bis 14 Jahre)

Kinder bis 5 Jahre haben mit Begleitung eines zahlenden 
 Erwachsenen freien Eintritt.  

+ Dermaraum
   Sitzung

SALZGROTTE
Kämpe 16 | 26871 Aschendorf
T. 04962 . 99 60 212
info@salzgrotte-aschendorf.de

Informieren Sie sich auch unter: 
salzgrotte-aschendorf.de

WIR SIND FÜR SIE DA
Mo.:  09.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr
Di.:   09.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 20.00 Uhr
Mi. – Fr.: 09.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr
Sa.:  10.00 – 16.00 Uhr
So.:  10.00 – 16.00 Uhr (September – April)
Spättermine auch mit Voranmeldung möglich

ATEMTHERAPIE FÜR KINDER 

Termine nach Vereinbarung
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Gut für Körper & Seele

salzgrotte-aschendorf.de


