
FARMACIA
MARCHI ANGELO e FIGLI s"n.c.
Via Quattro Martìri n. 78 -'Íel. (0444) 671489
36C71 ABZTGNANO (Vl) - R.r. Vr
ÇoC. Fisc. e Part. IVA A229 4260 241

Dopo overeffettuoto I'onolisi è possibile richiedere uno specifìco
progrommo olimenfore ottroverso il servilo di lelemedicino
denominofo "Telenulrizione". Uno equipe di medici e speclclislì
dello nutrilone polrÒ ossislere i pozienti duronte il percorso
olimentore. Per ulterioriinformoloni visilore il silo:
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nÊL F.t.T. (184-92-46-92 L.O.V.)
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Doltero

0uhe

Emmenlhol

Erbo cipollino

Fogioli borlolti

Fogioli connellin

Fogioli neri

Fogiolino verde
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tono
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Eosilico

Bionco d'uovo

Bielolo
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Broccoli

Cocoo

l4l Pero

142 Pesco

143 Pesco noce

144 Pesce spodo
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l87,Suino

lSS,Tocchino

lS9,Torossoco

190,Tè nero, Tè verde

191,Tìglio

l92.fmo

ll3,lotu

194.ïonno

I 95.Trolo

l9ô.Tuoilo d'uovo

l97,tjvo rosso, bionco, nero

l98.Voleilono

ì9l.Voniglio
200.Ulello

20l.Vongole, Cozze, 0driche

202 V'/okome

203,Yogurl

204.loflerono

205,Ien¡ero

20ó lucco

207.lucchine

l5ó iodicchio

l5T,Rolono bionco

l58,Ropo rosso

l59,Rovonello

ló0,Ribes

lól,Rho

l62,Rho inlegrole

ló3,nombo

ló4.losmorino

ló5.Rucolo

lôô,Solmone

ló7.Solvio

lóS.Sordino

l69.Scorolo

lT0.Sedono

lTl.Segole

lT2.Seilon
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2, Acero

3 Agove

4, Aglio

5 Agneilo

ó, Albicocco

7. Alloro

8. Amorcnlo

9. Anocordi

10. Anonos

ll. Anoho

12. Anelo

13. Anice

14, Arochidi

15. Arome

lð Aroncio

l7 Aringo

l03.Molto d'ono

l04.Molvo

l05.Mondodno

l0ó,Mondorlo

l07.Mongo

l08,Monzo

l32,ono
ì33,Popoio

134.Poprico

l37,Pecoilno

l$.Pepe

l3l.Peperoncino

140 Peperone

l20,Moro

l2l,Monorello

l22,Moaorello di bufolo

l23,Nocciole

124 Noce

l25,Noce di cocco
l2ó,Noce mo5colo

l27,Noce Porò

l28,Nori

129,0livo

21. Aveno

22. Avocodo

23. Bonono
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Nello suo cittò rivol o:

ATTRI TEST DIAGNOSTICI EFFETTUATI DA NATRIXLAB

. GTUTEN SENSITIVITY IEST: volutozione dello sensibililò
ol glutine non celiaco.

. CELIAC TEST: volutozione immunitorio dello positiv¡tò
ol morbo celioco.

.lN FTORA SCAN: il ponnello più opprofondito di
voìulozlone del benessere intestinole.

. HORMONAT PROFIIES: profìlo dimogrimento, stress,
sport, buono notte, donno fertile, donno menopquso,
uomo.

. CEttUtAR AGING FACTORS: volulozione
dell'invecchiomento cellulore (ossidozione,
melilozione, glicozione, infiommozione).

. tlPlDOM|C PROFILE: volutozione del profilo lipidomico
di membrono.

.MINERAI EVO: volulozione opprofondito di mineroli
nutr¡zionoli e metolli pesonti.

Per ulterÍoríinformozioni polete contottorci dol lunedìol venerdì dolle
09:00 olle I3:00 e dolle l4:00 olle lB:00 ol numero (+39 05?2.232606).

Volutozione immunitorio
degli ontigeni olimentori

ll "Food lnloleronce Tesl" è
uno provo ollergomelrico
che consente, ottroverso
un prelievo di songue, di
individuore quoli sono i cibi
che scotenono reozioni
ovverse nell' orgonismo.
Viene effetiuoto medionte
lo metodico ELISA, ed è
disponibile nelle versioni do
46, 92 e 184 olimenii, oltre
che nello nuovo versione
do 92 olimenti lotlo-Ovo-
Vegeloriono (L.O.V.).

È posibile ottenere un ropìoo
e netto miglioromento dello
sinÌomotologio medionte
uno dieto od eliminozione
condotto con lo necessorio
superv¡sione di un esperto.

"Fo' che il cibo sio Io tuo pr¡nc¡polle medicino"
Ippocrole

NATRIX s.r.l.u.
Vio Covqllotli, 16 - 42122 Reggio Emilio - lioly (lT)

Tel: +39 0522232606 - Fox: +39 0522 50ó]3ó
E-moil: inf o@notrixlob.it

www.notrixlob.it
n.o*É 
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Anche tro i cibi quotidioni, in opporenzo groditi e
innocui, si possono noscondere olimentiverso iquoli
ilnostro corpo ho sviluppoto reqloniowerse, onche
dette im propriomente'intolleronze olimenlori'.
Si trotto di reozioni dose dipendenli (propozionoli
ollo quontitò di olimento introdotlo), i cui sintomi
sono legoti oll'occumulo di sosTonze non tollerote
doll'orgonismo, che compoiono con un certo
ritordo rispetto oll'ossunzione del cibo: per questo

non è possibile collegore couse e effetti in modo
semplice e univoco.

ALIERGIA O INTOLLERANZA?

Molto spesso si tende o confondere le ollergie
con le reozioni owerse ogli olimenti: nonostonte
lo couso posso sembrore simile, in reoltò sitrotto
di concetti molto diversi.
L'ollergio è uno risposto del sistemo immuniTorio
od ontigeni (olimentori e non) medioto do
onticorpi specifìci di tipo lgE, che scoteno il

riloscio di mediotori chimici quoli istomino e
prostoglondine. Lo reozione è immediolo e non
dipende dollo quontitò dell'ontigene.
L'inlolleronzo, o meglio reozione owerso ogli
olimenti, è cousoto do un eccessivo contolto
delle proteine di olcune sostonze con il sistemo
immunitorio, che scoteno uno risposto tordivo, di
occumulo e medioto do onlicorpi lgG. Questo
risposto può, se protrotto nel tempo, cousore
un'infìommozione di bosso grodo mo persistente
in grodo diolterore lo permeobilitò intestinole.

INTOTTERANZE ATIMENTARI

Reozione: tordivo (48-72 ore)

Dose d¡pendenle

Sinlomi: ospecifìci, blondi mo
persistenti, spesso confusi con
oltre problemotiche

Diognosi: Food lnloleronce Tesf

Rimedio: protocollo
olimenlore specifìco per il

recupero dello tolleronzo

ATIERGIE

Reozione: immedioto (2-24 ore)

Non dose dipendente

Sintomi: grovi che vonno do
reozioni cutonee fìno ollo
shock onofìlotlico

Diognosi: lgE tot e specifìche

Rimedio: eliminozione totole
dell'olimento dollo dieTo

I SINTOMI DEttE REAZIONI AWERSE AGII ATIMENTI

I disturbi ossocioti olle reozioni ovverse ogli
olimenti sono molteplici:
. SINTOMI GENERAII: stonchezo cronico,

sonnolenzo, ritenzione idrico, oumento dello
sudorozione, sovroppeso.

. APPARATO GASTRO-ENTERICO: diffìcoltò
digestive, gonfìore oddominole, senso
di nauseo, dolore e crompi oddominoli,
iperociditò gostrico, gostrite, ulcero gostro
duodenole. colite, dioneo, stilichezo,
fl otulenzo, eruttozione, oerofogio, emonoidi.. APPARATO CUTANEO: orlicorio, ocne.
eczemo, dermotite, psoriosi, cellulite.

. SISTEMA NERVOSO: cefoleo, emicronio,
olterozione dell'equilibrio, onsio, initobilifò,
torpore mentole, scorso memorio, diffìcoltò
di concentrozione.

. APPARATO RESPIRATORIO: diffìcoltò
respirotorio, osmo, losse, roucedine, eccesso
di muco, rino foringite, sinusite, bronchite
riconente.

. SISTEMACARDIO-CIRCOIATOR¡O:olterozione
dello pressione orterioso, polpitozioni,
extrosistole.

. APPARATO URO-GENITAIE: dislurbi dello
libido, infìommozioni uro genitoli.

. SISTEMA MUSCOTO-ARTICOIARE: crompi,
sposmi, tremori muscolori, debolezo
muscolore, dolori orticolori e muscolori,
infìommozioni muscolo tendinee.

L'eliminozione dollo dieto degli olimenti risultoli
posilivi ol test comporlo un netto miglioromento
delle condizione disolute, e nello protico irisultoti
ottenuti consentono lo conezione di obitudini
olimenTori sconetle.

SCOPRI It NUOVO FOOD INTOTERANCE IEST

IATÏO.OVO.VEGETARIANO

Un regime olimenlore vegetodono non mette ol
riporo dolle inlollerqnze ol¡mentor¡.
A questo proposito, Notrixlob ho messo o
punio uno versione del Food lnloleronce Tesl

dedicoto o chi segue un regime olimentore
lqtlo-ovo-vegelor¡ono, che vo o testore le
intolleronze nei confronti delle proteine conlenute
in 92 olimenti fro cereoli, verduro, frutto, legumi,
semi, frutto secco, lotiicini, uovq.

RECUPERO DEttA TOTTERANZA

Uno volto individuote le couse, dolle intolleronze
olimentori si può guorire!
Nolrixlob, in onni dÌ ricerco e di ottivitò, ho
eloboroto protocolli esclusivi per il recupero
dello tolleronzo olimenlore: vonno od ogire
sullo memorio immunologico dell'orgonismo
medionte percorsi di desensibilizozione, sino
oll'eliminozione delle inlolleronze, con un quodro
chioro sul limite mossimo e sulle frequenze di
ossunzione dei vori olimenti.
È bene introprendere un percorso nufüzionole di
questo tipo sotto il controllo di uno speciolisto, in
quonto do un loto occonono le competenze per
stobilire i tempi di eliminozione degli olimenti e lo
loro groduole reintroduzione; doll'ollro bisogno
evilore di ingenerore squilibri dol punto di visto

dei mocronutrienti.
ll risulioto sorò non solo ilrecupero dello lolleronzo,
mo onche ovef ¡mpofoto o mongiore in modo
conelto, con ricodute positive sullo stolo disolute
generole dell' orgonismo.
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