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Uitgelicht: het Kippenproject A;;

Aanleiding

Vrijwel elk huishouden in Chitungulu heeft zijn eigen scharrelkippen, en je zou zeggen dat
kippenvlees en eieren dan voldoende beschikbaar zijn. Toch klaagden enkele vrouwen-
groepen over het grote aantal kinderen met groeiachterstanden als gevolg van onder-
voeding. Samen met enkele zelfhulpgroepen in Chitungulu besloten wij in 2012 deze wijd-
verbreide ondervoeding op twee manieren aan te pakken: ten eerste door diversificatie van
het groenteaanbod (inclusief de consumptie van peulvruchten), en ten tweede door het
opzetten van een Kippenproject. Het Biologische Groenteproject wordt elders op onze site
uitgelicht; hieronder wordt ingegaan op het Kippenproject.

Het eiwittentekort nader verklaard

Door de aanwezigheid van de, voor vee dodelijke, tsetse-vlieg is veeteelt in en rond
Chitungulu vrijwel niet mogelijk. De inname van dierlijke eiwitten in de vorm van vlees is dan
ook niet vanzelfsprekend en beperkt zich doorgaans tot gevogelte (kippen, gedomesti-
ceerde duiven en parelhoenen), dat vrij scharrelt rond de familienederzettingen. Hoewel
kippenvlees in principe dus beschikbaar is, staat kip zeker niet regelmatig op het menu.
Alleen als er iets te vieren is, bijvoorbeeld bij familiebezoek, wordt er kip gegeten. Kippen
worden in Chitungulu vooral gezien als een soort ‘spaarpotje’: een kapitaaltje of ruilmiddel
om achter de hand te houden. Gezien de schaarse vleesconsumptie lijken eieren een voor de
hand liggend alternatief: eieren zijn immers een uitstekende, en tevens betaalbare, bron van
eiwitten en andere voedingsstoffen.

Wij ontdekten echter al snel dat het erg moeilijk is om in Chitungulu aan eieren te komen.
Vrijwel alle kippenhouders laten liever hun kippen de eieren uitbroeden, zodat de voorraad
kippen op peil kan blijven. Er vindt namelijk een constante ‘aanval’ op de kippen plaats in de
vorm van roofvogels en overige roofdieren (zoals de honingdas). Eieren gaan ook verloren
aan reptielen. Daarnaast kunnen jaarlijks terugkerende vogelziektes de kippenpopulaties
grondig decimeren.

Page 1 of 5



Twee deelprojecten

Het Kippenproject dat wij in 2013 opstartten, valt uiteen in twee deelprojecten:

1) het fokken van scharrelkippen (‘village chickens’) voor vlees,
met het doel een meer efficiént businessmodel te creéren, waardoor de consumptie
van kippenvlees kan worden verhoogd en dat als voorbeeld dient van een kleinschalig
inkomsten-genererend project voor overige huishoudens in Chitungulu;

2) het houden van speciale legkippen voor eieren,
met het doel de eierenconsumptie te vergroten, met name voor kinderen, en dat
enkele huishoudens voorziet van een stabiele bron van inkomsten.

De Aanpak

Kleinschalig

Kleinschaligheid vonden wij belangrijk om het project toegankelijk te maken voor zoveel
mogelijk huishoudens in Chitungulu. Wie wil, kan de voorbeelden kopieéren en daarmee
bijdragen aan het terugdringen van de ondervoeding en tegelijkertijd een eigen inkomen
verwerven. In 2013 en 2014 werden de eerste vier kippenrennen gebouwd -- voor elk
deelproject twee rennen. De locaties van de rennen werden in overleg met de zelfhulp-
groepen bepaald. Sindsdien is het aantal rennen uitgebreid als gevolg van nieuwe
initiatiefnemers die de voorbeeldrennen kopieerden. Anno 2018 zijn er in het dorp twee
rennen voor de productie van kippeneieren en vijf rennen voor de productie van
scharrelkippenvlees.

Onze ondersteuning
- 1 Bouwmaterialen

Voor wat betreft de bouw van de rennen, leverden de nieuwe kippenhouders arbeid en een
deel van de bouwmaterialen, zoals bakstenen, houten palen en riet. Ook zorgden zij voor de
legkastjes en de nachtbehuizing van de kippen. Onze stichting ondersteunde de bouw met
de rest van de bouwmaterialen, zoals een goede kwaliteit kippengaas, voer- en drinkbakken,
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cement, deuren en sloten. Bij het ontwerp van de rennen is rekening gehouden met allerlei
roofdieren, zoals slangen en dieren die onder muurtjes kunnen graven.

- 2 Kennisoverdracht

Daarnaast bestond onze ondersteuning uit kennisoverdracht. Zo hebben wij, met het oog op
de gezondheid van mens en dier, de deelnemers aan het project voorgelicht over het belang
van een ruime, goed-geventileerde huisvesting voor de kippen. Verder introduceerden wij
een strikt hygiéneprotocol (zoals dagelijkse verwijdering van de kippenmest, die als compost
wordt gebruikt voor de groentetuinen), en hielpen wij de nieuwe kippenhouders met
biologische desinfectie, zoals het gebruik van de bladeren van de Neem-boom (Azadirachta
indica). Ook stimuleerden wij het gebruik van natuurlijk krachtvoer, zoals fijngemalen blad
van de Moringa oleifera en de toevoeging van hete pepertjes aan het drinkwater. Tenslotte
betrokken wij bij de voorlichting een kippenspecialist van de Zambiaanse nonprofit ‘Comaco’
die de nieuwe houders van de legkippen trainde in de dagelijkse aspecten van de bedrijfs-
voering, zoals de verzorging van de legkippen inclusief vaccinaties, en de boekhouding.

- 3 Financiering aankoop kippen

Om het deelproject voor de vieesscharrelkippen te ‘kickstarten’, bekostigden wij de aankoop
van de eerste twintig scharrelkippen, waarna het project door natuurlijke aanwas op eigen
kracht verder groeide. Voor de houders van de legkippen werden speciale legkippen
aangeschaft, een gespecialiseerd ras dat van buiten Chitungulu werd betrokken.

Afspraken

Met de houders van de rennen werd afgesproken dat zij in de eerste twee jaren van het
project iets terugdoen voor de gemeenschap. Zo hebben de houders van de legkippen
kosteloos eieren verstrekt aan ondervoede kinderen. De houders van vleeskippen
ondersteunden families rondom hun kippenren met voedsel. Anno 2018 zijn alle rennen
grotendeels ‘verzakelijkt’: zo worden de eieren niet langer meer gratis weggegeven, maar
verkocht tegen een betaalbare prijs. Deze verzakelijking levert de volgende voordelen op:

1) de gemeenschap leert dat betaling voor goederen een normale zaak is;
2) vergroting van de winstmarges ten behoeve van een duurzaam businessmodel
(dit geldt vooral voor de houders van legkippen).
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Impactanalyse
Resultaat en impact scharrelvleeskippen

Het enige verschil met de status quo voor aanvang van ons project is dat de scharrelkippen
’s nachts een veilig onderkomen hebben waar zij bovendien extra worden bijgevoederd met
lokaal beschikbare restproducten zoals maiskaf of groenteafval. Daarnaast is er meer
controle bij vaccinaties tegen kippenziektes, en is er meer veiligheid voor de eieren en de
broedsels. Overdag scharrelen de kippen in alle vrijheid de rest van hun kostje bij elkaar. Het
resultaat is een constante aanwas van een gezonde kippenpopulatie, met de volgende
impact:

1. verhoogde consumptie van kippenvlees in de gemeenschap;

2. een stabiel inkomen voor de houders van de rennen;

3. een groter bewustzijn van de noodzaak van het zorgaspect bij het houden van dieren:
zo draagt het bijvoederen bij aan een verbeterde gezondheid van de kippen, die goed
groeien en daardoor meer geld opleveren;

4. het project is 100% duurzaam (financieel onafhankelijk).

Prognose

De prognose voor de scharrelvleeskippen is zonder meer goed: er is in Zambia veel
waardering voor kleinschalig geproduceerde Village Chickens, die smakelijker zijn dan de
grootschalig gefokte vleeskippen, en overal in Zambia vinden Village Chickens dan ook gretig
aftrek. Voor Chitungulu zorgt vooralsnog de lokale afzet (de inwoners van Chitungulu, de
toeristische lodge, overige bezoekers zoals vrachtwagenchauffeurs) voor voldoende
inkomsten. Naar verwachting kan, wanneer in de toekomst verbeterde infrastructuur de
markt in de districtshoofdstad Lundazi ontsluit, ook daar afzetmogelijkheden worden benut.

Resultaat en impact legkippen voor eieren

Dit deelproject bleek organisatorisch ingewikkelder, met name ten aanzien van de toevoer
van speciaal, leg-bevorderend kippenvoer. In de eerste jaren van het project bleek dat het
vervoer van dit voer, dat in de provinciehoofdstad Chipata wordt aangeschaft, vooral tijdens
het regenseizoen problematisch is vanwege de onbereikbaarheid van Chitungulu. Het
probleem is voorlopig opgelost door de bouw van een kleine opslagruimte nabij een van de
rennen, waar kippenvoer wordt opgeslagen ter overbrugging van het regenseizoen. Intussen
wordt geéxperimenteerd met de lokale productie van leg-bevorderend kippenvoer voor de

leghennen, zodat de afhankelijkheid van extern-aangeschaft kippenvoer wordt verminderd.
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Daarnaast bleken de winstmarges gering in de beginjaren van dit deelproject, als gevolg van
het gratis verstrekken van eieren aan ondervoede kinderen. Desondanks slaagden de
houders van de rennen erin het speciale kippenvoer zelf te betalen. Om het businessmodel
te versterken, is besloten de eieren voortaan te verkopen. Gezien de prijs (€ 0,10 per ei) kan
nog steeds iedereen in Chitungulu regelmatig een ei kopen.

De mate van verduurzaming scoort in dit deelproject vooralsnog minder hoog dan in het
deelproject voor vleesscharrelkippen. Weliswaar slagen de houders van de rennen erin om
uit de winst de aankoop van kippenvoer zelfstandig te financieren, maar zij zijn nog niet in
staat om de aankoop van de legkippen geheel zelf te bekostigen (vanwege de relatief hoge
prijs, € 8 per legkip). Er is afgesproken dat een deel van de legkippen, na hun productieve
fase, worden gekruist met lokale village chickens om te proberen een meer productieve,
lokale legkip te fokken. De overige oude kippen worden verkocht en deze inkomsten vormen
de bijdrage voor de aankoop van nieuwe legkippen. Voorlopig bekostigt de stichting nog de
tweejaarlijkse aanschaf van de rest van de benodigde legkippen alsook de kosten van het
vervoer van nieuwe kippen en kippenvoer.

Samengevat zijn de resultaten/impact van dit deelproject de volgende:

1. Eenverhoogde eierenconsumptie, hetgeen de gezondheid van vooral de kleinste
kinderen heeft verbeterd. Er is grote vraag naar de eieren en het project wordt door
de gemeenschap in hoge mate gewaardeerd;

2. Het project levert een stabiel inkomen op aan de houders van de rennen (waaronder
een weduwe met zes kinderen);

3. Het project heeft bijgedragen aan inzicht in zakelijk ondernemerschap en aan een
groter bewustzijn van de noodzaak voor zorg / hygiéne bij het houden van kippen;

4. De houders van de rennen zijn in staat de aanschaf van het kippenvoer zelf te betalen
uit de winst van de eierenverkoop;

5. Het project is nog niet 100% duurzaam: de aanschaf van de legkippen wordt nog
grotendeels door de stichting gefinancierd; de afhankelijkheid van speciaal, buiten
Chitungulu gekocht, kippenvoer dient te worden verminderd. Wij zijn bezig om
verdere verduurzaming stapsgewijs te realiseren.

Prognose

Er wordt naar gestreefd de twee rennen in dit deelproject financieel zelfstandig verder te
laten opereren. Omdat de eieren bijdragen aan een goede gezondheid van de kinderen in
Chitungulu, trekt onze stichting meer tijd uit aan het verduurzamingsproces.

Samenwerkende partners
Dit project kwam tot stand met medewerking van:

e particuliere donateurs uit Nederland
e Stichting Alle Beetjes

e Stichting Onder De Toren

e Comaco Zambia
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