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Uitgelicht: de Birding Course (Vogelcursus) ~

Aanleiding

Sinds 2013 geeft de project-codrdinator van onze stichting, zelf een enthousiast ‘birder’ met
werkervaring als natuurgids in Zuid-Afrika, een jaarlijkse Birding Course van enkele maanden
voor de hogere groepen van de basisscholen Chocha en Chilubezi community schools (sinds
2017 aangevuld met leerlingen van de overheidsschool Chitungulu Basic). De lessen worden
wekelijks gegeven, op een zaterdag. Het doel van de lessen is om kinderen op een inter-
actieve manier te laten kennismaken met het plezier van vogelspotten. Echter, omdat
vogels, zoals ieder organisme, deel uitmaken van een ecosysteem, wordt de leerlingen meer
meegegeven dan alleen vogels spotten: ze krijgen ook inzicht in de relaties tussen planten en
dieren en dieren onderling. Het uiteindelijke doel is de kinderen bewust te maken van de
bijzondere, soortenrijke natuur waarvan zij deel uitmaken, en hen al vroeg bij te brengen dat
het belangrijk is om goed om te gaan met de natuurlijke leefomgeving.

De Aanpak

De training is vrij toegankelijk voor leerlingen van de hogere groepen van de basisschool, en
wordt ook bezocht door enkele middelbare scholieren. Het aantal deelnemers varieert per
school, van een groepje van 6 tot groepen van boven de 20. De onderwijzers zien erop toe
dat zoveel mogelijk meisjes meedoen. Tijdens de lessen wordt gebruik gemaakt van een PDA
met een Zuid-Afrikaanse app met vogelzang van de meeste, in de Luangwa Valley voor-
komende vogelsoorten (in de gehele vallei komen meer dan 470 soorten voor). Met de PDA
wordt de vogelherkenning getraind. De meeste kinderen zijn wel bekend met de lokale
vogelnamen, maar kennen geen Engelse namen. Tijdens de training vindt een wisselwerking
plaats: de kinderen leren de trainer de lokale vogelnamen, en de trainer leert de kinderen de
Engelse namen. Daarnaast wordt altijd iets verteld over de unieke kenmerken van een
bepaalde vogelsoort. Soms, zoals in het geval van de uilen (die in Chitungulu worden
gevreesd), leidt dat tot een nieuwe, meer positieve kijk op een vogelsoort.

Naast de training met de PDA wordt ook les gegeven met boeken, met vogelquizzen, of
wordt de kinderen gevraagd een mooie tekening van hun favoriete vogel te maken. Sinds
2016 wordt in elke les ook geoefend in een correct gebruik van verrekijkers. De kinderen
mogen de verrekijkers lenen als zij, aan het eind van de cursus, op excursie gaan met een
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open ‘safari’-auto in Luambe National Park. Deze excursies worden verzorgd door de enige
toeristische lodge in Luambe NP, Luambe Camp. Voor de kinderen zijn de excursies een
unieke kans om dieren in het wild te spotten: niet alleen vogels, maar ook olifanten, giraffes,
leeuwen, luipaarden, zebra’s en vele antilopensoorten. Naast de training in vogelherkenning
wordt in de lessen dan ook altijd éen van de in Luambe voorkomende zoogdieren ‘eruit
gelicht’, zodat de kinderen goed voorbereid het park ingaan.

De impact
Na ruim vier jaar training zien we de volgende resultaten:

1. De kinderen die sinds 2013 hebben meegedaan, zijn in staat ruim 50 vogelsoorten te
identificeren. Daaronder ook de meer lastige Bird Calls zoals die van zes verschil-
lende duivensoorten;

2. De kinderen zijn bekwaam in het gebruik van verrekijkers;

De kinderen hebben hun Engelse woordenschat uitgebreid.

Bovenal constateren wij dat de kinderen veel plezier hebben in de Birding Course!
In de planning

De Birding Course wordt de komende jaren voortgezet. Als extra, nieuw leermiddel streven
wij ernaar om natuurdocumentaires te vertonen (zoals Planet Earth). Daarnaast wordt de
komende jaren een Pre-Guide Training Course opgezet voor jongeren met een afgerond
middelbaar schooldiploma, om het mogelijk te maken dat jongvolwassenen als gids werk
vinden in een van de toeristische lodges in de regio.

Samenwerkende partners
Dit project kwam tot stand met medewerking van:

e particuliere donateurs van verrekijkers uit Nederland
e Vogelbescherming Nederland (programma ‘Kijkers voor Kijkers’)
e Bird Life International (Zambia)
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Oefenen met verrekijkers De nieuwste groep leerlingen (2017)

Tijdens de cursus Gereed voor een trip in Luambe NP

Genoeg studiemateriaal voor onderwijzers en leerlingen!
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