Sie ist die Rose zwischen

den beiden DSDS-Juroren

Dieter Bohlen und Volker

Neumiiller: Nina Eichinger
(27). Die junge Miinchnerin
sucht derzeit nach Deutsch-
lands nichstem Superstar
auf RTL. Nina moderierte
von 1993 bis 1995 die Gala
»Stars for Children® im
ZDF. 2001 schloss sie einen
Intensivschauspielkurs so-
wie ein Kameratraining an
der Hollywood Acting in Los
Angeles ab. Ab 2002 studier-
te sie in San Diego und da-
nach in Lugano Kommuni-
kationswissenschaften mit
Schwerpunkt Journalismus
und Umweltwissenschaften.
2005 machte sie ihren Ab-
schluss. Nach verschiedenen
Praktikas in den Medien u.a.
beim BR und ORF, ist sie seit
2007 MTV-Moderatorin. Sie
priasentiert die Sendungen
,MTV News Mag*“, ,Brand:
Neu* und ,,TRL*.
hat mit der hiibschen Modera-
torin iiber Dieter Bohlen,
Deutschland sucht den Super-
star und iiber Suidtirol gespro-
chen, wo sie sich zweimal im
Jahr aufhilt.

PlusMinus: Nina, du sitzt der-
zeit in der Jury fiir die neue
Staffel von DSDS. Wie ist es,
neben dem Poptitan Dieter
Bohlen zu sitzen?

Nina Eichinger: Ich kann mich
nicht beschweren. Wir verste-
hen uns alle sehr gut und es ist
natiirlich auch ein gutes Ge-
fiihl, gerade als Jury Mitglied,
jemanden mit so viel Erfah-
rung an der Seite zu haben.

Wie ist er denn privat so?
Genauso ehrlich wie im Fern-
sehen. (lacht)

Was ist fiir dich Talent?

Wenn man in einer Sache auf-
bliiht oder aus sich heraus
wachsen kann. Es kénnen die
unscheinbarsten Leute sein.
Aber wenn es das ist, was sie
gut konnen, dann fangen sie
plotzlich an zu leuchten. Dann
wachsen sie aus sich heraus;
das ist Talent.

Worauf kommt es im Showbu-
siness an?

So ganz genau weill ich das
auch noch nicht, aber es be-
deutet auf jeden Fall sehr viel
mehr Arbeit, als die meisten
Leute denken. Und nattirlich
auch eine Menge Mut.

Jkommt zwei mal im

Welchen Tipp wiirdest du
Nachwuchskiinstlern geben?
Nicht aufzugeben, hart an sich
zu arbeiten und Kritik positiv
umzusetzen.

Bei den Castings tauchen be-
stimmt jede Menge schrige
Typen auf. Was war das Kras-
seste, das euch bei den Ca-
stings untergekommen ist?
Mich hat die Aggressivitat bei
manchen tiberrascht. Wenn ich
so einen Hass auf Dieter schie-
be, dann verstehe ich nicht,
warum man dann iiberhaupt
kommt. Keiner wird doch ge-
zwungen, zu DSDS zu gehen.

Wieso machen viele junge
Leute bei den Castings mit,
obwohl sie iiberhaupt nicht
singen kénnen?

Wenn ich das wiisste. Ich glau-
be, manche wollen vielleicht
wirklich nur ins Fernsehen.
Und dann gibt es einfach un-
glaublich viele, die in ihrer
Selbsteinschatzung vollig da-
neben liegen. Da ist es dann
manchmal hart, ihnen den
Traum zerplatzen zu lassen.

Wie versuchst du einem Kan-
didaten beizubringen, wenn er
kein Talent hat?

Ich versuche immer noch
freundlich zu sein, aber ich
habe sehr schnell gemerkt,
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dt'uil und liebt die Berge:

dass man als Juror auch sehr
direkt sein muss, sonst wird
man oft missverstanden, oder
es werden einem die Worter im
Mund umgedreht.

Was gibt dir in deinem Leben
Kraft?

Meine Familie, meine Tiere und
meine Freunde. Na ja und der
Sport. Wenn ich mich nicht be-
wegen kann, werde ich un-
glaublich schlecht gelaunt
und pessimistisch.

Was ist Glaube fiir dich?
Etwas, was mir Kraft gibt.

Hast du dich immer schon fiir
das Showbusiness interes-
siert?

Ja und Nein. Ich fand es immer
schon interessant, aber ich
wollte eigentlich nie ein Teil
davon sein. Fiir mich gab es
frither nichts Wichtigeres als
Tiere. Ich wollte unbedingt
Tierarztin werden. Heute sind
mir Natur und Tiere auch noch
unglaublich wichtig und ich
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Du bist Schauspielerin
und Moderatorin. Was
macht dir mehr Spafi?
Na ja, als Schauspielerin
kann man mich ja noch nicht
wirklich bezeichnen. Deswe-
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gen weiB ich das auch noch
nicht. Momentan konzen-
triere ich mich auf die Mo-
deration. Ich denk mir im-
mer: eins nach dem anderen.

Wie hiiltst du die stressigen
Tage im Showbiz aus?

Ich geh’ danach eigentlich
immer laufen oder zumin-
dest spazieren. Frische Luft
und Bewegung ist bei mir
immer die beste Medizin.

Als Star ist man ja sehr be-
gehrt und jeder will was von
einem. Wie gelingt es dir, zu
unterscheiden, wer es ernst
mit dir meint und wer
nicht?
Ich habe zum Gliick sehr
viele und sehr gute und
»alte® Freunde.

Wurde dein Vertrauen
schon mal missbraucht?
Klar, aber das kennt glau-
be ich jeder - nicht nur
Leute, die im Rampenlicht
stehen.

Du sprichst auch Italie-
nisch. Wie kommt das?
Mehr schlecht als recht.
(lacht) Ich habe zwei
Jahre in der italienischen
Schweiz studiert und als
Miinchnerin muss man so
ein paar Brocken Italienisch
ja auch konnen.

Kommst du uns mal in Siid-
tirol besuchen?

Ich bin mindestens zweimal
im Jahr bei euch! Ich liebe
die Berge und es gibt glaube
ich nichts Schoneres, als im
Herbst nach Siidtirol zum
Wandern zu fahren, frischen
Aptelsaft zu trinken und
Maroni zu essen. Aullerdem
liebe ich den Wein und die
leckeren Spinatknodel.

Dann sehen wir uns hoffent-
lich bald. Vielen Dank fiir
deine Zeit, Nina. Wir wiin-
schen dir alles Gute und viel
Erfolg weiterhin.
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