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En nuestra tercera entrega compartimos el lanzamiento de la revista "Pedagogia en Accion";
las experiencias de los grupos de Prdctica en diferentes Instituciones Educativas de Bogotd;
y dos reflexiones acerca del compromiso ético y politico que supone la formacion profesional.

Lanzamiento de la Revista “Pedagogia en Accion”

El Comité de Practica Pedagdgica de la Corporacion
Universitaria CENDA, en desarrollo de sus actividades
académicas y gracias a la orientacién vy liderazgo del
profesor Vladimir Reyes, entrega a la comunidad acadé-
mica el nimero 1 de la Revista “Pedagogia en Accion.
Reflexiones de experiencias pedagogicas”. Un medio
de difusién de la produccion intelectual de los estudian-
tes que se pone a disposicion de la comunidad acadé-
mica, para hacer publicos los trabajos que se realizan
en el marco de la Practica Pedagdgica y de la formacién
profesional en general.

La ceremonia de lanzamiento se realizé el pasado 29 de
mayo de 2014 en el Auditorio Enrique Balla Dato con la
presencia del Licenciado William German Soto, Direc-
tor del Programa de Licenciatura en Educacién Fisica,
Recreacién y Deportes y de la Licenciada Ibette Correa
Olarte, Coordinadora de Practica Pedagdgica; El evento
estuvo precedido de una jornada de sustentacién aca-
démica ante la comunidad universitaria en el Campus
de la Sede de Educacion Fisica.

El contenido de la publicacion refiere el proceso de
aprendizaje relacionado con la comprension de la pro-
fesion docente, que hiciera cada uno de los estudiantes
durante los tres niveles de Practica Pedagdgica, y evi-
dencia la puesta en escena de la propuesta CENDISTA
que se materializa en las instituciones en convenio a

Aforismo

PEDAGOGIA
EN ACCION

Reflexiones de experiencias pedagogicas

El ser humano como forjador de
una cultura de respeto con si
mismo, el otro y ¢l medio
ambiente, que mejore la
convivencia en sociedad.

Vea la revista haciendo click aqui

la manera de proyectos curriculares o propuestas edu-
cativas en educacién fisica, y que marcan la impronta
CENDISTA de la formacion de licenciados.

La educacion profunda consiste en deshacer y rehacer la educacion primera.
Paul Valery.


http://www.cenda.edu.co/wp-content/uploads/2015/09/ped-en-accion.pdf
http://www.cenda.edu.co/wp-content/uploads/2015/09/ped-en-accion.pdf
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Cada uno de los autores presenté a los estudiantes su produccidn,
en un ejercicio interactivo de didlogo pedagdgico.

En este numero se incluyen articulos de los estudiantes
Miguel Carvajal, Jenny Perdomo, John Morales, Wal-
ter Alarcon, Oscar Rodriguez, William Medina, Paola
Caicedo, Angélica Chaparro y Hernando Diaz.

Ceremonia de Lanzamiento de la Revista Pedagogia en Accion.

La Corporacién Universitaria CENDA celebra el esfuer-
zo de este grupo de estudiantes, agradece el acompa-
flamiento del profesor Vladimir Reyes y se compromete
a fortalecer la iniciativa continuando el proceso de es-
critura y su publicacion periddica.

Retos para la Formacion Profesional
en los Programas de Licenciatura

Por: Ibette Correa Olarte

Dice Manuel Castellls en su ultima obra “La era de la
informacidon” que lo que distingue a las sociedades de
hoy, no es el tipo de actividades a las que se dedican
sino el hecho de haber colocado en el centro de las fuer-
zas productivas ya no la mano de obra, sino a la misma
cultura en su mas profunda acepcién: La capacidad de
procesar simbolos, esto es la capacidad de conocer e
innovar. Esto implica necesariamente una transforma-
cién definitiva en las finalidades de la formacién y en las
formas del desempefio profesional.

Esta idea de Castells, que es motivo de extensas investi-
gaciones en diversos espacios académicos, es el eje de
esta reflexion sobre la necesidad de re-pensar el papel
que deben jugar los profesionales en la construccion de
la sociedad al decir que en el centro de su desempefio
profesional estd la cultura entendida cémo el resultado
del tejido conocimiento-innovacién. Una primera cues-
tién implica reconocer que el lugar que ocuparon anta-
fio, primero la fuerza de la mano de obray mas tarde las
maquinas esta siendo reemplazado muy rapidamente
por los conocimientos y la capacidad creadora de los

hombres-y recalco conocimientos en plural porque los
modos de produccién y circulacion del saber ya no pro-
vienen exclusivamente, como en la antigiiedad, de los
monasterios o de la academia, sino que, fundamental-
mente es saber diverso y polimorfo que hoy en dia se
produce en la interaccién cadtica con la realidad.

La experiencia profesional -es decir, la accion reflexio-
nada sobre la realidad- que se propone como funda-
mento del desempefio profesional, ligada a los apren-
dizajes alcanzados en la universidad, derivan en una
potencial fuente de inspiracion, creacién, construccion,
transformacion de la cultura y la sociedad. Con estas
herramientas, enfrentar el arduo trabajo de la ensefian-
za en cualquiera de sus niveles y modalidades permitira
construir nuevo, mejor, coherente y pertinente conoci-
miento (saber).

Las transformaciones enlos modos como circula el saber
que se adquiere/construye en el proceso de formacién
inicial, constituye la otra gran mutacién de la sociedad,
ello es por consiguiente otro reto que deben asumir los
profesionales de la educacién con responsabilidad e
idoneidad ética y politica. Existe en todas las instancias
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de las comunidades educativas formales—esto es: en
calidad de estudiantes, profesores, directivos, observa-
dores o evaluadores internos o externos- una sensacion
creciente de desconcierto por cuanto el conocimiento
académico en su forma tradicional se ha venido distan-
ciando de las prdcticas, los saberes, las necesidades y
lenguajes que circulan fuera de la escuela, esto quiere
decir que la formacion académica se desconecta de la
realidad de la vida cotidiana: a esto se le ha denomina-
do crisis de sentido en educacion. Igualmente se perci-
be que la reaccion inmediata del maestro, -profesional
de la educacion-, y de la escuela en su conjunto ante la
crisis es el atrincheramiento en su propio discurso y la
defensa de lo normalmente establecido.

La Corporacion Universitaria CENDA, trabaja para que
los resultados de la formacidn profesional, posibiliten
a los egresados ofrecer respuestas a estos retos que
nos sefiala la sociedad. Los planteamientos del drea de
formacién pedagodgica, las practicas de formacién pro-
fesional y en este caso la opcion de grado pasantia, son
estrategias a través de las cudles los futuros profesio-
nales de la educacion consolidan un saber integrador
con el que hacer frente a las distancias axioldgicas y
epistemoldgicas entre escuela/cultura/sociedad, un sa-
ber que se complementa con la esperanza de mejorar
la comunicacion entre las generaciones para recuperar
la confianza mutua y re-significar la expresién, tan li-
geramente expresada por algunos, acerca de que todo
tiempo pasado fue mejor.

La accién profesional decidida, ética y politicamente
correcta es la clave para poner en perspectiva historica

el ejercicio profesional que haga posible no solamen-
te responder a las necesidades inmediatas de subsis-
tencia y ocupacion, sino fundamentalmente para crear
renovadas, armoniosas y ecoldgicas formas de habitar
el mundo para que sea sostenible. Quiero decir que el
desempefio profesional idéneo, no es otra cosa que
la capacidad de vincular vy vigilar la presencia simulta-
nea de pensamiento/sentimiento/accién/intuicion en
cualquier accion humana que tenga como finalidad la
formacion y el desarrollo. Quizas esta vigilancia episte-
moldgica sobre la accion profesional sea la opcidn que
nos permita, especialmente a los maestros, dejar de
alimentar ese tono apocaliptico con el que se enuncian
los procesos educativos que se afirma en la expresion:
Todo tiempo pasado fue mejor.

Entonces, el reto que nos plantea Castells no es simple-
mente conocer una profesidén, dominar sus saberes y
practicas especificas, se trata ante todo de un reto de
comprension del sentido de la profesion y de sus for-
mas de relacién en la dindmica de la sociedad. En el
caso de la profesion docente, esto puede traducirse en
por lo menos tres dindmicas esenciales, una, entendi-
miento: que se refiere al hecho de que la docencia esta
enmarcada en las ciencias humanas, no en las ciencias
sobre lo humano, por tanto, el profesional de la educa-
cién, el maestro, no se puede conformar con ofrecer
simples explicaciones a los problemas que se les pre-
sentan a diario en la tarea de la formacion humana, sino
que debe resolverlos con sabiduria, esto es pensando,
auscultando, valorando y descubriendo la complejidad
de las relaciones que componen la sociedad que es al
fin al cabo plenamente humana. Dos, comprension que
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significa poner en perspectiva histérica las acciones co-
tidianas para formular proyectos pertinentes que sean
capaces de vincular las necesidades inmediatas de las
nuevas generaciones de cualquier comunidad particu-
lar con los desarrollos y dindamicas amplias del mundo
globalizado que emerge como contexto inevitable de
toda formacién humana. Y tres, compromiso ético con
su region y con el mundo, lo que significa hacer una
reconversion de la forma de trabajo instaurada en la
modernidad, esto pasar de sujetos ejecutores de tareas
impuestas por otros, a ser profesionales con iniciativa,
voluntad y capacidad para la accion decidida e innova-
dora.

La ensefianza, la formacién no es una accién de poca
monta; segln sabemos, esa practica humana llamada
docencia, que es el eje de la realizacién profesional de
las licenciaturas, requiere para sus mas altos logros,
entendimiento, entrenamiento, dedicacidon, esfuerzo,

constancia, interminables ensayos, evaluacion perma-
nente, actitud decidida, capacidad para la improvisa-
cién, y fortaleza ante la derrota para convertirla en futu-
ra victoria, ese el propdsito de la formacién en CENDA.

La invitacion que hace Castells a recuperar el sentido
humano del desempefio profesional no es pues sim-
plemente un asunto técnico, tecnoldgico o de infor-
macién; es principalmente un asunto de percepcién,
de intuicidon, de sensibilidad, de sentido humano que
se constituye en afirmacién esperanzadora que resulta
pertinente especialmente pensando en la situacién de
nuestro y que suma a la exhortacion que hiciera tiem-
po atras el antropdlogo Francés Claude Lévi-Strauss
preocupado por recuperar el sentido humano de la
ciencia social en la cual oficialmente estamos inscritos
los maestros: “Qué no se nos olvide que en las ciencias
humanas trabajamos con metaforas, no con cadenas de
causa y efecto”.

EXPERIENCIAS EDUCATIVAS VIVIDAS EN PRACTICA PEDAGOGICA
Docente Edison Prada Rocha

Durante el transcurso de los afios 2013 y 2014 las experiencias educativas resultantes de orientar la Prac-
tica Pedagodgica y Didactica han sido muy significativa gracias al proceso de reflexion, planeacion, lectura y
reconocimiento de diversos contextos, la puesta en comun de ideas, el trabajo por acuerdos, el disefio y
aplicacion de planes de clase y la reflexion sobre aquellas estrategias coherentes con la realidad de cada ins-
titucién. Toda la experiencia aporta elementos de desempefio docente que seran relevantes en el momento

de afrontar su que hacer profesional.

El proceso inicia con el reconocimiento, socializacién y apropiacion de los propdsitos que orientan cada
nivel de la practica, y la manera cémo se vinculan con los objetivos institucionales en el marco de la dimen-
sién corporal, la integralidad del ser y la actitud investigativa como caracteristica fundamental de reflexién
constante sobre lo educativo. El reconocer contextos, propuestas curriculares, horizontes institucionales,
modelos pedagdgicos y formas de evaluar que se vinculan con la realidad local, distrital y nacional; hacen
gue el estudiante y el docente se involucren en un didlogo reflexivo permante durante las 16 semanas de

trabajo en cada nivel.

El ejercicio docente en practica se alimenta de las experiencias mencionadas y ademas de los momentos
de compartir y de encuentro con estudiantes, docentes, coordinadores e incluso en ocasiones con otras
instituciones educativas que ayudan a profundizar la mirada educativa sobre la diversidad de estrategias en
gue se puede afrontar la formaciéon de cada estudiante en Cenda. Como en varios espacios de construccion
colectiva, se divisa hoy para la Practica Pedagdgica, un futuro integrador con las asignaturas que fundamen-
tan el drea pedagdgica del programa y con los intereses de las instituciones que retroalimentan el proceso y
estan comprometidas con los acuerdos interinstitucionales.
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PRACTICA PEDAGOGICA |
Docente Adriana Hormaza Rodriguez

Uno de los objetivos que nos hemos trazado en el de-
sarrollo de La Practica Pedagdgica | es identificar las di-
ferentes instancias que ofrece la ciudad para atender,
desde la educacidn fisica a grupos de poblacion con
necesidades especificas. Este objetivo nos ha obligado
a buscar ejercicios que ayuden a potenciar la capaci-
dad de observacion con un criterio pedagdgico, es de-
cir, con una orientacién hacia las problematicas sociales
buscando un acercamiento a las poblaciones con las
cuales el educador fisico pueda llegar a interactuar y
desarrollar su proceso personal y profesional.

Se ha desarrollado un trabajo de revision bibliogréfica,
empezando con la legislacién de la educacion, especifi-
camente con La Ley General de Educacion, Ley 115 de
1994, que se complementa con una revisién histérica
de la educacién y la pedagogia desde las propuestas
tedricas de autores como Mario Aliguiero; Fraboni y
Pinto; Paulo Freire; y Flavia Santoiani y Maura Striano.
Igualmente se han abordado peliculas con tematicas
que ayudan a evidenciar y contextualizar con mirada
critica, el asunto educativo. Se han analizado peliculas
como: Una estrella del cielo en la tierra; La Educacion
Prohibida; y Los coristas.

Este semestre nos hemos acercado a instituciones y lu-
gares que nos han permitido desarrollar la capacidad
de observacién, de analisis y la identificacién de pro-
blematicas pedagdgicas y sociales; tal es el caso de las

visitas realizadas a El Parque Simdn Bolivar, La Unidad
Deportiva el Salitre, La Fundacién EFA Danza, el Hogar
de Abuelos y por ultimo El Colegio Distrital San José. Es
importante resaltar que cada salida deja como resulta-
do una reflexion pedagdgica donde los estudiantes ha-
cen un analisis de su visita y establecen relaciones con
las bibliografia trabajada en clase.

De esta manera se trabaja en un objetivo importante
que es propiciar que los estudiantes generen en si mis-
mos una necesidad de ser inquietos, creativos, dina-
micos y productivos (conceptualmente hablando), re-
significando la importancia y el respeto que de nuestro
ejercicio profesional en la sociedad.

Educacion Fisica para la Formacion Ciudadana e Idiomatica en
la Institucion Educativa Nuevo Kennedy Practica Pedagdgica lll

Por: Miguel Angel Cante A.

Para el primer semestre del afio 2014, los estudiantes
de practica pedagogica lll de la Corporacién Universita-
ria CENDA, finalizan la primera etapa del convenio con
el Colegio Nuevo Kennedy IED, Sede B, después de dos
afos de trabajo con los y las estudiantes de los ciclos |
y Il, en la planeacién, implementacion y evaluacion del
proyecto denominado “Educacién Fisica para la For-

macion Ciudadana e Idiomatica en la Institucion Edu-
cativa Nuevo Kennedy”.

El proyecto se construyd con fundamento en tres sabe-
res profesionales encaminados al aporte y transforma-
cién escolar de los educandos del plantel educativo: Los
dos primeros “Saber Pedagdgico” y “Saber Ciudadano”
que son parte de la propuesta del Proyecto Educativo
Institucional PEI y reflexionan el modelo de hombre a
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formar, que se materializa a través del modelo pedagé-
gico Ensefianza Para la Comprensién (EPC); Las capaci-
dades ciudadanas (ldentidad, Dignidad y derechos, De-
beres y respeto por los derechos de los demas, Sentido
de la vida, el cuerpo y la naturaleza, Sensibilidad y ma-
nejo emocional). Desde lo idiomatico se hace énfasis en
el idioma inglés, porque se sustenta en la exploraciéon
de palabras que sean parte de su realidad y puestas en
practica con las actividades cotidianas de la escuela. El
tercery Ultimo saber “Saber Disciplinar” que se soporta
en la Educacién Fisica, que sera el eje articulador del
los dos saberes anteriores para orientar la reflexién
gue permite la construccién de los planes de clase y su
ejecucién. Para lograr lo anterior, los practicantes adop-
taron la metodologia Investigacion Accidon, modalidad
participante de la autora Julia Blandez Angel, que se
respalda en la espiral: planeacién, accion, observacion y
reflexion, que brinda elementos para proponer una pra-

xis mucho mas pertinente con la realidad. Ademas de
trabajar en parejas de practicantes por grado escolar,
bajo el rol de docente y rol observador que se intercam-
biarian cada 15 dias, se planted como fin, brindar la po-
sibilidad de ampliar la experiencia docente a partir de la
observacion y la escritura de los aciertos y debilidades
del compafiero ya que la planeacién e implementacién
del clase siempre se realizd de manera individual.

Finalmente, el seguimiento y evaluacion del proyecto
propuesto, se evidencia en la sistematizacién por par-
te de cada de los practicantes al finalizar la sesién, que
se fortalece en la discusién entre los practicantes de
acuerdo al rol abordado vy a los aportes del tutor, que
orienta la reflexion hacia la puesta en escena de cada
uno de los saberes del proyecto y hacia los elementos
de la metodologia que determinan la proyeccién de la
préxima sesion de clase.

Pensandonos, el proyecto en el colegio
San José, Practica Pedagogica Il

Por: Miguel Angel Cante A.

La propuesta de prdactica pedagdgica Il, consiste en di-
sefiar un proyecto educativo que aporte a la institucion
educativa desde la educacion fisica, el cual inicia en el

primer semestre del afio en curso en el colegio oficial
San José, ubicado en la localidad 82 de Kennedy. Alli los
estudiantes propiciaron un acercamiento con la coordi-
nacién y orientacion del colegio para conocer el Proyec-
to Educativo Institucional y el modelo pedagdgico. Estos
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dos documentos constituyen la base para la implemen-
tacién de la propuesta; el énfasis de la institucidon es en
tecnologia y disefio y el PEl enuncia un enfoque cons-
tructivista con foco en el “Aprendizaje Significativo” de
Ausubel y el “Aprendizaje Social” de Vigotsky.

Los practicantes, durante las primeras sesiones, y an-
tes de visitar la institucién educativa, analizaron y re-
flexionaron acerca de los documentos normativos que
reglamentan la escuela a nivel nacional como son: Ley
General de educacién Ley 115; Decreto 1860; Decreto
1290; Lineamientos Curriculares de la Educacién Fisica,
el Deporte y la Recreacion, entre otros, con el fin de dis-
cutir e identificar elementos claves para la comprension
de la realidad del contexto escolar. Posteriormente, los
practicantes observaron una clase para conocer los
comportamientos y acciones de los menores cuando se
encuentran en clase con el o la docente titular. Una vez
se obtiene esta primera percepcién de los diferentes
grupos los practicantes se disponen a planear una clase

de educacion fisica para conocer mejor el grupo que
tendran a cargo de ahora en adelante, en los dmbitos
del hacer, del conocer y del ser.

Para planear las posteriores clases los practicantes de-
beran tener en cuenta el enfoque pedagdgico que rige
la formacion en el colegio, tanto como las recomenda-
ciones que hacen los y las docentes titulares y la revi-
sién de la malla curricular correspondiente.

La metodologia propuesta para trabajar e identificar
la ruta para el desarrollo de la propuesta del proyecto
educativo en dicha institucion, parte de la Investigacién
Accion modalidad participante, donde cada pareja ten-
dra, por sesion, que apropiarse del rol de observador y
el rol de docente. Al finalizar cada sesion deberan des-
cribir y reflexionar lo acontecido e indicar hacia donde
se deberan proyectar las futuras acciones para dar al-
cance al propodsito de formacién humana que se desea
como escuela...

PRACTICA PEDAGOGICA Il
Docente Diego Fernando Muiioz

El grupo de Practica pedagdgica Il de Licenciatura en
Educacién Fisica Recreacion y Deporte lo conforman
14 estudiantes, a cargo del Lic. Diego Fernando Mufioz
Moreno. Durante este periodo académico, el grupo
participa de forma activa en dos instituciones (Colegio
Alemania Solidaria I.E.D.; Colegio Manuela Beltran |.E.D.
sede primaria), a partir de un proceso de observacion,
recoleccién de informacién y analisis de |la poblacion, se
propone asumir e incentivar los Procesos de Formacion
Ciudadana en estudiantes de primera infancia, primaria
y secundaria. Los grados con mayor presencia y apoyo
de los practicantes son los de aceleracion y primeras
letras del programa de la Secretaria de Educacién de
Bogota.

Cada practicante es auténomo para aportar, desde su
experiencia y teniendo en cuenta las caracteristicas de
la poblacién, en la construccion de la propuesta que se
estructura con un objetivo general, objetivos especifi-
cos, justificacion, ajuste del marco referencial, crono-
grama, planeacion de las sesiones y seguimiento de las
mismas.

Como actividad de cierre de semestre se programé
un festival de habilidades motoras en cada Institucién
Educativa (20 de Mayo Colegio Alemania Solidaria IED)
y (27 de Mayo Colegio Manuela Beltran IED sede pri-
maria) con el fin involucrar a todos los practicantes en
un torno a un solo propdsito y como estrategia para
conocer en contexto las necesidades educativas de la
poblacion escolar.
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Reflexiones entorno a la Propuesta Pedagdgico-Metodoldgica
del Programa de Licenciatura en Educacion Fisica
Recreacion y Deportes

Por: William Germdn Soto

La calidad, pertinencia y especificidad de cada uno de
los programas académicos ofertados, se ha convertido
en uno de los aspectos mas relevantes en las preocupa-
ciones de las Universidades. Los procesos de acredita-
cién y registro que deben cumplir todos los programas
que pretenden ser ofertados en nuestro pais han dina-
mizado una cultura de la evaluacion, reflexion y desa-
rrollo permanente.

En esta dindmica los diferentes programas del mismo
campo de estudio han tenido que trabajar sobre la base
de un bucle importante: unidad/ diferenciacién. Esto
es, el equilibrio que debe existir entre los contenidos,
habilidades, competencias y valores que deben tener
los programas, que hacen que se caractericen en un
campo del conocimiento, los elementos que configuran
el aire de familia que deben tener los programas del
campo, el nucleo comun, el factor homogeneizante; y
por otro lado las competencias, conocimientos, valores
que hacen la diferencia con los demads programas del
area, aquello especifico que se encuentra en un pro-
grama y no en todos, aquellos componentes que van a
convertirse en el icono de los egresados de un mismo
programa.

Es asi que la Corporacién Universitaria CENDA ha es-
tablecido como la impronta de todos sus programas,
entre otros, la investigacién. Esta apuesta por la inves-
tigacion nace de una reflexién concienzuda sobre las
caracteristicas sociales, epistemoldgicas, relacionales,
comunicacionales de los contextos contemporaneos y
una proyeccién del futuro de estos contextos en los que
los egresados de la Corporacion van a vivir y en los cua-
les deben desarrollar su funcién pedagdgica.

Esta sociedad contempordnea ha sido bautizada como
la sociedad del conocimiento, término utilizado para
resumir y analizar las transformaciones que la sociedad
contemporanea esta viviendo y de la misma forma ofre-
cer una vision de futuro que permita generar acciones,

KRUGER (2006). Otro término que se ha utilizado es el
de la sociedad de la informacion, el mismo Kriger plan-
tea que en las discusiones alrededor de este aspecto
en la comunidad europea se plantea el remplazo de
la informacion por el de conocimiento, lo que implica
un cambio conceptual en el que se debe considerar el
conocimiento como principio estructurador de la so-
ciedad y su relevancia en los cambios en la estructura
econdmica, en los mercados laborales, la educaciony la
formacion (2006).

Sin entrar en detalles en la diferencia entre informacion
y conocimiento, partamos de una aproximacion al con-
cepto de conocimiento que permita relacionarlo con la
impronta epistemoldgica en cuestion. El conocimiento
dice Luhmann citado por Kriiger (2006), es un esque-
ma cognitivo que se considera verdadero, pero que al
mismo tiempo es variable, que permite la relacion de
los sistemas sociales y fisicos con su entorno y que a
diferencia de la norma, que no se cambia a pesar que se
demuestre su decepcion, estos esquemas si se revisan
y se corrigen en caso de ser necesario.

Esta definicién permite hacer el paso hacia la investiga-
cién como herramienta fundamental en la adecuacién
del conocimiento. Dice Luhmann que el conocimiento
es un sistema variable, es decir es un sistema que se
actualiza, evoluciona y se modifica, para permitir la
relacion de los sistemas sociales con su entorno, esto
implica que la actualizacién de este esquema cogniti-
vo se da en el proceso de adecuacion existente entre
esas realidades dindmicas, sistema social y entorno. Si
se dice que el conocimiento tiene algin grado de ade-
cuacion a la realidad, es decir algin grado de verdad,
los cambios y actualizaciones en él deben provenir de
otro sistema observador, riguroso que este vigilando
constantemente esa esquema, esa verdad y proponga
las actualizaciones necesarias. Uno de estos sistemas es
precisamente la investigacion.

Al respecto conviene decir que a pesar que el concepto
de verdad haya sufrido una transformacién y se acep-
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te en estos momentos que no hay verdad absoluta o
universal, eso no quiere decir que a cualquier concepto
pueda atribuirsele el adjetivo de verdadero, por ello es
tan importante que la forma de producciéon de los co-
nocimientos se de en un proceso riguroso, sistematico,
valido y confiable; caracteristicas que debe tener la in-
vestigacién como sistema productor de conocimiento.

Es asi que el curriculo de la Licenciatura en Educacién
Fisica, Recreacién y Deportes contempla tres procesos
que pretenden desarrollar las competencias necesarias
en la investigacién formal. Estos procesos son: La for-
macién de la Actitud Investigativa; la Formacion en In-
vestigacidn y La Practica investigativa. Estos procesos se
llevan a cabo no en forma lineal y consecutiva, sino que
se superponen en el tiempo y se implican mutuamen-
te. Lo importante de la division radica en el énfasis que
implica cada uno de ellos, mientras que para el primero
el centro de gravedad estd en la actitud investigativa,
para el segundo vy tercero esta en la comprension teé-
rico practica de los fundamentos de la investigacion en
el caso del segundo; y en la practica propiamente dicha
en el tercer proceso.

Se comprende que estos tres procesos no se pueden
separar, pero para efectos organizativos y de expli-
cacién es necesario hacer esta division. Es decir en el
proceso de Formacion de la Actitud Investigativa se
necesitaran conceptos, procedimientos tedricos sobre
algunos aspectos de la investigacién, e igualmente se
hard una practica. De la mismo forma en el proceso de
Practica investigativa serd necesario contar con aspec-
tos tedricos de la investigacion e innegablemente se
estard desarrollando la Actitud investigativa. Esta com-
prension permitird realizar mucho mejor los procesos
mencionados.

Recapitulando podemos decir que la investigacién
como elemento caracteristico de la formacién en CEN-
DA tiene una relacién directa con las necesidades que
los contextos actuales y futuros le plantean a la educa-
cién vy a los futuros profesionales, teniendo en cuenta
que el conocimiento es el principal elemento estructu-
rador de la sociedad contemporanea y que este es di-
namico y cambiante generado por procesos rigurosos,
sistematicos que permitan un grado de adecuaciéon o
verdad a estos contextos. Y que el desarrollo de esta

propuesta se da en tres procesos superpuestos y mu-
tuamente implicados que forman un solo sistema, el
sistema de investigacién en CENDA.

Ahora bien, otro aspecto fundamental en esta apuesta
por la investigacion radica en que no solo estructural-
mente se contempla la investigacién como elemento
constitutivo del programa, sino que ella tiene vida igual-
mente en la propuesta metodoldgica de la Licenciatura.
El programa de Licenciatura en Educacion Fisica Re-
creacion y Deportes, fue concebido y disefiado bajo la
Optica de una pedagogia de la investigacidn, esto es, la
investigacion tiene vida en el cotidiano transcurrir de la
actividad pedagdgica construyendo y retroalimentando
con ella los contenidos, procedimientos y metodologias
de los ejes tematicos (CENDA 2000:12).

Asumir una pedagogia de la investigacion implica una
modificacion sustancial en los contenidos y metodo-
logias de cada uno de los espacios académicos. No es
posible hacer realidad esto si no se hace una seria re-
flexién sobre las implicaciones pedagdgicas y didacticas
que conlleva comprometerse con la docencia como in-
vestigacién. Uno de los grandes problemas en los cam-
bios de cualquier indole se presenta cuando se cambia
de paradigma pero las practicas siguen desarrollandose
bajo la dptica del anterior.

De fondo hay planteada una dicotomia entre dos légi-
cas, de un lado una ldgica explicativa que sustenta la
transmisién del conocimiento y de otro lado una logica
comprensiva y aprehensiva de la realidad que deberia
sustentar la investigacion. El planteamiento aqui es que
la mera transmision de conocimiento no permitiria el
establecimiento de una epistemologia aprehensiva y
comprensiva de la realidad (Mordn 1993), pero por otro
lado se afirma que la légica de la investigacion si nos
permitiria abordar los dos objetivos, el de la transmi-
sién de conocimiento y el de su construccion.

Ernest Block, citado por Moran (1993) propone dife-
renciar el producto del producente y en ese sentido
el conocimiento no debe seguir presentdndose como
producto, es decir como algo acabado, sino debe ser
fundamental asumirlo como producente. Esto ultimo
implica vincularlo con la dindmica que él debe generar
(producir- producente) en la estructura de pensamiento
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del estudiante, debe influir en la forma en que se pien-
sa ese producto lo que daria posibilidad de re-construir
ese conocimiento y ademads de construir a partir de él
otros conocimientos.

Cambiar nuestra forma de asumir cada uno de los es-
pacios académicos lejos de ser un proceso facil presen-
ta numerosos obstaculos en su realizacion. En algunas
conversaciones informales con los docentes sobre la
necesidad de cualificar el ejercicio de la Formacién In-
vestigativa, se ha planteado la necesidad de tener unos
tiempos diferentes para el trabajo de la estrategia, es
decir que las tutorias para el ejercicio deberian tener
unos tiempos diferenciados de la clase como tal. A este
respecto vale la pena recordar que hace algunos afios se
establecieron estos espacios de tutorias diferenciados
de la clase, dos concretamente a lo largo del semestre.
En la evaluacidon que se hizo del ejercicio en el afio 2008
se encontrd que a pesar de la existencia de estos espa-
cios, no se podia establecer una relaciéon directa entre
esto y la calidad de los ejercicios planteados, alli se en-
contré por ejemplo que los docentes se quejaban de la
poca asistencia de los estudiantes a dichas reuniones;
de igual forma los estudiantes se quejaban del poco in-
terés por parte de algunos docentes para orientarlos en
estos espacios. Pero mas alla de su utilizacion o no, creo
que hay un efecto adverso que es mucho mas relevante
si asumimos estos espacios aparte de la clase, y es pre-
cisamente el hecho que esto genera una idea del ejer-
cicio como una tarea anexa, como una tarea extra y lo
gue es mas preocupante como una tarea desligada de
los contenidos del espacio académico. Si solamente nos
encontramos dos veces en el semestre para analizar el
ejercicio, esto indica una total desconexion del ejercicio
con el espacio académico o mejor una relacién insus-
tancial con él. Como se expreso en los parrafos iniciales
y que es el objeto de esta reflexion, la propuesta peda-
gbgico- metodoldgica del programa esta signada por la
investigacion, es asi que esta no puede ser una activi-
dad extra, accesoria, sino por el contrario fundamental.

El principal argumento que se esgrime tiene que ver
con el poco tiempo que se tiene para desarrollar toda
la tematica del espacio académico, como para dedicarle
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tiempo ademads al FAI Si le preguntamos a cada uno de
los docentes cuanto tiempo se debe dedicar al desa-
rrollo de su espacio académico, la respuesta sin lugar
a dudas serd que debido a la importancia del temay lo
amplio de la base tedrica o practica, cada espacio ne-
cesitaria al menos mas de un semestre académico. La
situacion asi, como es obvio, ampliaria la duracién de
un programa académico en términos absolutamente in-
manejables. Pues bien, lo primero que hay que aclarar
es que no puede haber alli una disyuncién, o trabajo la
clase o el ejercicio de observacion. El ejercicio de For-
macién de la Actitud Investigativa FAI, debe constituirse
en el atractor generador de las discusiones de la clase,
es desde la situacién problémica que se deben articular
los contenidos de cada uno de los espacios académicos.
Necesariamente Siempre se tendrd que hacer una elec-
cién de contenidos, En este sentido, la primera labor
diddctica que debe desarrollar el profesor es precisa-
mente identificar, de todo el acervo cultural, cuales son
los contenidos, competencias y discursos que deben
ser abordados y que puedan constituir un sistema co-
herente con las caracteristicas contextuales de la insti-
tucioén, es decir, con su Proyecto Educativo y su Modelo
Pedagdgico.

Ahora bien, équé significa la investigacion como docen-
cia?, en forma inicial podemos decir que se trata de
utilizar las técnicas y estrategias de investigacién y en
practicar las habilidades intelectuales del investigador
en la busqueda del conocimiento y de los métodos ba-
sicos para allegarse la informacion necesaria dentro de
una rama del saber (Moran 2010).
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