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- Gestiona y dirige proyectos de desarrollo social a nivel piiblico y privado
) en ambitos relacionados con el deporte social, comunitario y mucho mas...
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Perfil de Ingreso

Profesionales de cualquier campo del conocimiento, licenciados en educacion fisica, profesionales en deporte y
actividad fisica que tengan interés por la gestion, formulacion y evaluacién de proyectos sociales desde el depor-
te. El aspirante debera tener conocimiento amplio de la realidad y el entorno, consciencia critica y capacidad para
interpretar el deporte como fenédmeno social de desarrollo humano.

Perfil del Especialista
El egresado estara en capacidad de comprender los contextos sociales a través de la aplicacion de técnicas de

investigacion que le permitan gestionar, formular y evaluar proyectos sociales desde una mirada compleja y mul-
tidimensional del deporte social y comunitario.


mailto:publicaciones%40cenda.edu.co?subject=
https://www.cenda.edu.co/
https://www.cenda.edu.co/especializacion-en-deporte-y-desarrollo-social
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Campo de Accion del Especialista

e Consultor en temas relacionados con el deporte y el desarrollo social.
e Director de proyectos de desarrollo social a nivel publico y privado en ambitos relacionados con el deporte

social y comunitario.

e Asesor técnico de oficinas de desarrollo social a nivel publico y privado desde las cuales se formulen planes y
programas sociales y proyectos de participacion municipal.
e Gestor deportivo a nivel empresarial y comunitario con visién participativa, investigativa y social.

ilnscripciones Abiertas!
Fecha de Inicio: Viernes 17 de Abril de 2020
Mas Informacion en la seccidn de la especializacion de nuestra pagina web (ver link)

Aseguramiento de la Calidad CENDISTA

La Corporacién Universitaria CENDA, desde su crea-
cion, se ha preocupado por mejorar sus procesos y
desarrollar sus funciones sustantivas bajo principios
de calidad que coadyuven al logro de sus objetivos
institucionales y que permitan la satisfaccion de sus
usuarios. En coherencia con este compromiso institu-
cional se consolida la Oficina de Aseguramiento de la
Calidad, instancia encargada de orientar todos los pro-
cesos inherentes al fortalecimiento de una cultura de la
calidad y de la autoevaluacion permanente.

Adscrita a la Vicerrectoria Académica, la Oficina de
Aseguramiento de la Calidad ha venido efectuando un
acompanamiento de todos los procesos para la crea-
cion de programas nuevos, renovaciones de registros
calificados, autoevaluaciones de programas, apoyando
y acompafiando las visitas de los pares del ministerio
para que se realicen con los mas altos estandares aca-
démicos.

A partir de inicios del afio 2020, como una apuesta ins-
titucional, la Direccion de Aseguramiento de la Calidad
asume el reto de consolidar el Sistema Institucional de
Aseguramiento de la Calidad — SIAC, a partir de la im-
plementacién de un sistema de la calidad soportado en
los requerimientos de la Norma ISO 9001:2015, que a
su vez, esté integrado y articulado con el modelo de
aseguramiento de la calidad de la Corporacion Univer-
sitaria CENDA, orientado por los lineamientos del Mi-
nisterio de Educacion Nacional.

Con la adopcién del SIAC se buscara:

1. Consolidar una cultura institucional de la calidad, la
autoevaluacion y autorregulacién permanente.

Julieth Lorena Velasquez
Directora de Aseguramiento de la Calidad.

2. Mejorar el desempefio Institucional y su capacidad
para prestar servicios que respondan a las necesi-
dades de los usuarios.

3. Generar el compromiso del personal administrativo
y docente de la Institucién con el mejoramiento del
servicio interno que prestan.

4. Mejorar permanentemente la calidad en la docen-
cia, investigacion y proyeccion y de esta manera


https://www.cenda.edu.co/especializacion-en-deporte-y-desarrollo-social

coadyuvar en la formacion de ciudadanos capaces
de contribuir al desarrollo regional y nacional.

5. Mejorar continuamente la eficiencia, eficacia, efecti-
vidad y transparencia del quehacer institucional.

De esta manera, para el mes de febrero del presen-
te afio se dio inicio a la primera fase de la puesta en
marcha del SIAC con el desarrollo del autodiagnostico
institucional del cumplimiento de la ISO y la formula-
cion del plan de accion de implementacion. Asimismo,
se efectuara el proceso de Autoevaluacion Institucional
validado con los lineamientos del Consejo Nacional de
Acreditacion — CNA. Los resultados permitiran identi-

ficar las fortalezas institucionales y oportunidades de
mejora que permitan alcanzar los mas altos estandares
de calidad.

La oficina de aseguramiento de la calidad invita a traba-
jadores, docentes, directivos y estudiantes a participar
activamente de estos procesos y a informarse perma-
nentemente sobre los avances y mejoras efectuadas
en pro de la calidad y satisfacciéon de sus usuarios. Al
frente de la oficina se encontrara la directora Julieth
Lorena Velasquez a quien le deseamos los mayores
éxitos y esperamos el apoyo de toda la comunidad
cendista para la consecucion de las metas propuestas.
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OFICINA RELACIONES INTERNACIONALES E INTERINSTITUCIONALES — ORIl

Ciclo de Conferencias Internacionales Primer Semestre 2020

Desde la Vicerrectoria Académica, la Direccion del Programa de Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes, con el apoyo de la Oficina de Relaciones Internacionales e Interinstitucionales (ORII), con el propésito
de continuar en la consolidacién de las relaciones internacionales de los programas, se ha invitado un grupo de
docentes de diferentes Universidades a comunicar los resultados de sus procesos investigativos en los campos
de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte.

Giovanni Jeffrey Corvetto Castro (Peru)

Doctor en Educacion de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM)
Magister en Educacion de actividad fisica para la salud - UNMSM

Especialista en Psicomotricidad - UNMSM

Licenciado en Educacion Fisica - UNMSM

Tema: Curriculo y Educacién Fisica en la Republica del Peru

27 de febrero

Danilla Icassatti Corazza (Brasil)

Doctorado en “Ciéncias da Motricidade” Universidad Estadual Paulista UNESP
Magister en “Ciéncias da Motricidade” UNESP

Licenciada en Educacién Fisica UNESP

Docente en los cursos de pregrado y posgrado de la universidad Estadual Ponta
Grossa — UEPG

Coordina de proyectos en la Universidad Federal do ABC — UFABC

Investigadora en el laboratorio de Actividad Fisica e Envelhecimento de la UNESP
Tema: Actividad Fisica y Envejecimiento

26 de Marzo

Mabel del Refugio Ramos Aguirre (México)

Jugadora Profesional del Club Querétaro.

Maestria en Responsabilidad Social en la Universidad Anahuac, México Norte.
Licenciatura en Psicologia en la Universidad Anahuac México Norte.

Varios Diplomados y Escritora del libro Enfoque, fue entrenadora de varios equipos
de futbol y Psicéloga de varios Equipo de tenis y futbol.

Ponente activa y creadora del programa de acreditacion de la Asociacion de Tenis
del Distrito Federal.

Tema: Psicologia en el Futbol Femenino

23 de Abril
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Certificacion por asistir a todas las conferencias del ciclo.

" ¥ Entrada libre hasta completar aforo.

La temdtica que se abordara, asi como el nombre y perfil del conferencista
invitado en cada conferencia, se publicara 15 dias antes del evento.

jTe esperamos!

Invita: Grupo de Investigacion de Actividad Fisica y Motricidad Humana
Corporacion Universitaria CENDA



Ciclo de Conferencias Departamento de Investigacion
Conferencia Politicas Publicas para la Poblacién con Discapacidad

Docentes: Julie Acevedo, Luz Amelia Hoyos,

Rodrigo Nieto Galvis

Para aproximar a los estudiantes a distinguir rutas me-
todoldgicas, formas de analizar, interpretar y valorar los
resultados, discutir y reflexionar sobre las experiencias
de investigaciones de la educacion fisica, recreacion y
deporte, el departamento de investigacion de la Licen-
ciatura en educacion fisica, recreacion y deporte, de la
Corporacion Universitaria CENDA, inicié el pasado 24
de febrero el primer encuentro académico (de 4 even-
tos que se realizaran en el semestre), con la confe-
rencia sobre Politicas Publicas para la poblacién con
discapacidad, liderado en esta oportunidad por la linea
de Actividad fisica y discapacidad.

Con mas de 150 estudiantes asistentes, el conferencis-
ta Juan Carlos Andrade Flérez, abogado laboral de la
Universidad del Rosario y los siguientes panelistas se
desarroll6 este primer encuentro académico: Juan Ma-
nuel Ochoa, docente de teatro y deportista de Rugby
en silla de ruedas; Javier Ernesto Sarmiento, Conta-
dor de profesion y presidente de la Liga de limitados
visuales y deportista de futbol 5; Andrés Felipe Orjuela
Montoya, estudiantes de Cultura fisica, deportista de
baloncesto en silla de ruedas, integrante de la selec-
cion Cundinamarca y seleccion Colombia.

El encuentro permiti6 que los estudiantes pudieran
reconocer el marco general de las Politicas Publicas
para la poblacién con discapacidad y la forma como
se han transformado desde concepciones mas inclu-
yentes y perspectivas de intervencién mas integrales.

-

Ademas de lo anterior, los estudiantes analizaron des-
de las voces de personas con discapacidad que se
encuentran inmersos en el ambito deportivo en roles
de deportistas, entrenadores y dirigentes, los avances
en el cumplimiento de la normatividad, las acciones
que contintan siendo desafios para garantizar el pleno
goce de los derechos y la vinculacion de los licencia-
dos como sujetos politicos que pueden y deben dina-
mizar acciones para la verificacion del cumplimiento de
las leyes en ejercicios de corresponsabilidad social y
el despliegue de competencias ciudadanas relaciona-
das con la participacion y responsabilidad democratica.
Los invitamos a vincularse en el ciclo de conferencias,
que cuenta con una variada programacion en las mo-
dalidades de revision tedrica, reporte de investigacion,
experiencias significativas, talleres, entre otros, desde
las lineas de Perfil morfofuncional de la actividad
fisica y el deporte; Motricidad y desarrollo humano;
Didactica de la educacion fisica; y Actividad fisica y
discapacidad. Nuestro proximo evento sera en el mes
de marzo y la informacion se divulgara oportunamente,
a través de los canales oficiales de comunicacion de la
universidad.
;Los esperamos!
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La Corporacién Universitaria CENDA dona Materiales Educativos
a la Biblioteca Comunitaria “Camino Hacia el Futuro”

Interior de la biblioteca comunitaria “Camino hacia al futuro” (Fiscala Fortuna, Usme).

El pasado 05 de febrero la Corporacion Universitaria CENDA, gracias a la gestion de las vicerrectorias administra-
tiva y académica, hizo la donacién de materiales educativos a la biblioteca comunitaria “Camino Hacia El Futuro”
ubicada en el barrio la Fiscala-Fortuna en la localidad de Usme. Los elementos donados fueron: dos tableros
acrilicos, un escritorio, una grabadora y varios libros.

La apuesta de la institucién por mantener su presencia en este lugar, sumado al compromiso y responsabilidad de
nuestros docentes y estudiantes, rindid sus frutos el semestre pasado (II-2019) con la inauguracién de la primera
biblioteca comunitaria del sector, la cual fue nombrada por los nifios y nifias como biblioteca “Camino Hacia EI
Futuro”. La creacién de este espacio para la educacion, cultura, el arte y el juego fue orientada y acompafnada por
el lider comunitario Eddi Cortes, el docente Gonzalo Valdés y los estudiantes de Practica Pedagégica comunitaria
del programa de Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.

La entrega de estos insumos hace parte de las acciones de proyeccion social que la universidad viene realizan-
do en este sector de la ciudad desde hace tres afios. Durante este tiempo la corporacién universitaria, a través
de sus practicas pedagogicas comunitarias, ha dado respuesta a algunas de las necesidades que la comunidad
tiene en materia de educacion, recreacion y deporte. Los materiales entregados seran usados en los proyectos e
iniciativas educativas ludico-recreativas que comenzaran a desarrollarse en la recién creada Biblioteca.
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Entrega de materiales educativos a la biblioteca comunitaria “Camino hacia al futuro” (Fiscala Fortuna, Usme).

La Corporacion Universitaria CENDA agradece a la comunidad del barrio la Fiscala-Fortuna la confianza deposi-
tada en la institucion y la colaboracion prestada en el desarrollo de las practicas pedagégicas. Deseamos que los
materiales entregados sirvan a la comunidad en las labores de formacién que vienen adelantando con los nifios
y nifas.

La Corporacién Universitaria CENDA
celebra el Dia Mundial de los Humedales

El pasado 2 de febrero la Corporacién Universitaria
CENDA particip6 en la celebracion del dia mundial de
los humedales que se llevo a cabo en el humedal Neu-
ta del municipio de Soacha, Cundinamarca. Esta fecha
se viene conmemorando desde 1997 cuando se firmo
el primer tratado internacional para la conservaciéon y
uso racional de estos ecosistemas.

Los humedales son ecosistemas estratégicos que ayu-
dan a regular los ciclos hidricos de la cuenca del rio
Bogota. Durante mucho tiempo los agricultores de la
sabana, especialmente de trigo y cebada, usaron ade-
cuadamente los recursos que estos ecosistemas les

ofrecian. Sin embargo, en las ultimas décadas, produc-
to del rapido y desordenado crecimiento urbanistico,
fueron desecadas extensas areas de humedal, lo que
afecté gravemente el ambiente.

Esta complicada situacion social se ha convertido en
una condena a muerte para la mayoria de humedales
de Soacha. En la actualidad, son pocos los cuerpos de
agua que subsisten y la mayoria de ellos estan en un
estado avanzado de deterioro y contaminacién. Esta
es la situacion de la laguna de Tierra Blanca, y los hu-
medales de Tibanica, San Isidro y Neuta, asi como la
Represa de Terreros y el rio Bogota.



Diélogo de saberes con los lideres de los pueblos indigenas en el humedal Neuta.

Aunque el futuro para estos ecosistemas sigue siendo
incierto, desde hace varios afos diferentes organiza-
ciones estatales y sociales han venido trabajando in-
tensamente en su conservacion y recuperacion. Desde
el 2006 la Corporacion Autonoma Regional de Cundi-
namarca (CAR), la comunidad y el Colectivo Semillas
de la Tierra del Sol (SETIS) han venido trabajando en
el cuidado del humedal Neuta, Tierra Blanca y Vinculo
Maiporé.

Estos humedales quedan ubicados muy cerca del lu-
gar en donde la Corporacion Universitaria CENDA vie-
ne adelantando sus iniciativas de proyeccion social,
como lo es la creacion de la Biblioteca Polifuncional
Altos de la Florida -Ill sector- (Soacha). Respondien-
do a la apuesta de la universidad de hacer parte de
las redes territoriales de organizaciones sociales que
trabajan por el bienestar de la comunidad y el cuidado

ambiental, se ha comenzado a realizar un trabajo de
articulacién con los responsables de la protecciéon de
los humedales. De esta manera, el dia 2 de febrero
fuimos invitados a hacer parte de la conmemoracién
del dia mundial de los humedales, y a hacer parte de la
red de mingueros de los humedales de Soacha. La ce-
lebracién se realizé en el Humedal Neuta, y conté con
la participacion de diferentes organizaciones ambienta-
listas y lideres sociales, entre los que se encontraban
los lideres de los pueblos indigenas Tikunas, Cocamas
y Yaguas quienes abanderan el cuidado, defensa y sal-
vaguardia del sitio Ramsar. Las actividades programa-
das en la celebracion incluyeron una caminata guiada
por el humedal, la realizacién de un ritual de armoniza-
cion y un taller sobre la importancia de los ecosistemas
de humedal. El evento cerré con la instalacion de me-
sas tematicas en las que se concert6 la creacion de la
Red de mingueros y mingueras de los humedales de
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Soacha, de la que comenzara a hacer parte la Corpo- intereses de la Corporacion Universitaria CENDA por
racion Universitaria CENDA. asumir su responsabilidad social en el cuidado y pro-

teccion del ambiente. La institucion continuara en su
La participacion de la institucién en este tipo de ini- esfuerzo por implementar nuevas medidas e iniciativas
ciativas es una fehaciente demostracion del creciente dirigidas a la conservacién del ambiente.

Estudiantes de la Corporacién Universitaria CENDA en la caminata guiada e interpretativa por el humedal Neuta.

LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES - TECNOLOGIA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Bienvenidos a Nuestra Comunidad

Queremos dar la bienvenida a los nuevos profesionales que desde este semestre integran nuestro equipo de
profesores de Educacion Fisica y Entrenamiento Deportivo.

El aporte que sin duda ellos haran en beneficio de nuestros proyectos, nos llena de expectativas y regocijo pues
daran fortaleza al equipo que dia a dia se consolida con un propdésito comuin, como lo plantea nuestra misién
institucional: “Formar ciudadanos con un compromiso ético y responsable que contribuyan a la solucién de los
problemas de la sociedad y su desarrollo sostenible”.

En conjunto estos profesionales aportaran su experiencia, experticia y conocimientos adquiridos en diversos
contextos de la educacion, la educacion fisica, el deporte y la recreacion, asi como su formacion profesional, en
la formacion de licenciados en educacion fisica y entrenadores que, tengan las competencias necesarias para



afrontar un mundo y una sociedad en constante cambio, una sociedad que necesita profesionales que conside-
ren su campo desde la equidad, sostenibilidad, diversidad y que se comprometan con un pensamiento complejo,
divergente, critico y propositivo.

Damos la bienvenida a:

Juan Carlos Martinez Sanchez

Master Universitario en Direccion y Administracién de Empresas — MBA Universidad Internacional de la Rioja — UNIR
(Madrid - Espanfia). Especialista en Disefio de Entornos Digitales y Ambientes Virtuales de Aprendizaje, Centro de Altos
Estudios Universitarios — OEI (Buenos Aires — Argentina). Especialista en Pedagogia del Desarrollo del Aprendizaje
Auténomo Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD). Licenciado en Educacion con Enfasis en Matematicas,
Universidad Francisco de Paula Santander — UFPS (Cucuta). Experto en el Manejo de Plataforma MOODLE, disefio
de Ambientes Virtuales de Aprendizaje y Disefio Instruccional. Miembro de la Red de Objetos Virtuales de Aprendizaje
y de la Red Latinoamericana de Docentes REDOLAC. El profesor Martinez nos esta acompafando en la orientacion
de los espacios académicos Medios interactivos de entrenamiento deportivo y Pedagogia y Medios Interactivos de la
Licenciatura en Educacion Fisica, asi como en la concrecién de otros proyectos a nivel institucional.

Diego Castro Castro

Licenciado en Quimica y Biologia, Universidad Pedagdgica Nacional.

Maestria en Desarrollo Educativo Social, Universidad de Granada- Espafa.

Doctorado en Educacién con Enfasis en Derechos Humanos y Cultura de Paz; Sostenibilidad, aprendizajes colectivos
y espiritualidad, Universidad Central de Nicaragua.

El Profesor Diego nos acompafia orientando Los espacios académicos; Estadistica y Pensamiento Légico Matematico.

Santiago Ortiz Alzate

Licenciado en Lengua Castellana, Inglés y Francés; Universidad de la Salle.

El profesor Santiago orienta los espacios de Lengua Extranjera | y Il en ambos programas.

Finalmente una bienvenida muy especial para egresados de nuestros programas que a partir de este semestre ingre-
san en calidad de docentes:

Luz Dary Neira Cardenas

Técnico Profesional en Entrenamiento Deportivo, Corporacion Universitaria CENDA.

Licenciada en Educacion Fisica, Recreacién y Deportes, Corporacién Universitaria CENDA.
Maestrante en Neuropsicologia y Educacion; Universidad Internacional de La Rioja.

La profesora Luz Dary nos acompafa orientando el espacio académico Neuropsicologia y Aprendizaje.

Fredy Julian Molina Serrato

Licenciado en Educacion Fisica, Recreacién y Deportes; Corporacion Universitaria CENDA.
Magister en Desarrollo Educativo Social; Universidad Pedagdgica Nacional.

El profesor Julidn nos acomparia orientando Recreacion, Tiempo libre y Ludica | y Il

John James Murillo Mejia

Licenciado en Educacion Basica y Media Vocacional area Educacion Fisica, Recreacion y Deportes; Corporacion
Universitaria CENDA.

Especialista en Entrenamiento Deportivo; Universidad Pedagdgica Nacional.

El profesor John James Orienta Acondicionamiento Fisico; Pedagogia y Didactica en Deportes con Pelota Il; Analisis
Funcional de la Técnica en el Deporte; Bases Teoricas del Entrenamiento Deportivo.

Deseamos muchos éxitos a los nuevos integrantes de nuestra comunidad.



La Experiencia de Caminar la Ciudad
Salida Pedagégica

Por: Lic. Johanna Rodriguez Sandoval
Espacio académico semiética de la cultura
Programa de Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes

Reconstruir una mirada de la ciudad como escenario de aprendizaje, tomando los actos de caminar y conversar
como medios para el reconocimiento de la ciudad haciendo lecturas de los sujetos y sus lenguajes, hacen que los
escenarios de la ciudad, nos posibilitan insertarnos en espacios de aprendizajes diversos que posibiliten enrique-
cer las miradas y perspectivas de la discusion sobre la importancia de los lenguajes que transitan en la ciudad,
puesto que aprender es implicarnos y la mejor manera de transformarse es ampliar la mirada de lo que observa-
mos, con nuevas experiencias de significaciones en la ciudad, teniendo presente las siguientes reflexiones, la ciu-
dad como escenario pedagdgico, la cultura como el entramado de construccién simbdlica (histérico-social) entre
seres humanos, el cuerpo como territorio de lenguajes y la comunicacién como la construccion y produccion de
sentidos y significados, permitiendo dar una interpretacion de si mismo, los demas y los contexto a travesado por
lo pedagdégico como acto reflexivo; ademas dar apertura a los diversos lenguajes y narrativas que nos propone
la ciudad

Asi que se apuestan por otras practicas de ensefianza-aprendizaje para aportar a la formacion integral de los
estudiantes de la licenciatura en educacion fisica recreacion y deportes, quedando como reflexién tomar la ciudad
como espacio de aprendizaje interdisciplinario.

“;Nos lanzamos?
Aprender es implicarse
v la mejor manera de transformarse es
ampliar la mirada de lo que observamos.”

3 _;-’;:'-;brm(ﬁ @éﬂf(‘(é‘é



Los Juegos Tradicionales como Medio
para el Desarrollo Motriz de las HMB

Por: Jorge Alexander Celis Cruz *

Desarrollo Motriz

i

Desde el origen del ser humano, se podria hablar de
muchos aspectos que han posibilitado la evolucién del
hombre, aspectos como la ciencia, el arte y la religién
entre otros, son esenciales, para comprender como el
hombre ha llegado a erigirse en lo que es en la actua-
lidad.

Uno de los aspectos mas notables que ha posibilita-
do evidenciar la evoluciéon historica del ser humano,
ha sido su desarrollo y aprendizaje motriz. Pasar por
un proceso de transformacién y progreso, como lo fue,
la transformacién de primate al homo sapiens actual,
es producto de muchos factores, donde el desarrollo

y perfeccionamiento de distintas habilidades motrices,
como; caminar, trepar, reptar, agarrar y saltar entre
otras, posibilitaron no solo la supervivencia de la es-
pecie humana, sino la evolucion y perfeccionamiento
de la misma.

En distintos ambitos del ser humano, la correcta y efi-
ciente ejecucion de acciones motoras, permite lograr
adecuados niveles de desempeiio, un ejemplo claro de
esto, lo conforman las actividades fisicas y/o deporti-
vas.

Lo anterior es precisado por Durand (1988) citado por
Sanchez B. (2005:141) las habilidades motrices, son
capacidades que permiten otorgar una respuesta ante
una situacion o problema motor con miras a obtener un
objetivo.

Para lograr un desarrollo motor eficaz, se requiere de
una maduracién y evolucion desde el S.N.C" con rela-
cion a cambios y mejoras de las diferentes habilidades
motrices basicas (HMB) y especificas?® (HME), clasifi-
cadas en 4 grandes categorias: desplazamientos, sal-
tos, giros y manipulaciones3.

El Juego Tradicional

)

]

Licenciado en Educacion fisica de la Universidad Pedagogica Nacional. (UPN) 2006. Especialista en entrenamiento deportivo. UPN.

(2008). Magister en Educaciéon. UPN. (2012). Docente de diferentes espacios académicos de la Corporacion Universitaria CENDA.

Sistema nervioso central.

N =

Las HMB son aquellas que son comunes a todos los individuos, ya que estan predispuestas filogenéticamente en el ser humano, siendo

estas las que fundamentan acciones motoras mas complejas, como lo son las HME, las cuales se desarrollan o evolucionan como des-

trezas o acciones técnicas.

3 Las 4 categorias propuestas por Sanchez Bafiuelos (2005), contienen a su vez multiples subcategorizas.



Se podria definir el juego desde diferentes miradas o
realidades, historico, social, cultural etc., en este caso
no se pretende hacer una definicidon o ubicacion epis-
temoldgica del mismo, sino percibir el juego como un
proceso universal, que esta presente en todas las eta-
pas del ser humano.

Entendiendo el juego como una actividad inherente al
hombre, se comprende que a través de dicha actividad,
el ser humano logra vivenciar y desarrollar multiples
aspectos de su vida, como; interactuar, aprender, ge-
nerar placer, implementar diferentes emociones y valo-
res sociales, para proceso motor, el juego puede ser un
gran potencializador de las habilidades motrices.

Los juegos tradicionales son aquellos que hacen parte
de una riqueza tradicional y cultural de una sociedad,
y en la mayoria de casos no requieren de elementos
tecnolégicos o de gran complejidad para su desarrollo.
Estos juegos tradicionales, generalmente son aprendi-
dos desde la edad infantil, teniendo la particularidad de

presentar gran motivacion para buscar recreacion y /o
placer.

Es por ello que al utilizar los juegos tradicionales como
agente motivador para propiciar el desarrollo motor, se
podria pensar en la implementacién de este tipo de jue-
gos como un espacio favorable para el desarrollo de
las HMB, de acuerdo a Cardona S.(2007: 32) es en el
Jjuego que se hace el gjercicio de adquirir dominio de si
mismo, entonces podriamos establecer el juego, como
un espacio menos formal o riguroso , pero con las con-
diciones necesarias para propender por el dominio y
perfeccionamiento motriz.

Finalmente, se debe mencionar, que, desde espacios
académicos que fundamentan el aprendizaje y desa-
rrollo motor en el programa de Tecnologia en el entre-
namiento deportivo, se ha optado por implementar dife-
rentes juegos tradicionales (triqui, piedra papel o tijera,
golosa, soldado libertador, twister, etc.) como medios
para explicar el aprendizaje, desarrollo y dominio de
las HMB del ser humano, de acuerdo a
mus sus diferentes niveles de maduracion bio-

: l6gica y psico-motriz.

Juegos como el triqui, combinado con
desplazamientos, pueden potenciar el
desarrollo y dominio conjunto de habili-
dades como la carrera, la coordinacion
neuromuscular y la toma de decision.

Juegos como el twister, puede favorecer
habilidades  coordinativas-perceptivas,
como el equilibrio y la propiocepcion.

No se pretende imponer los juegos tradi-
cionales como Unica forma para el desa-
rrollo motriz, lo que se busca es, proponer
los juegos tradicionales, como espacios
familiares o reconocidos que favorecen el
desarrollo de las HMB, ademas que de-
bido a su aspecto ludico, se convierten
en agentes motivacionales de participa-
cion, lo que puede facilitar el proceso de
aprendizaje y desarrollo.

Referencias:

- Cardona C. Silvio. (2007) Del gran juego al
juego perfecto. Armenia Colombia: Kinesis.

- Sanchez B. Fernando (2005). Didactica de la
educacion Fisica. Madrid Espafa: Preantice Hall



Evidenciando Procesos: Cusco - Peru

Por: Sandra Lizeth Cubillos Laverde
Docente Campo Institucional

Semiébtica de la cultura, es un espacio en el cual, los estudiantes de forma creativa esbozan sus reflexiones
del proceso, uno de los productos, se dié a conocer en el Congreso Internacional Indigena realizado en el 2019
en Cusco-Peru. En éste, se visibilizd la importancia que tiene la universidad en relacion a la ensefianza de la
interculturalidad, cabe resaltar, que ademas de la conceptualizacion de signo y cultura, se desarrollan lecturas
en las cuales se realizan procesos de reflexién donde prima la transformacion, reconstruccién del tejido social e
importancia de los docentes en la sociedad.

El poema Libérame desarrollado por Manuel Alexis Suarez y Angel Sanabria Gutiérrez, se genera de la lectu-
ra INTERCULTURALIDAD CRITICAY PEDAGOGIA DE-COLONIAL: APUESTAS (DES)DE EL IN-SURGIR, RE-
EXISTIR Y RE-VIVIR de la autora Catherine Walsh, en esta, los estudiantes se acercaron a todo lo relacionado
con pedagogia critica, perspectivas descolonizantes e importancia de la agencia politica partiendo de propuestas
donde el reconocimiento del otro y la dialogicidad toman protagonismo, pues es evidente, la necesidad de repen-
sar la educacion actual y sobre todo humanizar la humanidad. A continuacion, el poema:

Libérame Me canse de estar sometido,
Me duele no ser libre, Me canse de estar subordinado
me duele estar atado. Ahora yo pongo mis condiciones
Ayudame a soltarme,
a no ser colonizado. Soy un humano humanizado.
Déjame ser critico, Ya no tienes jerarquia,
sin necesidad de opacarme. En mi ya no tienes mando.
déjame leer el mundo, Ahora voy a educarme
sin necesidad de matarme. Y a soltarme de tu mando.
si me quiero cuestionar, Desde el poema, se ve el deseo de libertad y autono-
que no sea con ayuda. mia que todo ser humano busca. ¢ Cémo luchar contra
porque desaprender lo impuesto, el sistema que busca someterlo?...

es algo que no me perturba.

Soy un ser constructivo,
No soy un ser oprimido.
No me pongas condiciones,
Que no soy ningtn impedido

Suéltame en lo absoluto,
No me amarres a tus intereses i |

Soy hombre, soy mujer, ; e

Soy un ser criticamente. /

e S Ty oo
A '".t?"ﬂacional
'icacion Indigepa

"”_"'Mhuq].-u :
Juunakuypina

10,17, 4 ™
2

.. 9ctubre
Cuseg. PERG

- HYSHA PA_km_-'n_NoT.




DANZA'Y DIRECCION COREOGRAFICA

Presentacion de la Obra de VI Semestre

El periodo 11-2019 se cerré con la obra de VI semestre “Los Lugares de Nadie”, bajo la direccion del maestro
Angel Avila. La pieza se presenté durante el 4 y 5 de diciembre en el Teatro La Factoria, al evento asistieron 250
personas. Este trabajo fue apoyado, desde la produccion, por los estudiantes de la asignatura Gestiéon de Proyec-
tos Culturales de Ill semestre. https://www.youtube.com/watch?v=d5bpCjCnhb8

‘Programa de Danza y Direccién Coreogréfica
Presenta:

LUGARES DE NADIE

Montaje U] Semestre
Direccion: Angel Avila

Dic 4 y 5 de 2019
Hora: 8:00 pm
Teatro La Factoria:
Cra. 25 No. 50-34

Valor:
£12.000

CORPORACION
UNIVERSITARIA
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https://www.youtube.com/watch?v=d5bpCjCnhb8

Nuevos Estudiantes y Docentes del Programa

A partir de febrero de 2020 se integraron a nuestro programa tres nuevos docentes: Jennifer Caro, bailarina y
coreografa, maestra en artes escénicas de la ASAB; Andrés Gutiérrez, actor y disefiador de iluminacion, maestro
en arte dramatico de la Escuela Artes y Letras; y Omar Duarte, director musical, maestro en artes musicales de
la ASAB.

Andrés Gutiérrez Jennifer Caro Omar Duarte



Estudiantes de | semestre Gr.1 Estudiantes de | semestre Gr.2

Presentacion de las Obras de VIl Semestre

Se inicid el periodo académico con la presentacion de las obras de VIl semestre Walkman el 8 de febrero en Cine
Tonala (doble funcion), con la asistencia de 120 personas. También con Omnis Veneficas el 12 de febrero en el
Teatro La Mama (doble funcién), a la que asistieron 220 personas.

Este trabajo es el resultado del proceso creativo propuesto por los estudiantes de manera colectiva y asesorado
por la maestra Olga Cruz.
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Montaje de VIl semestre / Danza y Direccion Coreografica

12 de febrero del 2020 Doble funcion 5:30 p.m y 8:00 p.m
Teatro La Mama / Cll 63 # 09-60 Valor de la boleta: $ 15.000 (2 x 1)

CORPORACION
UNIVERSITARIA
*a
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Audiciones para Integrar el Laboratorio Coreografico

El viernes 14 de Febrero de 2020 se realiz6 la audicidn para los estudiantes interesados en hacer parte de labo-
ratorio coreografico, que a partir de este semestre esta bajo la direccion de la maestra Luisa Camacho.

Con la evaluacion de los docentes Susana Gémez y Luisa Camacho; la direccién de Angela Bello y la colabora-
cion de la bailarina invitada Maria Alzamora, se seleccionaron los siguientes estudiantes:

Sebastian Duncan de VIl semestre
Santiago Badillo de IV semestre
Karen Daniela Bedoya de VIl semestre
Dayana Carrillo de VIl semestre
Yudy Moreno de IV semestre

Carolina Muiioz de VIl semestre

Laboratorio Coreografico Cenda

. AUDICI’ON‘E '? !
. A ]l Wl

Jornada de audicién Laboratorio Coreografico



Laboratorio de Ballet

Desde la segunda semana de febrero se dio inicio a los entrenamientos del laboratorio de ballet. Espacio exclu-
sivo para los hombres estudiantes del programa, este proceso esta bajo la direccidon del maestro Jairo Lastre.
Esta integrado por 11 bailarines de Ill a VIl semestre y 3 estudiantes invitados de La Universidad Javeriana. La
Compafia Colombiana de Ballet de la maestra Alicia Cajiao esta apoyando esta iniciativa prestando uno de los
salones de su sede para el desarrollo de este proceso.

Taller “Eterno Retorno”

Entre el 24 y 28 de febrero en la sede de la calle
62 se llevd a cabo un taller para los estudiantes
con la bailarina Camila Chavez. Eterno Retorno
es una exploracion de la danza urbana contem-
poranea. La docente compartié su experiencia
en el Motion Lab Studio (Toulouse, Francia),
taller que realizé en el 2019 gracias a la beca
Artistas Jévenes Talentos del ICETEX.

Primer dia del Taller “Eterno Retorno”
Bailarina Camila Chavez.




Taller Cuerpo Consciente

Ente el 2 y 5 de marzo se realiz6 el taller sobre improvisacion y contacto con los bailarines venezolanos Zamir
Naja y Pedro Alcala. El evento fue exclusivamente para los estudiantes que hacen parte del laboratorio coreo-

grafico y algunos bailarines de la ciudad.

DEL 02 AL 05 DE MARZO
VUELVE A BOGOTA

Laboviiovio def,
Cutrro

De 03:00 a 06:00 PM
Sede Galle 62 No. 22-68.

LICENCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA Y ARTES ESCENICAS
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DE TEATRO DE BOGOTA
Del7 al 12 de abril de 2020

Participacion Festival OFF de Teatro

Entre el 7 al 12 de abril se llevara a cabo el Il festi-
val Off de teatro. En él participara la Corporacion Uni-
versitaria CENDA con la obra La Maestra, escrita por
Enrique Buenaventura y dirigida por el maestro Jimmy
Mamian.

En esta version del festival se le rendira homenaje al
maestro Carlos José Reyes, reconocido guionista,
dramaturgo e investigador histérico.

La obra La Maestra hace parte de Los papeles del
infierno, pieza teatral que trata de la historia de una
mujer que fue victima de la violencia en Colombia a
mediados del siglo XX.



Nuevos Estudiantes en el Programa
de Licenciatura en Educacion
Artistica y Artes Escénicas

Tanto la jornada regular y de fin de semana les da la
bienvenida a los estudiantes que inician su proceso de
preparacioén profesional.

Los estudiantes obtendran el titulo de Licenciados en
Educacién Artistica y Artes Escénicas. Directivos del
programa les dan la bienvenida y les desean que ten-
gan un buen proceso en el desarrollo de su carrera.

Practicas Pedagédgicas

El dia el 22 de febrero se dio inicio a las Practicas Pedagdgicas del programa de Licenciatura en Educacion Artis-
tica. El proceso se llevé a cabo en CAFAM y el ballet Tierra Colombiana.

Bajo la orientacion de los maestros Alejandra Herrera, Juan Carlos Forero y Héctor Tinjaca, se dieron los
lineamientos y el acompanamiento necesario para este proceso.




LICENCIATURA EN EDUCACION PARA LA PRIMERA INFANCIA

Agradecimiento FUNDEI a la
Corporacion Universitaria CENDA

Sefores
CENDA

Luis Alejandro Cortés Celis
Vicerrector

Ibeth Susana Infante Garzén.
Directora del Programa
Licenciatura en Educacion para la Primera Infancia

En nombre de nuestros Fundadores, junta directiva, todos nuestros afiliados y sus familias; queremos agra-
decerles infinitamente por todo el apoyo, colaboracién y aporte que nos han brindado con la tutora de practica
pedagdgica Pilar Astrid Gutiérrez Valderrama y su equipo de estudiantes, es de resaltar y valorar todo los proce-
sos instaurados por medio de este proyecto tan importante que dejé huella en nosotros dentro del proyecto de
Psicopedagogia Adaptada y Arte Diversa, su profesionalismo, el cumplimiento de todos los términos pactados,
donde siempre estuvo el acompafiamiento de ustedes, deja muy alto el nombre de su Universidad en nuestra co-
munidad, sin embargo; todos los ciclos se cierran, no sin antes agradecer el valioso tiempo de practica realizado
el cual redundara en el trabajo que desarrollamos para mejorar la calidad de vida de la poblacion en condicion de
discapacidad cognitiva, talentos excepcionales y vulnerabilidad, asi como de sus familias.

Esperamos poder seguir contando con todo su apoyo en esta causa tan maravillosa que nos llena de alegria y
satisfaccion, pues la sonrisa de nuestros nifios es el mayor y mejor pago a nuestra labor.

FAMILIA FUNDEI

x X/

Fundei undei

[FICADO DE MERITO

— CERTIFICADO DE MERITO

Corporaciin Upiversitaria CENDA

titud de apoyo olaboracia mpromiso en el proyecto de

ona a teneresperanza no habré vivido en Vano™

(lr*hiflﬂ

Director FLUNDE]
Yenny Umana Lépez

BOGOTAD.C. 27 DE ENERO 2020




El sabado 22 de febrero las estudiantes de VI semestre, jornada fin de semana, de la Licenciatura en Educacion
para la Primera Infancia realizaron una visita pedagoégica al Museo de Historia Natural de la Universidad Nacio-
nal de Colombia con la docente Aura Yaneth Ibafez Velandia, como complemento a la materia Didactica de las
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental. El objetivo de la actividad fue entender los ecosistemas del pais, la
biodiversidad y las amenazas que enfrentan a causa del desarrollo humano.

4

Estudiantes de V, VIl y VIIl semestres de la jornada nocturna, compartiendo experiencias en el seminario de practica peda-
gogica orientado por la docente Pilar Astrid Gutiérrez Valderrama.

El Seminario de practica pedagdgica es una oportunidad que tienen las estudiantes de compartir inquietudes
con respecto a la practica que van a realizar durante el semestre académico, es un espacio donde reflexionan y
refuerzan los conocimientos adquiridos para hacer la correspondiente planeacion que exigen las instituciones con
las que tiene convenio la Corporacion Universitaria CENDA.



.. Notips

CENDA

Mujer Cendista 2020

Mujer Cendista, gracias por existir y apoyarnos en todo momento. Son ustedes con su presencia motivo de admi-
racion, inspiracion, afecto, tenacidad y esfuerzo.
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COMUNICACION Y EXTENSION

Plan Parcero CENDISTA

En el mes de febrero se llevé a cabo la rifa de las tres scooters eléctricas con los estudiantes que reportaron sus
referidos a través del programa “Plan Parcero Cendista”. Los tres monopatines se entregaron a los afortunados
ganadores siendo estos un estudiante y dos egresados:

Laura Camila Sanchez Arenas / Estudiante Danza y Direccion Coreografica
July Paola Pérez Alvarez / Egresada Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes
John Alexander Tibata Lopez / Egresado Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes

A través de estas campafas y premios, la institucion le apuesta al fortalecimiento del voz a voz institucional y al
uso del transporte con energias limpias.

Amistades que 1e bacen faran



https://www.youtube.com/watch?v=d-geDvcG1w4

.. Notips

CENDA

Reto Talento CENDISTA 2019

A principio de afo, los dos felices ganadores del “Reto
Talento Cendista 2019” recibieron y disfrutaron de los
maravillosos e inéditos premios que merecieron por
haber participado y conseguido el primer y segundo lu-
gar en dicho concurso.

El primer lugar fue conseguido por uno de nuestros
estudiantes de 7° semestre del programa de Danza
y Direccion Coreografica y el segundo lugar por uno
del programa de Licenciatura en Educacion Fisica, Re-
creacion y Deportes. Los premios consistieron en un
viaje a San Andrés y al Centro Vacacional Colsubsisio
Penalisa respectivamente.

BIENESTAR UNIVERSITARIO

Torneo Liga Superior Universitaria

Durante el semestre académico 2019-2 los grupos de
selecciones de la Corporacion Universitaria CENDA
participaron en el Torneo Universitario Liga Superior
Universitaria. El grupo de baloncesto femenino quedo
campeon, futbol sala femenino consiguié el subcam-
peonato y por primera vez la seleccion de futbol consi-
guié el segundo lugar del torneo.

Felicitaciones a cada grupo deportivo y a sus
profesores por su buen desempeiio
en las competencias.
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Induccion de Estudiantes de Primer Semestre

ROl
vy APy

El 30, 31 de enero y 1 de febrero se recibi6 a los es-
tudiantes de primer semestre de los programas aca-
démicos. Entre las actividades realizadas estuvo: el
saludo del sefor rector, charla del sefor vicerrector y
la presentacion de las diferentes dependencias de la
universidad. También se trabajé con los directores de
cada programa y se finalizdé con un evento recreativo
preparado por los estudiantes que apoyan a Bienestar
Universitario.

Iniciacion de Actividades | Semestre 2020

Se iniciaron las actividades de bienestar de este primer semestre para toda la comunidad educativa y un grupo
de administrativos hacen parte del grupo de artes plasticas y danza folclérica.

21 6 Tel: 2459170 - 2351420 - 3107779 - 3400679 - 2457129.
www.cenda.edu.co
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http://www.cenda.edu.co/
https://www.facebook.com/cendacorporacionuniversitaria
https://www.youtube.com/user/CorporacionUniCENDA
https://www.instagram.com/corpuniversitariacenda/
https://twitter.com/CendaCorp

