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COMUNICADO 2020-011

Para: Estudiantes y Docentes
De: Rectoría
Asunto: Finalización del Semestre con Apoyo 
 de las Tecnologías
Fecha: Octubre 06 de 2020

Estimados estudiantes y docentes, reciban un cordial saludo.

El 21 de septiembre les hicimos llegar un comunicado (2020-010) donde se toma la decisión de continuar el 
semestre con apoyo de tecnologías, allí se exponen las razones de la decisión. En estos días hemos recibido 
algunas cartas o comentarios de grupos de estudiantes que desean volver a la presencialidad, a continuación, 
se expondrán las razones que desde el equipo directivo de la Institución hemos considerado para finalizar el se-
mestre con el apoyo de tecnologías.

Primero: al inicio del semestre 2020-II, se informó que la Institución había organizado el semestre por módulos, lo 
que permitiría separar los espacios académicos teóricos de los prácticos, lo que permitiría tener cierta alternancia 
y poder trabajar en las aulas especializadas. La Institución depende de las decisiones y directrices que los gobier-
nos Nacional y Local tomen respecto al regreso gradual a las instalaciones. Inicialmente, se permitió el retorno 
a los laboratorios, teniendo en cuenta que al referirse a laboratorios se habla de los espacios físicos en los que 
se puede garantizar el distanciamiento físico y el pleno cumplimiento de los protocolos de bioseguridad. Algunos 
estudiantes manifiestan que tanto el Ministerio de Salud y el de Educación establecen que la decisión depende 
de cada Institución, lo que es parcialmente cierto ya que se deben presentar los protocolos para ser aprobados 
por parte ya sea de la Secretaria de Salud o de la Alcaldía Local en donde se encuentre cada sede, sin esto, el 
retorno a la presencialidad parcial es imposible.

Protocolos que a la luz de la Resolución 1721 de 2020, al ser revisados con detenimiento están dados para aulas 
tradicionales y para laboratorios, en el caso de nuestros programas nos referimos a aulas especializadas donde 
el distanciamiento físico no es fácil de garantizar debido al impacto de las actividades que en cada programa se 
manejan con el agravante que muchas de ellas demandan contacto, movimiento y aumento de la transpiración, 
incrementando el riesgo de contagio. Asimismo, se indica en los protocolos el porte permanente del tapabocas, 
lo que obligaría a permanecer con el mismo durante el desarrollo de las actividades de práctica, dificultando el 
desarrollo de la misma.

mailto:publicaciones%40cenda.edu.co?subject=
https://www.cenda.edu.co/
https://irp-cdn.multiscreensite.com/3556541a/files/uploaded/comunicado-2020-010.pdf
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Se ha hablado que muchas Instituciones de Educación Superior – IES han retornado y, por ende, nosotros tam-
bién deberíamos hacerlo. Según información tomada de eltiempo.com (01-10-2020), solamente 24 IES están 
autorizadas y 6 más en revisión de protocolos, es decir, el 19,7% de las 152 IES registradas en Bogotá según 
el SNIES. Asimismo, las IES que retornarán, lo harán entre el 15 y el 20 % de sus aforos o capacidad instalada 
con exigencias en algunas como la solicitud a todos los que asistan de la realización de la prueba PCR o de la 
autonomía de cada estudiante y docente de asistir.

Segundo: se ha manifestado por algunos estudiantes que las plataformas que se han dispuesto no sirven o no 
son las mejores, ante esto hay que aclarar dos cosas; primero, Moodle es una plataforma de gestión del apren-
dizaje que la estamos empleando para el apoyo de algunas actividades y para el seguimiento de la asistencia de 
los estudiantes, así como para efectos de notas, es de aclarar que Moodle es la plataforma más empleada a nivel 
mundial en más de 200 países y en cerca de 86 idiomas, además de ser compatible con muchas herramientas 
para la gestión del conocimiento. La estrategia principal que hemos venido manejando desde el confinamiento ha 
sido la videoconferencia o webconference, en ningún momento y lo hemos insistido en muchas oportunidades, 
estamos desarrollando los programas de manera virtual, lo que hemos venido trabajando es la presencialidad 
asistida por tecnología o educación remota, es por eso que hemos mantenido las clases en los horarios conocidos 
por todos ustedes desde la presencialidad, sus docentes se reúnen en cada sesión por este tipo de herramientas 
llámese Google Meet, Zoom o BigBlueButton, esta última adquirida por la Institución y que cuenta con caracterís-
ticas que permiten un desarrollo de las clases de manera dinámica, aunque se ha permitido el uso de las demás 
según las necesidades y características de cada programa o espacio académico. En la medida que se han pre-
sentado fallas en alguna de ellas, se han solucionado lo antes posible, pero es de entender que muchas de las 
reclamaciones que hemos recibido, obedecen a resistencia en el uso de las plataformas, al mal uso u olvido de 
los accesos y la posición más fácil es desvirtuar lo que se ha venido construyendo en equipo con los docentes y 
directivas de la Institución.

Estamos dando respuesta a cada una de las solicitudes que nos llegan, pero siempre esperando que estas se 
dirijan a las dependencias correspondientes de manera respetuosa. Se han dispuesto canales adicionales para 
recoger las peticiones y darles tramite lo antes posible, pero para ello se requiere la precisión de la situación y el 
entender que cada individuo tiene sus tiempos de aprendizaje y no generalizar, una situación particular no implica 
que sea una falla recurrente. De esta manera se tienen sesiones de capacitación de las plataformas las cuales 
están dispuestas para los estudiantes y docentes.

Finalmente, hemos procurado mantener comunicación permanente y precisa con la comunidad y para ello lo 
hemos ido manejando por medio de este tipo de comunicados que se expiden por parte de la Rectoría o de la 
Vicerrectoría Académica, cualquier otra información no es la oficial, por lo que les solicito ceñirse a lo consignado 
en cada comunicado.

Finalización del Semestre con Apoyo de las Tecnologías

Somos conscientes que todos nuestros programas, sin distinción requieren de un trabajo práctico que se ha ve-
nido asumiendo desde las mediaciones tecnológicas. Sabemos que todos hemos tenido que irnos adaptando a 
condiciones desconocidas, pero, asimismo, entre todos hemos podido acoger este reto de la mejor manera con-
fiando en que pronto retornaremos a las aulas en donde se harán las adecuaciones y adaptaciones necesarias 
para garantizar lo dispuesto en cada programa respecto de los aprendizajes. Por el momento y dadas las condi-
ciones actuales y que se avizoran, analizando lo que ha sucedido a nivel mundial, lo mejor es seguir preservando 
la salud y por tanto, continuaremos hasta finalizar el semestre de la manera como lo hemos venido asumiendo 
con el apoyo de las plataformas dispuestas para ello.

Cordialmente,
Luis Hernando Ballestas Rincón
Rector
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► Los Ambientes Digitales de Aprendizaje en CENDA
Luis Alejandro Cortés Cely
viceacad@cenda.edu.co

William Perdomo Rodríguez
virtualidad@cenda.edu.co

La Corporación Universitaria CENDA ha dispuesto 
para su comunidad educativa la implementación 
de la Plataforma de Aprendizaje MOODLE que ha 
permitido de manera dinámica y eficiente conectar 
sincrónica y asincrónicamente las diferentes activi-
dades, recursos, material pedagógico y procesos 
académicos que los programas y sus maestros 
plantean para sus estudiantes. Es una estrategia 
que permite la construcción de conocimientos, la 
apropiación de conceptos, la investigación y el tra-
bajo colaborativo.

Estos escenarios de aprendizaje híbridos, hoy 
más que nunca se convierten en una oportunidad 
de transformar y enriquecer las experiencias de 
aprendizaje. La situación vivida en los últimos me-
ses producto de la pandemia, ha llevado a que mu-
chos programas educativos proporcionen y apoyen 
sus planes de estudio con el uso de la tecnología 
como una alternativa de formación que dinamiza 
las experiencias de trabajo sincrónico y asincrónico.  
CENDA en este sentido, ha venido trabajando des-
de antes de esta contingencia en el fortalecimiento 
de las competencias digitales de los docentes, de 
la infraestructura tecnológica, de la capacidad de 

trabajo autónomo y autorregulado de los estudian-
tes y en general en una cultura de mediación del 
aprendizaje.

En el marco de estos propósitos CENDA como 
parte del proceso de formación y actualización do-
cente ha diseñado el Diplomado en Ambientes 
Digitales de Aprendizaje con el fin de brindarles 
herramientas necesarias para desarrollar escena-
rios virtuales o entornos como apoyo a la presen-
cialidad con el uso de los lenguajes y recursos de 
la virtualidad. En este proceso de formación se han 
capacitado cerca del 90% de la planta docente de 
la Institución y que fruto de esto, los docentes han 
diseñado, implementado y adaptado sus espacios 
académicos a partir de la elaboración de materiales 
multimedia, objetos virtuales de aprendizaje OVA, 
recursos pedagógicos, entre otros.

De la misma manera, se continúa con el fortaleci-
miento del inglés en los docentes. En esta oportu-
nidad se adelantaron cursos en los niveles A1, A2 y 
B1 según el MCER donde docentes y administrati-
vos de la Institución, se forman con el fin de poder 
continuar con la estrategia del inglés como alterna-
tiva importante para la construcción académica y la 
apertura a nuevas oportunidades desde la lectura 
y abordaje de textos en este idioma. la plataforma 
Moodle, sirvió como el escenario propicio para con-
tinuar con la formación y su apropiación desde el rol 
de docente y discente.

► Resultados Elecciones CENDA 2020

mailto:viceacad%40cenda.edu.co?subject=
mailto:virtualidad%40cenda.edu.co?subject=
https://www.cenda.edu.co/elecciones-2020
https://www.cenda.edu.co/elecciones-2020
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► Simulacro Nacional
Teniendo en cuenta las condiciones que nos ha traído el Covid-19, es importante que la comunidad Cendista 
mantenga su filosofía de prevención orientada desde nuestro hogar. Participa el próximo jueves 22 de Octubre 
a las 9:00 a.m. en el Simulacro Nacional enfocado en el autocuidado y la autoprotección, es relevante revisar 
nuestro plan de emergencia familiar y los tips que la institución abordará prontamente.
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ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD

Durante el primer semestre del 2020, el equipo académico y administrativo de la Cor-
poración Universitaria CENDA, realizó el proceso interno de autoevaluación Institucio-
nal que evaluó el grado de cumplimiento de las condiciones de calidad institucionales 
establecidas por el Decreto 1330 de 2019 del MEN. El ejercicio contó con la participa-
ción activa de directivos y trabajadores de las diferentes unidades, permitiendo cono-
cer las oportunidades de mejora y desarrollar acciones institucionales que lleven al 
mejoramiento y calidad de los procesos de la Corporación Universitaria CENDA.

► Condiciones Institucionales | Vigencia 2020
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LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA, RECREACIÓN Y DEPORTES - TECNOLOGÍA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Por: William Perdomo Rodríguez
 Docente Programa de Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deportes.

El impacto en la implementación de herramientas tec-
nológicas que complementan la labor educativa ha 
tenido un efecto positivo, desde recursos y materia-
les que ayudan a construir el conocimiento, como en 
la forma en que nos comunicamos y socializamos, la 
contingencia vivida este año ha visibilizado cada vez 
más, fuentes de recursividad de las instituciones y do-
centes que se han visto en la necesidad de solucionar 
e implementar variados recursos.

Actualmente modelos como el B-Learning, Flipped 
Classroom, Hy-Flex se encuentran a la vanguardia, ya 
que la situación mundial demanda el apoyo tecnológi-
co con intenciones y propuestas pedagógicas, en este sentido son varios autores los que han coincidido que en 
la actualidad es poco probable concebir una institución educativa sin un campus virtual al servicio de la docencia; 
la clave de ello estará en su uso pedagógico que permita potenciar los procesos de aprendizaje al interior del aula 
(presencial, remota o virtual) y así mismo en la complejidad de la relación entre trabajo sincrónico y asincrónico.

La labor importante y el reto presente planteado aduce a cómo diseñar modelos y contenidos asertivos, responsa-
bles, pensados en solventar los objetivos de aprendizaje de los programas y que garanticen un proceso de forma-
ción coherente con los contextos y realidades en las que vivimos. Reto asumido desde todos los roles directivos, 
docentes, productores de contenidos, diseñadores instruccionales, pedagogos, entre otros, que deben aportar 
conscientemente como partícipes de procesos formativos responsables que ayudan al fortalecimiento educativo. 

Las tecnologías avanzan, los recursos con derechos de libre uso son aún más amplios, se desarrollan programas 
que facilitan la incorporación de elementos virtuales a los cursos y cada vez más los docentes pierden el temor a 
utilizarlos. Esto demuestra que cada vez se hace más necesario el uso de tecnologías como complemento activo 
de las clases presenciales o remotas; las instituciones educativas han fortalecido su componente tecnológico y 
han capacitado sus docentes en destrezas digitales, no solo para afrontar la contingencia a nivel mundial, sino 
porque son conscientes que las formas de construcción del conocimiento siguen en continuo cambio y hacen 
parte de nuestra cotidianidad. 

Estudiantes de los Programas de Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deportes y de Tecnología 
en Entrenamiento Deportivo, conscientes de esta formación para su futuro profesional han desarrollado en el 
marco de los espacios académicos “Pedagogía y Medios Interactivos” y “Medios Interactivos”, procesos de 
aprendizaje alrededor del uso de tecnología en la formación, importancia de los medios interactivos en la cotidia-
nidad, manejo eficiente de herramientas web y herramientas de autor, entre otros. Para la consecución de estos 
propósitos los estudiantes diseñaron propuestas de cursos en plataforma LMS Moodle. Puede ingresar y conocer 
las propuestas de los estudiantes ingresando como Invitado a los siguientes enlaces:

https://pedagogiaenlinea.milaulas.com/

https://entrenadoresdeportivos.milaulas.com/

► La Formación en y para los Medios Interactivos

https://pedagogiaenlinea.milaulas.com/
https://entrenadoresdeportivos.milaulas.com/
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Por: Cindy Catalina Sánchez Lugo
 Estudiante de II Semestre de Tecnología 
 Entrenamiento Deportivo
 Docente: Jair Mirquez

Al inicio del proceso académico se planteó con los es-
tudiantes realizar una serie de actividades teórico prác-
ticas donde evidenciamos desde el planteamiento de 
nuestra situación problema los aportes que podíamos 
realizar para fortalecer el desarrollo de las temáticas 
propuestas en clase.

En el desarrollo de los factores que inciden en los pro-
cesos formativos de evolución motora en individuos y 
deportistas que inician su proceso desde la etapa de 
formación deportiva. Se plantean estrategias de diag-
nóstico y planteamiento de acciones metodológicas 
que ayuden a la promoción de la maduración de la mo-
tricidad.

La construcción metodológica empleada para identifi-
car el proceso de maduración del desarrollo motor en 
el ser humano fue por medio de diferentes actividades 
por parte del docente, complementando con la partici-
pación de los estudiantes por medio de exposiciones 
que nos contextualizaran en el desarrollo psicomotor 
del individuo de los 0 a 6 años de edad y el desarro-
llo motor desde teorías y elementos en su formación, 
de tal manera que obtuviéramos una base conceptual 
para poder entender y desarrollar actividades con ni-
ños en escenarios virtuales y reales de aprendizaje.

Realizamos nuestra primera actividad práctica con 
juegos tradicionales y materiales de fácil adquisición y 
uso, dicha actividad se desarrolló de forma sincrónica 
con la población infantil, generando nuevas expectati-
vas y conocimientos al momento de planear y realizar 
las actividades propuestas

De esta experiencia aprendimos como manejar un pe-
queño grupo de niños desde la virtualidad, así mismo, 
identificar las fortalezas y debilidades en el momento 
de ejecutar la actividad. Dicho proceso se enmarca 
desde el momento en el que creamos un juego para 
una población específica hasta la ejecución del mismo 
en diferentes entornos.

Como retroalimentación recalcaría las fortalezas ad-
quiridas en la socialización con una población específi-

► Experiencias de Clase desde la Perspectiva de los Estudiantes
en el Tema de las Habilidades Motrices Básicas en Niños

ca. Así como también alcanzar las acciones de mejora 
que propendan fortalecer las debilidades de cada es-
tudiante cendista y de esta manera evolucionar en el 
proceso.

Oportunidades

Plantear actividades de fácil ejecución 
según la etapa de desarrollo del niño.

Incentivar con música o sonidos para generar 
motivación en el desarrollo de la actividad.

Realizar una introducción dinámica para atraer 
la atención de los niños.

Dentro del contexto práctico de la clase, se planteó el 
trabajo con niños, el cual consiste en que cada estu-
diante proponga y realice una serie de movimientos 
por cada habilidad motriz (locomoción, manipulación, 
estabilidad)
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Después de crear los movimientos diseñamos una fi-
cha de observación desde un enfoque cualitativo donde 
planteamos unas categorías de caracterización motriz 
y unos criterios de evaluación de la debida ejecución 
del acto motor. De esta forma evaluamos el desarrollo 
locomotor de cada niño utilizado como muestra pobla-
cional de nuestro ejercicio práctico, así como también, 
plantear un trabajo de mejora que mantuvieran las for-
talezas y mejoraran las debilidades encontradas en el 
individuo.

A satisfacción de la asignatura, queda nuevamente la 
experiencia enriquecedora y significativa de una prác-
tica pedagógica que como estudiante marcara en su 
búsqueda constante del conocimiento. 

A continuación, evidenciaremos las actividades pro-
puestas por cada estudiante y ejecutada por los niños 
desde la virtualidad.
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Opiniones del Proceso Educativo

“En el transcurso de la asignatura conocí como debe-
mos ser creativos a la hora de interactuar con la infancia, 
proponiendo diferentes ejercicios en el que el niño inte-
ractúe y los realice sin importar que se equivoque hace 
parte del proceso motor”.

Fabián Ortiz

En el transcurso de esta asignatura hemos obtenido un 
aprendizaje integral por la manera en que se ejecuta y 
en la propuesta de diversas actividades, relacionándo-
las con población infantil de la misma manera podemos 
evidenciar fortalezas y debilidades en nuestro proceso 
formativo.

Cindy Sanchez

Por: Sergio Polania Álvarez
 Docente Programa de Licenciatura en Educación 

Física, Recreación y Deportes.

Cuando estudiaba el pregrado, los sueños se apodera-
ban cada vez más de mi pensamiento. Las habilidades, 
destrezas y hábitos que la academia iba dejando en 
mí, eran ese caballo de batalla que fungía el discurso 
pedagógico que hasta la fecha sigue en construcción.

De igual manera, recorriendo caminos desconocidos 
comencé con esto que llamamos la “docencia” en dife-
rentes instancias e instituciones. En un giro inesperado 
de la vida, se presenta una oportunidad muy importan-
te para desarrollar y orientar proceso de enseñanza-
aprendizaje en la Universidad, momento cumbre para 
poner en tensión los conocimientos apropiados e inte-
riorizados en la maestría que pude culminar de manera 
muy satisfactoria.

Los azares de la vida no terminaron ahí, porque venía 
algo que la población mundial y la tierra no esperaban 
en su trasegar natural como sistemas vivos, que perte-
necen a un gran sistema llamado Universo.

Para el planeta tierra fue un momento de descanso, 
alivio y desahogo de la plaga mas agresiva que ha co-
nocido en todos sus años de existencia, a esa plaga 
se le conoce como humanidad. Para esa humanidad 
comenzó un proceso de aislamiento que nadie tenia 
en mente y que a su vez haría transformaciones en los 
aspectos sociales y de la cotidianidad de dicha huma-
nidad, ese momento lo llamamos “pandemia”. La pan-
demia fue impactando las culturas diversas que están 
poblando en la actualidad el sistema vivo que a su vez 
es la fuente de energía y estabilidad de los humanos y 
nosotros lo conocemos como “Tierra”.

► Educación en Tiempos de Emergencia
Uno de los procesos que se ha transformado desde lo 
habitual a lo desconocido y de lo tradicional a lo alter-
nativo, es la educación, porque no estábamos prepara-
dos para asumir un proceso que se encontraba en una 
zona de confort para docentes y estudiantes y que a 
su vez pedía a gritos un cambio, pero nunca imagina-
mos que ese cambio vendría asociado a una situación 
emergente y caótica, porque nos íbamos a dejar de 
ver, encontrar, dialogar, compartir y desarrollar proce-
sos humanos a través de los sentidos en su 100% de 
activación y manifestación.

Como docente los principios de la complejidad (holo-
gramático, recursión organizacional, dialógico y auto-
poiesis) fueron las herramientas mas poderosas para 
entender la emergencia que se esta viviendo en la edu-
cación, lograr llegar a los estudiantes a través de una 
pantalla, plataformas virtuales de aprendizaje y recur-
sos interactivos; a comprender las intenciones de cada 
uno de mis espacios académicos, fue una exaltación 
de la creatividad y pensamiento divergente a la que 
muchos de los docentes tuvimos que aferrarnos para 
orientar un proceso, que en muchos de los casos, no 
tendrá la retribución a tan abnegado esfuerzo, solo el 
placer de un deber cumplido.

Para terminar con esta descripción de la emergencia 
en la cual nos encontramos, solo quiero decir que la 
educación nos abre la mente, nos lleva a lugares ini-
maginables y rompe las estructuras de la cotidianeidad 
a la que estamos acostumbrados, de igual manera, 
hace que los sentidos se agudicen y no importa cual 
sea el canal de comunicación, siempre será un proce-
so de seres humanos que quieren ampliar su forma de 
ver, interpretar y transformar sus practicas vitales y de 
relacionalidad con el entorno. 

¿Estás dispuesto a romper con la simplicidad del po-
sitivismo y trascender a las redes de la complejidad?
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“La genealogía del pensamiento decolonial es pluriversal (No universal)”.

El giro decolonial es la apertura y la libertad del pensamiento y de formas de vida-otras (economías-otras, teorías políticas-
otras); la limpieza de la colonialidad del ser y del saber; el desprendimiento de la retórica de la modernidad y de su imagi-
nario imperial articulado en la retórica de la democracia. El pensamiento decolonial tiene como razón de ser y objetivo la 

decolonialidad del poder (es decir, de la matriz colonial del poder).

Mignolo (2007)

Apreciados colegas y estudiantes

Reciban un cordial saludo, este escrito, es para recordarle que tiene en las manos una de las misiones más be-
llas de esta sociedad, la de intercambiar sentidos, no se trata solo de concebir nociones y esbozar una bulimia 
conceptual, sino de generar en esos seres que han tomado el rumbo de la enseñanza como su proyecto de vida, 
a creer, en ese cambio radical que necesita nuestra sociedad, aquella individualista que tiende a naturalizar ac-
ciones bajas y banales, a vulnerar al otro, en fin, a destruir.

Esta tarea es difícil, pero sabe, cuando se ama y se tiene vocación, usted con sus estrategias y creatividad puede 
propender en sus estudiantes esa capacidad crítica y transformadora que tanto necesitamos. Es evidente, que 
nuestro país está en un proceso de transición complejo, donde, ha primado el abuso de poder, la manipulación 
mediática, la violencia, pero, no se trata solo de lo negativo, sino aquello positivo, que caracteriza nuestra socie-
dad, la diversidad cultural, la creatividad, la perseverancia, entre tantas virtudes que nos identifican patentizan 
alrededor del mundo.

En el aula, se debe partir de la realidad a la hora de desarrollar el proceso educativo, se trata de tomar conciencia, 
de Ponerse en los zapatos del otro, la empatía, de humanizar, de reflejar un proceso reflexivo donde se encamine 
a tomar decisiones autónomas en pro a la reconstrucción de nuestro tejido social.

Sólo, generando este proceso, empezaremos a divisar una nueva sociedad, con ideales de equidad y justicia, 
donde el poder, se tome como un arma de construcción, no de destrucción.

Tejiendo Sentidos en la Corporación Universitaria CENDA

Hacer las cosas con amor, brindar en los espacios académicos a los estudiantes más que saberes, una mano amiga, una 
guía hacia el camino de una de las labores más importantes y bellas… La docencia.

Aprender por medio de la realidad, reconocer al otro y reflexionar… son los caminos para humanizar a la humanidad.

La Corporación Universitaria CENDA, es un espacio que permite en el desarrollo de mi vida profesional un proce-
so de constante reflexión y aprendizaje. Es importante exaltar que, en el transcurso de los espacios académicos, 
se desarrollan métodos que permiten una reflexión crítica en relación a la realidad, pues, en las sesiones se 
toman contextos cotidianos para fomentar procesos dialógicos, en los que se pone en discusión las situaciones 
problémicas, es evidente que, los futuros docentes, se enfrentaran a una sociedad permeada por diversas pro-
blemáticas sociales, por ello, es fundamental que en su preparación académica se evidencian las mismas y cómo 
desde su rol, pueden generar procesos de transformación.

► Reflexiones Pedagógicas en Espacio Académico
Esquemas Mentales 

Re-construyendo y Re-Inventando Procesos
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Trabajo Realizado por Jorge Berrio Posada y Mario Reina
Cualidades y debilidades del docente

Cartas a quien pretende enseñar- Paulo Freire
Semestre 2020-II

El proceso que se realiza en el espacio académico Esquemas Mentales, se pretende un proceso de descoloni-
zación del saber y pedagogía crítica, en el cual, la educación permita el desarrollo de procesos de emancipación 
y prime la libertad del individuo teniendo como base, el pensamiento de Paulo Freire, Julio Cortázar, Walter 
Mignolo, Boaventura Sousa Santos, Aníbal Quijano, William Ospina, Gabriel García Márquez, Ítalo Calvino entre 
otros. No se trata solo de organizar la información, sino de reflexionar y repensar la importancia de esos futuros 
docentes, el por qué están en este contexto, el cine, la literatura, los artículos de investigación y pedagógicos 
ponen en constante tensión esas problemáticas sociales y cómo con el diálogo y reconocimiento del otro, son 
pilares fundamentales en la construcción de una sociedad diferente.

En este país, es necesario e importante soñar y crear nuevas formas de enseñanza-aprendizaje, es ahí donde 
se analizan propuestas teóricas en las cuales se pretende buscar respuestas a ciertos interrogantes enfocados 
en el mejoramiento de la educación, donde el ideal es el desarrollo de un pensamiento crítico encaminado a la 
colectividad, pero nos hemos encontrado con un sistema educativo opresor, que solo busca medir la educación 
de su país cuantitativamente sin importar que los educandos generen un aprendizaje significativo, crítico y argu-
mentativo, que les sirva para desarrollarse como agentes de una sociedad y no como ciudadanos siervos que 
estén al servicio de la maquinaria capitalista.

Cabe resaltar, que el objetivo en el proceso de formación, es el desarrollo de ciertas competencias, especialmen-
te, la comunicativa, ciudadana y científica, por otra parte, se pretende que en cada espacio, los estudiantes anali-
cen ciertas dinámicas y comportamientos a nivel social que han generado una deconstrucción del tejido social, es 
fundamental, humanizar a la humanidad, se están naturalizando acciones individualistas en las que se vulneran 
al otro, por ello, la formación académica debe ponerse en la tarea de formar profesionales no solo en el campo 
disciplinar sino aquellos en pro a la transformación, partiendo de sí mismos, en busca de una equidad y como se 
exalta en la mayoría de sesiones Ponerse en los zapatos del otro.
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Solo si nos decidimos a Des- aprender podemos re-construir procesos encaminados al mejoramiento de la situa-
ción actual, reflejar, que, por medio del conocimiento, se pueden generar cambios significativos, partiendo, del 
lugar en el cual se desempeñaran como futuros Licenciados en Educación Física, Recreación y Deporte.
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Por: Luis Alberto Torres Tangua
 Docente Área Institucional, Programa de Licenciatura 

en Educación Física, Recreación y Deportes.

En la situación que se vive, considero necesario com-
partir un escrito que hace unos meses (cinco) compar-
tir con los estudiantes, en ese entonces planteaba: “Se 
está viviendo un tiempo especial, la cuarentena, son 
cuarenta días, impuestos por un microrganismo que 
nos lleva a encontrarnos en casa confinados, en el 
más estricto sentido de la palabra. Los apartamentos 
y casas de hoy son pequeños para pretender vivir ahí 
por periodos largos, como una cuarentena, porque se 
planearon para ir a dormir, para encontrarnos en él, por 
periodos prudentes, en libertad, no en la obligación del 
encierro. Aunque hay comedor, hay sala de televisión o 
de recibo, cocina, zona de ropas, tal vez balcón o patio, 
son pequeños para permanecer ahí todo el tiempo y 
en familia. En este lugar no hay espacios vedados, se 
interactúa permanentemente a tal punto, que no hay 
silencio para escuchar la clase o las instrucciones. La 
clase que recibo se convierte en familiar. En espacios 
como esos, se debe vivir, no se puede salir por miedo 
al contagio, es mejor prevenir, sino lo hacemos esta-
remos peor, expuestos, enfermos, tal vez en el hos-
pital y allí entenderemos el valor de las rutinas, de las 
normas, del que no todo se puede hacer, que hay que 
escuchar, aprender a obedecer, aprender a compartir, 
a vivir la empatía. El hecho de tener donde dormir, ya 
es una bendición, si se tienen presente aquellas perso-
nas que viven en la calle o están pagando un arriendo. 
Toda esta situación deja un aprendizaje, en vez de te-
ner cada uno en su cuarto un televisor, debe tener una 
computadora, tan necesaria hoy. Ver qué es lo verda-
deramente importante. El que cada uno tenga sus “Ju-
guetes electrónicos” puede estar bien, cuando se bus-
ca consentirse, darse sus lujos, escuchar su música, 
aislarse de los demás. Hoy eso quedo en entredicho. 
Todos están en casa y hay que salir del cuarto, para 
tomar los alimentos, para la pausa activa y ahí están 
los mismos con las mismas. ¿Qué tal si les contamos 
un chiste, una adivinanza, una copla, se declama una 
poesía, se canta a grito herido? Esto haría la diferen-
cia ¿Por qué no volvemos a recordar los mitos y las 
leyendas? Tan abundantes en nuestro país. Utilizar los 
juegos de mesa, son pocos los hogares que los tienen, 
una partida de parques, póker, ajedrez, domino, en fin, 
se debe ser creativo ante una niñez hiperactiva, unos 
jóvenes llenos de energía, dueños del mundo, ante lo 

► Reflexiones Pedagógicas en Tiempo de Crisis Personal o Social

No sé si respondieron la pregunta, espero que sí. Ha 
llegado el momento de evaluar, estamos a punto para 
volver a la “normalidad” Por ello comparto un escrito 
de Albert Einstein. “No pretendamos que las cosas 
cambien, si siempre hacemos lo mismo. La crisis es 
la mejor bendición que puede sucederle a personas y 
países, porque la crisis trae progresos. La creatividad 
nace de la angustia como el día nace de la noche os-
cura. Es en la crisis que nace la inventiva, los descubri-
mientos y las grandes estrategias. Quien supera la cri-
sis se supera a sí mismo sin quedar ‘superado’. Quien 
atribuye a la crisis sus fracasos y penurias, violenta su 
propio talento y respeta más a los problemas que a las 
soluciones. La verdadera crisis, es la crisis de la incom-
petencia. El inconveniente de las personas y los países 
es la pereza para encontrar las salidas y soluciones. 
Sin crisis no hay desafíos, sin desafíos la vida es una 
rutina, una lenta agonía. Sin crisis no hay méritos. Es 
en la crisis donde aflora lo mejor de cada uno, porque 
sin crisis todo viento es caricia. Hablar de crisis es pro-
moverla, y callar en la crisis es exaltar el conformismo. 
En vez de esto, trabajemos duro. Acabemos de una 
vez con la única crisis amenazadora, que es la tragedia 
de no querer luchar por superarla.”

Tomado de: http://www.ahs.com.uy/LacrisissegunAlbertEinstein.pdf

¿Qué enseñanzas nos dejó la pandemia, la crisis?

Tomado por: Luis Alberto Torres, 
Esquemas Mentales 2020 - I

cual se debe ser ingenioso porque ya lo “saben” todo. 
¿Cómo están viviendo la cuarentena familiar?” 
 

http://www.ahs.com.uy/LacrisissegunAlbertEinstein.pdf
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DANZA Y DIRECCIÓN COREOGRÁFICA

► Conversatorio “Consideraciones 
Generales Sobre las Lesiones 

en Bailarines”
El martes 11 de agosto realizamos un conversatorio 
para todos los estudiantes del programa sobre las le-
siones en bailarines, su prevención y cuidado como 
bienvenida al periodo académico 2020-2.

Nuestra invitada especial fue la doctora Diana Cama-
cho Serna, médica general de la Universidad Nacional 
de Colombia con especialidad en medicina del deporte 
y con interés en el estudio de la medicina de la danza.

Contamos con la asistencia de aproximadamente 190 
personas entre estudiantes y bailarines tanto de la ciu-
dad con de otras regiones del país.

► Festival Universitario de Danza Contemporánea
El Festival Universitario de Danza Contemporánea ha sido liderado por la Universidad Jorge Tadeo Lozano por 
más de 15 años. Para esta versión hemos hecho una alianza colaborativa con dicha universidad con el fin de 
llevarlo a cabo durante el mes de octubre de este año y de manera virtual.

Haremos parte del trabajo escénico del Laboratorio Coreográfico (en la inauguración) y también en todo el proce-
so de curaduría y organización del mismo a través de:

• El semillero de investigación, liderado por la maestra Olga Cruz, en el componente académico. 
• El Laboratorio Coreográfico, liderado por la maestra Luisa Camacho, con el componente artístico. 



17

Tráiler del festival: https://youtu.be/D13QtzzZLMc

Adicional a esto somos la imagen oficial del festival a través de una de las fotografías de la obra “Distopía” del 
Laboratorio Coreográfico. En la imagen el estudiante Hansen Manchola de VIII semestre.

Leer el artículo completo: https://www.utadeo.edu.co/es/noticia/novedades/festival-universitario-de-danza-con-
temporanea/68151/hansen-manchola-el-rostro-detras-de-la-mascara-en-la-pieza-oficial-del-22-festival-universi-
tario-de

https://www.youtube.com/watch?v=D13QtzzZLMc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=D13QtzzZLMc&feature=youtu.be
https://www.utadeo.edu.co/es/noticia/novedades/festival-universitario-de-danza-contemporanea/68151/hansen-manchola-el-rostro-detras-de-la-mascara-en-la-pieza-oficial-del-22-festival-universitario-de
https://www.utadeo.edu.co/es/noticia/novedades/festival-universitario-de-danza-contemporanea/68151/hansen-manchola-el-rostro-detras-de-la-mascara-en-la-pieza-oficial-del-22-festival-universitario-de
https://www.utadeo.edu.co/es/noticia/novedades/festival-universitario-de-danza-contemporanea/68151/hansen-manchola-el-rostro-detras-de-la-mascara-en-la-pieza-oficial-del-22-festival-universitario-de
https://www.utadeo.edu.co/es/noticia/novedades/festival-universitario-de-danza-contemporanea/68151/hansen-manchola-el-rostro-detras-de-la-mascara-en-la-pieza-oficial-del-22-festival-universitario-de
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► Archivo Vivo
Para este semestre seguimos haciendo parte de Archivo Vivo, espacio liderado por IDARTES. Fuimos organiza-
dores de las primeras sesiones el 7 y 15 de septiembre con cuatro grandes maestros de la danza del país, los dos 
conversatorios fueron moderados por la maestra Olga Cruz.
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► Participación Festival
Cortoscineticos

Dos de nuestros estudiantes aplicaron y fueron selec-
cionados para hacer parte de la programación de Festi-
val Cortoscineticos. Este festival, en su tercera versión, 
tiene como propósito incentivar a los nuevos creado-
res. Hansen Mánchola de VIII semestre y Santiago Ba-
dillo de V semestre integran este dueto.

Hansen Manchola y Santiago Badillo

► Mesa de Universidades
A pesar de la virtualidad seguimos trabajando con la mesa de universidades con el programa de danza. A través 
de este espacio se gestiona la “Red de investigación cuerpo danza movimiento”, de la cual nuestro programa 
hace parte, así mismo se organiza el Congreso Nacional De Investigación En Danza.
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► Plataforma Orbitante
Este semestre seis de nuestros estudiantes y todos integrantes del Laboratorio Coreográfico fueron escogidos 
para la representar al programa y a la Institución en el “Laboratorio Cuerpo Rítmico” de la Plataforma Orbitante de 
IDARTES que se está llevando a cabo desde el 13 de septiembre hasta el 25 de octubre.

Maestro Mario Londoño
Karyna Ruiz, María Paula Chica, María Camila Parada, 

Sharon Urquijo, Hansen Manchola.

► Participación en el Bogotá 
Experimental Film Festival

La obra “Fase Incorpo ID_19” de VIII semestre 
del período 2020-1 dirigida por las maestras 
Susana Gómez y Jennyfer Caro se presentó 
como obra invitada en el “Bogotá Experimental 
Film Festival” el 17 de septiembre a las 7 pm.
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► Jornada Académica Periodo 
2020-2 Modulo 1

Este semestre seis de nuestros estudiantes y todos 
integrantes del Laboratorio Coreográfico fueron esco-
gidos para representar al programa y a la Institución en 
el “Laboratorio Cuerpo Rítmico” de la Plataforma Orbi-
tante de IDARTES que se está llevando a cabo desde 
el 13 de septiembre hasta el 25 de octubre.

● Electiva Interdisciplinar I - Teatro
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● Técnica de Ballet IV

● Acondicionamiento I y II
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● Técnica de Ballet IV

● Técnica de Contemporáneo IV

● Técnica de Contemporáneo II
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● Técnica de Contemporáneo II ● Técnica y Estilo de la Danza Moderna II

● Técnica de Ballet III ● Escritura y Critica de la Danza

● Técnica de Contemporáneo I
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● Electiva General – Técnica Mixta

► Participación Festival DETONOS
El programa ha vendo participando desde el 2017 en este festival de solos y duetos, este año se realizará en 
el mes de octubre y participaremos con un trabajo en video del Laboratorio Coreográfico dirigido por la maestra 
Luisa Camacho.

Como pre-lanzamiento de este festival el 23 de septiembre se realizó un conversatorio con varios coreógrafos 
latinoamericanos, donde nos representó el docente Yovanny Martínez.
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LICENCIATURA EN EDUCACIÓN ARTÍSTICA Y ARTES ESCÉNICAS

► Tres Proyectos Ganadores de Becas en Convocatoria de la Secretaría 
de Cultura, Recreación y Deportes

Tres proyectos de investigación del programa de Licenciatura en Educación Artística y Artes Escénicas que se 
encuentran actualmente en Proyecto Pedagógico III, fueron los ganadores de la “Beca de Apoyo a la Profesio-
nalización de los Agentes de las Artes, el Patrimonio y/o la Gestión Cultural” del Programa Distrital de Estímulos 
2020 que ofrece la Secretaría Distrital de Cultura, Recreación y Deporte. Los estudiantes son los siguientes con 
su respectivo proyecto:

Carolina Martínez Heredia: “Una Herramienta Didáctica para el Músico Dramático en Comparsa”, jornada fin de 
semana.
Mery Palacios Mena, Ángel Andrade y Erika Mosquera: “Cosmogonía del cuerpo negro”, jornada regular.
Milton Adala Fajardo Camello: “Sistematización de Experiencias Teatro Sua Chuno 2017-2019”. jornada fin de 
semana.

► Participación en el Encuentro de Investigación: 
“Giro Corporal” Universidad Distrital Francisco José de Caldas

A este evento se postuló el proyecto “Cosmogonía del 
Cuerpo Negro” de los estudiantes Mery Palacios, Án-
gel Andrade y Erika Mosquera, de Proyecto Pedagó-
gico III jornada regular. Dicha investigación participará 
en la categoría de “comunicaciones cortas ”, modalidad 
adecuada para trabajos académicos sobre investiga-
ciones que están en proceso o en culminación. 
 
Este es un evento que se iba a llevar a cabo este año 
en Medellín en el mes de mayo, sin embargo, debido a 
la pandemia se realizó entre el 15 y 17 de septiembre 
de forma virtual. 
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► Participación en el “IV Simposio Regional de Educación Artística”
El proyecto de grado de las estudiantes Alison Sarmiento Páez y Natalia Melo Posada denominado “Street Art 
como herramienta pedagógica para mitigar las conductas disruptivas en el Centro Apoyo Vivir CAV” se postuló 
al IV Simposio Regional De Educación Artística, que se realizará en Ibagué, Tolima. Aunque fue realizado en el 
primer semestre de 2020 se presentará en este simposio. El proyecto se enfoca en usar un nuevo método como 
forma de construcción de conocimiento para el docente de educación artística.
 
Esta postulación entró en la categoría de “Jóvenes Investigadores en Formación”. El evento se desarrolló entre 
el 16 de septiembre y el 10 de octubre de forma virtual.

► Conversatorio: Arte y Creatividad en 
Tiempo de Crisis

El pasado 17 de septiembre se realizó el conversatorio sobre 
“Arte y creatividad en tiempo de crisis”. La presentación de la 
obra teatral “Seis”, que es una puesta en escena con manejo 
exclusivo para plataformas virtuales. Después de la presen-
tación se realizó un conversatorio, el cual se enfocó sobre el 
proceso creativo y de montaje de la obra. “Obra que surge 
como una propuesta que explora el interior de los persona-
jes en sus emociones y formas de pensar su cotidianidad. El 
punto de relación con el espectador está mediado a partir del 
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MERCADEO Y COMUNICACIONES

► Puntos de Atención 
Virtual

Informamos que la Institución habilitó los si-
guientes Puntos de Atención Virtuales por Goo-
gle Meet, números de celular para consultas 
tanto vía telefónica como de WhatsApp, como 
también correos electrónicos para consulta y 
asesoría.

confinamiento que sufren los personajes en el actual 
momento de vida. La obra es una apuesta a sobrepa-
sar la barrera de las pantallas. El llamado es a entablar 
un diálogo entre los mismos actores y el espectador” 

dice el director de la obra. Este evento contó con la par-
ticipación masiva de estudiantes, maestros y personas 
externas al programa que gustosamente aceptaron la 
invitación.

https://www.cenda.edu.co/puntos-de-atencion-virtual
https://www.cenda.edu.co/puntos-de-atencion-virtual
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► Nueva Sección de Eventos
En el mes de agosto del 2020, se implementó la nueva sección de Eventos donde toda la comunidad Cendista 
podrá ver las diferentes actividades que la Corporación Universitaria Cenda. Entre las actividades que podrás 
encontrar en esta sección, son: Pasaporte Digital al Bienestar, Jornadas Académicas, Webinar, Conferencias, 
Capacitaciones, entre otras. 

Los invitamos a participar activamente en cada uno de estos eventos que tenemos preparados para estudiantes, 
docentes, egresados, funcionarios y externos.

► Inscripciones Abiertas 2021-I
La Corporación Universitaria Cenda con una trayecto-
ria de más de 40 años en educación superior en ca-
rreras de Licenciatura, Arte, Deporte, entre otras, abre 
sus puertas a los aspirantes que estén interesados en 
iniciar una carrera de pregrado o posgrado.

Aprovecha esta oportunidad y da el primer paso a tus 
sueños con grandes beneficios económicos en tu ma-
trícula 2021-I, como: 

• Proceso de admisión 100% virtual. 
• Inscripción gratuita.
• Facilidades de pago en tu matricula.
• 30% dto. para egresados SENA.
• Descuentos con más de 60 convenios.
• Múltiples opciones de financiar tu carrera, con tasas 

muy bajas a corto, mediano y largo plazo según tus 
necesidades.

 

¡Estas a un paso de tus sueños! 

También encontraras en la sección de ASPIRANTES 
en la pagina web www.cenda.edu.co, una nueva sec-
ción donde podrás interactuar en línea con asesores 
que te orientaran en: programas de interés, proceso de 
admisión y créditos educativos. 

https://www.cenda.edu.co/#Eventos
https://www.cenda.edu.co/aspirantes
https://www.cenda.edu.co/
https://www.cenda.edu.co/aspirantes


Es fundamental tener una actividad corporal 
constante para mantener una buena salud, 

sobre todo en esta nueva realidad mundial de 
confinamiento y el tango es una buena excusa 

para hacerlo, pues es uno de los géneros que más 
disfrutamos desde la música como desde el baile.

Este curso desea desarrollar habilidades 
musicales por medio de la voz hablada y cantada, 

a través de ensambles musicales de tipos 
monofónicos y polifónicos.

Este curso desea ampliar el campo de las 
tecnologías desde el uso efectivo del celular, 

herramienta que a diario se usa sin conocer sus 
beneficios fílmicos y fotográficos, es por esto que 
los estudiantes fortalecerán técnicas del video y la 
fotografía pensando siempre en el campo visual, 

la investigación y la cultura artística.
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► Educación Continuada
La Corporación Universitaria Cenda ofrecerá en este 
año 2020, los siguientes cursos certificados para toda 
la comunidad Cendista y personas externas que estén 
interesados en temas como: 

Natación Paralímpica
Videoclip y Fotografía
Técnicas de la Danza 

Técnica Vocal
Tango

Este curso desea ofrecer herramientas básicas 
del conocimiento del cuerpo, acercándose a las 

técnicas del ballet y del contemporáneo.

Este curso de Natación Paralímpica está estruc-
turado en tres niveles, y tienen como propósito 
brindar una formación teórica que permita a los 
profesionales, estudiantes y entrenadores del 

campo del deporte, un conocimiento específico 
que les posibilite su vinculación al campo de la 

Natación Paralímpica en Colombia.

Técnicas de la Danza: 
Ballet, Contemporáneo, Acondicionamiento

Natación Paralímpica:
Origen, Organización Nacional e Internacional

Videoclip y Fotografía

Técnica Vocal

Tango

https://www.cenda.edu.co/tecnicas-danza
https://www.cenda.edu.co/natacion-paralimpica
https://www.cenda.edu.co/videoclip-y-fotografia
https://www.cenda.edu.co/tecnica-vocal
https://www.cenda.edu.co/tango
https://www.cenda.edu.co/tecnicas-danza
https://www.cenda.edu.co/tecnicas-danza
https://www.cenda.edu.co/natacion-paralimpica
https://www.cenda.edu.co/natacion-paralimpica
https://www.cenda.edu.co/videoclip-y-fotografia
https://www.cenda.edu.co/tecnica-vocal
https://www.cenda.edu.co/tango
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► Asesora de Servicio al Cliente
Queremos presentar a toda la comunidad Cendista a nuestra nueva integrante 
del Departamento de Mercado y Comunicaciones; Ana Milena Carvajal Patiño, 
quien lidera el proceso de Servicio al Cliente de la Corporación Universitaria 
Cenda.

¡Bienvenida!

► Marketing y Negocios Internacionales
Estudia Marketing y Negocios Internacionales, donde lograras emprender e innovar en proyectos y planes de 
negocios internacionales, acompañados de la aplicación de estrategias de marketing, que generen mayor opor-
tunidad de crecimiento económico del País. Dirigido a personas que tengan aspiraciones de convertirse en un 
grupo de gestores del marketing y negocios internacionales que está requiriendo la sociedad actual.

Clic aquí para conocer más de este programa

https://www.cenda.edu.co/marketing-negocios-internacionales
https://www.cenda.edu.co/marketing-negocios-internacionales
https://www.youtube.com/watch?v=MWMA5jkDdJM&feature=emb_logo
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BIENESTAR UNIVERSITARIO

► Inducción Estudiantes 
de Primer Semestre

Entre el 30 de julio y el 1 de agosto se realizó la induc-
ción de estudiantes de primer semestre de los diferen-
tes programas académicos.

El 30 de julio se presentaron las directivas de la insti-
tución; el 31 de julio se realizó el trabajo académico y 
el 1 de agosto, con el apoyo de los estudiantes Sergio 
Cruz, Anderson Cárdenas, Elver Orozco, se realizaron 
actividades recreativas. La profesora Derly Prada dictó 
una clase de rumba. 

El 6 de agosto se dio la bienvenida para las especia-
lizaciones de: Discapacidad, Ed. Física, Recreación y 
Deporte, Deporte y Desarrollo Social.

► Integración Universitaria
El 12 de septiembre el estudiante Pedro Albeiro Arangure Parra de la Licenciatura en Educación Física Recrea-
ción y Deporte participó en la integración universitaria en la modalidad de “Poomsae”, que organizo la Universidad 
Nacional y WCOMPETITION.

¡Gracias por Participar!
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► Invitación a Participar
Desde el 24 de agosto se invitó a toda la comunidad universitaria a participar de las actividades que se divulgan 
cada semana en el Pasaporte Digital al Bienestar. 

¡Ingresa aquí para participar!

https://www.cenda.edu.co/
https://www.facebook.com/cendacorporacionuniversitaria
https://www.instagram.com/corpuniversitariacenda/
https://www.youtube.com/user/CorporacionUniCENDA
https://twitter.com/CendaCorp
https://www.cenda.edu.co/pasaporte-digital-al-bienestar
https://www.cenda.edu.co/pasaporte-digital-al-bienestar

