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» Participacion de la Corporacion Universitaria Cenda en el
Simulacro Nacional: “Ahora es la Autoproteccion”

El pasado 22 de octubre de 2020 a las 9:00 am se llevd
a cabo en el territorio nacional el Simulacro — Ejercicio
de Simulaciéon definido: jAntes era evacuacion, ahora
es autoproteccion! A pesar del estado de emergencia
que se encuentra pasando nuestra nacion por el Co-
vid 19 en nuestra institucién Corporacion Universitaria
Cenda ha promovido desde la Vicerrectoria Adminis-
trativa y Financiera — Lider de Seguridad y Salud en el
Trabajo y la Brigada de Emergencia la participacion de
todos los funcionarios de nuestra Corporacion, en esta
iniciativa nacional.

En este ejercicio se hizo especial hincapié en el Plan
de Emergencia Familiar referente a la importancia de
la planeacion, coordinacion y comunicacion al interior
de cada hogar de los funcionarios de Cenda, desarro-
llando practicas de proteccion y brindando la informa-
cion pertinente para enfrentar cualquier emergencia a
la que pueden estar expuestos por las condiciones de
la ciudad y los componentes intimos de cada hogar.
Los componentes tratados en sesiones de sensibiliza-

Myriam Stella
Pineros Valenzuela

cion previos al 22 de octubre, estuvieron enmarcados
en las siguientes tematicas:

. Lista de nUmeros emergencias

. Lista de datos familiares

. Los riesgos externos a la vivienda

. Los riesgos internos de la vivienda

. Plan o ruta de evacuacion.

. Punto de encuentro

. kit de emergencia familiar (Botiquin)
. Medidas para cada peligro

Con especial carifio y aprecio la Corporacion Universi-
taria Cenda desea resaltar y felicitar a los funcionarios
que participaron y remitieron las evidencias fotografi-
cas, lo que muestra la toma de conciencia de estas
tematicas de Plan de Emergencia Familiar.

El Gobierno Nacional certificé en reconocimiento a la
participacion y compromiso con la Seguridad y Salud
en el Trabajo.
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El Instituto Distrital de Gestién
de Riesgos y Cambio Climitico - IDIGER
Otorga el presente reconocimiento a:

CORPORACION UNIVERSITARIA CENDA

Por su participacién en el Simulacro
Distrital de Autoproteccion 2020.
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» Calendario de Actividades Académicas - Primer Semestre 2021

CALENDARIO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS
PRIMER SEMESTRE DE 2021

CORPORACION
UNIVERSITARIA

Programas Profesionales:

Marketing y Negocios Internacionales

Danza y Direccion Coreografica

Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes
Licenciatura en Educacion para la Primera Infancia
Licenciatura en Educacion Artistica y Artes Escénicas

CENDA

Programas Tecnologicos:
+ Tecnologia del Entrenamiento Deportivo

Seminario DOCENes .........cccceveviviireeieiinnnns

reeeeien... Febrero 2y 3 de 2021

FECHA ACTIVIDAD SEMANA
Febrero 4 al 6 de 2021 Induccion Alumnos Nuevos
Iniciacién de clases Médulo 1y 3 2
Febrero 8 al 13 de 2021 Ambientacion Acadsmica 1
Febrero 15 al 20 de 2021 Desarrollo Academico e
Febrero 22 al 27 de 2021 Desarrollo Académico 3
Primer corte Madulo 1 r
Marzo:1al 6 ce 2021 Desarrollo Académico Modulo 3 %
Primer Parcial Médulo 3 e Informe de Notas a los Estudiantes
Marzo.B:al13.de 2024 Desarrollo Académico Médulo 1 5
Marzo 15 al 20 de 2021 Desarrollo Académico [
Marzo 23 al 27 de 2021 Desarrcllo Académico 7e
Marzo 29 a Abril 3 SEMANA SANTA
; Segundo Corte Médulo 1 y Cierre Académico a
AR ald dedna Desarrollo Académico Médulo 3 8
i Inicio Médulo 2
Abril 12 al 17 de 2021 Desarrollo Académico Modulo 3 o
; Segundo Parcial Médulo 3 e Informe de Notas a los Estudiantes
Abnl:19 8l 29 4e/2021 Desarrollo Académico Madulo 2 10°
Abril 26 al 30 de 2021 Desarrollo Académico 112
Primer Corte Modulo 2 a
Méyo el Bide 2001 Desarrollo Académico Modulo 3 e
Mayo 10 al 15 de 2021 Desarrollo Académico 13*
Mayo 18 al 22 de 2021 Desarrollo Académico 142
Mayo 24 al 29 de 2021 Desarrollo Académico 15
. Examenes Finales e Informe de Notas a los Estudiantes
Mayo 31 al § de Junio de 2021 Médulo 2 y 3 16°
Junio 8 al 12 de 2021 Ingreso de Notas al Sistema
GRADOS
Mayo 1 al 17 de 2021 Revision de Carpetas
Junio 25 al 30 de 2021 Pago Derechos de Grado
Julio 15 de 2021 CEREMONIA DE GRADOS
MATRICULAS
Junio 21 a Julio 10 de 2021 MATRICULA ORDINARIA
Junio 21 al 30 de 2021 MATRICULA DE ALUMNOS CON DESCUENTO
Julio 11 al 23 de 2021 MATRICULA EXTRAORDINARIA
Agosto 2 de 2021 Iniciacion Clases Segundo Semestre de 2021
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LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES - TECNOLOGIA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

» Las Ciencias en Epoca de Cuarentena

Andrea Bautista
Docente del Area Ciencias Aplicadas

Por:

Por estos dias los conceptos de “Reinventar, Replan-
tear y Resignificar’ han tomado un auge importante.
Luego del encierro y la incertidumbre de un semestre
electivo de manera virtual, se han tenido que modifi-
car algunas practicas diarias; como el mismo hecho de
aprender y ensefar las ciencias.

Para los estudiantes de la Corporacion Universitaria
CENDA quienes poseen inteligencias relacionadas con
la corporeidad y motricidad; las cuales atienden a una
manera practica de aprender. El hecho de tener cla-
ses en espacios reducidos, sumados a las dinamicas
diarias de los hogares y sus posibles distracciones, di-
ficultaban el proceso de aprendizaje sin lugar a duda.
Ahora bien, que estas clases fueran del componente
cientifico hacia mas tedioso el ejercicio de ensefianza-
aprendizaje.

Por esta razén, las herramientas que se usaron como
metodologias de clase en las ciencias basicas, debian
despertar un interés natural por estos espacios acadé-
micos. En el presente articulo se presentaran algunas
de las estrategias usadas para incentivar la creativi-
dad, expresion corporal y habilidades comunicativas
propias de las carreras.

» Artefactos Digitales: El uso de esta herramienta
permiten el uso de componentes audio-visuales y
conceptuales; relacionadas con habilidades para
sintetizar informacién extensa y compleja, de ma-
nera breve y llamativa para las socializaciones en
clase. Ademas estos recursos permanecen dispo-
nibles para la futura investigacion y/o uso de los
compaferos de clase. Un ejemplo de ello, es la ex-
plicacién de las glandulas del sistema endocrino y
su funcién general desde la materia de Anatomia
aplicada.

» Infografias: Reconocer estructuras y explicar las
funciones en una imagen no habia sido tan facil y
dinamica como con el uso de esta herramienta. Un
excelente ejemplo, es la descripcion de las partes
del musculo en la clase de Fisiologia.

* Podcast: Esta herramienta multimedia permite ar-
chivos de audio similares a un programa radial. Nos
permitié evaluar en un contexto real a los estudian-
tes, mediante la resolucién de un estudio de caso;
alli los estudiantes argumentaban a partir de la teo-
ria vista en clase.
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* Infomercial: Muchas veces hemos visto como
infomerciales nos venden diferentes productos,
describiéndonos las maravillosas propiedades de
dietas, bebidas, pastillas y maquinarias para hacer
ejercicio. Esta vez los estudiantes lograron usar sus
habilidades en marketing, al mismo tiempo que sus
argumentos cientificos para vender los productos,
describiendo las posibles adaptaciones fisiologicas
que mejoraban el rendimiento.

Al final, existen una infinidad de nuevas estrategias y
por el contrario de lo que se creia al inicio, las clases
virtuales nos han traido consigo la capacidad de plan-
tearnos nuevas formas de aprender, nuevos acerca-
mientos a programas y herramientas tecnolégicas que
afianzan nuestras capacidades y habilidades no solo
en las ciencias, sino también en las TICs. Herramientas
como simuladores, plataformas para realizar clases y
quizzes interactivos, herramientas de diagramacion en
linea que permite trabajo en conjunto, asi como herra-

mientas basicas como lo son el Drive, YouTube, etc.,
han cambiado nuestra forma de trabajar en grupo y de
aprender ciencias en nuestra universidad.
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Neuropsicologia y Aprendizaje
Saberes Cientificos en Funcion del Rol como Estudiantes
y Futuros Licenciados

Por:  Luz Dary Neira Cardenas
Mg. Neuropsicologia y Educacién
Lic. Educacion Fisica Recreacion y Deportes

En concordancia con los cambios en la educacién de-
bido a la emergencia de salud mundial, es oportuno
tener en cuenta algunas teorias y avances cientificos
que manifiestan la importancia del rol del estudiante en
el proceso educativo, siendo la intencion desarrollar el
pensamiento, permitiendo que el educando construya
su propio conocimiento con la finalidad de tener herra-
mientas necesarias para desenvolverse en esta socie-
dad que se transforma constantemente.

Esta construccion de conocimiento requiere de la par-
ticipacion equilibrada del docente y estudiante, donde
el primero aporta su saber a través de estrategias de
ensefianza aprendizaje, y el segundo contribuye a par-
tir de sus saberes previos, la participacion en clase y
la puesta en practica de habilidades para aprender a
aprender; es decir, de estrategias que integran técni-
cas, herramientas o procedimientos para buscar, se-
leccionar e interpretar informacién, que conlleven a un
aprendizaje significativo y auténomo.

Estas estrategias son procesos conscientes e intencio-
nales que permiten tomar decisiones frente a la elec-
cién o recuperacion de conocimientos esenciales para
el cumplimiento de un objetivo de aprendizaje, tenien-
do en cuenta el contexto (Monereo, 2004) y poseen
unas caracteristicas como; la planeacion y control de
los procedimientos, seleccion de recursos propios y al-
ternativos, conocimiento de las técnicas y su correcta
utilizacion, ademas de la reflexiéon profunda sobre el
uso de éstas (Pozo y Postigo, 1993).

Carles Monereo, Montserrat Castellé, Mercé Clariana,
Montserrat Palma y Maria L. Pérez (1999) proponen a
partir de una revisién tedrica al respecto, 10 habilida-
des para aprender a aprender o estrategias y procedi-
mientos que el estudiante puede elegir; entre estas, la
observacion de fendmenos, con técnicas de registro de
datos, autoinformes, entrevistas y cuestionarios; com-
parar y analizar, a través de tablas, de emparejamiento
de la informacién, subrayando o consultando diversos
documentos; ordenar hechos, elaborando indices alfa-
béticos o numéricos, inventarios y catalogos; clasificar
y sintetizar, siendo util los glosarios, resumenes y orde-
nadores gréficos; representar fenébmenos, a través de
maquetas, planos, dibujos, historietas, periddicos, in-



cluso los gestos o mimicas; retener, repitiendo, asocia-
do palabras e imagenes o haciendo uso de la mnemo-
tecnia; recuperar, por medio de categorias, referencias
cruzadas o técnicas de repaso; interpretar inductiva o
deductivamente, utilizando metaforas, analogias y for-
mulando hipotesis; transferir habilidades, acudiendo
a la capacidad de autorregulacion y generalizacion; y
para demostrar y valorar los aprendizajes, los infor-
mes, la elaboracion de juicios, dictamenes o creacion
de pruebas o examenes.

Ahora, la construccion y adquisicion de conocimiento
que termina en el logro del objetivo de aprendizaje que
genera en el cerebro conexiones sinapticas solidas (re-
cuerdos en la memoria a largo plazo), requiere no sélo
de la planeacion del docente y la voluntad e interés
por supuesto del educando en la sesion presencial o
virtual de clase; sino también, se necesita de la actitud
responsable y obligatoria del estudiante, si el deseo es
aprender, para dedicar tiempo adicional con el propdsi-
to de afianzar los contenidos desarrollados. Ese trabajo
considerado por el educando como extra, es indispen-
sable para el proceso de aprendizaje con la finalidad
de evitar activar la curva del olvido en la memoria.

La curva del olvido es uno de los resultados de la in-
vestigacion realizada por Ebbinghasus (1985) sobre la
pérdida de informacién en la memoria, indicando que
se produce un decaimiento acelerado de la huella en
los primeros dias después del aprendizaje, incluso ma-
nifiesta que a las 48 horas se ha perdido el 75%; estu-
dio que dio paso a diversas teorias del olvido y que en
la actualidad no ha perdido validez.

Por ende, el educando debe involucrarse en el pro-
ceso de aprendizaje generando espacios extra clase,
haciendo uso de una o varias estrategias y técnicas
ya mencionadas que se acomoden a los contenidos y
también a la forma en particular de aprender del cere-
bro, ya sea con ordenadores graficos, resimenes, his-
torietas, imagenes o metaforas, la que mas se ajuste,
evitando que se pierdan las conexiones sinapticas que
se crearon en clase.

Ambos, docente y educando, cada uno en su rol cum-
pliendo sus funciones con responsabilidad, garantiza-
rian en un gran porcentaje la finalidad de la educacion;
lograr que los estudiantes alcancen los objetivos de
aprendizaje.

Proyectos de Investigacion Entrenamiento Deportivo 2020-I

Por:  Jorge Alexander Celis Cruz
Magister en Educacion

Como proceso de finalizacion del segundo semestre
académico 2020, en el area de investigacion, el dia 17
de noviembre, a través de la plataforma virtual Google
Meet, se llevaron a cabo diferentes sustentaciones de
los proyectos de investigacién académicos de opcién
de grado (diurno y nocturno).

ANALISIS DE RESULTADOS

e Realizando el analisis de los resultados obtenidos en ¢l pre
test v ¢l pos test se llega a la conclusion que los deportistas
mejoran favorablemente con ambos modelos, peso corporal
y banda elastica.

e  Obteniendo un porcentaje de salto que se oscila entre | a
3% de su pre test,

e Se evidencia que el deportista David mejora un minimo con
relacion a su marca inicial, luego los deportistas como
Fabian, Angela. Cesar y Yeny mejoraron un range medio a
su minimo v finalmente encontramos a los deportistas como
Paola. Mauricio ¥ Natalie logran una mejora mavor a la de
su dato inicial.

Los estudiantes pertenecientes al sexto semestre del
programa académico de tecnologia en entrenamien-
to deportivo, tras un proceso investigativo de 1 afo,
(anteproyecto; 5° semestre y proyecto; 6° semestre)
culminan su proceso educativo con la presentacion y
sustentacion tanto del documento final de investiga-
cion, como de la implementacion del mismo en un con-
texto deportivo o de actividad y/o ejercicio fisico. Las
tematicas presentadas en los proyectos, demuestran
la versatilidad y amplitud de conocimientos y de expe-

resultados pre y pos test
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riencias educativas y deportivas del futuro entrenador
deportivo CENDISTA, puesto que se evidenciaron te-
mas como; “el control del entrenamiento tecnico en
boxeo”, “la evaluacion cualittiva del gesto tecnico
del pase en el futbol”, “comparacion de metodos
de entrenamiento para mejorar la fuerza y el sal-
to en voleibol y patinaje” y “la implementacion de
una app para medir el salto en patinaje artistico”.
La evaluacion y de dichos proyectos, fue desarrollada
por un panel de docentes expertos con los que cuenta
la universidad, quienes tienen multiples conocimeintos
y experiencia en el ambito del entrenamiento deportivo,
el deporte individual y colectivo, metodologia de la in-
vestigacion y la planificacion y periodizacion del entre-
namiento deportivo. Dicho comité evaluador, realizo un
seguimiento, lectura y valoracion previa a los proyec-

Anilisis comparativo de dos métodos de
entrenamicnto (Pliométrico y Funcioonal) parm
mejorar ¢l salto de contra mos imbento con brazos en
deportistas de patinaje artistico medido con una

aplicacion moil.
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tos presentados, de tal forma, que realizaron diferentes
observaciones, aportes y comentarios muy valiosos y
pertinentees a cada grupo investigador.

Finalmente , cabe resaltar, como lo anterior es parte de
un proceso que se viene desarrollando hace algunos
afnos, y en el cual el programa de tecnologia en entre-
namiento deportivo, ha podido optimizar, sistematizar
y planificar cada vez mas, los procesos educativos en
investigacion, llegando a contribuir con esa formacion
holistica del futuro entrenador CENDISTA, quien logra
adquirir y demostrar distintas competencias teorico-
practicas articuladas a propuestas que permitan; in-
vestigar, identificar y solucionar problematicas
presentes en el contexto del ejercicio, la actividad
fisica, y el deporte.

Control y evaluacion del entrenamiento de
la ejecucion técnica del golpe de gancho en
boxeador peso mosea

Participacion en el 34 Foro Virtual Latinoamericano
de Expertos en Danza

El 27 de septiembre la directora del programa Danza y Direc- oy

cion Coreografica fue invitada a participar en el 34 foro virtual
latinoamericano de expertos en danza organizado por la Indus-
tria Cultural Los Danzantes, conversatorio que se llevo a cabo
con maestros de diferentes regiones del pais, donde se socia-
lizo los procesos académicos-artisticos del programa y se hizo
énfasis en Plan Nacional de Danza, el cual culmina este ano.
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» Participacion en el Evento Dialogos de Danza para el Futuro

Hicimos parte de este evento organizado por el Ministerio de Cultura, representando a la Institucion a través de la
direccion el programa y la maestra Olga Cruz- Participamos en la sesién “Dialogo con el sector académico y de
formacién en danza” que se realizo el 15 de octubre y donde compartimos con diferentes maestros de espacios
de formacion profesional de todo el pais, asi como también con Angela Beltran, Directora del Area de Danza del

Ministerio.
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» Participacion en Encuentro
de Escuelas y Estreno
Laboratorio Coreografico

El 27 de Octubre fuimos invitados a participar en el En-
cuentro de Escuelas “La Pedagogia en la virtualidad”,
dentro del marco del Festival Detonos. El encuentro se
realizo entre el Koservator Duncan Centre, conserva-
torio de danza de la Republica Checa y sus directivas
Hana Moraova y Monika Castkova y el Programa Dan-
za y Direccion coreografica de CENDA, moderados
por el maestro Mexicano Omar Carrum, espacio que
nos permitié socializar el programa y nuestras meto-
dologias, analizar y reflexionar sobre la danza en la
actualidad.

El Laboratorio Coreografico estreno el video danza
“Creaturas-Vecinas”, dirigido por la maestra Luisa Ca-
macho y se presento un fragmento de la puesta en es-
cena de VI semestre del periodo 2020-1 dirigida por el

NTRO/DE ESCUELAS
LA PEDAGOGIA®EN LA VIRTUALIDAD

CORPORACION ‘
UNIVERSITARIA

KONZERVATOR
DUNCAN
CENTRE

GMT-5

@iﬁl

@

FESTIVAL
DETONDS

SALA VIETUAL



maestro Yovanny Martinez, acompafiados también por
el semillero de investigacion en cabeza de la maestra
Olga Cruz.
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Hana Moraova y Monika Castkova directoras del Koserva-
tor Duncan Centre, Angélica Acuria directora del Festival
Detonos, Omar Carrum maestro Mexicano y Angela Bello
directora del Programa Danza y Direccién Coreogréafica.

Maestros Olga Cruz, Yovanny Martinez, Luisa Camacho,
estudiantes del Semillero de Investigacion y estudiantes del
Duncan Center.

Imagenes de la obra: “Crea-turas Vecinas”
Laboratorio Coreograéfico.

Nacen

Laboratorio Coreografico CENDA
(Semillero de investigacion)
Direccién: Luisa Camacho

Crea-turas
Vecinas

=2 o (@ 3

CREA-TURAS VECINAS

Creacién y Edicion:
Karyna Ruiz, Sharon Urquijo, Camila Parada
Maria Paula Chica, Hansen Manchola, Ana Jiménez

“Crea-turas Vecinas” Obra del Laboratorio Coreogréfico. Asesoria de Creacion: Luisa Camacho
Ver video haciendo clic en la imagen.



https://www.youtube.com/watch?v=GoJVNXF1yB4
https://www.youtube.com/watch?v=GoJVNXF1yB4
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Puesta en Escena | — VI semestre

Participacion en el Festival Universitario de Danza Contemporanea

Encuerifro
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Participantes:

Ana Milena Navarro
Angela Cristina Bello
Astergio Pinto

Juan Pablo Gonzdlez

Yudy Morales
Marybel Acevedo
Carlos Marti'nl;z
Ana Carolina Avlia
Katherine Guevara

Miércoles 28 de octubre
4 p.m. Golombia
i
.- UTADEO

Inauguracién — Maria Cristina Veergara, Directora el Festival.

Ente el 28 de octubre y el 1 de noviembre se llevo a
cabo el Festival Universitario de Danza Contempora-
nea, liderado por la Universidad Jorge Tadeo Lozano,
las maestras Olga Cruz y Luisa Camacho apoyaron el
festival con la organizacion del componente artistico y
académico.

Como pre- lanzamiento del festival se realizo un en-
cuentro entre maestros y coredgrafos invitados en rela-
cion a los aportes e impacto del festival en la ciudad y
el pais, en este espacio nos representé la directora del
programa Angela Bello.

Para la inauguracion del festival el Laboratorio Coreo-
grafico estreno el video danza “Crea-turas Vecinas”,
dirigido por la maestra Luisa Camacho. Adicional a
esto el estudiante Maikol Sanchez de IX semestre,
quien hace una pasantia en la Universidad Jorge Ta-
deo Lozano dirigiendo el grupo de danza contempora-
nea de dicha Institucion, nos representé compartiendo
su trabajo creativo y haciendo un taller.
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Muestra Artistica
Crea-turas Vecinas
Corporacidn Universitaria CENDA
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Crea-turas Vecinas - Obra del Laboratorio Coreogréfico.
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Taller — Taller

Piso Mavil Plasticas de movimiento
Sabado 31 de octubre Viernes 30 de octubre

9 a.m. Colombi
10 a.m. Colombia a.m. Lolompia
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Olga Cruz - Docente del programa. Maikol Sanchez, estudiante de IX semestre.

Intérpretes -creadores:

Muestra Artistica
mutantes

adeo Lozano
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Transmutantes
Obra de grupo de danza contemporanea de la UJTL, dirigido por Maikol Sanchez, estudiante de IX semestre.

Festival Danza en la Ciudad

El pasado 1 de noviembre en el parque San-
tander se presento el colectivo DeUseme in-
tegrado por bailarinas de IX semestre dentro
del Festival Danza en la Ciudad organizado
por IDARTES.

Estudiantes de IX semestre.




Encuentros Capsulados

El viernes 13 de noviembre a las 3:00 p.m. el Laboratorio Coreografico a cargo de la maestra Luisa Camacho
realizé el encuentro “Territorios Capsulados”, espacio de conversacion entre nuestro semillero de investigacion,
la compania invitada EnningunLugar de la Escuela Profesional de Danza de Mazatlan (México) y el Laboratorio
Coreogréfico, se hizo un analisis y reflexidon en relacién a la composicidon de la danza dentro de los espacios co-
tidianos y fuera de los escenarios, se presentaron los procesos creativos de la compafiia invitada y de nuestros
estudiantes, se transmitié en vivo por los canales de la universidad.

i & Mang Camits

¢ Qué estrategias metodoldgicas de creacion encuentra en confinamiento y

Laboratorio Coreografico, Semillero de Investigaciéon y Compafiia Enningulugar de México.

Puesta en Escena de VIl Semestre

El 26 de noviembre a las 9:00 a.m. se presento la obra “Dupla de la Distorsiéon” de VIl semestre, proceso guiado
por la maestra Olga Cruz.



Jornada Académica 2020-2

Entre el 18 de noviembre y 5 de diciembre se realizo la jornada de cierre de semestre con las muestras de proce-
sos de clase y presentacion de las puestas en escena de los estudiantes. Iniciamos con un conversatorio entre |
y IX semestre sobre la experiencia como estudiante de danza antes y después de la pandemia.

B Vista del hablante

Yennh Gonrdler
-

Maricel Pérer

Conversatorio entre | y IX semestre.

e Fundamentos del Lenguaje Escénico — Docente Luisa Camacho







e Sistemas Posmodernos — Docente Luisa Camacho -

VIl Encuentro de Practica Pedagodgica
Corporaciéon Universitaria CENDA

El pasado 14 de Octubre de 2020, dando cumplimiento a los compromisos académicos de la Coordinacién de
Practica Pedagdgica de La Corporacion, se llevo a cabo el 7° Encuentro Interinstitucional de Practicas de For-
macién Profesional. Nos acompafaron en esta oportunidad los estudiantes de las carreras de licenciaturas de
nuestra universidad y algunos invitados de la Universidad Pedagdgica Nacional y la Fundacién Universitaria
Iberoamericana.
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Recreo

Dr Juwan Manuci Benavides

= COLOMBIA

Colombiano, nacid en la ciudad de Santa Fe de Bogotd, con formaciin profesional en
Europa, Licenciado en Educacion Fisica, Magister en Halterofilia y Doctor en Psicologia
Deporviva por la Universidad de Cambridge y Central Council of Physical Recreation
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comao Educador y Capacitador de Estudiantes de Pedagogia y Psicologia Deportiva en
diferentes Inatituciones Educativas, Univessidades, Institutos Tecnioos, Centros de
Investigacion y Clubes de Deporte Profesional en paises como: Chile, Ecvador, Méxicn,
Peru, Venezwela y Colombia.

Ex - Miembro del Programa de lnvestigacion
SOLIDARIDAD OLIMPICA - COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL

u u Y 1 i 'l
FUNDACION MI PAIS RECREO

Dr. Juan Manuel Benavides Infante.



En esta ocasion la conversacion central estuvo a cargo del doctor Juan Manuel Benavides Infante; maestro de
Educacién Fisica, investigador sobre asuntos de juego, desarrollo motor y epigenética, un nuevo concepto que
ayuda a comprender el crecimiento y el desarrollo como dinamicas sistémicas que pueden incluirse en la didac-
tica de la ensefianza.

Durante casi tres horas mas de 100 estudiantes y 20 profesores, tutores de practica, conversaron con el Dr.
Benavides sobre la ensefianza, el desarrollo y su relacion con la ensefanza, las necesidades de la formacion,
las posibilidades del maestro como agentes de transformacién y una revelacion trascendental: La bondad como
epicentro del aprendizaje y la ensefianza. Interesados en la conferencia pueden comunicarse al correo ibette.
correa@cenda.edu.co o solicitar acceso a través del siguiente enlace: https://drive.google.com/file/d/1pLYV-sE-
MdFj9JBeV5RfcLtYST60Pk_ZC/view?usp=sharing
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Conversacion con estudiantes y profesores de los Programas de Licenciatura de la Corporacion.

IX Encuentro Experiencias Significativas
Justicia Memoria, Educacién y Pedagogia en Tiempo de Confinamiento

Los dias 24 y 26 de Noviembre del presente ano se realizé el 9° Encuentro de Experiencias Significativas alrede-
dor de la Practica Pedagdgica organizado por la Red_PP de la que nuestra universidad es miembro. El encuentro
propuso tres mesas de trabajo organizadas asi:

+ Ciudadanias en tiempos de pandemia. Coordinadoras Diana Castafio y Diana Cardenas; UNIMINUTO Car-
los Pinilla Area Andina

+ Paradojas, contradicciones y posibilidades de las mediaciones tecnolégicas en educaciéon y pedago-
gia en la coyuntura actual. Coordinadores Juan Pablo Diaz Politécnico Grancolombiano y Erly Garcia Los
Libertadores Sara Lucia Moreno Iberoamericana

+ Construccion de las memorias y las subjetividades en el escenario de las nuevas realidades educati-
vas. Coordinadora Angélica Quifiones (Uniminuto), Yenny Pérez (Universidad Libre), Ibette Correa (CENDA).


mailto:ibette.correa%40cenda.edu.co?subject=
mailto:ibette.correa%40cenda.edu.co?subject=
https://drive.google.com/file/d/1pLYV-sEMdFj9JBeV5RfcLtY5T60Pk_ZC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pLYV-sEMdFj9JBeV5RfcLtY5T60Pk_ZC/view?usp=sharing

CORPORACION
UMIVERSITARIA

ok

CENDA

~,

N
« LICENCIATURA
EN EDUCACION

Socializacion Final de Practica Pedagdgica

El programa de Licenciatura en Educacién Artistica y Artes Escénicas,
realizé su socializacion final de Practica Pedagdgica, de los semestres de
séptimo y octavo, tanto de la jornada regular como la del fin de semana

A
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-2-- ARTES ESCENICAS

el pasado 14 de noviembre del presente afio.

Se expusieron las experiencias y lineamientos para culminar de manera
satisfactoria este proceso académico fundamental para la formacion del
futuro licenciado, hoy en dia y debido a la presencia de la pandemia se ha
agudizado el tema de enfocarse hacia otras formas de adquirir y brindar
conocimiento, lo que ha implicado generar en el ser, una manera distinta
de estar y sentir la realidad circundante.

INVITACION A

Socializacion
Prictica Pedapdgica

Sabado 14 Noviembre
9am - 11am

En este espacio ademas de la socializacién, que da testimonio del trabajo
en campo de los participantes, se generaron por parte de los estudiantes
productos como un blog y un video documental del proceso de la practica.

ENCUENTRO FPOR
com/rui-u :d

https://mee

El Arte y la Creatividad en Tiempo de Crisis

El pasado 10 de octubre desde la ciudad de México, se contd con la
participacion del maestro: Yogendra Sharma, quien coordina en la Uni-
versidad Nacional Autbnoma de México, el médulo de Estudios sobre
Sur de Asia e imparte el curso de India: Lengua y Cultura en la Escuela
Nacional de Lengua, Linguistica y Traduccion. El cual impartié una
charla sobre el Ser y Auto-Creatividad.

En este espacio se dio una introduccion al YogaSutram, uno de los
textos clasicos mas importantes en el ambiente de Dhyana — Mindful-
ness o Awareness, desde el punto de vista de la capacidad creativa y
emocional del ser humano. Ademas se reflexiond sobre cuéles son y
como eliminar los obstaculos que limitan a la mente humana.

Cut es ol Ser y qué es La creatividad?

Entre otras muchas definiciones: Es el arte de
combinar ko que existe con lo que no podria existir.

Dejar de asombrarnod con pequefian coLat el
Dejar ser creativa

° -0



Conversatorio
“La Formacion Musical
en Tiempo de Crisis”

Desde la Orquesta Filarmoénica de Bogota hace pre-
sencia el maestro José Fernando Giraldo Pacheco,
que actualmente se desempefia como asesor del Area
de Formacion Sinfonica del programa de formacioén de
la OFB y como director titular de la Orquesta Filarmoni-
ca Infantil Bogota. El maestro aceptd la invitacion para
la realizacion del conversatorio tratando el tema de la
formacién musical en tiempo de crisis, lo que implica
ahondar en la necesidad de estudio y perfeccionamien-
to en este arte.

Y quien mas que este maestro con vasta experiencia
en el campo musical para profundizar en este aspecto;
la charla se llevo a cabo el 25 de noviembre del presen-
te afo a las 6:00 p.m.

CENDA
RIO

LA FORMACION MUSICAL
EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Miércoles 25 de noviembre del 2020 a las 6:00 p.m.

| Registrate aquf

\

Lectura con Aroma a Café

COAPORACION
UNIVERSITARIA

ik

Este 21 de Octubre de 2020
a las 00 p.amn.

Acompaiianos con una taza de café
y descubre herramientas que te permitiran
organizar y optimizar el tiempo, para ser
productivo a nivel personal y profesional.

Como actividad para la finalizacién de este semestre la
Biblioteca realizé su café literario, en esta oportunidad
conversamos sobre cémo gestionar el tiempo en estas
épocas donde las dinamicas y actividades diarias han
cambiado, compartimos herramientas que permitiran
organizar y optimizar el tiempo, para ser productivo a
nivel personal y profesional.

La invitada especial para este café fue Laura Castella-
na Magister en E-learnig, experta en productividad y
gestion personal. Creadora de Make It Happen Journal
define, organiza y haz que suceda. https://www.insta-
gram.com/makeithappen.journal/?hl=es

Apoyando el propésito del café recomendamos una lis-
ta de libros de nuestra plataforma de libros electrénicos
E-libro. Para consultar haga clic aqui: https://www.cen-
da.edu.co/biblioteca-cenda

Queremos recordarles que en esta plataforma pueden
encontrar libros en otras tematicas de interés general.
Asi mismo los invitamos en vacaciones seguir consul-
tando este y todos los recursos electronicos con que
cuenta la biblioteca.


https://www.instagram.com/makeithappen.journal/?hl=es
https://www.instagram.com/makeithappen.journal/?hl=es
https://www.cenda.edu.co/biblioteca-cenda
https://www.cenda.edu.co/biblioteca-cenda

» Canal de Capacitaciones en Bases de Datos

Recuerden que el canal de capacitaciones en el uso
de bases de datos se encuentra siempre disponible a Solicitud de Capacitaciones
través del formulario en linea que pueden encontrar
en nuestro espacio en la pagina web de la universidad

https://www.cenda.edu.co/biblioteca-cenda ubicando _
el siguiente menu.

MERCADEO Y COMUNICACIONES

» iNos Hemos Transformado!
Programa Danza y Direccion Coreografica
Los dias 1 de octubre y 9 de noviembre del 2020, publicamos contenidos en nuestro fan page de Facebook

https://facebook.com/cendacorporacionuniversitaria invitando a toda nuestra comunidad Cendista aprovechar los
nuevos espacios en los cuales se pueden explorar diferentes movimientos.

La clase de Danza Contemporanea se ha fusionado con nuestra cotidianidad: Los limites del espacio han tomado
diferentes formas, nuestro movimiento ha llenado y abrazado los espacios de la casa, la creatividad ha navegado
sobre escenarios cotidianos.

iNos hemos transformado!
Siguenos en nuestras redes sociales con los hashtags #Cenda #PersonasQuelnspiran



https://www.cenda.edu.co/biblioteca-cenda
https://docs.google.com/forms/d/1A65UvvlSAkCQYGN7VARvkPXaYrr9osMvxf2aNX5MQR8/viewform?ts=5ed01f8e&edit_requested=true
https://facebook.com/cendacorporacionuniversitaria
https://www.facebook.com/cendacorporacionuniversitaria/videos/2913892395500126/

» Webinar Gratuito
Complejidad y Desarrollo Social a Través del Deporte

El jueves 29 de octubre del 2020 a las 7:00 p.m., se
realizé el 3er Webinar de la Especializacion en Deporte

Qnmplvudad ;

Desarrollo Social
a través del Deporte

y Desarrollo Social. La complejidad como paradigma
de reflexion e investigacion cientifica, en lo que va co-
rriendo del siglo XXI ha adquirido una notable influen-
cia en el analisis de diversos problemas y realidades
sociales. La idea de “redes y sistemas complejos”, que
en un principio provenian de la fisica, la quimica, la
cibernética y las matematicas, son hoy en dia aplica-
das a diferentes areas del conocimiento, entre ellas las
ciencias sociales y las ciencias del deporte. En este
contexto, la complejidad ofrece nuevas lecturas y pers-
pectivas para entender cémo el deporte puede ser un
instrumento o medio privilegiado para desarrollar ori-
ginales procesos de transformacion social que digni-
fiquen al ser humano y propendan por un mundo mas
justo, solidario y equitativo. La conexién entre comple-
jidad, deporte y desarrollo social es, pues, uno de los
nuevos enfoques que se vienen abriendo camino en la
actual sociedad del conocimiento en el siglo XXI.

Ponente: Ivan Alfonso Pinedo Cantillo
Doctor en Filosofia,
Universidad Nacional de Colombia.
Magister en Filosofia, Universidad Javeriana.

» Webinar Gratuito
Propuestas de Actividades
Recreativas para Personas con
Discapacidad con Materiales
Reciclables

El miércoles 28 de octubre del 2020 a las 7:00 p.m.,
se realiz6 el 3er Webinar de la Especializacion en Dis-
capacidad, Educacién Fisica, Recreacion y Deporte:
Adaptados. Tener en cuenta las dificultades que pre-
sentan las personas con discapacidad y de esta ma-
nera poder realizar las adaptaciones de las actividades
recreativas, buscando que responda a las necesidades
de la poblacion, pensando siempre que las actividades
propuestas se puedan realizar por los diferentes gru-
pos poblacionales. Plantear actividades que mejoren
muchas de las facetas del desarrollo personal, favo-
reciendo la mejora en la condicién fisica, la creativi-
dad, la atencion, la percepcion, la independencia, las
destrezas y la comunicacion por medio de materiales
reciclables que estén al alcance de la poblacion.

Ponente: Rosa Elena Mendivelso Leal
Maestrante Educacion Universidad Pedagdgica
Nacional. Especialista en Educacion Especial con
Enfasis en Comunicacion Aumentativa y Alternativa,
Universidad Pedagdgica Nacional.

Propuestas de
Actividades Recreativas

para Personas con
DlscapaCIdad

con Materiales Reciclables
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» Campana de Entrenamiento Deportivo

Dentro de nuestra campafia de reputacion se publico
3 videos de Entrenamiento Deportivo en nuestro fan
page de Facebook @cendacorporacionuniversitaria
del 9 al 28 de noviembre 2020, impactando publicos
interesados en deporte, nuestros videos se dividieron
de la siguiente manera:

iDiagnostica y evalua!

Identifica las condiciones que el deportista presenta al
momento de iniciar un proceso de entrenamiento en
deportes.

Visualizalo aqui https://youtu.be/2GawdvizY9E

iSe prepara!

Se un entrenador que vivencia e interioriza los conoci-
mientos relacionados con los procesos que suceden al
interior de su cuerpo.

Visualizalo aqui https://youtu.be/DC-CfjiSILE

iInterviene!

Conviértete en un entrenador deportivo que interviene
en diferentes contextos a partir de los deportes indivi-
duales, colectivos y adaptados

Visualizalo aqui https://youtu.be/Jetkwru-guM

» Apertura de Nuestra Sede Principal

Desde el 17 de noviembre del 2020, realizamos apertura de nuestra Sede Principal ubicada en la Av. Caracas No.
35-18/02 de la ciudad de Bogota, con todas las medidas de Bioseguridad correspondientes, para brindarles toda
la atencion e informacion que requieran nuestros estudiantes y aspirantes que estan interesados en los diferentes
programas académicos de la Corporacion Universitaria Cenda.



https://www.youtube.com/watch?v=2GawdvIzY9E&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=DC-CfjiSlLE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Jetkwru-guM&feature=youtu.be
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INFORMATIVAS

» Charlas Informativas Posgrados

El dia 25 de noviembre del 2020, se realizaron Charlas
Informativas de dos de las especializaciones de la Cor-
poracion Universitaria Cenda: Especializacion en Dis-
capacidad, Educacién Fisica, Recreacion y Deporte:
Adaptados y Especializacién en Deporte y Desarrollo
Social.

Fue el espacio perfecto para conversar con los directo-
res de cada programa sobre: Proyeccion laboral, forta-
lezas del programa, plan de estudios, horarios, trayec-
toria, convenios internacionales y mucho mas.

» Especializacién en Pedagogia
de la Lectoescritura
y la Matematica

La Especializacién tiene como objetivo general el con-
tribuir al mejoramiento de las practicas de ensefanza
de la Lectoescritura y la matematica de los docentes
de educacioén basica y secundaria, para impactar en
los procesos de comprensién y produccion de textos.

Formar especialistas con capacidad para sistematizar
experiencias de innovacion relacionadas con la lectu-
ra, la escritura y la matematica para comunicarlas a la
comunidad docente.

Formar especialistas con capacidad para diagnosticar
la realidad de las practicas docentes relacionadas con
la Lectoescritura y la Matematica, disefar, implementar
y evaluar propuestas pedagdgicas pertinentes al con-
texto y a los diversos niveles de la educacién basica.

Perfil del Especialista

Docente del area del lenguaje y/o la matematica, inte-
resado en contribuir al mejoramiento de la ensefian-
za y aprendizaje de la lectoescritura y la matematica,
en los distintos niveles de la basica y secundaria, por
medio de un fortalecimiento disciplinar, didactico e in-
vestigativo que le permita gestar, estructurar, plantear
y desarrollar proyectos educativos en estas areas del
conocimiento para responder a las necesidades, ex-
pectativas y anhelos de la comunidad educativa de la
cual forma parte.

Campo de Accion del Especialista

Docentes de educacion basica y secundaria, respon-
sables de la ensefianza de la lectoescritura y/o la ma-
tematica, mediador de procesos de lectoescritura y/o
matematica desde cualquier area del conocimiento.

Coordinador de proyectos de lectura y escritura y/o
matematica a nivel institucional, local y/o regional

Gestor de proyectos encaminados al desarrollo de pro-
cesos lectores y escritores y/o matematicos en diferen-
tes ambitos.


https://www.cenda.edu.co/especializacion-en-pedagogia-de-la-lectoescritura-y-la-matematica
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A un paso de entrar a la U...

OPEN DAY Pregrados
A un paso de entrarala U...

Los dias 23 y 24 de noviembre del 2020 se realizaron
nuestros Open Day Virtuales de Pregrados.

Fueron charlas informativas en vivo de los programas
académicos donde se pudo ampliar los conocimientos
sobre proyeccion laboral, fortalezas de los programas,
detalles del plan de estudios, metodologias y horarios,
trayectoria, experiencias y convenios internacionales.

Il Feria Virtual de Educacion

La Corporacion Universitaria Cenda realizé una alianza
con Publimetro para participar en la Il Feria Virtual de
Educacion que se desarrollé del 3 al 7 de noviembre
2020.

Todos los jovenes que estan interesados en iniciar sus
estudios profesionales lograron tener una experiencia
virtual “simulacién de un videojuego” y en tiempo real
conseguian recibir informacion de su carrera de inte-
rés por medio de tres canales de comunicacion con los
asesores de cada Universidad participante:

1. Chat publico
2. WhatsApp
3. Llamada IP

Cuando la incertidumbre y el miedo eran mayores
iSONAMOS! y construimos un espacio virtual 3D
donde interactuaron miles de jovenes con las me-
jores Universidades del pais. Menciona Publimetro.

3D

1 FERSA VIRTUAL DE EDOCACION |
DEL 3 AL 7 DE MOVENERE A

El miércoles 2 de diciembre del 2020 a las 7:00 p.m.,
se realiz6 el 4to webinar de la Especializacién en Dis-
capacidad, Educacién Fisica, Recreacion y Deporte:
Adaptados. El conversatorio giré en torno a los proce-
sos de iniciaciéon a la inclusién de personas en con-
dicién de discapacidad al aula regular desde la edu-

Webinar Gratuito
De la Inclusion Escolar a la

Inclusién Social
Un Propdsito de la Educacion Fisica

cacion fisica, basados en la experiencia del profesor
Marco Aurelio desde su labor profesional.

Ponente: Marco Aurelio Rodriguez Mora
Magister en Actividad Fisica para la Salud / Univer-
sidad Santo Tomas. Especialista en Pedagogia de la
Recreacion Ecolégica / Universidad Los Libertadores.
Licenciado en Educacion Fisica / Universidad
Pedagdgica Nacional.
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» Webinar Gratuito

La Importancia del Sistema e GRATUTO
Nacional del Deporte en el e rancle Sell

Desarrollo Social del Pais del deporte en

el desarrollo social del pais.
El jueves 26 de noviembre del 2020 a las 7:00 p.m., se

realizo el 4to webinar de la Especializacion en Deporte
y Desarrollo Social. El sistema nacional del deporte se
ha venido comprendiendo como un asunto aislado del
desarrollo del pais o como la articulacién de un sistema
para el deporte de alto rendimiento; sin embargo, se re-
quiere ampliar las comprensiones sobre la importancia
del deporte y todas las instituciones que lo conforman
para el desarrollo humano y social del pais y de las
comunidades.

Ponente: Carlos Alberto Rico
Socio fundador de la Fundacién Colombiana de Tiem-
po Libre y Recreacion (Funlibre)

TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION — TIC

» Como Sacar Provecho a la “Banda Ancha”

La crisis desatada por la aparicién del virus COVID-19
ha cambiado la forma de vida y de trabajo de la mayo-
ria de las personas en el mundo, las relaciones per-
sonales y profesionales se han visto mas que nunca
influenciadas por herramientas tecnolégicas para el
desarrollo de actividades en muchos contextos, se hizo
necesaria la implementacion de plataformas virtuales
de aprendizaje para dar continuidad a los procesos
educativos presenciales, tecnologias como VPN'’s so-
portan la comunicacion de los profesionales que hacen
teletrabajo hacia las redes corporativas en sus empre-
sas, muchos modelos de negocio se estan reinventan-
do en casi todos los sectores econdmico, es normal ver
transmisiones de eventos en vivo a nivel de conciertos que usan plataformas tecnoldgicas de streaming de video
que, ademas de trasmitir integran nucleos de negocios para la venta de tickets electronicos y unirse al evento;
estos son apenas unos cuantos ejemplos de la infinidad de actividades apoyadas en la tecnologia para dar con-
tinuidad a los negocios y la vida de las personas.

Este momento coyuntural también ha permitido revelar la precariedad de la infraestructura de las telecomuni-
caciones en todos los niveles y, esencialmente, en el recurso de internet en Colombia, hemos tenido que lidiar,
con la intermitencia y las caidas del servicio en mucha ocasiones; para aprender a convivir y sacar el maximo
provecho de la internet, aun con sus complicaciones es necesario entender algunos aspectos importantes: la ca-
pacidad que tiene un medio de transmitir informacion de un origen a un destino es lo que se denomina “banda



ancha” y su medida se expresa en Mbps (megabits por segundos), es un recurso limitado y por lo menos en
Colombia costoso, funciona igual que una autopista con varios carriles por la que se transportan muchos vehicu-
los, en las horas pico habran muchos carros circulando, lo que hara que la velocidad promedio disminuya, caso
contrario ocurre en horas de la madrugada por ejemplo, a menos carros circulando mayor sera la velocidad a la
que se pueden transportar, la capacidad de la autopista sigue siendo la misma, sin embargo, la velocidad a la que
puedan transportarse los vehiculos siempre dependera de la cantidad que circulen en un tiempo determinado; la
eficiencia de la banda ancha depende de muchos factores pero esencialmente de la capacidad contratada, can-
tidad de dispositivos conectados, caracteristicas del dispositivo desde el cual se hace la conexion y la cantidad y
tipo de formatos que se envien o reciban a través del canal, a manera de ejemplo: si se contrata una capacidad
de 20 Mbps para el hogar y se conectan 6 dispositivos al tiempo consumiendo recursos desde consolas de video-
juegos en linea, video llamadas prolongadas y envio masivo de correos electronicos con datos adjuntos es muy
probable que la conexion se torne lenta o simplemente se caiga, esto debido a que todo el trafico que se esta
enviando y recibiendo por el canal consume mucho recurso; conociendo estas limitaciones es importante definir
buenas practicas para su uso, a continuacién se relacionan algunas recomendaciones que pueden ayudar a op-
timizar el rendimiento de las conexiones a internet:

» Tener claridad de la capacidad y costo de la banda ancha que se esta contratando con el proveedor de servi-
cios, con esto puede negociar y hacer exigencias pertinentes a la disponibilidad y calidad del servicio

* Enlo posible conectarse usando cable, el equipo de comunicacion que instala el ISP en el hogar tiene puertos
tipo switch que le permiten conectar directamente su computador, esta conexién normalmente es superior a la
inaldmbrica.

» Silaconexién es inalambrica, ubicarse lo mas cerca posible del dispositivo de comunicacion (MODEM-Router-
AP), la intensidad de la sefial también influye en la calidad de la conexién

» Evite conectar dispositivos que no sean indispensables en horas laborales y de estudio, aunque no se perciba
los dispositivos ejecutan muchos procesos en segundo plano que pueden consumir recurso, por ejemplo, ac-
tualizacion de aplicaciones sin que lo note.

» Evite reproducir video juegos, Television IP tipo Netflix y video conferencias al mismo tiempo, el formato de
streaming de video es tal vez el que mas consume ancho de banda

» Si su conexion es inalambrica evite tener el modem cerca de hornos microondas o cualquier fuente de ruido,
estas interfieren con la frecuencia en la que opera la sefial y la deterioran

» Para lograr un mejor rendimiento de su PC, cierre todas las pestafias de los navegadores que no sean nece-
sarias, aunque esto no tiene que ver directamente con el rendimiento de la conexion a internet puede consumir
muchos recursos de memoria RAM en el computador lo que se traduce en lentitud en todos los procesos que
estén ejecutando

» Sidebe enviar informacion masiva y si los tiempos se lo permiten hagalo en altas horas de la noche en la ma-
drugada, en estos intervalos la capacidad de la conexion es buena y no tendra mayores inconvenientes

* En las sesiones de video conferencia, si no es indispensable, mantenga la camara deshabilitada y apague el
micréfono, como se menciond antes la trasmision de video afecta en gran medida la calidad de la conexion.

Nuevas Funcionalidades en Google Meet

El equipo de desarrollo de GSUIT siempre esta pen- de sus usuarios; como es de su conocimiento CENDA

sando en mejorar las funcionalidades de todas las he- tiene suscripcion a este servicio, hacemos referencia a

rramientas incluidas en la plataforma para el provecho  dos funcionalidades que incorpora la herramienta goo-
gle meet (herramienta para sesiones sincronicas).

Levantar la mano: ahora es posible usar esta funcién

@ . para manifestar su deseo de participar, hacer algun

aporte o consulta; esto permite tener sesiones mas

Levantar la mano Presentar ahora ordenadas y evita la incomodidad de varias personas

intentando hablar al mismo tiempo.
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L2 Pantalla completa

7%  Cambiar fondo

Ed  Activar subtitulos

Cambiar fondo: es posible cambiar el fondo cuando
tenga la camara activa en un video conferencia, esto
pondra una imagen predefinida por la herramienta, es
util cuando no desea que se proyecte el espacio priva-
do desde el cual esta conectado, hay varios disefios
disponibles para elegir como se ilustra en la imagen de
la izquierda.
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» Pasaporte Digital al Bienestar

Desde el 24 de agosto se invité a toda la comunidad
universitaria a participar de las actividades que se di-
vulgaron cada semana en el Pasaporte Digital al Bien-
estar. Estas actividades se llevaron a cabo hasta el 21
de noviembre donde no solo participd la comunidad
universitaria sino también sus familiares.

En la seccién de Bienestar Institucional de nuestra pa-
gina web, se encuentra un repositorio de las pasadas
actividades del Pasaporte Digital al Bienestar.

» Participacion Universitaria

Por medio de la profesora Sonia Milena Gomez que es-
taba encargada de la actividad de acondicionamiento
fisico, WCompetiton invito una vez mas a la institucion
a participar en el evento del Campeonato Mundial de
Fitness Competition 2020 donde se particip6 el dia 7
de noviembre con el estudiante Raul Casallas del pro-
grama de Licenciatura en Educacion Fisica, Recrea-
cion y Deportes y Heidy Buitrago egresada del progra-
ma de Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacién y
Deportes.

jGracias por Participar!

CORPORACION
UNMIVERSITARIA

CENDA |
MUNDIAL>
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Transmision en vivo! (> P
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