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Estás recibiendo el número 16 del Boletín Informativo de Egresados, podrás encontrar información 
académica, cultural y de interés general para ti. La comunidad cendista eres tú, ayúdanos a 

mejorar y a incluir la información que te gustaría encontrar: egresados@cenda.edu.co

Resultados de Elecciones de Representantes a Órganos 
de Dirección en la Corporación Universitaria CENDA

mailto:egresados%40cenda.edu.co?subject=Bolet%C3%ADn%20Informativo%20de%20Egresados
http://www.cenda.edu.co/egresados/
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Pensando en el bienestar de su comunidad estudiantil y cumpliendo con el Plan de Desarrollo, La Corporación 
Universitaria CENDA adelantó algunas mejoras y adecuaciones en la sede de Educación Física (calle 62). El espa-
cio conocido por nuestros estudiantes como la terraza, ha sido modificado en su totalidad: ahora cuenta con piso 
especial en madera, nueva cubierta, iluminación, ventilación, paredes nuevas y un lugar especial para ubicar las 
colchonetas, brindando así un escenario amplio y libre, propio para las actividades de gimnasia y danza.

Nuevo Gimnasio: desde el mes de febrero los estudiantes cuentan con un tercer espacio para llevar a cabo sus 
prácticas de levantamiento de pesas y trabajos de fuerza.

Seguimos Mejorando Nuestros Espacios
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Adicionalmente se adelantaron mejoras en la oficina de bienestar, se adecuó un espacio para primeros auxilios 
y se remplazó la malla perimetral de la cancha multideportiva, logrando como resultado espacios visualmente 
agradables y propios para el desarrollo de las diferentes actividades. Próximamente se incrementará el número 
de bicicleteros tanto en las Sede de la calle 62, como en la Sede de la calle 42. 
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Para mantener estos espacios se requiere del especial cuidado y atención por parte de toda nuestra comunidad 
cendista.

¡Tú apoyo es necesario, contamos contigo, ayúdanos a cuidar!

El lunes 25 de febrero, se realizó en nuestra Universidad el lanzamiento del libro: “Estructura y Organización del 
Deporte Paralímpico: Una Mirada Internacional”. Este evento contó con la participación del Doctor Joel Gaillard, 
profesor de la Universidad de Lorraine, quien presentó la conferencia: “Estado Actual del Deporte Paralímpico 
en Europa”. A este evento asistieron representantes de las entidades responsables del deporte paralímpico, tan-
to de nivel local, como regional, nacional e internacional: entre ellos, Comité Paralímpico de la Américas, Comité 
Paralímpico Colombiano, Coldeportes, IDRD, Instituto Departamental para la Recreación y el Deporte de Cundi-
namarca, Liga de deportes para Parálisis Cerebral. De igual manera en el evento se contó con la participación de 
profesores representantes de la Universidad Santo Tomas, la Universidad Manuela Beltrán y la Universidad Na-
cional de Colombia, todos ellos, miembros de la Red de Universidades para el desarrollo del Deporte Paralímpico 
en Colombia, quienes colaboran con nuestra universidad en proyectos de investigación.

Lanzamiento del libro “Estructura y Organización del Deporte Paralímpico: 
Una Mirada Internacional”
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Descargar el Libro en PDF: “Estructura y Organización del Deporte Paralímpico: Una Mirada Internacional”

El evento se constituyó en un espacio importante para presentar un texto que posibilitará a los investigadores, 
entrenadores y deportistas del campo del paralimpismo, reconocer las estructuras actuales que a nivel inter-
nacional tienen diferentes países, de regiones como Latinoamérica, Europa y África. La Red de investigadores 
constituidos a nivel internacional para la elaboración de este texto, posibilita que bajo el liderazgo de nuestra 
universidad, se continúe con investigación en pro del desarrollo paralímpico a nivel internacional.

http://www.cenda.edu.co/wp-content/uploads/2017/11/estructura-y-organizacion-del-deporte-paralimpico-una-mirada-internacional.pdf
http://www.cenda.edu.co/especializacion-en-discapacidad-educacion-fisica-recreacion-y-deporte-adaptados/
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Nuevo Programa en la Corporación Universitaria CENDA:
Marketing y Negocios Internacionales

Clic para más información

http://www.cenda.edu.co/marketing-negocios-internacionales/
http://www.cenda.edu.co/marketing-negocios-internacionales/
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Club de Inglés para Estudiantes, 
Docentes y Egresados 

Como se viene haciendo desde semestres anteriores y con el propósito de permitir en nuestros estudiantes, do-
centes y egresados mayor inmersión en el idioma inglés, se han generado espacios para que asistan en jornada 
contraria y puedan reforzarlo a partir de estrategias diferenciadas de acuerdo a las necesidades de cada parti-
cipante. También pueden resolver inquietudes aquellos estudiantes que vienen participando en la plataforma 
Dexway.

Los espacios y horarios son los siguientes:

Esperamos que esto contribuya en la apropiación del idioma y que sea un primer espacio para continuar en su 
fortalecimiento.

Recuerda que para acceder a estos servicios debes adquirir y renovar tu carnet de Egresado, 
acércate a la Sede Principal después de las 2 p.m. de lunes a viernes.
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La Institución en su proceso de crecimiento, viene vinculando nuevos profesionales que acompañarán la consoli-
dación y los procesos en torno al mejoramiento contínuo desde cada una de sus dependencias.

Presentación Nuevos Miembros de la Institución

Director de Proyección Social:

Hernando Alexis Casallas es Sociólogo con Maestría en Sociología. Además, cuenta con 
gran experiencia en procesos de investigación articulados a la proyección social. A partir 
de este año, se vincula como director de proyección social, lo que permitirá recoger las 
experiencias que se vienen adelantando en los diferentes programas y dependencias y 
seguir en el relacionamiento con el sector social y empresarial.

Director de Internacionalización:

El Dr. Edwin Alzate Barón, quien viene acompañándonos como docente en el programa 
de Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deportes, es Doctor en Educación, 
Magister en docencia y licenciado en Educación Física. A partir de este año, nos apoyará 
con procesos que posibiliten la Internacionalización de nuestros programas y nos sigan 
posicionando en el sector educativo.

Coordinadora del Área de Emprendimiento:

La profesora Lucila Medina, es Ingeniera Industrial, con experiencia de 30 años, ge-
nerando procesos de emprendimiento en instituciones de educación superior. Dentro 
de su larga experiencia, cuenta con más de 50 empresas constituidas desde espacios 
académicos. La profesora Lucila, nos apoyará con la opción de grado de Proyecto de 
Emprendimiento y la empresarialidad como política institucional.

Coordinadora del Área de Inglés:

La profesora Laura Tello, es la nueva coordinadora del área de inglés. Licenciada en 
Filología e Idiomas con una Maestría en Ciencias de la Danza y Educación, lo que la con-
vierte en una docente versátil, no solo para acompañar los procesos de formación en la 
segunda lengua sino también para la formación en danza.

¡Les deseamos los mayores éxitos en su labor!
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La segunda semana de febrero se subió a la plataforma del ministerio de Educación la documentación exigida 
para el proceso de renovación de registro. 

En este proceso se dio inicio a la socialización del proyecto con los docentes del programa tanto en la jornada de 
la mañana como de la noche. Esta socialización estará a cargo del equipo de renovación curricular del programa. 

Proceso de Socialización “Trasformación Curricular” Renovación 
de Registro del Programa Licenciatura en Educación Física, 

Recreación y Deportes

En las próximas semanas se iniciará también el proceso de socialización con el grupo de representantes de los 
estudiantes.
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Como parte de las estrategias de construcción de re-
des académicas y de movilidad docente y estudiantil, 
un grupo de Universidades de la Ciudad de Bogotá, 
pertenecientes al sector de Educación Física, Recrea-
ción, Deportes y Entrenamiento entre las que se en-
cuentran: La Universidad Libre, La Universidad Peda-
gógica Nacional, La Fundación del Área Andina y La 
Corporación Universitaria Cenda, se inició el pasado 
21 de febrero una Cátedra Itinerante que en esta pri-
mera ocasión tuvo como sede la Fundación del Área 
Andina.

Este primer ejercicio tuvo como objetivo impartir 
conferencias a estudiantes de la fundación del área 
andina del programa profesional en entrenamiento 
deportivo. Durante este semestre el desplazamiento 
continuará a cada una de las Universidades partici-
pantes, de acuerdo al cronograma establecido.

La segunda cátedra será el 20 de marzo en la Univer-
sidad Libre; la tercera en la Universidad Pedagógica 
Nacional el 26 de abril y para finalizar, el 23 de mayo 
en nuestra Institución.

Cátedra Itinerante
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Entrevista a Nuestra Graduada
Zulma Ontibón

Zulma Ontibón graduada del programa de Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deportes 
se desempeña como docente en el colegio Nuevo Gimnasio La Cúspide desde hace 2 años.

- Zulma ¿de dónde nace la inquietud por estudiar 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y De-
portes?

- Mi inquietud por estudiar Licenciatura en Educación 
Física, Recreación y Deportes, surge desde el colegio, 
mi profesor de deportes impactó tanto en mi vida que 
ayudó mucho. Yo tengo dislexia y mi problema de la-
teralidad es enorme, pero mi profesor de Educación 
Física y su vocación me ayudaron mucho y a través 
del deporte pude vencer las adversidades que pre-
senté en mi etapa académica. Quise entonces seguir 
este ejemplo que para mi vida fue valioso. Estudié 
negocios internacionales por opinión de mis padres, 
pero me sentía incompleta, ejercí y tomé la decisión 
de estudiar Licenciatura en Educación Física, Recrea-
ción y Deportes, pero el tiempo no me daba, averi-
güe en universidades públicas y una privada, pero fue 
imposible ingresar en el 2010 a una universidad que 
me permitiera estudiar y trabajar. Nuevamente me 
encuentro con mi profesor de Educación Física y me 
dice que estudie en Cenda, que los colegas gradua-
dos de allí son buenos. No lo voy a negar sentí miedo 
por aquellas palabras de mi madre, estudie una ca-
rrera que no la deje morir de hambre, se refería a las 
carreras administrativas claro está. Cuando vi el pen-
sum me gustó y sin pensarlo me matricule y empecé 
con la que hoy en día es mi vida entera la Educación 
Física.

- Cuéntanos por favor, ahora que eres egresada ¿a 
qué te dedicas?

- Soy profesora de Educación Física en el colegio 
Nuevo Gimnasio La Cúspide, trabajo con población 
en condición de discapacidad. Los sábados trabajo 
como profesora de natación en el colegio Claretiano 
de Bosa y los jueves trabajo entrenando un equipo de 
baloncesto en el colegio Gimnasio La Arboleda.

- ¿Cuáles son las principales habilidades y herra-
mientas que te proporcionó estudiar Educación físi-
ca en Cenda, que te han permitido destacarte en el 
mundo laboral?

- El viajar a la Universidad de Pamplona en Cúcuta, 
exponer mi tesis representando a Cenda en investi-
gación, el compartir con otros estudiantes que tam-
bién se preparaban en Licenciatura en Educación 
Física, Recreación y Deportes. Muy enriquecedora 
esta experiencia. Luego me llamaron para exponer 
en la UNIMINUTO, realmente el exponer en público 
el proyecto de grado, permite crecer en el discurso 
pedagógico, siendo estudiante impacté con mis otros 
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colegas del colegio en donde trabajo, porque era difí-
cil ver un EduFísico en un congreso de investigación.

Es por eso que el egresado de Cenda se destaca 
ante los demás en el mundo laboral, por su discurso 
pedagógico y el mismo testimonio de éste. No nos 
quedamos cortos en teoría y práctica. El trabajo con 
discapacidad que se imparte desde la universidad es 
valioso. La creatividad y la innovación que tiene el 
Cendista no lo tiene otro colega, lo que se hace en el 
área de deporte es cosa de locos.

- Hay algunos mitos respecto a la enseñanza de la 
Educación Física en nuestro país, ¿qué pueden ha-
cer los futuros egresados para cambiarlos?

- Mitos grandes, tales como el profesor de la pelotica, 
la hora de jugar, el vago, el que solo sirve para correr. 
La universidad debe fortalecer aún más la parte de 
investigación, porque la educación es de constante 
renovación. Siendo la universidad una emisora de 
saberes y de bases que permiten construir bases pe-
dagogías y didácticas desde la Educación Física. Pla-
near una buena clase rica en metodologías y saberes. 
También generar clases donde se vea mucho más el 
deporte, fortalecer las electivas que sean de un de-
porte específico, tener más participación en eventos 
deportivos. Hay mucho por hacer.

- ¿Qué le recomendarías a un estudiante de Licen-
ciatura en Educación física, que está iniciando su 
carrera?

- Aprovechar muchísimo la universidad, participar en 
congresos de investigación, leer y no comer entero, 
proponer desde el rol de estudiante una innovación 
de la didáctica. Aprovechar cada minuto con los do-
centes ellos son un gran ejemplo a seguir.

- En tu experiencia, ¿qué hace diferente a un Edufí-
sico Cendista de cualquier otro?

- Es grande la diferencia, el trabajo en equipo, el li-
derazgo, la humanidad con la que se trabaja, nadie 
sabe más que uno, se retroalimenta uno de todo lo 
vivido. No se cree uno más ni menos que nadie, el 

rol del Edufísico Cendista es muy comunitario y es de 
resultados muy evidentes.

- Cuáles han sido tus logros como licenciado en Edu-
cación Física, Recreación y Deportes. 

- Son muchos gracias al Universo, realizar una selec-
ción FIDES en el colegio y obtener una muy buena 
participación, ha sido muy agradable, dando un valor 
agregado a mi carrera. También realicé una revista 
deportiva, no hablo de editorial, hablo desde el ám-
bito de la gimnasia rítmica inteligente, donde se tra-
baja el acrosport. Un reto grande que tengo desde el 
2017 y dio muy buenos resultados.

- Desde tu perspectiva, ¿cómo contribuye el depor-
te a la disminución de los problemas sociales y de 
drogadicción?

- Aporta mucho, desde el lineamiento curricular, se 
habla desde la formación integral del hombre, siem-
pre y cuando el deporte tenga la mayor importancia. 
La cruda realidad de Colombia es aportar más a la 
guerra, el porcentaje para el deporte es poco. Los de-
portistas que han logrado ser reconocidos son pocos 
y el dinero ha salido de su bolsillo. La salvación es 
individual, pero desde la Educación Física se puede 
dejar una semilla para que el futuro de esta nación 
trasforme todo el conocimiento que se les brindó en 
su etapa escolar.

- Para ti cuál es la mejor manera de invitar a una 
persona a realizar actividad física.

- Realizar el deporte que más le guste, socializar con 
otras personas que estén en proceso de actividad fí-
sica, campañas, eventos. Nos permitiría crecer más 
desde el ámbito deportivo.

- Cuéntanos para terminar una experiencia significa-
tiva desde tu profesión.
- Realizar gimnasia rítmica inteligente con chicos con 
condición de discapacidad, ha sido mi mayor reto, 
participan chicos asperger, síndrome de down, invi-
dentes.

Muchas Gracias.
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Práctica Pedagógica de la Licenciatura en Educación 
para la Primera Infancia

¡Haciendo la Diferencia! La Práctica Pedagógica de 
la Licenciatura en Educación para la Primera Infan-
cia se diferencia de las demás licenciaturas que 
ofrece CENDA. En el trabajo que se viene realizan-
do, se relacionan los cuatro pilares de la educación 
inicial: El Juego, La Literatura, El arte y la explora-
ción del Medio; las cinco Dimensiones del Desarro-
llo Infantil: Personal-Social, Corporal, Comunicati-
va, Artística, y Cognitiva. Cada Dimensión tiene sus 
propios EJES de trabajo pedagógico que las carac-
teriza. Es así como las estudiantes practicantes de-
ben planear las actividades teniendo en cuenta el 
modelo pedagógico y los lineamientos curriculares 
para la Primera infancia que desde el Ministerio de 
Educación Nacional están dados para implementar 
en los jardines infantiles y colegios tanto públicos 
como privados que ofrezcan los niveles y/o grados 
en primera infancia; sin desconocer la Ley 1804 de 
Agosto de 2016 de Cero a Siempre. La atención, 
educación y formación de la los niños desde su ges-

tación hasta los seis años de edad debe ser perso-
nalizada. Lo que implica una excelente preparación 
de las futuras docentes y una exigencia de calidad 
por parte de las Instituciones de Educación Supe-
rior que tienen vigentes los programas de primera 
infancia.

http://www.cenda.edu.co/especializacion-en-pedagogia-de-la-lectoescritura-y-la-matematica/
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Con mucho orgullo y alegría cerramos el año 2017, recibiendo el Reconocimiento al laboratorio coreográfico 
por parte del Festival Universitario de Danza Contemporánea en donde la Institución estuvo representada con la 
obra: “Proxemia”. Este fue el comunicado:

“El Festival Universitario de Danza Contemporánea, organizado por la Oficina de Gestión Cultural Reconoci-
miento al Laboratorio Coreográfico del Centro de Arte y Cultura de la Universidad Jorge Tadeo Lozano, hace 
una mención especial a la obra “PROXEMIA” propuesta por el Laboratorio Coreográfico CENDA. La propuesta 
detona en un evento de toma de conciencia sobre la acción y el contacto físico, haciendo referencia a la co-
municación humana y siendo destacable el resultado con miras a consolidar a un grupo representativo de una 
formación profesional de alto nivel.” 

Jurados: Pablo Molero Navajas PHd Director Danzamaratón - Asociación Cultural Aula de Danza Extremadura, 
Rogelio López Director de la compañía López Danza de Costa Rica y Sunny Savoy Coreógrafa y docente originaria 
de E.U., residente en México.

Reconocimiento al Laboratorio Coreográfico
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Participación en Vibration 2018
El sábado 03 de Marzo, Cenda formó parte del grupo 
de patrocinadores de Vibration: el evento de ejerci-
cio grupal más importante de Latinoamérica que se 
realizó en el Centro de Convenciones de Compensar 
de 2:00 a 7:30 p.m. 

A la actividad asistieron más de 400 personas vincu-
ladas a la actividad física, quienes pudieron conocer y 
participar de los entrenamientos guiados en diferen-
tes modalidades como el yoga, las artes marciales y 
aeróbicos bajo el formato de Les Mills.

La Biblioteca invita a todos sus usuarios, estudiantes, docentes y administrativos a conocer las nuevas adquisicio-
nes bibliográficas, para que logren cumplir uno de sus propósitos para este año 2018. ¡Leer más!

Novedades Bibliográficas

Ya completamos 9.000 likes
Nuestro Fan Page de Facebook ha alcanzado los 9.000 likes, agrade-
cemos a todos nuestros seguidores y esperamos seguir creciendo y 
mejorando nuestros contenidos y concursos.

Recuerden que éste es un canal de comunicación que nos permite transmitir información de manera inmediata a 
toda nuestra comunidad. Así que si tienen algo que contar que sea de interés general, esperamos la información 
en el correo: extensionydivulgacion@cenda.edu.co

mailto:extensionydivulgacion%40cenda.edu.co?subject=Mensaje%20desde%20NotipsCenda
https://www.facebook.com/cendacorporacionuniversitaria
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Cursos de Extensión
El Departamento de Extensión y la dirección del programa Maestro en Danza y Dirección Coreográfica ampliarán 
la oferta de cursos libres para estudiantes, egresados y empresas. ¡Beneficios para Egresados!

La información la podrán encontrar en nuestra página web: www.cenda.edu.co
Contáctenos: Email: extensionydivulgacion@cenda.edu.co / Pbx: 2453216 / ext: 107 – 101

http://www.cenda.edu.co/
mailto:extensionydivulgacion%40cenda.edu.co?subject=Cursos%20de%20Extensi%C3%B3n
http://www.cenda.edu.co/preparatorio-en-tecnicas-de-la-danza/
http://www.cenda.edu.co/yoga/
http://www.cenda.edu.co/danza-arabe/
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Oferta Académica de la 
Corporación Universitaria CENDA

http://www.cenda.edu.co/
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Cumpleaños de Nuestros Egresados
 1 de mayo - Claudia Mercedes Mojica
 4 de mayo - José David Peñuela
 5 de mayo - Steven Corrales Rojas
 5 de mayo - Ana Lizeth Peña Chacón
 5 de mayo - Ana Catalina Romero
 7 de mayo - Ángela Vigoya
 12 de mayo - Ingrid Pulgarin Martínez
 12 de mayo - Juan Sebastián Romero
 12 de mayo - Yuber Cifuentes
 12 de mayo - Miguel Ángel Torres
 12 de mayo - Carolina García Campo
 14 de mayo - Cristian Rolando Vanegas
 15 de mayo - Viviana Alexandra García
 18 de mayo - Diana Constanza Torres
 19 de mayo - Sergio Camilo Garzón
 21 de mayo - Andrés Velandia
 21 de mayo - Ferley de Jesús Torres
 22 de mayo - Luis Edilberto Peña
 23 de mayo - Juliet Briggite Ruiz
 23 de mayo - Andrés David Márquez
 29 de mayo - Milton Fabián Parra
 31 de mayo - Diego Alejandro Molina

¡Muchas felicidades les desea la Corporación Universitaria CENDA!

Bienestar Universitario - Oficina de Egresados

 5 de junio - Angélica López
 13 de junio - Diego Alonso Londoño
 13 de junio - Johanna Andrea Mora
 18 de junio - Karent Viviana Lindo
 21 de junio - Laura Fernanda Cárdenas
 22 de junio - Mario Alejandro Gómez
 26 de junio - Francisco Murillo
 27 de junio - Zulma Ontibon
 28 de junio - Miguel Ángel Rodríguez

 2 de julio - Zuleima Del Rosario Gómez
 2 de julio - Luz Carmenza Zamora
 5 de julio - Brayan Murcia
 8 de julio - Michael David Díaz
 11 de julio - Alejandro Díaz Rodríguez
 12 de julio - Berly Andrea Niño
 12 de julio - Miguel A. Franco Marroquin
 16 de julio - Jhon Fredy Obando García
 18 de julio - Edisson Alejandro Torres
 18 de julio - Luis Alfredo Gutiérrez
 18 de julio - Cristian  C. Moreno Moreno
 18 de julio - Guillermo Alfonso Salinas
 21 de julio - Edwin Armando Joya
 23 de julio - José Fernando Rodríguez



22

¿En qué andan nuestros Egresados?
Queremos agradecer a los Egresados que han actualizado sus datos, a continuación compartimos en qué andan 
algunos de ellos.

Servicios del Gimnasio

Los invitamos a que conozcan el Gimnasio que funciona de lunes a viernes en horario de 8 a.m. a 8 p.m. en la Sede 
Educación Física (Calle 62 No. 22-68).

Recuerda que para acceder a estos servicios debes adquirir y renovar tu carnet de Egresado, 
acércate a la Sede Principal después de las 2 p.m. de lunes a viernes.

http://www.cenda.edu.co/actualizacion-de-informacion-de-egresados/
http://www.cenda.edu.co/

