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Privacyverklaring 

 
Persoonsgegevens die Praktijk Eigen Kracht Nu verwerkt: 
Ik verwerk persoonsgegevens over u doordat u gebruik maakt van mijn diensten 
en/of omdat u deze zelf aan mij verstrekt. Hieronder vindt u een overzicht van de 
persoonsgegevens die ik verwerk: 
 

• Voor- en achternaam 

• Adresgegevens 

• Geboortedatum 

• Geslacht 

• Telefoonnummer 

• E-mailadres 
 
Maar ook: 

 
Bijzondere of gevoelige persoonsgegevens 
Als behandelend therapeut verwerk ik gegevens die nodig zijn voor uw behandeling. 
Het is noodzakelijk voor mij als uw behandelend therapeut om een dossier aan te 
leggen. Dit omvat ook gevoelige of bijzondere persoonsgegevens zoals 
gezondheidsgegevens. Voor het verwerken van deze persoonsgegevens vraag ik om 
uw toestemming door middel van een toestemmingsformulier. Ik heb een 
geheimhoudingsplicht. 

 
Voor de verwerking van persoonsgegevens van personen jonger dan 16 jaar vraag ik 
om toestemming van hun ouders of voogd. 
 
Waarom ik deze gegevens nodig heb? 
Ik verwerk uw persoonsgegevens voor de volgende doelen: 

• U te kunnen bellen als dit nodig is om mijn dienstverlening uit te kunnen 
voeren 

• U te informeren over wijzigingen van mijn diensten en producten 

• Het afhandelen van uw betaling 

• Verzenden van een eventuele nieuwsbrief 

• Voor het doorverwijzen naar een ander therapeut. Hiervoor zal altijd 
toestemming worden gevraagd. 

 
Hoe lang we gegevens bewaren 
Ik zal uw persoonsgegevens niet langer bewaren dan strikt nodig is om de doelen te 
realiseren waarvoor uw gegevens worden verzameld. Ik hanteer de volgende 
bewaartermijn: 20 jaar. 
 

Beveiliging 
Ik doe mijn best om uw privacy te waarborgen. Dit betekent onder meer dat ik: 
zorgvuldig om ga met uw persoonlijke en medische gegevens, ervoor zorg dat 
onbevoegden geen toegang hebben tot uw gegevens. Als uw behandelende 
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therapeut heb ik als enige toegang tot de gegevens in uw dossier. Ik heb een 
wettelijke geheimhoudingsplicht (beroepsgeheim).  
 
Delen met anderen 
Ik deel uw gegevens niet met derden zonder uw toestemming en zal deze alleen 
verstrekken als dit nodig is voor de uitvoering van mijn overeenkomst met u of om te 
voldoen aan een wettelijke verplichting.  
 
  
Gegevens inzien, aanpassen of verwijderen 
U heeft het recht om uw persoonsgegevens in te zien, te corrigeren of te verwijderen. 
U kunt een verzoek tot inzage, correctie of verwijdering sturen naar 
saschanotkamp@ziggo.nl, Ik zal zo snel mogelijk, maar binnen vier weken, op uw 
verzoek reageren. 
 
Praktijk Eigen Kracht Nu. 
Mobiel: 06-57046173 
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