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VILDE
HAVER

Det naturlige, vilde look er en af de stærkeste trends i havekulturen 
lige for tiden, hvor ord som biodiversitet og miljø fylder mere og mere 
i vores bevidsthed. Det mærker jeg tydeligt, og  særligt hos de helt 
unge haveejere vil man gerne gøre en forskel, og kemi i haven er nu 
en saga blot. Det handler i højere grad om at forbinde haven med 
naturen og plante vilde planter samt invitere dyrene på besøg, så 
haven kommer til at byde på et væld af forskellige oplevelser.

Når din have bliver vild med vilje, vil du få stor gavn af fugle og 
insekter. At nyde og opleve fugle og insekter i din have giver nære 
oplevelser i sig selv, i mine øjne er det et privilegium. Som bonus 
kommer, at når man inviterer dyr og insekter indenfor, vil du også 
NXQQH�XGQ\WWH�GHUHV�JDYQ��%LHUQH�YLO�VRP�GLQH�ÁLWWLJH�KM OSHUH�EH-
støve bær og frugttræer, mejsefuglene vil spise af dit ukrudtsfrø og 
snegle, bladlus og larver giver føde til fugleunger. Frøer og pindsvin 
fortærer snegle i dit jordbærbed, stære æder stankelben og gåsebil-
OHUQHV�ODUYHU�L�JU VSO QHQ��0DULHK¡QV��VYLUUHÁXHU�RJ�VQ\OWHKYHSVH�
vil smovse bladlus i roserne. 

MEN HVORDAN INVITERER DU NATUREN INDENFOR?
Du kan sagtens have et rigt dyre- og planteliv, uden at haven 
behøver at ligne den vildeste natur. Det vigtigste er mangfoldighed 
i enhver forstand: Lys og skygge, tør, varm jord og fugtige vandhul-
ler, blomstrende planter og stedsegrønne buske, planter med frø 
og bær, uforstyrrede redepladser. Og så skal du helst ikke være for 
pertentlig med oprydningen i alle hjørner. Med disse enkle forholds-
regler får du masser af liv i haven.

Vand
Vand er den enkeltstående indsats, der betyder allermest for livet i 
haven. Insekter og fugle drikker vand. Mange tror, at grunden til, at 
de har fugle i haven, er, at de fodrer dem, men hvis de har et fugle-
bad, så er det det, der er årsagen. Pindsvinet, bierne og alle de an-
dre insekter skal også have noget at drikke. Lavvandede fuglebade 
er rigtig godt. Sommerfugle skal f.eks. også have vand. Eksisterer 
der allerede vand i haven, er det oplagt at inddrage det som et aktivt 
element i havens design. Nogle områder oversvømmes måske på 
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forskellige tider af året? I stedet for at se dette som et problem, da 
vælg i stedet at udgrave området, så der dannes en egentlig sø eller 
et vandhul. Sumpede områder giver fantastiske muligheder for at 
HWDEOHUH�VXPS��RJ�YDQGWnOHQGH�SODQWHU�PHG�GH�ÁRWWHVWH�EORPVWHU�RJ�
bladformer. Du kan skabe spændende og anderledes haver med for-
højede og forsænkede områder, grøfter og vandrender til glæde og 
leg. Lad trædesten og balanceplanker føre over vandet. Lad haven 
være en frodig og livgivende oase, der særlig for lidt større børn vil 
JLYH�JHYLQVW�WLO�OHJ�RJ�O ULQJ�RP�ÀVN��IU¡HU��LQVHNWHU�RJ�IXJOH�

Sørg for en varieret beplantning
For at opnå et rigt og varieret fugleliv i haven, er det vigtigt, at 
beplantningen og indretningen af haven er varieret. Det hjælper at 
vælge træer, buske og planter til haven, der naturligt hører hjemme 
L�'DQPDUN��2IWH�KDU�GH�KMHPPHK¡UHQGH�SODQWHU�ÁHUH�IU¡��IUXJWHU��
bær samt tilknyttede insekter, som især fuglene nyder godt af. Brug 
IRUVNHOOLJH�SODQWHU�RJ�EHSODQWQLQJ�L�ÁHUH�QLYHDXHU��(W�ULJW�EORPVWHUÁRU�
tiltrækker insekter, bærbuske giver føde til fugle, og høje træer er 
nødvendige for at tiltrække en række fugle. På bare 20 år er antallet 
af sommerfugle i Europa halveret ifølge en undersøgelse fra Det 

Europæiske Miljøagentur. Her kan vi hjælpe i haverne ved at plante 
de planter, de søger, og vi kan sørge for egnede opholdssteder og 
ynglepladser.

Brændenælder er guld!
Nælden anses typisk for værende det argeste ukrudt. Giv den en 
chance, og udnyt dens kvaliteter i stedet. Sommerfuglearterne, 
nældens takvinge, dagpåfugleøje og admiral, lægger æg på bræn-
denældens blade, hvor deres larver kan vokse, leve og udvikle sig 
til voksne sommerfugle. Afsæt derfor det bagerste hjørne i haven til 
dine nælder, så vil chancen for at opformere en ny generation af de 
smukke sommerfugle i din have øges betydeligt. Brændenælder er 
også mariehønsenes foretrukne overvintringssted. Og brændenæl-
der kan man bruge til at lave gødningsudtræk af i foråret til vanding 
af udplantningsplanter og som tiltrængt vitamintilskud i det tidligste 
forår i en varm suppe.

Byg redekasser
Nye kvarterer og mange mindre haver mangler ofte helt træer og 
bevoksninger af en størrelse, der giver fuglene leverum. 

For at opnå et rigt og varieret fugleliv i haven, er det vigtigt, at 
beplantningen og indretningen af haven er varieret. Det hjælper at 
vælge træer, buske og planter til haven, der naturligt hører hjemme 
i Danmark.
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Hjælp dem med egnede redesteder. Det gøres lettest ved at sætte 
fuglekasser op. Stær, musvit, blåmejse, skovspurv, gråspurv og 
rødstjert er nogle af de fugle, der ofte vil bruge fuglekasserne. Med 
fuglekasser i haven får du også mulighed for at følge fuglenes liv på 
nært hold. Du vil høre dem synge for at tiltrække en mage og for at 
KROGH�NRQNXUUHQWHU�Y N��'X�YLO�VH�GHP�Á\YH�WLO�RJ�IUD�IXJOHNDVVHQ�
med redemateriale, når de bygger reden inde i fuglekassen, og 
senere når de kommer med mad til ungerne.

Skjulesteder
En bunke sten bliver hurtigt varme i det tidlige forår til gavn for 
ÀUEHQ��(Q�JDPPHO�P¡UQHW�WU VWXE�HU�HW�VDQGW�VNDWNDPPHU�IRU�E Q-
kebidere, biller og skolopendere. En gammel, uberørt brændestak 
eller en bunke kvas er et yndet redested for mange insekter og bl.a. 
skjulested for sommerfuglelarver. Træ i form af gamle klodser, en 
stub eller en brændestak giver masser af insekter, som fuglene kan 
nyde godt af. Blandt andet spætten kan lide at hakke i det trøskede 
træ. Lad også visne blade og stauder ligge i bunker hist og her til hen 
på foråret, så mariehøns og andre nyttedyr kan overvintre under dem.

FORDELE VED HAVER I NATURNÆR KONTEKST
Jeg glæder mig i denne tid over den fortsat eksplosive aktivitet i 
dyrkningsfællesskaber og bæredygtige byer. Der bliver debatteret 
form og indhold på grønne taghaver, i byhaver, fælleshaver og i 
urbane landbrug. Tendensen vil naturligt sprede sig til vores haver 
også, for der er så megen god fornuft i at udnytte haven: En større 
kontakt til den omkringliggende natur giver en betydelig modgift mod 
stress. Den omkringliggende natur brugt som inspirator kan danne 
grobund for etablering af nye planter, insekter og smådyr i haven, 
hvilket skaber endnu mere mangfoldighed. Sprænges rammerne for, 
hvad der er smukt og grimt, kan en ny slags haveæstetik skabes. 
På den måde bliver der plads til arkitektoniske eksperimenter, mere 
vildskab og praktiske nytteidéer.

,�EHV¡JVKDYHU�NDQ�PDQ�ÀQGH�ÀQ�LQVSLUDWLRQ�WLO�RSE\JQLQJ�DI�LQVHNW-
bo af gamle bygningsmaterialer og genbrugsting. Her med gamle 
PXUVWHQ��SDOOHU��VLY�RJ�DÁDJWH�VW¡YOHU�
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DESIGN AF EN ”VILD” HAVE

NATURNÆR HAVEPLAN TIL ET NYT TYPEHUS
Det nye typehus i forskudte planer, som denne haveplan er tegnet 
til, er beliggende på en skrånende grund. Jeg valgte at føre husets 
DUNLWHNWXU�YLGHUH�XG�L�KDYHQ�PHG�DV\PPHWULVNH�WHUUDVVHÁDGHU�RJ�
EHYLGVW�VN YH�YLQNOHU�Sn�ÁDGHU�RJ�VWLHU��%UHGH�ÁLVHIRUO¡E�IRUELQGHU�
de indbydende opholdspladser, der orienterer sig mod både øst, syd 
og vest. Husets store panoramavinduer og formidable forbindelse 
med himmel og have giver maksimal opmærksomhed til staudebede 
trukket helt op til terrasserne.
De unge haveejere ønskede sig en naturpræget og afslappet ha-
vestil, der afspejles i organiske linjer og bløde former med stor plan-
tevariation og et stort farvemiks, for at gøre udtrykket så frodigt og 
livligt som muligt. Mod øst placeres højbede til spiselige blomster og 
grøntsager lige op ad husets køkkendør og med adgang til vanding.

Et frodigt og viltert udtryk
I denne opgave var det oplagt at invitere nytteplanter fra vores 
nordiske natur ind som naturgivende element, f.eks. katost, cikorie, 
ramsløg, brøndkarse, sødskærm og peberrod. Samtidig indgik 
deciderede prydplanter, der skaber et frodigt og forvildet look - gerne 
grøftekantsagtigt med prydgræsser og skærmblomster - i plante-
listen. Her kan jeg anbefale planter som lupin, kongelys, okseøje, 
DQHPRQH��ÀQJHUE¡O��NDUWHEROOH��O JHDODQW��NRUQEORPVW��NRQJHNRP-
men, mosebunke, star, frytler, valmuer, natlys, tusindstråle, vild 
gulerod, kvan og hjortetrøst. Mange af disse planter vil så sig selv 
efterfølgende. Herved opnås opmuntrende og livsbekræftende ud-
tryk med smukke farver og samtidig herlige, viltre bladformer.

Ønsker man sig endnu mere vildskab, kan jeg anbefale, at man 
udsår frø af akeleje, valmuer og vellugtende aftenstjerne, der efter-
følgende vil dukke op på nye og uforudsigelige steder, samt masser 
af forårsløg naturligvis – gerne klokkeskilla og botaniske tulipaner 
i et hav af forskellige, glade farver. Man kan også arbejde med 
bregnearten mangeløv - en dekorativ og nøjsom plante, der 
er fantastisk at følge på tæt hold, når den ruller sine blade 
ud i smukke spiralformer i forsommeren. Bregner giver et 
frodigt udtryk i skyggen langs husets nordside. Løgplan-
WHU��DNHOHMHU��ÀQJHUE¡O�RJ�DQHPRQHU�NDQ�RJVn�EUXJHV�
XQGHU�WU HU�RJ�K¡MH�EXVNH��'H�WULYHV�QHPOLJ�ÀQW�L�
halvskygge. I korte træk handler det om at plante 
planterne, som de står i naturen, dvs. som en 
blanding af solister, mindre grupper og lidt 
VW¡UUH�ÁDGHU��3ODQW�HW�XOLJH�DQWDO�SODQWHU��RJ�
sæt dem lidt tilfældigt. Lad græsplænen 
RJ�WHUUDVVHÁDGHU�DIJU QVH�YLOGVNDEHQ��
og begræns de vildeste selvsåere til at 
gro, hvor de understøtter havepla-
nens udtryk.

Træer i haven
Træer er utrolig vigtige i en 
have. De skaber hygge, læ, et 
godt klima inde i haven og et pas-
sende modspil i højden til husets dimen-
sioner. En varieret beplantning med blomster, 
buske og træer er også vigtigt for at tilgodese 
G\UHQHV�EHKRY�IRU�DW�ÀQGH�I¡GH��VNMXO�RJ�UHGHPXOLJKHGHU��
Træerne anbefalet i denne haveplan er hassel, bærmispel, 
hyld, paradisæble, røn, mirabel, æble, pærekvæde og hvidtjørn.

0HG�O NUH�WHUUDVVHÁDGHU��GHU�LQGE\GHU�WLO�HW�GULYHUOLY��NRPPHU�PDQ�
måske ikke altid helt ud og rundt i haven. Derfor er det en rigtig god 
idé at lave siddepladser og placere en skulptur eller en dam et sted 
ude i haven, så man har noget at komme ud til. I denne haveplan 
har jeg tegnet en udsigtsterrasse med lægivende brændevæg og 
solsejl i havens vestlige hjørne, der grænser op til den nærliggen-
GH�VNRY��(Q�ÀQ�GHWDOMH��GHU�YLO�NDOGH�Sn�J VWHU�RJ�K\JJH�L�GH�OXQH�
sommeraftener.

Haven dyrkes på naturens præmisser
Da haveplanens planteliste fortrinsvis angiver hjemmehørende arter, 
der har vækstkrav, der svarer til husets beliggenhed og jordbundens 
beskaffenhed, er fundamentet lagt til en velfungerende have. Stau-
detoppene bliver stående om efteråret, så planterne får mulighed for 
at selvså sig og samtidig give føde til fuglene. Stauderne får et lag 
YHORPVDW�NRPSRVW�L�IRUnUHW��'HW�EHW\GHU�ÁHUH�UHJQRUPH��VRP�JLYHU�
føde til fugle og andre dyr samtidig med at jorden forbedres. Møblér 
gerne haven med redekas- ser, kvashegn, træstubbe, et vandfad 
og insekthoteller.

HAVEDESIGN


