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SPAZIOERRE

ricostruire con la natura

Una casa sana risparmiando

| VANTAGGI DELLA BIO-EDILIZIA

Scopri i prezzi e le opportunita

] Ottenere un ambiente sano al riparo da rischi virali e patogeni

1 Una corretta scelta di materiali bio (malta, calce, argilla, canapa, ecc.) tutti certi-
ficati di eco biocompatibilita

— 5 Una opportuna ventilazione
— 2 naturale degli ambienti

1 Vantaggi legati al benessere interno di chi abita gli spazi domestici

] Specifico per soggetti con patologie respiratorie, asma, cefalee, disturbi del son-
no, ecc..

[ Approccio innanzitutto piu sensibile a tutte le dinamiche ambientali

Impiego di
materiali naturali e traspiranti

[ Vantaggi nell'offrire un'adeguata attenzione ai fattori energetici, igrotermici ed
acustici
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La calce e un materiale fortemente alcalino, con proprieta disinfettanti, perché
impedisce la sopravvivenza di funghi e microorganismi

Evitare I'insorgenza di muffe, condense, umidita di risalita

Il vantaggio di avere dei paramenti murari sani (a bassissimi contenuti di Voc...)
e con una buona inerzia termica

Esteticamente una resa materica di indiscutibile valore architettonico, piacevole
sia alla vista che al tatto.

Vantaggi economici legati ad un maggiore risparmio energetico, ad un limitato

uso dei condizionatori, ad una limitata manutenzione ordinaria, ad un maggiore e
prolungato stato conservativo del vostro immobile

Mettete al riparo il vostro investimento con delle scelte lungimiranti e oculate

Limitare l'uso di materie prime non rinnovabili, con conseguenze negative
sull'ambiente e sull'uomo. Utilizzare materiali riciclati

Ma quello che interessa a noi e riqualificarlo offrendo,
a chi lo abita, un elevato comfort

in termine di benessere e salute!

Esistono diversi vantaggi nell'affrontare i lavori di ristrutturazione in bio-edilizia e

sicuramente uno di questi e quello legato all'aspetto economico.

Facendo delle opportune scelte sulle lavorazioni da eseguire, rispetto ad altre, si-
curamente andremo a realizzare meno lavoro e meno quantita di materiale edile,
questo e gia un punto su cui riflettere.
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Facciamo proprio un esempio sulle parti che incidono di piu sui lavori: il tratta-
mento delle murature.

Se pensiamo che, andando a lavorare normalmente sulle superfici murarie con i
vari strati (intonaci, rasanti, stucchi e pitture) abbiamo sicuramente una buona inci-
denza sui costi da affrontare.

Lavorando, invece, con intonaci a base di calce e successivi rasanti con malte a
base di leganti e inerti, possiamo risparmiare notevolmente.

Intanto possiamo dire che, scegliendo di rifinire le parti murarie direttamente a
calce, abbiamo gia un buon risparmio e ovviamente non solo dal punto di vista
della salubrita (vedi approfondimento).

Il vantaggio sta nel fatto che in fase di finitura possiamo risparmiarci dei passaggi
owiamente, perché le calci o altre malte possono essere applicate sia come ras-
ante (grassello) che diventa praticamente pittura o proprio stendendo il latte di
calce (....)

Questo porta ad alcune considerazioni di base molto semplici che proprio per la
loro semplicita possono sembrare quasi paradossali.

Risparmiamo se usiamo materiali naturali: un esempio puo essere dato dall'in-
tonaco tradizionale che di solito e realizzato direttamente in cantiere. Questo si ot-
tiene miscelando un impasto di sabbia o ghiaia, cemento, calce idrata e acqua.
Questo permette di ottenere dalle superfici trattate con elevate dosi di traspirabilita
e quindi non considerando I'aggiunta di eventuali additivi per ottenere prestazioni
particolari.

Questi elementi, infatti, caratterizzano i prodotti in stabilimento cioe gli intonaci
premiscelati che ovviamente, essendo gia composti, sono piu veloci.

Ma la standardizzazione industriale toglie quelle qualita primarie alla base della
bio-edilizia. Una fra tante la mancanza di traspirabilita delle mura.

Tra le altre cose vantaggiose c'e sicuramente |'aspetto estetico che ne guadagna in
matericita ed originalita nella maggior parte dei casi.

Ecco perché i costi di una ristrutturazione in bio-edilizia vanno ricercati anche nella
scelta di prodotti alternativi dedicati, e nella loro sapiente applicazione.
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Tutti questi vantaggi non equivalgono assolutamente ad un incremento dei costi,
ma anzi si puo verificare un risparmio legato ad un maggiore risparmio energetico,
ad un limitato uso dei condizionatori, ad una limitata manutenzione ordinaria.

ESEMPIO PRATICO
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