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DAG PROGRAM 
BABAS 

 
 

                 06:00 – 08:00      Ontvang baba by ouers 

   08:00 – 08:30           Ontbyt 

     08:30 – 09:00      Stimulerende binnespel 

                09:00 – 10:00                Rustyd 
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                10:00 – 10:45   Stimulerende buitespel 

                10:45 – 11:15   Doek omruil en gesiggies was 

                 11:15 – 12:00             Etenstyd 

                 12:00 – 14:00          Slaaptyd 

                14:00 – 14:30 Doek omruil en maak babas skoon 
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                14:30 – 15:15      Peuselhappie 

                15:15 – 16:15   Stimulerende buite spel  

                16:15 – 17:00 Doek omruil en maak babas skoon 

                17:00 – 17:30   Babas gaan huis toe 


