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(Cualquier parecido con la realidad
puede ser pura casualidad, o no.
Mantener este texto alejado del
alcance vy la vista de menores de
14 afos y mayores de 30.)
Gonzalo Gogar

PADRE
NUESTRO

g lo largo de los siglos, el instinto
paternal no ha disfrutado de
grandes portadas; se asocia mas
a la dureza del pecho de metal
y de la espada, del destino de
héroe. Ha sido épico, hasta tragico
en ocasiones; ahi estan desde
el biblico Abraham a Guzman el
Bueno o el general Moscardo,
padres capaces de entregar la
vida de sus hijos antes que una
fortaleza sitiada o desobedecer
una caprichosa prueba del Cielo.
Hay mujeres solteras que desean
ser madres, aungue no medie el
placer del coito; les vale con el
esperma de Onan recogido en un
frasco. ¢Y solteros que anhelen
serpadres?...Miguel Bosé y cuatro
mas. Tampoco eran hombres los
que dejaban a los bebés en los
tornos de los orfanatos; los padres
secretos, mozos tarambanas
y gallinas, antes habian
abandonado en una era a las
muchachas embarazadas. Aqui
en el Valle ha habido sementales,
casanovas de sobrao, donjuanes
de pajera que han engendrado
hijos y... prometer hasta meter y
una vez metido, no hay nada de
lo prometido; ahi te quedas con
la barriga. Padres... hasta a los
curas se les llama asi; y el Dia del
Padre, en Espafia, no se comenz6
a celebrar hasta 1948, tres siglos
después que el de la madre; y fue

DIARIO DE UN REPORTERO NOVATO

por iniciativa de una
mujer, una maestra
de \Vallecas. Desde
Homero a Steve Jobs,
el padre ha tenido una
prensa mas suspicaz.
Claro que ha habido
un dios-padre que
se zampaba a sus
hijos como si fueran
cabritillos; o un rey de
Tebas que atd por los
tobillos a su hijo recién
nacido y lo abandond
en un monte; o mitos
rancios del toreo, el
pop y el futbol que no
se hacen el ADN si no
los escolta la Guardia
Civil, o divorciados
andénimos que no sueltan la pasta
para el pan de sus hijos si no lo
dicta Salomdn. Pero también esta
el anciano carpintero de Nazaret,
casado con una menor de edad
(quince afos); un Gabriel con
alas le anunci6 que era virgen y
estaba encinta de un ser superior.
José lo creyd, amé al hijo de su
esposa, y se convirtié en padre
putativo (p.p.), el primer Pepe de
la Historia. Y en casi todas las
familias ha habido un Anastasio
(santo vardn) que se caso con esa
madre soltera, y a quien no hacia
falta que le revelara un arcangel
que quien habia abusado de esa
chica era el seforito de la casa
donde servia. Esos Anastasios
les han dado a esas criaturas los
mismos apellidos y amor que al
resto de sus hijas.

El padre actual sabe que, salvo
excepciones, en entrega vy
sacrificio, es un secundario de
novela de Corin Tellado; no puede
competir con la persona que ha
llevado al hijo en su vientre, le

;—;E‘mjdadES‘ Paps

ha dado pecho, biberon y hasta
los taper de espaguetis para la
universidad. Si es cierto que, cada
vez mas, el vardn elige alejarse de
la mancera del jornal para estar
en el parque; compartir aventuras
de columpio y caidas, juegos y
cuadernos de deberes, los suefios
y fiebres de madrugada de sus
vastagos. Charlo con un padre
que tiene dos hijos menores de
edad; uno en el instituto y otro en
aulas de Primaria. Le pregunto
como es ser padre. “Soy huérfano
desde hace treinta afios y padre
hace diecisiete. Te puedo hablar
de mi experiencia y de mi entorno,
Gegé... He antepuesto el estar
cerca y pendiente de la Educacion
de mis hijos a ganar dinero...
Siempre he tenido presente las
palabras del humanista Juan Luis
Vives cuando decia: “jCuan grande
riqueza es, aun entre pobres, el
ser hijo de un buen padre!”.Yo
lo intento. ;Como? Empezando
por estar cerca. Si estas préximo
podras hacer como el padre del
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Che; cuando éste era nifio, y
le atacaba el asma, le ofrecia
la barriga; asi, apoyando ahi la
cabeza, sobre la tripa de su padre,
se calmaba el que afios mas tarde
entraria en Cuba junto a Fidel y se
convertiria en mito y poster de la
juventud revolucionaria. También
tengo claro que hay que estar al
lado de los maestros; sin duda los
profesionales mds importantes de
una sociedad; cooperar con ellos.
Los padres no siempre somos
conscientes de lo trascendente
que es su labor en la vida de una
persona. He formado parte de
consejos escolares y ampas. Soy
auténomo y me puedo permitir el”
lujo” de ir a hablar con los tutores
todos los meses. Un asalariado,
por los horarios, lo tiene chungo.
A los cursillos formativos con
psicologos, si se imparten a las
4 de la tarde, sélo asistimos un
empleado del Ayuntamiento vy
yo; las demas son mujeres. De
tu anterior articulo, el de los
Cuadernos de Furrique, una de
las cosas que mas me impactaron
es el respeto que, los que hoy son
abuelos, nuestros antepasados,
sentian hacia sus padres. Ahi
recoges que escribio desde Sidi
Ifni (a mas de 1500 kildmetros
de distancia, un tio de 22 afos)
solicitando a su progenitor permiso
para empezar a fumar. Eso, hacia
un padre que ni utilizaba ni vara
ni vergajo, es un grandioso signo
de respeto. Eso, hoy en dia... es
mas facil que te caiga encima
un meteorito a que un imberbe
mocoso te pida permiso para
encender el primer pitillo”, me
dice. "El padre-prosigue- ,ese
todopoderoso cabeza de familia,
el que se comia el Unico huevo
que habia en la casa porque lo

necesitaba para trabajar (“cuando
seas padre, comeras huevos”);
ese que miraba a los 0jos y era
un edicto del zar; bastaba su
silenciosa mirada para que no
dejaras una lenteja en el plato; su
palabra iba al templo y su ejemplo
al corazén, limpio, honesto; aquel
al que ocultabas que te habia
sacudido el maestro porque, si se
enteraba, te caeria como minimo
un pescozon; a quien se trataba
como a las personas mayores:
de usted... A ese padre, del latin
“pater”, jefe de familia, patrono,
defensor, protector; a ese, padre,
digo, parece que se le ha perdido el
profundo respeto que se le tenia 'y
que se merece. Es, por desgracia,
algo obsoleto, caducado”, lamenta.
-Y continta:-” No me quejo de
los mios. Mis hijos son bastante
“normales”; de esos a los que, si
les dejas, se quedan bizcos ante
las pantallitas y demas, pero...
ni me pegan ni me roban...Si lo
hicieran, si se me desviaran...,
tenemos las manos atadas para
corregir ~ su  comportamiento.
Ahora, cualquier padre, aunque
el nifio esté injuriando a la abuela
o prendiendo el piso, se lo tiene
que pensar muy mucho antes de
gritarle... De levantar la mano,
siquiera para quitarle los fdsforos,
ni pensarlo; te grabaria el vecino
y acabarias en una mazmorra...
‘Hoy es mas dificil ser padre,
Gegé, que domador de potros
salvajes. Hay que saber darles
el cordel justo para que no se
asfixien, si es corto; y para que no
se enreden, si les das demasiado
cabo”, remata.

Uff,...presiento que va a ser duro
este oficio de reportero bisofio en
tiempos de crisis.

Arte Dental

Dra.Claudia Adler Souto

Atendemos
los sabados

o/

W

PRIMERA CONSULTA GRATUITA

COMO DESDE HACE MAS DE 20 ANOS, SIEMPIE JUNTO A VOSOITOS
CON PPOFESIONALES CETTIFICADOS CONITA EL COVID 10

91 866 01 22 AvdaMadrid, 29 -1°B SOTILLO DE LA ADRADA

91356 9952 MADRID

2k




EL PERIODICO DEL TIETAR

HISTORIA

Numero 129 - Marzo 2021

CORRAL DE LOS LOBOS. HISTORIA Y RUTA DE PIEDRALAVES

@n la ladera de la zona de
las Pinosillas se encuentra una
construccion  utilizada  desde
hace siglos para capturar lobos,
denominada comunmente como
El Corral de los Lobos. Este tipo
de Corral, que es propio de la
zona noroeste Peninsular y que
fue utilizado tradicionalmente
hasta mediados del siglo XX,
consiste en un recinto circular
cerrado con piedras de unos
tres metros de altura labradas a
mano. La construccion tiene una
caracteristica forma de igld, es
decir, que cierra el diametro de
su abertura en la parte superior
y su esquema constructivo esta
disefiado para hacer fécil la
entrada del animal pero imposible
su salida. Esta realizado a media
ladera del cerro, de manera que la
parte superior queda casi a nivel
del terreno por lo que para llevarlo
a cabo excavarian parcialmente el
perfil. El funcionamiento de esta
trampa es sencillo: en el interior

del corral colocaban un cordero
0 un cabrito a modo de sefuelo
y siempre con la intencién de
recuperarlo. En el interior del
corral podemos observar como
hay esculpida una pila para que
el pequefio sefuelo pudiera beber
durante el tiempo que pasara en
el interior, asi como una pequefa
abertura construida a modo de
puerta, para que una vez el lobo
se precipitase al interior del corral,
el cordero o cabrito se pudiera
esconder y no llegar nunca a ser
atrapado por el lobo.

Cuando el encargado de vigilar el
corral se daba cuenta que un lobo
habia caido en la trampa, avisaba
a varios vecinos para someterlo
y darle muerte. Una vez muerto,
entraban por una pequefa puerta
que accedia al corral para sacar al
lobo, al que mas tarde trasladaban
al pueblo a modo de victoria ya
que esta fiera causaba grandes
mermas en las poblaciones del
ganado de nuestros antepasados.

El Corral de los Lobos. Este tipo de Corral, que es
propio de la zona noroeste Peninsular y que fue
utilizado tradicionalmente hasta mediados del siglo XX,

RUTA:

La ruta consta de nueve kildmetros,
es de dificultad baja ya que el perfil
es llano. Comienza en la zona
llamada Las Malenas y recorre
los parajes de Los Herreros,
Las Pinosillas y Navarrondilla,
nos encontraremos con el punto
geodésico que marca la altitud del
cerro en 663m.

Especies como el Corzo, Jabali,
Ciervo y Zorro o las rapaces
Milano real y Aguila Calzada
habitan en este paraje, también
es de alto valor micoldgico, ya que
en la temporada de recoleccidn
de setas es un lugar tipico del
Niscalo.

ACTUALIDAD

La provincia de Avila cuenta
actualmente con trece manadas
de lobos activas, con una media

de nueve animales cada una. A
este dato habria que sumar otros
ejemplares sueltos que también
actdan en Avila.

Estos son los datos que desvelaba
el pasado afio el Consejero de
Fomento y Medio Ambiente de
la Junta de Castilla y Ledn, Juan
Carlos Suarez Quifiones.

que son trece las manadas
residentes en la provincia, frente
a las ocho oficiales del Censo
Nacional que se elabora cada
diez afios y cuyos Ultimos datos
oficiales son del 2012-2013.

Ya se esta preparando el nuevo
censo, segun dijo el consejero
para los afios 2022-2023.

La provincia de Avila cuenta actualmente con trece
manadas de lobos activas, con una media de nueve
animales cada una. A este dato habria que sumar otros
ejemplares sueltos que también actiian en Avila.

Son datos de la administracion
regional, recopilados a partir del
trabajo de campo que realizan los
propios técnicos de la Junta, con
consultores y especialistas que
interpretan estos datos y concluyen

En Avila se vienen registrando
unos mil trescientos ataques al
afo y las medidas preventivas
para proteger al ganado no
funcionan por las caracteristicas
de las explotaciones ganaderas.
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CONMEMORACION DEL DiA OFICIAL DE LA MEMORIA DEL
HOLOCAUSTO. AL MENOS 40 ABULENSES FUERON ASESINADOS POR
LOS NAZIS EN SUS CAMPOS DE CONCENTRACION Y EXTERMINIO.

Juan C. Huerta Abargues

;Los hermanos de Lanzahita
Agapito y Crescencio Cuesta,
entre las primeras victimas del
gas nazi utilizado en el castillo de
Hartheim, anexo al campo (ICAL).
Un encendido simbdlico de velas y
un ciclo telematico de conferencias
recordaron en Avila a las victimas
del Holocausto, coincidiendo con
la conmemoracidn, el 25 de enero,
del Dia Oficial de la Memoria del
Holocausto y la Prevencion de los
Crimenes contra la Humanidad.

El pasado 25 de enero, el lunes
de la Memoria del Holocausto, se
cumplian 80 afios de la deportacion
al campo de prisioneros de
Mauthausen de los hermanos
Ceferino y Juan Sénchez Bardera.
Tenian, respectivamente, 34 vy
31 afos de edad. Eran de Pedro
Bernardo. Ceferino llevaba el
numero de prisionero 57061;
Juan, el 57068.

Los hermanos Agapito vy
Crescencio Cuesta, de
Lanzahita, izquierda y derecha,
respectivamente, durante la
Guerra Civil. Imagen, al igual que
las otras, recuperada del reportaje
de Juan Lépez ‘Mauthausen, 75
afios de vidas truncadas por los
nazis’.

Los  republicanos  espafoles
fueron los primeros del mundo
en plantarle cara al nazismo. Sin
apenas medios ni experiencia
militar, afrontaron la intervencion
de sus divisiones, de sus
bombardeos, sus venganzas y sus
métodos genocidas.

Pérdida la batalla de
Espana, los antifascistas
republicanos que
sobrevivieron a la
represiéon  viajaron a
Francia, América o0
la  URSS y muchos
continuaron batallando
junto a los Aliados a lo
largo y ancho de toda
Europa hasta la victoria
final, simbolizada en el
flamear de dos banderas: la de los
marines estadounidenses en Iwo
Jima, el 23 de febrero de 1945; y
la soviética de la Division 1502 de
rifles, Orden de Kutuzov, sobre el
Reichstag, el 1 de mayo de 1945.
Ceferino y Juan Sanchez Bardera
fueron clasificados en aquel |

horrible campo austriaco,
el de las escaleras de la
muerte, el que visitaria ese
afo el propio jefazo de las
SS, Heinrich Himmler. Los
dos hermanos moririan en
él, diez meses después.
El 17 de noviembre, Juan;
el dia 30, su hermano
mayor. También ese mes,
el dia 12, fallecia en el
mismo lugar Eusebio de
Boso Sierra, también de
Pedro Bernardo, a los 38
afios de edad. EI complejo
Mauthausen-Gusen retuvo
a 7.685 espafioles y solo
sobrevivieron 2.421. Otros
dos hermanos del Valle del
Tiétar, Crescencio y Agapito
Cuesta, de Lanzahita, 36 y
32 afos, respectivamente,
ambos guardias de asalto

Los hermanos de Lanzahita Agapito y Crescencio Cuesta,
entre las primeras victimas del gas nazi utilizado en el
castillo de Hartheim, anexo al campo (ICAL).

de la Republica, fueron de los
primeros en ser deportados a
aquel complejo de instalaciones
y posteriormente gaseados en el
castillo de Hartheim, una fortaleza
anexa destinada a experimentos y
eutanasia. Fallecieron de rodillas

Los hermanos Agapito y Crescencio Cuesta, de Lanzahita,
izquierda y derecha, respectivamente, durante la Guerra Civil.
Imagen, al igual que las otras, recuperada del reportaje de Juan
Lépez ‘Mauthausen, 75 afios de vidas truncadas por los nazis’

y abrazados, segun
testigos oculares,
explicaba el periodista
Juan Lopez en el
encomiable  reportaje
titulado  Mauthausen,
75 afos de vidas
truncadas por los nazis,
en la agencia Ical, el 9
de mayo del pasado

ano.
Por  los  campos
de concentracion nazis de

Mauthausen-Gusen, Dachau
(Baviera) y Aurigny (Canal de la
Mancha) pasaron 55 abulenses,
de los que fallecieron 40 de
ellos; de otros cuatro se perdio la
pista: no hay datos acerca de su
destino final; y 11 fueron
liberados por los aliados,
entre ellos Pablo Escribano,
de Rasueros, de quien se
cuenta que al llegar las
tropas libertadoras portaba
la bandera francesa.

LA INVESTIGACION

Segun el Libro Memorial.
Espafioles deportados a los
campos nazis (1940-1945),
editado por el Ministerio de
Cultura, resultado de una
investigacion de Sandra
Checa y del salmantino
Benito Bermejo, los 55
deportados abulenses —la
cifra mas alta de las nueve
provincias de Castilla y
Ledn—- provenian de 35
localidades de Avila, entre
ellas la capital abulense,
con cinco residentes en
ella, tres de los cuales

serian asesinados y dos tendrian
la suerte de ser liberados. El
municipio abulense con mayor cifra
de fallecidos en los campos de la
muerte fue Cebreros, con cinco
vecinos del pueblo exterminados.
Casavieja, Navaluenga, Las Navas
y Pedro Bernardo son los otros
tres municipios con mas victimas.
El 27 de octubre de 2019, el
Ayuntamiento de Pedro Bernardo
tributd un homenaje a Eusebio
de Boso Sierra y a los hermanos
Ceferino y Juan Sanchez Bardera.
Acudieron descendientes de las
victimas. Pilar de Boso, nieta de
Eusebio de Boso Sierra, tuvo
palabras de agradecimiento al
Ayuntamiento por el homenaje
a estos tres republicanos de los
que «durante tanto tiempo solo se
pudo hablar en voz baja».

UNA MITICA PANCARTA

Cuando la  11%  Division
Acorazada de los EE. UU. entrd
en Mauthausen, el 5 de mayo
de 1945, banderas republicanas
habian sustituido a las nazis y la
puerta del campo estaba cubierta
por una gran pancarta en la que
se podia leer: «Los espafioles
antifascistas saludan a las fuerzas
libertadoras». Quién sabe si
entre los 20 prisioneros que la
sujetaban hubiera alguno de los
11 supervivientes de Avila, pero
la realidad es que la alegria no
duré mucho, porque la mayoria
de ellos no pudo regresar nunca
mas ni a Espafa ni a los pueblos
de Avila en los que pasaron su
adolescencia.

Fuente: Diario de Avila

L
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LA ADRADA. CRIMEN EN LAS GORRONERAS. ANO 1862.

Juan José Sanchez Ondal

gdelantemos que no se trata
de un crimen actual, sino de uno
cometido hace mas de siglo y
medio; de ahi su curiosidad. Y de
un crimen en el que ni los autores
ni la victima eran adradenses.
La vinculacion con la Adrada
fue, simplemente, el haber sido
cometido en el paraje de esta villa
conocido como Las Gorroneras.
La violencia interpersonal en esta
época estaba en claro declive en
Espana, tanto en el espacio urbano
como en el rural y si se comparara
la de nuestra zona con aquellas
en las que el bandolerismo hacia
de las suyas, resultaria, mas que
episodica, excepcional. De ahi que
imaginamos que el descubrimiento
de aquel crimen debid constituir
una verdadera conmocion; un
noticién del que durante mucho
tiempo se seguiria hablando. La
Guardia Civil habia nacido en
1844, fundamentalmente para
luchar contra el bandolerismo vy
para garantizar la seguridad en
el entorno rural. En La Adrada
existia, ya entonces, cuartel de la
Guardia civil, como nos informa
“La Correspondencia de Espafia”
Numero 741 de 20 de septiembre
de 1860 p. 2, que nos da, incluso,
el nombre del Sargento, don
Baltasar Gonzalez y de dos de sus
guardias, Nicolas Otero Villanova
y Félix Fernandez Villanueva,
destacando su intervencion y sus
esfuerzos en la extincién del fuego
declarado en los pinares de Sotillo
en la noche del 9 de septiembre.
Corria el afio 1862. Finalizaba
marzo, cuando un vecino de San
Martin de Valdeiglesias, llamado

Eustaquio Carla, que viajaba
de visiOon

progresiva

1sulta cor

o) saludvisidon

ooooooooooooooooo

con su mula y su jumento rucio,
decidio hacer alto en su caminar,
unos momentos, en el paraje
conocido como Las Gorroneras,
junto a la segunda garganta o
garganta de los Hornillos, que baja
al Tiétar, en el término municipal
de La Adrada, partido judicial de
Cebreros. Alli fue asaltado por dos
individuos con intencion de robarle
cuanto llevaba. Ante la oposicion
de Eustaquio, fue asesinado
por estos que se apoderaron de
sus animales y pertenencias.
Las fuentes de las que sacamos
la noticia (dos requerimientos
judiciales de busca y captura de los
presuntos autores) no especifican
ni la profesion u oficio del asaltado,
ni el motivo de su viaje, ni el
origen y destino del mismo, ni la
forma y circunstancias en que se
cometié el crimen. Correspondio
la instruccion del caso al Juez

de primera instancia (entonces
estos jueces eran competentes
tanto para sentenciar causas
civiles como para instruir las
criminales) del referido partido
judicial de Cebreros, don Ramoén
Losada Montenegro, quien en 5
de abril de dicho afo, y tras las
averiguaciones pertinentes, se
dirigia, a través de los Boletines
oficiales  correspondientes, a
todas la autoridades, haciéndoles
saber que, por auto de la misma
fecha, habia decretado el arresto
y la remision a su juzgado, con la
seguridad debida, de las personas
cuyos datos expresaba, asi como
de los efectos robados. Asimismo
citaba y emplazaba a las
expresadas personas “para que en
el término de treinta dias, a contar
desde la insercion en la Gaceta
del Gobierno, se presenten en la
publica de esta villa [Cebreros]

i

a0 lejos.
lo importante es vernos bien

a contestar a los cargos que les
resultan, pues de lo contrario se les
declara contumaces y rebeldes,
sustanciandose el procedimiento
con los estrados del Tribunal, y
parandoles el perjuicio que haya
lugar en derecho.” Formalidad
legal ésta, de la que escasas
probabilidades de efectividad
habia de esperarse, pues los reos
de este tipo de delitos no suelen
entregarse.

¢De qué efectos fue despojado
el malhadado Eustaquio cuya
defensa pagd con su vida? Asi los
describe, con bastante detalle, el
requerimiento judicial:

“Una mula de pelo castario oscuro,
de seis cuartas y media de alzada,
de edad cerrada, con mordeduras
en los cuatro estremos (sic) de
las patas, aparejada con jalma,
lomillos, manta y sobrecubierta.
Un jumento rucio, entero, de seis
anos, bien traido, recién herrado
de las manos.

Un costal de canamo. Una cinta
de orillo. Tres zapatos de hombre.
Una manta. Una navaja y petaca.
Y ofra manta mas.”

Nos llama la atencion, entre los
objetos robados los “fres zapatos
de hombre”, tanto si se refiere a
pares como a unidades, asi como
que no se haga referencia a dinero
0 a posibles mercancias que
transportara, salvo las mantas,
la navaja y la petaca. Ello nos
hace pensar que Eustaquio, fuera
donde fuera, iba de vacio, tal vez
a realizar algun porte, a cuyo final
obtendria la paga correspondiente.
Si tenemos en cuenta que el
primer requerimiento judicial se
cursa tan solo cinco dias después
de cometido el crimen y que ya se
disponia la detencién de ciertos

sujetos, todo parece indicar que,
0 bien hubo testigos directos del
delito o bien por las descripciones
de los animales y efectos robados,
hubo quien los reconocié como

presuntos autores y aportd
sus seflas a las autoridades
correspondientes.

.Y quiénes eran los presuntos
autores del robo con homicidio
respecto de los que se instaba el
arresto, y a los que se dirigia el
emplazamiento?

He aqui la descripcién de ambos,
segun el referido requerimiento:
“uno que se supone gitano,
estatura regular, grueso, mal
encarado, color bueno, de 24 a
30 anos de edad; viste pantalon
y chaqueta de verano, con rayas
azules; y un muchacho de 15 a
16 anos, calzon corto, descalzo
de pie y pierna, con un morral a
la espalda.”

Con estas sefias personales
y estos datos tan genéricos,
si exceptuamos la vestimenta
del mayor, cualquiera hubiera
recordado la conocida frase de
“Busca a Perico en Londres”.

Sin embargo las pesquisas y
averiguaciones debieron dar algun
resultado, ya que, nuevamente, el
expresado juez, en requerimiento
del 10 de agosto siguiente,
publicado en los Boletines oficiales
de las provincias de Madrid,
Segovia, Valladolid, Burgos, Avila,
Salamanca, Cdéceres, Ciudad
Real, Jaén, Valencia, Guadalajara
y Gaceta del Gobierno, exhortaba
a las autoridades, rogandoles
acordasen la conduccion de
diversos sujetos a su juzgado,
con fines distintos. Por un parte,
la de Fernando Camacho, Antonio
Cédiz Vargas y la mujer de éste,

-+ federdpticos
Sanchez Alba

Calle Canto de la Virgen, 2
05420 - Sotillo de la Adrada, Avila
Tel. 918 66 80 55
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Luisa Mufioz, a fin de recibir a uno declaracion y aclarar otros las ya
prestadas en la causa. Tal vez como testigos. De ellos se especificaban
sus datos: Fernando Camacho era inclusero, de Madrid, de 66 afnos
de edad, casado con Ramona Lozano, esquilador y cestero, sin
residencia fija, y Antonio Cadiz Vargas, era natural de Torre de Don
Jimeno, partido judicial de Martos, en la provincia de Jaén, de edad
40 anos, casado con Luisa Mufioz, de igual oficio y ambulante. Tal vez,
el oficio de esquiladores de ambos pudiera haber tenido algo que ver
con la localizacion de la mula y del rucio. Y por otra parte, la de los ya
identificados como presuntos autores del delito, de los que daba datos
mas precisos. Eran estos los denominados Mariano y Juan Antonio
Maya, hijos de Casimira, que se suponen naturales de un pueblo
rayano a Valencia: “Mariano [del que] se dice tendra 22 afios de edad,
alto, moreno, y el Juan Antonio catorce mal encarado, generalmente
mira con la cabeza baja y de soslayo.” No difieren mucho los datos
actuales de la descripcion inicial que ordenaba su busqueda y captura.
En cuanto a edades (24 a 30 afios del mayor, resulté ser de 22, los 15
a 16 afos del muchacho, resultaron ser 14). En cuanto la constitucion
fisica, el mayor, descrito como de estatura regular, resulto ser alto;
lo que no era incompatible con ser grueso. El mal encaramiento que
se le achacaba, resultd corresponder al joven. Respecto de estos, en
tanto que presuntos autores del delito de robo con homicidio cometido
el 31 de marzo de ese afno en las Gorroneras, se solicitaba de los
Gobernadores “excitar el celo de sus administrados a consequir su
prision o cuando menos al pueblo de su naturaleza, filiacion paterna y
materna.”

Desconocemos, aunque hemos tratado de obtener informacion, el
fruto de las pesquisas y, en su caso, del proceso seguido contra los
que resultaron ser hermanos Maya, si es que tuvo lugar, asi como de
la recuperacion de los bienes robados, pero ambos requerimientos,
que nos dan noticia de unos hechos acaecidos en La Adrada, en el
“despoblado de las Gorroneras”, el 31 de marzo de 1862, nos ilustran
de la eficacia de unas pesquisas en cuanto a la busca e identificacion
de los presuntos autores, a pesar de las difusas descripciones de sus
personas, de los peligros de viajar solo por los caminos y por parajes
despoblados, y de la pronta respuesta de los juzgados en causas
criminales.

PERSEFONE Y DEMETER

Belén Rubio

Hoy os traigo la historia de dos diosas ya que la vida de una
no se puede explicar sin la de la otra.

Demeéter, diosa y madre nutricia de la tierra, es hija de
Crono y Rea y hermana mayor de Zeus.

Perséfone es considerada por diosas y dioses como la
Reina del Averno y su existencia tiene mas de una versién.
Naturalmente yo os daré la auténtica. Es hija de Deméter y
de Zeus, como no.

Persi, como la llamaba su entregadisima mama, era una nifia
muy despierta que crecid dichosa, sana y lozana, jugando
con sus amigas ninfas a corretear, bailar, cantar y reir en un
bosque tan divino como ella. Todo de lo mas bucdlico, todo
de lo mas feliz. Asi fue hasta que a la pequefia le salieron las
tetas que es cuando aparecen los problemas en el Olimpo.
Parece ser que los dioses son unos tipos atin mas machistas
que los humanos y han hecho siempre lo que les ha dado
la gana ya que para ellos no habia castigo. Me cago en la
testosterona. Su madre Deméter no ocupaba una posicion
relevante entre los dioses, vivia lejos del resto de deidades
y eso mismo queria para su pequefa. Asi fue hasta que
Hades, dios del inframundo, la vio. Caminaba éste por los
limites de sus tierras cuando se topd con Perséfone, que
ya digo andaba cogiendo flores con sus amigas. De golpe
se le puso cara de bobo libidinoso (nunca mas recuperd su
rictus natural), agarrd con fuerza a la chiquilla y se la llevé
a sus dominios. El desconsuelo de Deméter fue ingente,
tanto que, en venganza, convirtié en Sirenas a las ninfas
amigas de su hija por no evitar el secuestro, ya conocemos
esa fea costumbre de hacer pagar a quien anda cerca. La
titinide Hécate oyo los desgarradores gritos de Deméter y
le aconsejo hablar con Helio, titdn personificacién del sol
que todo lo ve, para que le relatase lo sucedido.

-Helio, cuéntame —dijo ella.

-4 Y qué voy a contarte yo que tu no sepas? —Contesto Helio.
Esta parca conversacion fue suficiente para Deméter, que
pasd a ser una auténtica madre coraje. Descendié a los
infiernos para recuperar ella misma a Perséfone, atravesé
la laguna Estigia, el limite entre el mundo de los vivos y el
de los muertos, y se enfrentd ella solita a Can Cerbero, el
perro monstruoso de Hades que contaba con tres cabezas
y una serpiente por cola y cuidaba de que no salieran los
muertos ni entraran los vivos.

Pero ocurrié que con la marcha de Deméter la vida en la
tierra quedd interrumpida. Ya nadie nutria las raices, ni
hidrataba los suelos, todo se estaba tornando baldio, la
tierra agonizaba.

-jUy! Qué frio tengo de repente —se quejaban.

-A mi se me han helado los geranios...

-Yo estoy que tiemblo con los juanetes...

A Zeus no le quedd otra que tener unas palabritas con
Hades.

-Hades, no me toques los poderes y devuelve a la nifia.
-Siya no es tan nifia... Ademas, ella me quiere.

-Como tenga que ir yo...
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-Vale, vale, pero que vuelva.

-Conforme.

Para asegurarse su regreso, Hades le entregé a Perséfone
unas semillas de granada. Por lo visto al comérselas tendria
ganas de mas y volviera al afio siguiente con muchas
ganas de él y de su mundo, o mejor dicho su inframundo.
Que digo yo, ;qué tenian esas semillas para provocar tal
deseo? ;Seguro que eran de granada? Pues funciono.
Perséfone vivid ya por siempre seis meses en la tierra
con su amadisima madre y seis en las profundidades con
Hades, su esposo, porque al final se casaron.Y muy felices
que estuvieron. Segun parece, se les veia enamoraditos
perdidos y ella fue la verdadera reina del averno. Pero, pese
a estar en la gloria con su marido en el infierno, la muchacha
no rompi6 el corddn umbilical con su madre y ahi la tienes
medio afio con una y el otro medio con otro. jQué perezal
Conlo poco que molan las mudanzas y lo tristes que son las
despedidas. ¢ O quiza funcionaron por ello?

El caso es que, gracias a ese acuerdo, en los meses que
Perséfone pasaba con Deméter, la tierra florecia y en los
que estaba fuera se helaba. Otra madre que no llegé a
superar nunca la marcha de su hija. Y menos mal porque si
no, no tendriamos estaciones. ;Y sabes lo que mas cuesta
entender? Que Deméter se pusiera mala cuando Hades se
llevd a Perséfone, pero que no se revolviera cuando Zeus,
padre de la susodicha, afios atréas la sedujera disfrazado de
serpiente y la prefiase. De esa unién-violacion-depravacion
naci6 Zagreo y el pobre hizo poco ya que murié asesinado
por orden de Hera, esposa de Zeus, en venganza.

iiiiDios qué dioses!!!!
belenrubiorey@gmail.com
llustraciones

Facebook: Clara Luna
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DOCTOR JUAN ANTONIO CHAVARRIA VARGAS:

UN MERECIDO HOMENAJE EN LA TRASIERRA ABULENSE.

José Maria Gonzalez Munoz

;La Sociedad de Estudios del
valle del Tiétar (SEVAT) ya ha
cumplido veinticinco afos de
existencia formal con un bagaje
cultural mas que notable. Para una
asociacion cultural, sin animo de
lucro y vinculada a una comarca de
ambito sub-provincial, se trata de
un hito importante: una inusitada
longevidad. SEVAT es una
atipica entidad de investigacion/
divulgacion, disruptiva en esencia
por sus heterodoxos proyectos pues
estd mas centrada en maximizar
actividades que en gestionar
socios. Sus objetivos fueron, y
son, organizar eventos culturales
y publicar sobre temas diversos
relacionados con la comarca del
Tiétar. Se trata de un proyecto
cultural que, obviamente, necesitd
de un continuado y altruista soporte
personal. En este caso hay una
persona que desde que SEVAT
y TRASIERRA no eran més que
una idea, en potencia, ha estado
siempre al frente de esta gestion
cultural. Nos referimos al doctor
Juan Antonio Chavarria Vargas
(Sevilla, 1955) quien desarrollo
un modelo de liderazgo eficaz y
altamente efectivo en resultados.
La vinculacién de Juan Antonio
Chavarria con el valle del Tiétar,
principaimente Piedralaves y La
Adrada, es esencial para entender
su trayectoria como docente y
su excelente desempefio como
dinamizador de la cultura abulense.
En este caso es importante
destacar, asimismo, las notables
contribuciones de Juan Antonio
Chavarria a la historia (siglos VIIl a
XVII) y la toponimia de la provincia
de Avila,

Juan Antonio Chavarria, desde
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L;:| plana mayor de SEVAT / TRASIERRA en 2065 De izquierda a derecha: Eduardo Telero Robledo
(1943-2020), Juan Antonio Chavarria Vargas, Rafael Arrabal y Francisco Javier Abad Martinez.

(Foto Archivo Jose M. Gonzdlez Munoz).

su sdlida formacién universitaria
y excelencia en la investigacion
siempre determind que SEVAT y
TRASIERRA debian crear valor
cultural con sus publicaciones.
Todo ello desde una perspectiva
independiente y siempre altruista.
A la fecha (marzo 2021) SEVAT
ha publicado 13  numeros
de TRASIERRA vy otras 11
publicaciones. La creacién de
valor cultural en el periodo 1996-
2020 es obvia y quedara reflejada
en la historiografia de Avila. En
este sentido el liderazgo de los
directores de SEVAT se centrd en
seleccionar o buscar contenidos
que aporten un necesario valor
afadido, todo ello sin censura
alguna y manteniendo su caracter
independiente. El posicionamiento
de Juan Antonio Chavarria fue
esencial en el camino recorrido.
Es también encomiable su labor
de corrector, propuestas de nuevos
datos o, incluso, bibliografia;
una labor en la sombra pero con
resultados en la vanguardia.

SEVAT naci6 pobre, muy pobre, tan

pobre como cualquier otra iniciativa
cultural sin animo de lucro. La caja
de caudales se estrend con una
pequefia aportacion econdmica
personal de muy pocos miembros,
Juan Antonio Chavarria Vargas
entre ellos. Aquel exiguo capital
permiti6 costear la necesaria
burocracia inicial: tarjetas de
invitacién, sellos, cartas, correos,
etc. La vision econdmica de SEVAT,
en la que participd Juan Antonio
Chavarria, fue tan eficaz como
necesaria: presupuesto  previo
a cualquier gasto, flujo de caja
positivo tras la primera publicacion
y reinversion como ecualizacion. El
apoyo de diferentes ayuntamientos,
la Diputacion de Avila y la antigua
Caja Salamanca y Soria fueron
esenciales en esta travesia
cultural, siempre marcada por
una austeridad castellana. Una
caracteristica  intrinseca  por
derecho de SEVAT y TRASIERRA
que siempre conté con el apoyo
incondicional de Juan Antonio
Chavarria.

SEVAT y TRASIERRA fueron

digitales desde 1996, por necesidad
y por austeridad. Los articulos se
preparaban en formato digital y asi
eran entregados a la imprenta, por
imperativos de eficiencia de costes.
Este proceso en algunos casos
requirié de la destreza y altruismo
de Juan Antonio Chavarria, ademas
de su teclado. Posteriormente la
transformacion digital de SEVAT
culmind con su pagina web en
2008, donde se ubican, en formato
digital, las ediciones disponibles.
Un vademécum cultural del Tiétar
accesible 24 horas al dia y de
manera gratuita.

Juan Antonio Chavarria Vargas
inculcé en SEVAT y TRASIERRA un
liderazgo de vanguardia, es decir,
siempre en primera linea, dando
ejemplo de trabajo continuo. Solo es
posible mantener, e incluso ampliar,
una aventura editorial situandose al
frente, noenlabarrera, y encarando
las circunstancias adversas. En
relacién con este posicionamiento,
y como fuente de informacion para
sus investigaciones, ha practicado
un trabajo de campo exhaustivo
desde diferentes vertientes. La
primera siempre fue la de conocer
sobre el terreno los temas que
fueron objeto de su investigacion
y la segunda la de contactar y
conversar amigablemente  con
las personas del terrufio, con la
gente del lugar que representaban
muchas veces el depésito de los
saberes populares. Esta segunda
experiencia siempre situd a nuestro
autor en esa primera linea de
conocimiento  esencial, posicién
esta tan Util para abordar cualquier
estudio de investigacion territorial.
La aventura cultural y editorial de
SEVAT, de la mano de Juan Antonio
Chavarria Vargas, ha dinamizado y
promocionado este valle del sur

de Avila, la histérica Trasierra.
La cultura del Tiétar no seria la
misma sin la obra y el liderazgo
de Juan Antonio Chavarria. Por
ello el homenaje comarcal que
SEVAT/TRASIERRA le va a tributar
este 2021 es mas que merecido
y, ademas, esperado. El préximo
numero de TRASIERRA (14, 2020-
2021) sera un tomo homenaje al
doctor Juan Antonio Chavarria. Les
encomendamos a su contenido
donde la  biografia, logros
profesionales, bibliografia y méritos
de Juan Antonio Chavarria seran
ampliamente  revisados.  Estos
merecimientos y su destacado
recorrido como investigador nos
indican que, quizd, aun falte
otro reconocimiento local. Nos
referimos a su querida villa de La
Adrada, de la que tanto ha esctito,
de la que tanto habla y la que tanto
ha promocionado, dentro y fuera
de Castilla. Quiza sea el momento
de comenzar el expediente de hijo
adoptivo de La Adrada. Desde
estas péginas ofrecemos nuestra
colaboracion al ayuntamiento de
La Adrada para lo que puedan
necesitar a este respecto. Como
pueden anticipar, vamos a requerir
su apoyo como lectores para que
esta causa pueda fructificar. Por
ello no duden en remitir su apoyo a
este periddico o al ayuntamiento de
La Adrada. Esperamos que, como
siempre, su sostén sea tan firme
como su defensa de la cultura del
Tiétar.

La plana mayor de SEVAT /
TRASIERRA en 2005. De izquierda
a derecha: Eduardo Tejero Robledo
(1943-2020),  Juan  Antonio
Chavarria Vargas, Rafael Arrabal
y Francisco Javier Abad Martinez.
(Foto Archivo José M. Gonzalez
Mufioz).

TALLER Y CONCESIONARIO OFICIAL RENAULT QUE CUENTA
CON LAS ULTIMAS TECNOLOGIAS PARA EL DIAGNOSTICO
Y LA REPARACION DEL AUTOMOVIL

TALLERES FEGARSI, S.L.

Ctra Madrid-Plasencia km 21.200
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Telf: 649




Numero 129 - Marzo 2021

LEEIEE

EL PERIODICO DEL TIETAR| 9

PEDRO BERNARDO: LEYENDAS Y CREENCIAS: LA LEYENDA DE LA SIERPE

Por Pedro Javier Granado

Garcia.

;Los mas viejos del lugar cuentan
siempre creencias y supersticiones
transmitidas de boca en boca a
través de generaciones. Como
vimos en paginas anteriores,
nuestros abuelos pensaban que
las verrugas se curaban si alguien
escondia pensando en el afectado
unas hojas de hiedra, del erizo
se pensaba que la ingestion de
un pelo suyo ocasionaba un mal
de orina; del escuerzo, que si se
bebia de una fuente en la que
hubiera orinado este animal,
salian verrugas o se ponia uno
enfermo... Y hablando de éste
animal, existia el convencimiento
de que para matar a un escuerzo
habia que clavarlo en una horca
y dejarlo secar al sol. Mi abuela
Paulina dice que su madre le
ensefid que si la luna tenia cerco,
en esa noche se desencadenaria
una desgracia de sangre...

Pedro Bernardo es un pueblo
magico y legendario, y no podia
faltar en él el misterio de una
leyenda antigua que pasase de
boca en boca. La Leyenda de
la Sierpe, la hemos escuchado
desde pequenos a los pies de la
lumbre con las abuelas o mirando
fijiamente al Risco de La Sierpe,
que no se llama asi por casualidad
sino por leyenda.

La primera version de la leyenda
conocida hasta el momento (que
no ha cambiado apenas con
el paso del tiempo) aparece
escrita en los papeles de D. Juan
Gonzalez Robles-Villanueva en el
siglo XVIIl. Concretamente en el
afio de 1718, aunque él mismo nos
dice que fue en el siglo XVI cuando
acontecio lo que hoy conocemos

como la leyenda de
La Sierpe.

Sentado sobre
la ultima piedra
del Risco, en la
cuspide de la
serena  montafa,
uno siente tener
el control de todo

cabra. Al parecer el
monstruo  engullé
el pellejo de la
cabra y se abrasé
las entraias,
apareciendo
muerto en un
arenal del Tiétar,
donde bajo

cuanto le rodea. Los
pueblos estan a sus pies, la Sierra
de Gredos se domina plenamente,
y el cielo parece poderse tocar
con las yemas de los dedos. Alli,
en una enorme lancha de granito,
aparecen  deterioradas  unas
inscripciones en las que se lee:
Andrés Gutiérrez — Ao de 1575.
Dice Martin Romero que en el
siglo XIX aun habia una cruz en
el mismo sitio. Y fue en aquel afio
de 1575 cuando la leyenda tiene su
origen.

Se cuenta que el Risco recibe
ese nombre por la sierpe que en
él habitaba. Una sierpe es una
enorme serpiente, un monstruo
mitolégico que se representa
bajo la figura de una culebra de
enormes dimensiones, poderes
extraordinarios o0 una fuerza
descomunal, y en el caso de la
nuestra, se dice que media mas
de 7 varas y tragaba ovejas y
cabras de una vez. La Sierpe
custodiaba un valioso tesoro en
una cueva entre las piedras del
Risco. Los vecinos cuchareros,
que vivian del ganado, estaban
atemorizados por la presencia de
la bestia entre las praderas que
yacen junto al Risco. Sabian que
solia beber en la fuente de las
Gamelleras (Jamilleras), y cuentan
que fue Juan Garcia Granado
quien finalmente acabd con la
vida de la Sierpe, envolviendo
yesca encendida en una piel de

ansioso a beber y
apagar el fuego de su estdmago.
Parte de la leyenda dice que se
le entregd como regalo al Duque
de Alburquerque en la Villa de
Madrid, y que a cambio, habiendo
quedado el duque asombrado,
ofreci6 a Juan Garcia Granado
cualquier merced sobre el terreno
de Pedro Bernardo. Juan sélo le
pidid que no le quitasen el agua
en el paraje de la Cerrada, que
era un castafiar de su propiedad,
y que quedaba detras del Egido y
de la actual plaza de los Chorros.
Juan también le pidi¢ al Duque un
pedazo de tierra en la zona del
Barranco, que le fue concedido.

El final de la leyenda nos cuenta
que, una vez muerta la bestia, un
pastor se aventurd a subir hasta
la cueva de la Sierpe, en la parte
oriental del Risco, y al llegar alli

FLENTE DE PEDRINO

encontrd enroscada una Sierpe
mas pequefa, pero N0 mMenos
monstruosa. Cogi6 el pastor
una enorme piedra al hombro
y la dejé caer a plomo sobre el
monstruo, lo llevé a la aldea,
quedando todos contentos. Y
para recordarlo, como fue en
el afio de 1575 cuando se acabd
con las dos bestias, se escribio el
nombre del pastor y el afio en una
piedra cercana a la cueva.
Laleyendanodebeserinterpretada
como una realidad, sino que, al
estudiarla, debe encontrarse la
influencia de las gentes del norte
de Espafia en nuestra Villa. Los
repobladores de estas tierras,
trajeron en la época de la Edad
Media familias de tierras leonesas
y asturianas para repoblar el valle.
Asi mismo, muchos hombres
nortefios, procedentes de la
cornisa cantabrica, acudian a
Pedro Bernardo y a otros pueblos
del Tiétar a segar la hierba en
los prados y a realizar trabajos
estacionarios de recoleccion, etc.
Muchos de ellos se quedaron a
vivir aqui, y es posible que sus
tradiciones se mezclasen en
parte con las nuestras. Y digo esto
porque, leyendo mitologia cantabra
y asturiana, he encontrado la
figura de la Sierpe en la version
mitoldgica de Asturias y Cantabria,
como el “Culebre” (Cantabria) y
el “Cuélebre” (Asturias). Si bien
para los cantabros el Culebre
era una serpiente con rasgos de
dragén, para los asturianos era
una horrible serpiente de gran
tamafio que habitaba en cuevas
y fuentes custodiando tesoros,
que se alimentaba de ganado y
de jovenes doncellas virgenes.
Al monstruo solo se le podia dar
muerte clavando una espada de

hierro en el cuello o dandole de
comer una hogaza de pan llena de
alfileres o de piedras calientes al
rojo vivo.

Con esto vemos las similitudes
entre la Sierpe cucharera y el
Cuélebre asturiano, en cuanto al
aspecto, lugar en el que habita, e
incluso la forma de darle muerte,
enganandolo con un alimento lleno
de elementos incandescentes.
Por otra parte, y como ya se
menciona mas adelante, las
supersticiones acerca del mal del
0jo eran muy tenidas en cuenta por
la sociedad cucharera, existiendo
también otras creencias populares
mas 0 menos supersticiosas,
como el mal de orina que podia
ocasionar la ingestion de un pelo
de erizo. Las abuelas decian
también que si la primera persona
que cortase las ufas a un recién
nacido tenia buena voz para
cantar, transmitiria la habilidad
musical a la criatura. O que salian
verrugas a quien bebiera de una
fuente enla que hubiera nadado un
escuerzo. Son solo tres ejemplos
de las muchas creencias que los
cuchareros han transmitido a las
nuevas generaciones a lo largo
del tiempo.

Pasado, presente o futuro, el
folklore cucharero ha sido siempre
rico y variado en costumbres,
tradiciones, ritos y celebraciones,
y es algo que debemos conservar
en la medida de lo posible como
forma de mantener vigente la
riqueza cultural de Pedro Bernardo.
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JUEGO DE MASCARAS

Juanjo Vijuesca

Pensdbamos que la mascara habia quedado relegada
solo para disimular la identidad de algun que otro héroe de
cbémic 0 quizas para quien con menos ficcién se amparaba
en el anonimato para desvalijar cajas fuertes o dedicarse
a salteador de caminos. Lo cierto es que hoy en dia el
taparnos media cara por el asunto del virus ha servido para
que cualquiera de nosotros pasemos por héroe o villano a
las primeras de cambio. Ahora describir los rasgos faciales
de alguien sospechoso de algo se antoja una labor de
precision visual fuera del alcance de muchos.

Imaginemos las declaraciones de un grupo de testigos
ante un robo cualquiera. Entre los testigos podrian darse
diferentes explicaciones, ya sabemos que en Espafa
somos muy dados a magnificarlo casi todo. -Yo lo he
visto muy bien, sefior policia, el ladrén llevaba puesta una
mascarilla higiénica— A lo que otro de los alli reunidos daba
otra version de los hechos: —jNada de eso, llevaba una
mascarilla quirirgical- Entre aquél remolino de gente fueron
diversos los que dijeron haber presenciado la escena, de
tal manera que una mujer que pasaba por alli también se
pronuncid al respecto: —Ni una cosa ni la otra, sefior policia.
Tengo una hija estudiando enfermeria y que sabe mucho
de todo esto y le puedo decir que el delincuente llevaba una
mascarilla EPI FFP2 de las que garantizan una capacidad
de filtrado del 98% y una respirabilidad homologada por
la Comunidad Europea. Hubo otra sefiora que se limitd
a decir que lo habia visto todo porque venia del médico
de tomarse la tension y ademas su doctora, que es muy
amable, le habia cambiado de pastillas y lo que llevaba
puesto el ladrén era un simple pafiuelo de seda cuadrado
en satén vintage con estampado de péjaros y hojas, muy
bonito, por cierto.

Lo que alli se abrié fue un debate sobre la variedad y
propiedades de los diferentes modelos que utilizamos para
protegernos del virus. Por suerte llegd de la mano de su
madre un nifio de corta edad con su mascarilla infantil y el
policia le preguntd: —¢ Tu qué opinas de todo esto, pequefio?
—Que yo soy un atracador de bancos- respondio. La cosa,
no por mezclar humor con pesadilla, recordar que vamos a
cumplir un afio conviviendo con este suplicio, resulta que
este juego de mascaras o de mascarillas nos ha cambiado
la percepcion de las cosas, tanto que incluso este afio no
ha venido el virus de la gripe. Yo no sé si esto sera bueno o
malo, pero a buen seguro que el dia en que alguien disponga
que ya podemos prescindir de la obligatoria mordaza, es
posible que no nos conozcamos entre nosotros. Es lo que
tiene jugar a esconder nuestra propia identidad porque
para algunos la mascara les transforma en lo que no son.

LOS OJOS DE LAS ESTRELLAS

Robin

Cuando las cosas se ponen mal en el planeta, a escala global,
nos da por mirar al cielo a ver si podemos escapar de aqui.
En los sesenta del siglo pasado, con la posibilidad de una
guerra nuclear, lo espacial se convirtié en la valvula de
escape de los que tenian el dedo en el botén rojo.

En los ochenta, cuando la amenaza volvié a apretar, con
Afganistan reclamando la parte de sangre a los rusos que
los americanos se habian dejado en las junglas Vietnamitas,
el programa de guerra de las estrellas de Reagan, ese
actor cuyo prestigio politico se lo labro formando parte del
macartismo, se desplegaba sin saber muy bien para qué,
pero afios después todos lo disfrutamos en nuestros méviles
con GPS e internet por datos.

Ahora, con el Covid amenazando nuestra normalidad (cdmo
si esa palabra tuviera algun sentido), nuestros 0jos se posan
en Marte gracias al robot Perseverance para descubrir las
mismas fotos que ya vimos con las viking y posteriores pero
mas bonitas y que nos ensefian un planeta menos rojo y mas
azul, paso previo para el gran anuncio, que cuando llegue ya
hablaremos de él. Y todo esto en nuestro mévil, al alcance
de la mano.

Pero no olvidemos tener los pies en la tierra. Aqui en Espafa
Antonio Garamendi, presidente de la CEQE, la patronal como
dicen por ahi, ha declarado que “si la vacuna funciona podrian
ponerse en marcha los viajes del Imserso”. Que prosaico
suena esto. Si le quitamos el prosaico ese nos queda un “y
vuelta la borrica al trigo” o un lamentable “el viejo al hoyo y el
que quede a Benidorm”, que esta la cosa muy mala. Supongo
que es lo que sucede cuando se desindustrializa un pais y se
le convierte en un bar gigante.

Qué quieren que les diga, es para mirar no al cielo, sino a las
puertas de Tannhatser, alli donde el ciborg Roy Batty habia
visto brillar rayos C en la oscuridad, en el magnifico final de
la no menos magnifica pelicula Blade Runner. Es para mirar
mas arriba aun, pidiendo clemencia y que venga algo de ahi,
lo que sea y nos saque de este fango de normalidad que
recubre todo y que nos convierte en medianias, en bipedos
movidos por inercias que se repiten una y otra vez.
Recuerdo esas frases, que como diria Roy “se perderan
como lagrimas en la lluvia”, que se convirtieron en mantras
en los mass media... “Saldremos mejores y mas reforzados
que antes de la pandemia’. Lo mismo, que vuelvan los
mayores a Benidorm es volver a la normalidad, y eso es salir
mejores, 0 como peor, salir iguales. En diez afios volveremos
a preguntarnos, cerveza en mano en una terracita, qué
hemos vuelto a hacer mal en Espafia.

Las planicies como de cartén piedra que nos manda en fotos
el Perseverance me estimulan mas de lo que yo esperaba.
Nos veremos en los bosques.
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ENMASCARADOS

Nicolas Eymerich

Mirad vosotros que yo, Nicolas Eymerich, Inquisidor Mayor de
Aragén; de Rango Multiple en tanto que asi reconocido por su
Excelencia el Sumo Pontifice de Roma; vengo de nuevo a poner de
manifiesto algunas cuestiones cuya mera mencién torna en mas
que necesaria de nuevo la reflexion fria, de éste que otra vez hoy
0s saluda y habla.

Transformada en realidad la otrora metéfora por la que la visién
de la tormenta en el horizonte nos hacia disfrutar de la postrera
ilusion de pensar que nunca llegaria; es cuando ahora, al ver
como la espuma procedente de sus embates barre de manera
inmisericorde las tablas de nuestra maltrecha cubierta; que somos
conscientes no solo de la fragilidad de la nave, como si mas bien
de la imprudencia que supuso pensar que cualquiera, por solo
mentar sus galones, era merecedor de ostentar la capitania de la
que por otro lado resulté variopinta tripulacion.

Ya sea por el devenir de los tiempos, o por el mero transito al que
como las hojas del chopo abrumadas por el viento cuando este
se cobra su tributo, lo cierto es que de nuevo nos reconocemos
como hombres transitando por sendas algunos de cuyos tramos
nos resultan reconocibles, si bien en otros solo en el miedo que
tras la penumbra se esconde, se muestra como lo Unico capaz de
despertar suerte de emocion alguna.

Ahora, como entonces, los llamados a vivir de la desgracia ajena
se manifiestan de nuevo. No obstante, los tiempos han cambiado y
con ello, las formas, que se han ido suavizando. Ahora todo resulta
mas superficial, mas... llevadero. Asi al robo se le llama hurto,
el asalto pasa a ser robo con violencia... y si el que te atraca lo
hace formando parte del Estado, la resultante se confunde bajo el
eufemismo de pago del tributo.

Mas ni con todo ello seran los ladrones o recaudadores los
llamados a despertar en nosotros las mayores tribulaciones, no en
vano ellos cumplen érdenes, pues a autoridad terrenal y superior
responden. De esos, de esos es precisamente de los que bien
haremos en cuidarnos, pues no es casual que sus ardides hayan
evolucionado hasta el punto de sumirnos en una confusién tal
que nos lleve a confundir la diestra con la zurda, con el riesgo
que ello entrafia pues como bien es sabido, hay sensibilidades
que, al menos en apariencia, solo desde cada una pueden ser
correctamente atendidas.

Y para colmo una pandemia venida para complicarlo todo, y que
tiene en la mascarilla su simbolo més visible. Se erige la mascarilla
en el simbolo perfecto de la confusién, pues si bien su misién era
la de cubriry proteger, lo cierto es que en algunos se ha convertido
en el instrumento perfecto tras el que ocultarse y poder asi
completar una misién cuya Ultima fase tiene en la confusion a su
aliado perfecto, pues s6lo desde tal se puede generar un estado de
excitacion capaz de cuestionar lo que hasta este momento estaba
llamado a tenido por lo mejor de nuestro acervo, haciéndonos con
ello cémplices de cuanto esté por venir.

Ya no basta con cuidarse de los enmascarados, nuestro deber
ahora es desenmascararlos.

Recordad, ahora mds que nunca, las hogueras vuelven a estar
encendidas

Su juicio se acerca. Y sera inexorable.

Avda.de Madrid, 46
LA ADRADA Avila
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IPARENAS DE sAN PEDRONN

EL AYUNTAMIENTO DE ARENAS DE SAN PEDRO DISTRIBUYE 29.000
EUROS A LOS NACIDOS EN EL ULTIMO ANO.

El Ayuntamiento de Arenas de San Pedro ha

distribuido 29.000 euros entre los nifios nacidos en

este municipio desde el 15 de junio del afio 2019, Js-"" '

han informado fuentes municipales. Esta medida b, b

fue aprobada hace casi dos anos y consiste en la ‘ >

entrega de mil euros por cada recién nacido o nifio

adoptado hasta cuatro afios de edad. Hasta la fecha, el Ayuntamiento de esta localidad
del sur de la provincia ha entregado veintisiete ayudas por este importe, excepto dos
cheques gemelares que han tenido un importe de 2.000, lo que suma un total de
29.000 euros. Se trata de una campafa cuyo objetivo consiste en apoyar a las familias

del municipio y disefiar mecanismos que ayuden a fijar la poblacién, evitando asi la
despoblacion que se viene sufriendo en los Ultimos afos.

I reoraaves

EL AYUNTAMIENTO DE PIEDRALAVES ENDULZA LOS CARNAVALES

A falta de fiestas, buenos son bollos. Esta ha sido la

iniciativa del Ayuntamiento de Piedralaves al regalar % aniameis, Carnavales
una caja con bollos de carnaval, tipicos de estas

fechas. La Pandemia nos ha quitado los festejos pero ~ fatmarales catmarales

a cambio nos ha endulzado el paladar. dunndo (a ieséients
:)espues de muchos afos, no se han podldg celebrar Evo eto la lov del vomeno.
os famosos carnavales de esta poblacién, pese i

a esta situacion, los vecinos decidieron celebrarlo fwmwﬂmm

online desde sus casas enviando las fotografias de sus disfraces para recordarlos
permanentemente y esperando que sea la Ultima vez que lo celebremos en esta
situacion.
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VERYUFESTIVAL
LUIGI BOCCHERINI
Bl FE 73 p 30 sl maya e 2007

I ARENAS DE sAN PEDRON

LA CONCEJALIA DE CULTURA CONTINUA
TRABAJANDO PARA PODER CELEBRAR EL XIV
FESTIVAL DE LUIGI BOCCHERINI.

Desde la concejalia de Cultura y Patrimonio del Ayuntamiento de
Arenas de San Pedro se continla trabajando para poder celebrar
el XIV el Festival Luigi Boccherini, ya que la pasada edicidn se
tuvo que suspender por la pandemia, y de este modo acercar la
musica y la cultura a todos los areneses a través de las nuevas
tecnologias. Juan Carlos Sanchez, alcalde de Arenas de San
Pedro, ha manifestado que “desde el Ayuntamiento de nuestra
ciudad apostamos por la divulgacién de la cultura en todas sus vertientes, y por ello se
realizard este festival que serd retransmitido gracias a las nuevas tecnologias, ya que se
emitird de forma online en “streaming”. El Festival “Luigi Boccherini” se celebrara los dias
28, 29y 30 de mayo de 2021 y la idea de la direccion es mantener el Concurso de Dibujos
y Relatos sobre el maestro, invitando nuevamente a los colegios de primaria de Arenas
de San Pedro y la Comarca del Bajo Tiétar y Talavera de La Reina y su comarca. Se hara
una inauguracién virtual, donde se emitird uno de los conciertos programados en el que
intervendra la Escuela Municipal de Musica “Luigi Boccherini” de Arenas de San Pedro,
ademas de un concierto “Boccherini y el Salén Goyesco” y un cuarteto que interpretara
principalmente obras de Luigi Boccherini, en los 3 dias programados, que seran retransmitidos
via “streaming” desde el Palacio del Infante don Luis de Borbdn. En las proéximas semanas
informaremos y publicaremos el programa confeccionado para esta Edicién Virtual.

Excmo. Ayuntamiento de Arenas de San Pedro- Concejalia de Cultura y Patrimonio -

I somiLio o La aoraoA Tl

LA JUNTA DESTINA 50.000€ A MEJORAR LA AV-915.

Esta partida, incluida en los presupuestos regionales para 2021, permitira el
ensanchamiento de plataforma y la renovacion del firme de esta via que une Sotillo de
la Adrada con el limite provincial con Toledo. La Junta de Castilla y Ledn contempla en
sus Presupuestos Generales de 2021 aprobados este jueves una partida para iniciar
la mejora de la carretera AV-915 entre Sotillo de la Adrada y el limite de provincia con
Toledo. Tras las gestiones llevadas a cabo por el Ayuntamiento de Sotillo, en colaboracion
con los municipios vecinos de Higuera de las Duefias y Fresnedilla. La carretera AV-
915 es esencial para Sotillo, puesto que une el casco urbano de la localidad con
infraestructuras vitales como el Poligono Industrial de Las Ventillas, instalaciones de
servicios energéticos o el nuevo cementerio
municipal, por lo que su mejora, abre una
expectativa muy interesante también para
la circulacion interior en el municipio”. Una
vez concluidos estos trabajos técnicos, se
prevé iniciar la ejecucién de las obras.

Fuente: Diario de Avila.

I ARenas pE san PEDRO

EL IV CENTENARIO ALCANTARINO YA TIENE LOGOTIPO.

Arenas de San Pedro ya tiene logotipo oficial para la conmemoracion del IV Centenario de
Beatificacion y Patronazgo de San Pedro de Alcantara, que se
celebrard del 18 de octubre de 2021 hasta el 19 de octubre de
2022. En la tarde del lunes 8 de febrero se reunié en segunda
sesidn el jurado del concurso y decidid que la propuesta
presentada por la arenense Marta Meson Morales fuese la
ganadora, con un premio de 1.000 euros, mientras que los
otros dos galardones recayeron en los logos de Francisco
Manuel Vargas Sanroma, de Ciudad Real, con una dotacion
de 200 euros y de Angel Sirvent Encabo, de Madrid, que
percibird 100 euros.

El jurado estuvo presidido por German Mateos, concejal de
Cultura y Patrimonio, que estuvo acompariado por Victorino
Terradillos, fraile de la Fraternidad del Santuario; Pilar Sanchez
Vazquez, representante del Colegio Concertado Bilinglie Divina Pastora, Lourdes Nieto
Rodriguez, representante del C.E.I.P. Zorrilla Monroy, Salvado Llopis Orrego, representante
del I.E.S. Arenas de San Pedro; Gabriel Sosa Barroso, profesor de pintura de la Fundacion
Marcelo Gomez Matias y Antonio Blazquez Meson, publicista y relaciones publicas. El
escudo resultante recupera la tradicion heraldica para ofrecer, desde una nueva perspectiva
grafica, la simbiosis perfecta entre el pasado (la vida e historia de San Pedro y Arenas), el

presente y el futuro (la celebracion del IV Centenario), segun sefialaba la autora.
Fuente: Diario de Avila.

IVCENTENARIO
BEATIFICACIAN ¥ PATRONATGO
San PEORO DE ALCANTARA
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CURIOSIDADES SOBRE LAS ABEJAS
La principal razén de que conozcamos tanto sobre las abejas es que, debido a su
importante funcién polinizadora, estos insectos han sido fruto de un profundo
estudio por parte de la ciencia. Os contamos algunas anecdotas.

éQué cantidad de miel producen?. Durante su vida, estimada en 6 semanas en
abejas obreras, una abeja produce 1/12 de una chucharada de miel. Por eso la miel
pura no se vende al precio que ponen muchos establecimientos con miel
adulterada.

Lealtad a su reina. Las abejas cuidan siempre de su reina. Si esta muere, las obreras
obtendran una nueva reina a partir de una larva joven, la alimentaran con un
alimento que le hard convertirse en una abeja reina fértil: la jaleareal.

Las abejas sepultureras. Un pequeiio porcentaje de las abejas se convierte en
sepultureras. Algunas de ellas desarrollan un patrén cerebral que les lleva a buscar
mantener la colmena limpia de abejas muertas. Las sepultureras se encargaran de
sacarlas de lacolmena.

VIAJAR. Para producir 2 kilos de miel, las abejas necesitan visitar 2 millones de
flores de las que extraen su néctar. Para esto, se calcula que recorren una distancia
media de 80.000 kilémetros.

éComo es lavida de la abeja reina?. La abeja reina puede vivir hasta 5 afios y es la
Unica abeja que pone huevos. Es la mas ocupada en los meses de verano, cuando la
colmena debe ser mas fuerte y poner hasta 2.500 huevos por dia. las abejas reinas
se mantienen durante 2 afios en los que son mas productivas, posteriormente son
sustituidas por el apicultor.

¢Como se orientan las abejas?. Las abejas utilizan el Sol como una brdjula para
guiarse de vuelta ala colmena. En los dias nublados en que el Sol se esconde tras las
nubes, vuelan usando la luz polarizada gracias a unos fotorreceptores especiales
paraencontrar el lugardel Solen el cielo..
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éPor qué son hexagonales las celdas de una colmena?. Quizds nunca te hayas
hecho esta pregunta, quizas pensaras que es simplemente una forma natural en la
naturaleza, como los seis lados de un copo de nieve. En este caso se trata de pura
optimizacion del espacio. Una celda cuadrada no dejaria que la abeja pudiera
acceder facilmente a su interior dada su morfologia. una celda redonda no seria
una estructura éptima para el panal quedando demasiados espacios vacios a
rellenar con cera, lo que implicaria un mayor esfuerzo. El hexagono es la mejor
forma de optimizar el espacio en una colmena.

éCudntos tipos de abejas hay dentro de una colmena?. Las abejas que habitan en
una colmena son de tres tipos: obreras, zanganos y la reina. En cuanto a su género,
las abejas macho provienen de un évulo no fecundado, mientras que las hembras
nacen fruto de lafecundacién.

éMueren las abejas al clavar el aguijon?. Desafortunadamente si. Las abejas
obreras inyectan el 50% del veneno al momento de clavar su aguijén, el resto fluira
de él poco a poco. El aguijon tiene forma de sierra y en la mayoria de los casos la
abeja no puede recuperarlo, en este caso perdiendo parte de sus érganos vitales y
muriendo en pocos minutos. Las abejas reina, por otro lado, tienen un aguijon
atrofiado porlo que no pican, ylos zdnganos no tienen aguijon.

ESPACIO OFRECIDO POR API-GREDOS

- API-GREDOS

MIEL - POLEN - JALEA REAL <
PROPOLEO - PAN DE ABEJA

Los Rosales,33

apigredos@hotmail.com
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MIJARES TENDRA SU LIBRO DE HISTORIA.
Esta publicacion vera la luz a comienzos de este
verano. Con el titulo “Apuntes Historicos de la Villa
de Mijares” realizado por el investigador local David
Sanchez Gonzdlez. Se trata de una recopilacion
historica y cronoldgica de hechos, sucesos, noticias,
datos, censos, historias, descripciones, costumbres,
folklore y leyendas del pueblo y término de Mijares
basados en archivos de diferente indole asi como de
testimonios de un gran nimero de vecinos. Esta obra
esta dispuesta como una guia histérica que puede
servir para ubicar e identificar la historia de Espana,
con sus consecuencias directas o indirectas en el
pueblo de Mijares, asi como entender la composicion
de su entorno, sus habitantes, sus costumbres y
su evolucion a través de sus casi 600 afios de historia. Este joven autor lleva muchos
anos trabajando e investigando sobre la localidad de Mijares. Este trabajo nace del
compromiso del autor de no perder la memoria oral y escrita de tiempos pasados. Autor
de varios trabajos (algunos de ellos publicados en este periédico) ha mantenido la
admirable constancia de poder trabajar hasta finalizar este libro. Desde esta redaccion
le agradecemos su esfuerzo y animamos a todos los amantes del Valle del Tiétar y en
especial a los vecinos de Mijares a tener en sus manos uno de estos ejemplares.

. PIEDRALAVES Telf. 91 866 56 66 |
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CURSO GRATUITO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS LOCALES:
LA RESINA

(Modalidad semipresencial). FECHAS: Del 12 al 26 abril.
DURACION: 40 horas

HORARIO: 16 a 20 horas. LUGAR: Campamentos Juveniles
(Casavieja) PLAZO DE INSCRIPCIONES: Hasta el 9 de
Abril. DESTINATARIOS: Residentes en zonas rurales
relacionadas con el sector agrario / alimentario /
desarrollo rural. — =
MODALIDAD: Habra una parte presencial y otra [
Online, a través de Zoom. »
(Es necesario disponer de ordenador, tablet o
teléfono movil moderno y conexion a Internet.). &
INSCRIPCIONES. Por tel.: 660 49 19 88 6 920 34 09 18. Por
email: arvacalbarcodeavila@gmail.com. Esta operacion ha sido
cofinanciada por la unién europea a través del Feader en un 80%.
ORGANIZA: S.C.L. ARVACAL. IMPARTE: S.C.L. ARVACAL.
OTROS CURSOS ONLINE.

LAS TICS APLICADAS A LA COMERCIALIZACION DE PRODUCTOS PRIMARIOS
(Modalidad Online) CURSO GRATUITO

FECHAS: Marzo — Abril. DURACION: 40 horas. HORARIO: 16 a 20 h.
DESTINATARIOS: mujeres residentes en zonas rurales relacionadas con el sector agrario/
alimentario/desarrollo rural. MODALIDAD: online, através de Zoom. Es necesario disponer
de ordenador, tablet o teléfono mdvil moderno y conexidn a internet. INSCRIPCIONES:
Por tel.: 660 49 19 88 6 920 34 09 18 Por email: fademurbarcodeavila@gmail.com. Esta
operacion ha sido cofinanciada por la unién europea a través del feader en un 80%.
ORGANIZA: ASOCIACION DE MUJERES DEL CAMPO DE AVILA (FADEMUR AVILA).
IMPARTE: ASOCIACION DE MUJERES DEL CAMPO DE AVILA (FADEMUR AVILA)
GESTION FORESTAL: CONSERVAR LA BIODIVERSIDAD

(Modalidad Online).CURSO GRATUITO

FECHAS: Marzo — Abril. DURACION: 40 horas. HORARIO: 16 a 20 h.
DESTINATARIOS: residentes en zonas rurales relacionadas con el sector agrario/
alimentario/desarrollo rural. MODALIDAD: online, através de Zoom. Es necesario disponer
de ordenador, tablet o teléfono mdvil moderno y conexidn a internet. INSCRIPCIONES:
Por tel.: 660 49 19 88 6 920 34 09 18. Por email: arvacalbarcodeavila@gmail.com. ESTA
OPERACION HA SIDO COFINANCIADA POR LA UNION EUROPEA A TRAVES DEL
FEADER EN UN 80%. ORGANIZA: S.C.L ARVACAL

IMPARTE: S.C.L ARVACAL
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APARECEN 22 CADAVERES BOVINO EN UNA EXPLOTACION
La Guardia Civil investiga a un ganadero del g
municipio abulense de Casavieja, tras aparecer 22
cadaveres de ganado bovino en una explotacion
en la que ademas habia reses que supuestamente s
carecian de identificacion y no estaban dadas de FS&,
alta. Por ello, a este individuo se le considera
presunto autor de varios delitos de falsedad 4 ™
documental, contra los recursos naturales y el medio amblente ademas de un
delito de maltrato animal y desobediencia grave a agente de la autoridad, segun ha
informado en nota de prensa el Instituto Armado. La investigacion de este ganadero se
determind este miércoles, cinco meses después de que el pasado 18 de septiembre,
durante un servicio de la Guardia Civil en el paraje “El Tornadero”, de Casavieja,
los agentes observaron “varios caddveres de ganado bovino en avanzado estado
de descomposicion, repartidos por la explotacién”. De ellos, la mitad “no poseian la
correspondiente identificacién auricular y ni si quiera el agujero de haberlo portado”,
de ahi que la Guardia Civil iniciara las gestiones correspondientes para localizar al
titular de la explotacion. Posteriormente, cuando la unidad de veterinarios de la Junta
de Castilla y Ledn acudié al lugar para proceder a retirar los cadaveres, sus integrantes
se encontraron con que el ganado que no habia podido ser identificado previamente,
“ya poseia el crotal identificativo, pero destacando que habia sido manipulado, ya que
no se correspondia con los animales”. Esta actuacion ha sido llevada a cabo por la
patrulla del Seprona de la Guardia Civil de Casavieja.

I sanTA cruz DEL VALLERH

HOMENAJE EULALIA GONZALEZ.

Eulalia Gonzalez Gonzalez celebrd sus primeros cien
afnos de vida el pasado viernes 13 de febrero. Nacida
en Santa Cruz del Valle hace un siglo, ha desarrollado
toda su vida en la localidad del Barranco de las
Cinco Villas, en la que regentd un bar y atendié un
puesto ambulante de confites. Madre de cuatro hijos
-uno de ellos el actual alcalde del municipio, Enrique
Rodriguez-, abuela de diez nietos y bisabuela de doce
bisnietos, recuerda perfectamente cdmo en los afios
40 del siglo pasado recorria los pueblos vecinos con
su puesto ambulante y nunca faltaba a la fiesta de San Pedro de Alcantara, en Arenas
de San Pedro. “Conserva una memoria prodigiosa y tiene la cabeza mejor amueblada
que yo”, confiesa su hijo Enrique, que sefiala que “hasta hace poco tiempo leia un
libro cada mes 0 mes y medio, siempre ha sido una mujer de mucha lectura y muchas
ganas de vivir". Esto Ultimo lo demuestra que, ante sus achaques de 0ido, le ha pedido
a su hijo que vayan a comprar “uno de esos aparatitos cuando se pase esto de la

pandemia”.
Fuente: Tribuna de Avila

B asociacion Tl

NUEVOS PASOS DE LOS OLIVAREROS DEL VALLE DEL TIETAR Y GREDOS
PARA OBTENER LA DENOMINACION DE ORIGEN

La Asociacion de Productores Olivareros del
Sur de Avila sigue dando nuevos pasos, de la
mano de la Diputacién Provincial y del Instituto
Tecnoldgico Agrario de Castilla y Ledn (ltacyl),
para la obtencion de la Denominacion de Origen
Protegida para su aceite en el afio 2025. Si en
marzo del pasado afo se daba el primer gran
paso en ese sentido, con la constitucién de esta
asociacion formada por once cooperativas y
almazaras privadas de la zona, ya en 2021 se
esta trabajando en el segundo peldafo, realizar el estudio sobre las caracteristicas de este
entorno, lo que supone demostrar que se cuenta con un aceite diferenciado del resto. Para
tener un aceite diferenciado hay que demostrar que se cuenta con variedades de aceituna
autdctonas. En ese sentido, sefiala Gémez, hace poco mas de una semana mantuvieron
una reunion en San Esteban del Valle con el jefe y un técnico de la unidad de Lechosos para
«ver cOmo encauzar el estudio de las posibles variedades autdctonas que haya en esta zona
de la provincia, centrado en dos, la carrasquefa y la albar». Seguidamente, en el mes de
marzo acudiran a la zona dos técnicos a marcar olivos para realizar el estudio y comprobar
si dichas variedades son autéctonas o si se trata d mutaciones con el paso de los afios,
debido al clima y la orografia, de otras variedades ya existentes. EI camino para la obtencién
de la Denominacion de Origen Protegida, no obstante, sera todavia largo, pues desde ltacyl
ya les explicaron a los miembros de esta asociacion que rondaria los cinco afos, por lo que
se prevé que sea en 2025 cuando se culmine todo el trabajo iniciado ya hace mas de un
afio. A finales de 2019 y principios de 2020 la Diputacién de Avila mantuvo reuniones. Una
primera en diciembre de 2019, que cont6 con la presencia de practicamente todos ellos, y
una segunda en enero en San Esteban del Valle, también con una importante asistencia y en
la que a la institucion provincial se sumo también el Instituto Tecnoldgico Agrario de Castilla
y Ledn (Itacyl) con el fin de asesorar en todo el proceso que lleve al aceite de oliva del sur de
Avila a obtener la Denominacién de Origen Protegida. Dos meses después, concretamente
el 10 de marzo, se celebrd en Sotillo de la Adrada la reunién de constitucién de la Asociacién
de Productores Olivareros del Sur de Avila, a la que se sumaron las cooperativas San Pedro
Bautista, de San Esteban del Valle; La Beltraneja, de Mombeltran; San Isidro Labrador, de
Pedro Bernardo; Campo de San José, de Casavieja; San Isidro, de Sotillo de la Adrada; El
Puente, de Arenas de San Pedro; Prode Tiétar, de Candeleda, y la almazara de Cebreros,
asi como los productores privados de aceite Los Llanos de Gredos, de Arenas de San Pedro;
Aceites Medel, de Poyales del Hoyo y Javier Sudrez de Poyales. En total suman unos 6.000
olivareros de toda la zona de Gredos y Tiétar y tienen entre un 60 y un 70% del terreno de
cultivo de olivar. De conseguir el objetivo, sera la primera porque el sur de la provincia de
Avila es la zona en la que mas aceituna se produce de Castilla y Ledn, regién en la que las
cosechas son todavia muy limitadas en comparacion con otras comunidades lideres en olivar.
Pese a que se han dado pasos en lo que al cultivo se refiere, las hectareas de olivar rondan
las 8.136 y de ellas mas de 3.800 estéan en las zonas de Gredos y el Valle del Tiétar.

Avd.Castilla y Le6n,59 PIEDRALAVES -Avila-

C/ Cerrilo,57 CASILLAS -Avila-
energia.alvarezcastrejon@gmail.com
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LA CADENA DE TALLERES KSC COLABORAN CON LA ASOCIACION DEL SINDROME DOWN.

Esta empresa en su labor social de ayuda a las asociaciones sin animo de lucro, ha donado a la Asociacion
Down de Sotillo de la Adrada un juego completo de neumaticos para su
vehiculo de desplazamiento.

Fundada en 1.990 en Avila, la asociacion «Sindrome de Down» se ocupa
y preocupa de los personas afectadas y, paralelamente, de colaborar
con sus familias, proporcionando toda ayuda posible con su experiencia
y dedicacion. Actualmente son nueve las personas atendidas en este
centro, donde Ana y Roxana colaboran intensamente en las actividades
que se desarrollan diariamente.

I soriLLo pe LA ADRADAT

LA RESIDENCIA DE SOTILLO DE LA ADRADA JUSTIFICA LA VACUNACION DE DOS SACERDOTES
POR “PRESTAR SERVICIO DE CAPELLAN”.

Tras la noticia publicada por Noticiascyl en la que se hacia eco de una denuncia por la vacunacién de dos sacerdotes
de Sotillo de La Adrada junto a las personas mayores y trabajadores sociosanitarios de la residencia del municipio,
la direccién de la Residencia Virgen de los Remedios-Hijas de la Caridad, ha hecho publico un comunicado en
el que asegura que todas las personas que han recibido la vacuna en el centro, tanto el 15 de enero, en primera
dosis, como la segunda, hoy mismo, 9 de febrero, “han sido con la correspondiente autorizacion de las autoridades
sanitarias, y cumpliendo el protocolo de vacunacion y las exigencias marcadas en el mismo”.

La direccién del centro sostiene que la inmunizacién de los sacerdotes que se han vacunado en la residencia
contaban con la “correspondiente autorizacion de sanidad, al ser personas que acceden peridédicamente a prestar
el servicio de capellan en nuestro centro”. Consultado el protocolo de vacunacién del Ministerio de Sanidad, y
que ha adoptado la JCYL, en la primera fase de vacunacion se incluyen los “residentes y personal sanitario y
sociosanitario que trabaja en residencias de personas mayores y de atencion a grandes dependientes”, es decir,
“todas las personas que trabajan en estos centros, incluidos los que desempefian otras funciones distintas a
la prestacién de servicios sanitarios (administrativo, limpieza, cocina, etc.). Ademas, se incluye también a las
personas que trabajan en centros de dia vinculados a centros de mayores, es decir, con actividades y personal
compartidos. Se recomienda su vacunacion en este primer grupo de la primera etapa”.
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LA FUNDACION EUROCAJA RURAL PREMIA UN
PROYECTO DEL AYUNTAMIENTO DE LA ADRADA

La fundacion Eurocaja
Rural ha fallado los
ganadores de la ultima de
las cinco convocatorias
abiertas con motivo de la
iniciativa ‘Ayudas Sociales
Frente al Covid-19’, surgida
dentro del programa
‘Soluciones Sociales’ promovido por Eurocaja Rural para hacer
frente a los efectos de la crisis econémica, social y sanitaria
derivada de la pandemia. A esta quinta categoria, denominada
‘Entorno  Rural, concurrieron finalmente 38 proyectos, y
finalmente han sido premiados diez de ellos. Entre los premiados
se encuentra el ayuntamiento de La Adrada. Cada uno recibira
una aportacion econdmica valorada en 2.000 euros. La finalidad
de esta categoria es impulsar aquellas acciones dirigidas a luchar
contra la despoblacién, favorecer el desarrollo del entorno rural y
su sostenibilidad, crear oportunidades para los jovenes apostando
por iniciativas que garanticen viabilidad y futuro, ofrecer cuidado
y ayuda asistencia a los mayores, y procurar la igualdad real de
oportunidades.

B aromemr

DOS HERMANAS...

Hera y Troya, Troya y Hera, son dos galgas guapas, jévenes,
sanas, listas, muy listas; abandonadas a su suerte por un
galguero en una carretera entre dos pueblos del Valle.

Tenia un objetivo, que muriesen atropelladas, pero el miserable
no contaba con que el destino, en muchas ocasiones, no es
favorable a los planes siniestros y, en cambio, favorece a las
victimas inocentes.

No salian del arcén, iban de un lado al otro jugandose la vida
y nos dieron el aviso; fue rapido una voluntaria y no necesito
nada mas que una sonrisa y unas caricias para ganarse a las

dos inteligentes hermanas, que comprendieron rapido que su vida iba a cambiar a mejor.

Son muy buenas perras, carifiosas con las personas, pasean perfectamente con correa, se llevan bien con otros
perros, solo quieren un hogar definitivo y alguien a quien querer para ser sus compafieras de vida.

Si estdis interesados en conocerlas, contacta con nosotros en http://www.protectorabimba.org / Email: hola@
protectorabimba.org / Instagram: @bimbarescate / Facebook: asociacionprotectorabimbarescateanimal / Twitter:
@AsociacionBimba

B umerarura

SUSONA, LA CONVERSA DE SEVILLA. NOVELA DE
MARIA FELIX GAYA

Maria Félix Gaya, mas conocida
por Cuca, vive desde hace mas
de veinte afios en el Valle del
Tiétar, en una finca entre Arenas
de San Pedro y Candeleda.

Su nuevo libro, Susona, la
conversa de Sevilla, que,
aunque lo comenzé a escribir
y toda la investigacion la
realiz6 en Sevilla, donde estuvo
trabajando en una productora
de cine, es en estas tierras
donde le ha dado forma y lo
ha terminado aprovechando el
confinamiento de marzo del afio pasado. Cuca sigue enamorada
de estas tierras, de sus montafias y de sus gentes. La novela esta
basada en una popular y oscura leyenda de Sevilla del siglo XV.
En ella relata los apasionados amores de Susona con un noble
caballero cuando esta ciudad espera la Bula firmada por Sixto
IV que autorice en Castilla el Santo oficio de la Inquisicion. Esta
editada por “Letrame grupo editorial”.

SUSONA

La conversa de Sevilla

A e

Zapateria
Complementos

RAMON Y CAJAL,11 PIEDRALAVES
zapartispiedralaves@gmail.com

918665363
. Libreria / Papeleria

Carreterade Casilas ,6 - local

ﬁ_ﬂ -
CENTRQ + ICIAR/GARCIA -OCHOA// CONCHITA DEL HOYO
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 SOTILLO DE LA-ADRADA -Avila-
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TALLER DE FORMACION DE EMPLEO.

Este taller, el segundo que consigue el Ayuntamiento en
tres anfos, tiene un presupuesto de 82.000€.

El Ayuntamiento de Mijares ha iniciado su programa de
taller de formacion para el empleo con el objetivo de brindar
nuevas oportunidades laborales para quienes pretendan
mejorar su cualificacion y buscar nuevas salidas de cara a
su incorporacion en el mercado de trabajo.

La alcaldesa Soraya Blazquez ha explicado que el propdsito de este taller es ayudar a los participantes
a encontrar un nuevo empleo 0 a mejorar su formacion para acceder a puestos laborales de una mayor
cualificacién. El taller de empleo, integrado por ocho alumnos y dos profesores, tiene una duracion de
medio afio y, con un presupuesto de 82.000, servird para acometer trabajos de limpieza, desbroce,
poda y otras actuaciones en diferentes zonas del municipio para crear tramos de jardines.

Soraya Blazquez ha destacado la importancia de haber conseguido la realizacion de este taller, el
segundo en tres afios de estas caracteristicas, algo inédito hasta ahora.

El curso consta de una parte tedrica y otra practica, y al finalizar el mismo se entregara un certificado
de acreditacion a los alumnos, que salen motivados de la experiencia vivida y dan un paso mas hacia
su mejora personal y profesional.

B ecvorno

EL HORNILLO CELEBRA SU TRADICIONAL DiA DEL ARBOL.
En esta iniciativa, ademas de homenajear a los mayores del
pueblo, se regala a los nifios un arbol para concienciarles sobre
la proteccion del medio ambiente.

El Hornillo ha acogido un afio mas las actividades programadas
para conmemorar el popular Dia del Arbol, iniciativa organizada
por el Ayuntamiento que se remonta a una larga tradicion,
segun la alcaldesa Visitacién Pérez, quien ha agradecido
la colaboracion de las personas que han hecho posible la
celebracion. Asi, se ha rendido homenaje a los tres varones y
tres mujeres de mas edad, nacidos y empadronados en el municipio, con
la entrega de una higuera cuello de dama blanca y una jarra y un jarrén
con el escudo de El Hornillo. También los nifios y las nifias que se han
matriculado este curso en el colegio de El Hornillo han recibido el mismo
arbol como obsequio. Las mujeres homenajeadas han sido Juana Crespo
Sastre (1925), Maria Familiar Garcia (1926) y Francisca Pérez Jara (1927)
mientras que los varones han sido Paulino Casado Barrero (1922), Angel
Vinuesa Vinuesa (1925) y Lucio Méndez del Pino (1930). En esta ocasién,
como consecuencia de la pandemia, fueron sus familiares los encargados
de recoger el arbol y la ceramica, estando solo presente Lucio Méndez del
Pino. La alcaldesa ha explicado que, conforme a la tradicién, durante la celebracién del Dia del Arbol,
los nifios que lo han deseado han tenido la oportunidad de recitar una poesia que han aprendido en la
escuela para festejar este dia.

B tanoren T

LA GUARDIA CIVIL DESMANTELA DOS PUNTOS DE VENTA
DE DROGA EN LA
ADRADA.

Se ha detenido a 6
personas hasta el momento
y se han incautado las
siguientes  pruebas de
conviccién: 62 gramos de
cocaina compacta, con
cuya cantidad después
podrian haberse obtenido numerosas dosis.15 papelinas de cocaina ya
preparadas para la venta. 518 gramos de metanfetamina.1720 gramos
de hachis. Distintos medicamentos destinados para adulterar la cocaina.
3 picadoras de marihuana. Una bascula digital y otros efectos destinados
para la preparacion y el envase de las dosis de la droga. Documentos con
anotaciones haciendo alusién a deudas contraidas por los consumidores y
compradores de la droga.1.195 euros procedentes de la venta de la droga.
La Guardia Civil, a finales del pasado afio y dentro de sus cometidos de la
especialidad de Policia Judicial, obtuvo indicios suficientes para sospechar
que en la zona abulense conocida como Alto Tiétar, se estaban llevando a
cabo actividades relacionadas con la venta de drogas. Por ello, se inicia la
denomina Operacion BADILA, llevando a cabo una serie de investigaciones
centradas en un varén que podria dedicarse a la actividad diaria y exclusiva a
la venta de cocaina. La droga era suministrada por un matrimonio que también
tenia como clientes a otros compradores y consumidores del Alto Tiétar.
El citado matrimonio conseguia la cocaina a través de un vardn residente
en Madrid, que se desplazaba periédicamente a la localidad de La Adrada
para suministrar la droga, aun existiendo el cierre perimetral autonémico
con motivo del Estado de Alarma, quien ademas para poder justificar esos
desplazamientos no autorizados utilizaba un vehiculo cargado con utensilios
relacionados con actividades labores y acompafado por otras personas
de su entorno. En varias actuaciones policiales, tanto en la Comarca como
en la localidad madrilefia de San Martin de Valdeiglesias, finalizaron con la
detencion de los implicados, habiendo realizado un registro domiciliario en
la localidad de La Adrada. Con esta actuacion, se ha logrado erradicar dos
puntos de venta de cocaina en la citada localidad con la detencién de un total
de 6 personas y la incautacion de lo anteriormente citado. La operacién ha sido
desarrollada por el (EDOA), Equipo de Delincuencia Organizada y Antidroga
de la Unidad Organica de Policia Judicial de la Guardia Civil de Avila, siendo
estos auxiliados en las distintas fases de investigacion y explotacién por otros
del mismo Cuerpo Policial de Seguridad Ciudadana de los Puestos de La
Adrada y de El Tiemblo, asi como por el Servicio Cinoldgico de Valladolid,
llevando la Instruccién el titular del Juzgado de Instruccion n° 1 de los de
Arenas de San Pedro (Avila).
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EL RASCA MILLONARIO DE LA ONCE DEJA UN PREMIO DE 500 MIL EUROS.
El Rasca Millonario ha tocado en Candeleda gracias a un joven
vendedor de la ONCE en su segundo dia de trabajo. Uno de los
vendedores de la ONCE més jévenes de Avila ha dado un premio
de 500.000 euros en su segundo dia de trabajo al vender en
Candeleda un ‘Rasca Millonario’ que contenia el premio mayor de
este juego.

Segun ha informado la ONCE, el encargado de repartir la suerte
ha sido Javier Garcia Gémez que se incorporé como vendedor a la
recién inaugurada Agencia de la ONCE en Avila, tras realizar el preceptivo curso de vendedores.
Su primer dia de trabajo fue el pasado viernes 12 de febrero, y al dia siguiente vendié el boleto de
‘Rasca Millonario’ agraciado con el premio mayor de este juego, 500.000€.

B tasroren

LA ADRADA. SOCIEDAD DE AMIGOS DEL JARDIN BOTANICO “VALLE DEL TIETAR
ARTE Y NATURALEZA EN TIEMPOS DE PANDEMIA”. 'S

La Sociedad de Amigos del Jardin Botanico “Valle del Tiétar”
convoca los Concursos de Pintura y Fotografia. Las pinturas
y fotos se realizaran en el Jardin Botanico, el tema sera libre
(plantas y animales, personas y paisajes...), igual que la técnica
de la pintura (acuarelas, pastel, dleo, acrilico...). Las obras
se entregaran en el Jardin Botanico hasta el 31 de julio, y se : - .
expondran en agosto, cuando se fallaran los premios. Las bases del concurso (cuantla de los
premios, formatos, normas de entrega...) se publicaran en breve. Con esta celebracion invitamos
ya a los lectores a aprovechar la primavera para salir a la naturaleza, camara y pinceles en mano,
y observar y retratar la variada y abundante floracion primaveral en el Jardin. El acceso a Jardin
Botanico sera gratuito para los participantes en los concursos. En el Jardin estaras a tus anchas
y podras moverte libremente (después de tantas estrecheces y confinamientos). Y la variedad de
formas, colores y olores a tu alrededor, ya seran tu primer premio! Los teléfonos de contacto son:
91 867 13 33 /640 380 302. Esperamos vuestra participacion.

I casiLas v EL arenaL Tl

AYUDA§ PARA LA LUCHA CONTRA LA AVISPILLA DEL
CASTANO.

Ha sido en el dltimo Pleno de la Diputacién de Avila, el pasado 25
de enero, cuando esa Institucion provincial ha decidido instar a
la Junta de Castilla y Ledn y al Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion para solicitar, primero, ayuda técnica y econdmica para los ayuntamientos afectados
por la avispilla del castafio en la provincia. En segundo lugar, la Corporacién crea una linea de
ayudas especificas para los ayuntamientos que cuenten con mayor presencia de la avispilla del
castafo, para su empleo en la lucha contra esta especie. La Diputacién abulense trabaja desde
hace meses en como paliar la plaga, cuyos primeros focos se detectaron en 2018 en el Valle
del Tiétar. Existe ya un borrador de un convenio para suscribir con la Consejeria de Fomento y
Medio Ambiente y formalizar las actuaciones previas que se vienen acometiendo y que se van a
ampliar. Los dos focos detectados en el Valle del Tiétar, Casillas y El Arenal, recibirdn una dotacién
econodmica, por ahora de 12.000 euros por parte de la Diputacién Provincial, que se podra ampliar
con la aportacion de la Junta de Castilla y Ledn y la que realicen los ayuntamientos afectados.
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CUANDO UN AMIGO SE VA: SENEN FERNANDEZ, REFERENTE DE

MASCARAVILA

MASCARAVILA.

En estos dias de tradiciones invernales
y fiestas carnavalescas virtuales y
confinamientos por la pandemia,
traemos a la memoria a uno de sus
protagonistas, tanto por suimplicaciony
afanado revitalizador de celebraciones
ludicas y la cultura popular, como por
ser unos de los damnificados de esta
triste enfermedad. Su nombre es Senén Fernandez Sanchez, un activista de
tradiciones y costumbres, un escultor de campeones, un luthier de rabeles, un
musico tocador de laud, y un artesano de mascaras y de gorras de paja. Con
su pérdida en abril de 2020, cuando contaba con 57 afios, vacia queda en estas
fechas la convocatoria que hacia Senén al grupo de sus Amigos del Museo de
Avila, entre otros muchos contactos, para participar en el mes de abril en la
celebracién de Mascardvila (Festival de méascaras y danzas de paloteo abulenses),
evento del que era uno de sus maximos promotores. Su mensaje por el movil
decia entonces: “Te invitamos a vivir en primera persona las cinco mascaradas
de Avila. Una nueva manera de descubrir los diferentes sabores y paisajes de
estos cinco pueblos abulenses llenos de magia, tradiciones y encantos por
descubrir, conociendo de cerca sus enigmaticas mascaradas de invierno”. Una
cita anual que se celebra desde 2015 a la que pudimos asistir y disfrutar en varias
ocasiones, las ultimas en Navalosa y en Piedralaves. Igualmente, con qué orgullo
y emocion Senén nos comunicd el 22 de diciembre de 2018: “Hoy, doble premio
de ‘loteria’. Por un lado, el proyecto de Mascaravila ha obtenido el primer premio
de turismo y, por otro, el trabajo de recuperacion de las gorras de centeno que
estan haciendo Teresa y otras personas de Solana de Rioalmar, también ha sido
reconocido y premiado». Era la distincion a la “Mejor Imagen Turistica Colectiva”
y el premio por y la recuperacion de las gorras de centeno al grupo de mujeres
de Solana de Rioalmar que dirige Teresa de Blas en la edicion de los Premios de
Turismo de la Diputacion Provincial, oficio éste que las ‘gorreras’ ensefiaron en los
talleres del Museo de Avila y que Senén también habia aprendido. Ya hace casi
un aflo que su voz se quebrd en este grupo de whatsapp donde dejo sus ultimos
y sentidos audios de sufrimiento por la Covid y esperanza para salir adelante, y
lo hacia mientras aguantaba con optimismo haber pasado de un “cajén” a una
habitacién con bafio y ventana luminosa. Al final no pudo ser, y su vida se apago.
Y ahi, en el aire, quedaron los alentadores mensajes de animo que le habian
enviado sus amigos, a la vez que compartieron la ‘pieza al dia’ el Museo con la
siguiente referencia: “Méscara de harramacho, popular, s. XXI, Navalacruz (Avila)
(Inv. 17/15/6/3). Realizada por Senén Fernandez. Vaya en su memoria, con el
carifio personal y reconocimiento profesional del Museo de Avila y su Asociacién
de Amigos”. A ello se uni6 el recuerdo de sus palabras con motivo de la exposicién
de los rabeles que fabricaba ejerciendo de notable luthier exhibiendo su arte en la
Biblioteca de Coslada en noviembre de 2017 y luego en talleres que impartia con
generosidad. Al mismo tiempo, el folclore y la musica tradicional eran otras de las
pasiones de Senén, las cuales afloraba cuando tocaba el laud y el rabel, lo que

incluso hacia en un coro rociero.
Articulo publicado por Avila Red el 20 de febrero 2021
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Tel: 687.961.393
Avila

Avda.Castillay Leon,72
05440 PIEDRALAVES

PRODUCTOS ECOLOGICOS /ﬁ:ﬁ,

Super—/mercado
Hnos. de Paz
Aw

Agoro y ¢abidad

SERVICIO A DOMICILIO
Avda.Gastilla y Ledn, 54 PIEDRALAVES -Avila-  Telf: 91 866 6314

POR NUESTRO COMERCIO LOCAL

Pollos Asados

Emvigue Antequen Shnley
EsPeciali(lad en:

TERNERA, CABRITO Y COCHINILLO
Ganados criados en Piedralaves

CARNICERIA

S

Castilla y Le6n,52 91 866 54 44 / 630 02 61 61
05440 PIEDRALAVES Avila

P R
KSC

Tu faller de confianza

ENGRASE LOS ALCORNOCALES

918 665 447 /699 70 99 56 €3
Avda. Castilla y Ledn,146. 05440 PIEDRALAVES (Avila)
sm-losalcornocales@hotmail.com

@®MAPFRE

91 866 53 48

felena@mapfre.com

Avda.Castillay Leén,56

PIEDRALAVES

FERRETERIA
SANCHEZ

PISCINAS POLIESTER / CANALONES

918 665 013

CUESTA DE LOS EASTAI:ICIS,4|:|
PIEDRALAVES

PERFIL:

Auvenida Castilla y Ledn.5
Piedralaves ( Auila) TY: 98 665 509

Avda.Castilla y Leon,81

INFORMATICA Y ELECTRONICA

REPARACION Y VENTA
Accesorios
-Pc Recargas
Gps

Equipos Portatiles
Electrénica
Ordenadores
Tablets
Teléfonos

Mobil
[\t
© 642 362 020

@) evm ciopa

(rsinganm

E gymgioda-fitnessgiovannaizquierdo

617 886 048 / 605 941 132

DISTRIBUCIONES
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QPAN&EL PACIOS, S.L.

C/NAVAREJOS,20 TI£.918 665 216
Avda.Castilla y Leon, 4 PIEDRALAVES PIEDRALAVES www.eldelvino.com
@RET@%/ MENAJE - PINTURA - HERRAMIENTAS Pelu qu eria

ELECTRICIDAD - FONTANERIA
JARDINERIA - ALBANILERIA
COPIA DE LLAVES - MANDOS

Jxﬁﬁc

ROPA DE TRABAJO
Jose Poclos Aranega
Mov: 690 81 18 02
Tel:91866 5740 nFerreteria JMC
Avda.Castillayleon,52L.1 Piedralaves

Mirtam DPacios
Cita Previa

91 866 61 06

San Roque 43 Diedralaves

Serveielo a Demieilio

LE3T 40 05 15 =info@elgranerodelvalle.com
i 9 Camino del Tomlltar 7 Local, PIEDRALAVES

Fotografia

\}75\ PIEDRALAVES
ASESORES S.1.

ASESORIA LABORAL
FISCAL Y CONTABLE

Tel: 91 866 63 71 / Fax: 91 866 62 96
Avda.Castilla y Leon,66 05440 PIEDRALAVES (Avila)




EL PERIODICO DEL TIETAR

COMARCALES
i __

CEBREROS

CEBREROS SE CONVIERTE EN °‘CAPITAL DE LA
GARNACHA.

La DOP Cebreros va como un tiro y no hay mas que echarle un
vistazo a los datos de la ultima campafa para corroborarlo. Los
tres principales indicadores lo avalan: un 24,5% mas de cosecha
respecto al afio anterior, un 40% mas de contraetiquetas entregadas
y cinco bodegas que se suman al listado de elaboradoras acogidas,
que suben de las 13 a las 18, un 38% mas. Sin embargo, el
Consejo Regulador es ambicioso y al parecer quiere bastante mas.
Tanto es asi que a principios de febrero se ha embarcado en un
«lavado de cara» a su imagen corporativa, modificando logotipos,
sellos, tirillas y pagina web, entre otras facetas. En esa linea, el
Consejo Regulador anuncié que la DOP «se convertira el proximo
3 de mayo en la capital mundial de la garnacha», pues ese dia
sera sede del concurso internacional ‘Grenaches du Monde’.
Desde que nacid el certamen en 2013 hasta la actualidad se ha
convertido en el maximo referente entre los eventos dedicados a
la variedad de uva garnacha en cualquiera de sus versiones, tinta,
gris, blanca o peluda.

Cerca de 1.000 muestras provenientes de Espafa, Francia,
Italia, Australia, Sudafrica, Canadd y Libano, entre otros paises,
participan asiduamente en la cita para conseguir los tan preciados
oro, plata y bronce que otorga el certamen.

El nombre de la DOP Cebreros forma parte ya de un cartel de lujo
junto a otras tres prestigiosas regiones vitivinicolas: Chateauneuf-
du Pape (Francia); Roussillon (Francia) y Ascoli Piceno (ltalia). El
préximo 3 de mayo, siempre y cuando las condiciones sanitarias
lo permitan, «los ojos del mundo del vino en general y de los
amantes de la garnacha en particular se posaran sobre la
localidad abulense de Cebreros donde se reuniran especialistas
en distribucion, sumilleria o comunicacion del sector vinicola para
formar parte del panel de cata que valorara los vinos, llegados
desde cualquier zona del mundo», explicé el Consejo. El afio 2021
ha comenzado con buenas perspectivas en Cebreros. El aumento
del 24,5% de produccion en la dltima campana respecto a la de
2019 significo la recogida de 826.930 kilos de uva.
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B MIJARES

QUINT@S, MIJARES 2021

Hace un afio estabamos inmersos en plena celebracion de una de las
fiestas mas queridas y celebradas por los Mijariegos, Los Quint@s, g
acababamos de pasar el primer fin de semana grande de los Quintos
2020 y encardbamos la semana esperando celebrar el baile, en la
carpa, del segundo sdbado de quintos, cuando lleg6 el confinamiento
por la pandemia. Creo que ninguno de nosotros imaginé entonces que
llegariamos al mes de marzo 2021 con la situacién que tenemos, como
consecuencia del Coronavirus. Ninguno hubiéramos imaginado que
empezariamos el mes de marzo de 2021 con la certeza de que los quintos de este afio no se van a poder
celebrar... Quiero que este escrito sirva como carifioso homenaje a estos Quint@s 2021. Decirles que en el afio
de su mayoria de edad, en el afio en el que deberian y deberiamos de estar celebrando, como se celebra en
Mijares, su fiesta (nuestra fiesta) no va a poder ser, pero acabara siendo. Buscaremos la férmula para que cuando
podamos lo celebremos y no tengais duda que la celebracion seré doble, y sobre todo quedaros con el sentir de
todos los Mijarieg@s, y de los que se sienten de Mijares, que en este fin de semana en el que deberiamos de
estar viendo: llenar la Plaza de troncos para la hoguera, subidos a ese tractor cantando y disfrutando, encender la
hoguera a las 8 de la tarde, acompanaros en la carpa y bailar al ritmo que tocase la Orquesta, acudir el domingo
por la mafiana al tallamiento, misa y al recorrido por las calles de nuestro pueblo hasta vuestras casas para
degustar esas rosquillas tan estupendas con las que nos obsequiariais...Todos, todos tendremos un momento
en el que os nombraremos.

Va por vosotros. jjVIVAN LOS QUINTOS Y QUINTAS DE MIJARES 2021!!!!

Soraya Blazquez Dominguez. Alcaldesa de Mijares

DESPEDIDA DE LOS QUINTOS DE MIJARES EN 1950.

Demetrio Martin Martin.

Le pedimos al alcalde y al jefe del puesto, igual que nos conceda a los quintos
permiso para el Carnaval. Nos despedimos del pueblo y de los paisanos de
nuestras madres queridas, padres, amigos y hermanos.

Con alegria y carifio nos vamos a divertir estos quintos del 50 que a la mili tienen
que ir.

Para defender Espafia si llegara la ocasién viva la quinta del 50 que va a
resguardar la nacién.

Para cumplir un deber que todos los hombres tenemos con amor propio y carifio
a donde nos toque iremos.

Para nuestras madres queridas es una pena el marchar, si dios quiere volveremos
gue no tengan que rezar.

Para nosotros algo tristes tan solo el dia del sorteo porque Africa y Canarias ninguno por gusto iremos.
Pero si tocaremos no se nos resiste el mar porque es terreno de Espafia lo tenemos que guardar.

A la Virgen la patrona una misa la diremos los reclutas en su ermita antes que nos marchemos.

Le pedimos a la virgen y que nos lo tenga en cuenta que volvamos con salud todos los quintos del 50.

A las novias las diremos que ni se estén cerradas pero que tengan cuidado que esta la vida muy mala.
Ya veras lo que pasa cuando vas a despedirte, te la encuentras suspirando y esta la pobre muy triste.

Y ya la dices adios porque te vas a marchar y no sabes cémo decirle que un buen beso la quieres dar.
Dice la madre a la hija pues no tengas sentimientos que tu novio volvera y me quitara de un tormento.
Ya veréis lo que le dice la suegra al novio al marchar, todo el que va a la mili pues no tengas que rezar.
Pero el novio la contesta no llevo azahar ninguno lo siento por si su hija se enamorara de alguno.

Si se enamora de alguno que la suerte la acompafie, que yo las novias las tengo docenas por las calles.
Adids pueblo de Mijares jamas te podré olvidar, se despiden tus reclutas del 50 que se van.

MARZO 1950
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AIRE ACONDICIONADO DOMESTICO E INDUSTRIAL
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LA COMPRA EN MARZO
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QUE COMPRAR EN EL MES DE MARZO?
Marzo llega con cambios, la huerta se acerca a la primavera y empezamos a despedirnos de
productos invernales como la alcachofa, el apio, la col lombarda, las endivias, los guisantes
o las habas. jAnimate a disfrutar de ellos!iSon los ultimos!
Los alimentos de temporada son mds sanos, mds baratos y mas ecoldgicos, pero... écudles
son en cada momento? Hemos hecho esta lista de la compra que estan de temporada para
este mes de marzo.
¢QUE NOS VAMOS A ENCONTRAR EN MARZO EN EL MERCADO?
Otros productos invernales como las acelgas, la berenjena,
el brécoli, coliflor, espinacas o judias verdes, todavia aguantaran
un poco mas. En su mejor momento los calabacines, los
pimientos, los tomates o los puerros, asi como los alimentos
que no tienen temporada: ajos, lechugas, rabanos o la remolacha.

Por supuesto los citricos con una calidad excepcional.

Comprar limones, naranjas y prepara los mejores zumos del afo.

Los pomelos estan en su mejor momento y es las mandarinas ya escasean.jVitamina C a tope!
No es un mes con mucha variedad de frutas, pero las fresas estan riquisimas y podemos
prepararlas con nata o zumo de naranja. Recuerda que la Unica fruta que no tiene temporada
es el platano, desde Canarias a la Peninsula en éptimas condiciones. Por otro lado hay mucha
verdura disponible y vuelven a estar de temporada los deliciosos esparragos trigueros.

Las novedades de la huerta en este mes de marzo son las cebolletas y la patata nueva.

¢QUE COMPRAR EN LA PESCADERIA EN MARZO?

Pescados como el bacalao se pone de moda. La Semana Santa ya estd ahi y las recetas con
bacalao estan al orden del dia. En la pescaderia aprovechad para pedir gallo, tiene una
temporada muy corta que solo durara 2 meses y también podremos volver a disfrutar del
atun. El lenguado tiene una temporada muy corta: entre marzo y abril es el mejor momento
del afo para este pescado. En su mejor momento tenemos la angula, los berberechos,

la caballa o las zamburifias. Los amantes de la lubina, el besugo o las vieras tienen en Marzo
la Ultima oportunidad para despedirse. En la carniceria desaparecen los productos de caza
Aunque podréis encontrar vuestras carnes preferidas que gracias al trabajo de productores

y empresas tienen siempre en nuestras tiendas habituales de confianza.

-HAMBURGUESAS
VEGETARIANAS
Y DE CARNE

-BOCADILLOS
- RACIONES
-PERRITOS
-SANDWICHES

C/Rio Tiétar
PIEDRALAVES

CERVEZAS DE IMPORTACION

658 32 L
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COCIIIA ABIERTA PARA COMIDAS Y CENAS
S Y PARA LLEVAR

=> ESPECIALIDAD EN ARROCES CON :
BOGAVANTE - CARABINEROS
PAELLA MIXTA y ARROZ NEGRO
POLLOS ASADOS DE ENCARGO

Reservas: 91 866 5% 77
Avda.Castilla y Leon 61 PIEDRALAVES
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MENU DIARIO - DESAYUNOS - MERIENDAS
RACIONES - CHULETON DE AVILA Y CUCHIFRITO

vda.Castilla y Leon,87

PIEDRALAVES (Avila) Tel.: 91 866 63 32

BAR
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Loterias y Apueitas
del Extado

QUINIELAS Y PRENSA

Telf: 920 378 731 Mov: 620 835 202
C/ Sargentos Provisionales,28
05490 LANZAHITA  (Avila)

54 /638 02 4259

t 2 BAR | RESTAURANTE

COMA BIEN TODO EL ANO

MENU DEL DIA Y CARTA
RACIONES

Especialidad en Carnes y Pescados

Avda. Madrid ,5 (frente Urb. La Viia)
LA ADRADA -Avila- 91 867 00 56 / 671 665 986
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ANUNCIATE POR MENOS
DE LO QUE IMAGINAS

elperiodicodeltietar@gmail.com

91866 5114 /6613937 35




BACALAO AL ALIMOJE

INGREDIENTES PARA 4 PERSONAS:

-700 gr. de lomos de bacalao desalado
(o puesto desalar 48 horas

antes cambiando el agua 4 veces)

3 0 4 pimientos secos (puestos a

remojo 1/2 hora en agua caliente

y extrayendo su pulpa) o 4 cucharaditas
de carne de pimiento choricero.-

4/5 dientes -2 rebanadas de pan.-4 huevos.-1 vasode agua.-Harina.
-Sal, pimenton picante, aceite de oliva virgen extra y perejil.

ELABORACION:

1.-En una sartén con abundante aceite de oliva freimos el pan y los
ajos a fuego medio hasta que cojancolor y reservamos sobre
papel absorbente.

2.-En ese mismo aceite, freimos el bacalao pasado por harinay
reservamos, también sobre su papel absorbente. El aceite que nos
queda lo reservamos para otra elaboraciéon una vez colado.
3.-Pasamos por la batidora el pan con los ajos, la carne del
pimiento choricero y el vaso de agua, lo trituramos todo.

4.-En un rondodn o cazuela amplia, ponemos un par de cucharadas
del aceite de freir el pescado y la salsa de la batidora a fuego
medio/fuerte (al 8 en mi vitio) cuando empiece a hervir y veamos
que empieza a espesar un poco, incorporamos el bacalao y los
huevos.

5.- Sazonamos los huevos con un poco de sal y mojamos el bacalo
con la salsa, en 3 0 4 minutos, cuando veamos que la clara esta casi
cuajada del todo, retiramos y tapamos, llevamos a la
mesa.Importante no pasarse en el tiempo para que la yema esté "
alimoje" y el bacalao en su punto y no seco.

Para el emplatado se espolvorea el plato con perejil picado y
pimenton picante.
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ESPECIALIDAD EN COCHINILLO ASADO Y FRITO (de encargo)
RACIONES Y MENU DIARIO VARIADO

www.guiatietar.com/mesonlosarcos/

Ejido, 46 925 87 47 7
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Piza. de Melilla,2 (callejon)
91 866 05 15 /65579 17 35 SOTILLO DE LA ADRADA

Reglaue ante

+Espacialidad en Ta 1fine

HoTteL™"

*Carnes de Avila AVEEQEE
+Opciones veggies R 7egf
INFOY RESERVAS
C/ Del Ine(lio, O PEDR‘)O BERDNAR‘)DO 920 385 007 / 605 899 784

920387223 (i) 649 70 6851

- HOTEL-ASADOR-RESTAURANTE

EVENTOS / BODAS
CELEBRACIONES

Ctra. Avila -Mijares,68. MIJARES -Avila-

@HOTELBARBACEDO
BARBACEDO@HOTMAIL.ES




MERCADO

COMPRA - VENTA - ALQUILER - ENSENANZA €

PORTES MIGUEL

@ FIN DE SEMANA @

DE MADRID AL VALLE DEL TIETAR

669 747 868

CASTILLO

HINCHABLE

ALQUILER PARA
EVENTOS O FIESTAS

SergioFemandez 675 08 25 08
PIEDRALAVES 655 3570 33

MERCATIETAR

segundamano y ocasion
SABADOS Y DOMINGOS
DE 09,00 A 14,30 H.

iiVEN Y VERAS!!

Avda.Madrid, 175 (Carretera)
LA ADRADA

INMOBILIARIA

ALQUILO CASA
EN PIEDRALAVES
FINES DE SEMANA, MESES,

PUENTES, QUINCENAS Y

POR TEMPORADAS

SE ALQUILA / VENDE
NAVE DE 240 Mz CON
SALIDA DIRECTA A LA
CARRETERA C-501
(MADRID -PLASENCIA)
TERMINO MUNICIPAL DE
LA ADRADA .
PRECIO A CONVENIR

Telf. 609 05 16 30

EN SOTILLO
DE LA ADRADA
—SE VENDE FINCA

DE 4000m?
CON OLIVOS, VINA, POZO
Y ARBOLES FRUTALES
ESTANQUE DE AGUA 9000 L.

649 78 93 82

T el SE VENDE CASA
r CON ENCANTO

Bl
e . EN PIEDRALAVES

SITUADA EN EL MISMO CENTRO DE LA
LOCALIDAD 3 HABITACIONES, UN BANO
ESTUFA DE LENA Y RADIADORES DE
CALOR AZUL.PRE-INSTALACION DE A. A.
PLATO DUCHA EN GRESITE.
VIGAS DE MADERA EN HABITACIONES.
655574973 Y 665288812

656 598 439

SE VENDE PRADO EN
LANZAHITA (AVILA)
SITUACION: POLIGONO 18

PARCELA 71
(CAMINO DE SAN JUAN)
CLASE: RUSTICO USO PRINCIPAL:
AGRARIO. REFERENCIA
CATASTRAL :
05110A018000710000JI1

SUPERFICIE CATASTRAL: 25.513 M2

ACCESO: CAMINO DE CASTREJON
Y CAMINO DE LAS BORCHAS

IMPORTE: 15.000 €.

INTERESADOS:626485308

TAXI o

7plazas fo—

91 866 64 19

&, L0727 2757

JAVIER
PIEDRALAVES

VALLE DELTIETAR
RESTAURANTE EN UNA FINCA
ARBOLADA DE MAS DE 2000 M2.
URBANIZABLE, EDIFICIO MUY
BONITO DE MADERA CON
PORCHE ACRISTALADO Y
TERRAZAS, KIOSCO Y HORNO DE

LENA EXTERIORES. CON |
APARCAMIENTO, ILUMINACION
DE LED, LICENCIA EN VIGOR Y

EN ACTIVO. URGE SU VENTA.
MUY BUEN PRECIO.

CLASES PARTICULARES

CLASES PARTICULARES

EN PIEDRALAVES
MATEMATICAS, FiSICAY
QUIMICA, BACHILLERATO Y
ESO. CLASES TODO EL ANO.

GRUPOS Y PARTICULARES
33 ANOS DE EXPERIENCIA
RESULTADOS OPTIMOS

610 536 017

| CONTACTO: 643 76 70 20 |

EN PIEDRALAVES

CLACES DE FLAMENCO
Y SEVILLANAS *

PARANINOS =
Y ADULTOS
linformacidn: MARIA

618270767 UMY A

CLASES PARTICULARES §
EN PIEDRALAVES

ESO, MATEMATICAS

FISICAY QUIMIGA
Telf. 648 19 54 19

CLASES DE FRANCES
TODOS LOS NIVELES CO
FRANCES NATIVO BILING
CLASES PRESENCIALES
A TRAVES DE SKIPE.
SOLO PARA ADULTOS

648 104 467/ 686 099 122

MISCELANEA

SOLAR EN CASAVIEJA
Vendo Solar Urbano con agua
y luz en la misma puerta.
Dispone de un pequeiio
garaje, hay 2 grandes naves y
otra pequena. Saliendo de
una de las naves da a un
huerto qué esta bajando a la
calzada siguiente. Tenemos
olivas qué dan a un arroyo.
Solar con una superficie de
1012 m.? esta rodeado de
casas. Recomiendo venir a
verlo, merece la pena.Lesvaa
encantar. Queremos 40.000 €.
Vivimos junto a Bankia.
Nuestro telf. es 918 678 507.
Preguntar por Julia Sanchez.

JJ SOLUCIONES
REPARACIONES A DOMICILIO:
FONTANERIA.CARPINTERIA
ELECTRICIDAD. ALBANILERIA.
MANTENIMIENTO DE JARDINES.

LIMPIEZAS INTEGRALES.
(SI'TIENE UN PROBLEMA,
NOSOTROS LO SOLUCIONAMOS
CONSULTENOS SIN COMPROMISO)

JULIO:643 394 705

CADA MOMENTO
ES UNICO E IRREPETIBLE

\\{ile

Regala Fotografia

Vales disponibles para Sesion

FOTOGRAFIA EN ESTUDIO

Informacion: 696 487 707
WhatsApp y mail amfotografos@outlook.es

SE LIMPIAN
CRISTALES
PATIOS Y

TERRAZAS

646 427 528

IEV\

'“mObiIiariq
@?

REBAJA!!! Piso en buenas condiciones con 3
habitaciones, cocina, salén/comedor (con aire
acondicionado con bomba de calor), baiio y una
terraza de 16 m2 con muy buenas vistas,
perfecta paralas noches de primavera-verano.

Cercadetiendasy comercios
A dos minutosencochedela

charcadelaNieta.
PRECIO 43.000€
CalleProgreso. |
EnPiedralaves

PRECIO: 98,000 €

Fabuloso chalet en Piedralaves, muy pur v

cerca de las piscinas naturales y con
vistas impresionantes. La casa tiene
159m2 de espacio con garaje grande,
patio privado, dos terrazas y salén |
comedor amplio. En la fachada posterior & |
existe otra entrada a la vivienda. En la
Primera planta hay salén/comedor con
chimenea y salida del terraza, cocina, _
aseo y una despensa. Arriba encuentra jfs - ¥
bafo completo y tres habitaciones, dos
con armarios empotrados y una con
salida de la terraza. En buén estado

Avda Castillay Le6n,63 P|EDRALAVES TeIf 690 669 455 1610536017 lgpledralaveS@gmall com

NACIONAL PENINSULAR | | [ESPECIFICACIONES SE VENDEN PLACAS
Hasta 2 KG | 7.50€ || | wemas . SOLARES USADAS
Hasta 5 KG 9,50€ %%%T:T} ;:'f:" MEDIDAS
C? Eﬁ‘e'c\él%? TPV Frer E,'“mmm““ 2! 160 X 80 DE 36V-180 W
TR Wy .,..,,...:GMW PRECIO UNIDAD 55 €
EL SERVICIO SE ABONARA EN EL MOMENTO S REGULADORES' BATERIAS
CONTACTO: (3(®  Cacoummeensiscuci i ASEC. ColLtd Y CONVERTIDORES NUEVOS
DRECCION A FETCION 02 uslaRio, B | | - b1 O
652 77 40 59 :rorciversmiamonomen | | penpoprenarDoAvi: TEF.651721681




INDUSTRIA - COMERCIO - ESTABLECIMIENTOS

40, ARENAS DE SA

CERRAJERIA @][@ FUEHTES

CERRAJERIA ARTISTICA
PABRICANTE DE VENTANAS Y PUERTAS
DE ALUMINIO Y PVC CERRAJERO" 24 HORAS |

CARNICERIA

JOSE

Pol. “EL MARTINETE” : (/Iglesia. Local 2 661 936 193
Naves, 25y 26 920 371 626 /620 257 072 ARENAS DE SAN PEDRO (LA ADRADA 91867 0236

OIEN! ACTIVIDADES:
Qﬁx @@ KARATE. MAGUINAS Y MUSCULACIGN.

THAIBOXING.  PILATES.

f{c .‘({‘;'{;Idi'?f((

ART E S AN A smar;lu?lgr? clr-xgc?gf:/\H?siuTRA:kl}EEfsslﬁﬂ

PASTELERIA ARTESANA

STEPYAEROBIC.  REHABILITACIGN.

-, ,
\ { SPINNING. BAILES DE SALON.
‘\ / BODY TONIC.

ZUMBA.
@ W m MANTENIMIENTO. FLAMENCOYY SEVILLANAS.
FITNESS. BALLET.

PREPARACION PARA CUERPOS ESPECIALES (BOMBERQS,POLICIAS GUARDIA CMIL, TC), C/ Triste Condesa, 10
Urbanizacion La Vega 686 267 530 | | Ctra. Guisando,6 920372 422/ 920 370 431
C/Prado,|2. CANDELEDA 920 381 063 ARENAS DE SAN PEDRO [Avila)

Taller de Joyeria Artesana Bl suminisTrRos I

Ll RRTCECCRIN RAMON (BANE2

\ ) ‘j‘ U// REPRRACION VENTA Y REPARACION DE MAQUINARIA AGRICOLA |
| ’( 43/ bE 1000 TRO FORESTAL Y JARDINERIA Driver. =
,r ~r°r) DE JOYRS ®Husquarna Jonsered YANMAR _
' LSRN Y D K Xz 248l Neumaticos Pérez Gonzalez, S.L.
¢/ Sorpresa,9 (frenteal cine) Tel.920 37 11 88 || _ Obispo, 4 o Al Avda. Constitucion, 52
ARENAS DE SAN PEDRO Arenas de San Pedro (GBI Arenas de San Pedro 920 371 745 / 234

| Hjas de
VALENTIN FUENTES

C/ Pintor Martinez Vazquez,17 (JUNTO A LA PLAZA DE TOROS)

ARENAS DE SAN PEDRO 920 371 980 || CX Ef PUERTO N21 LANZAHA (AVILA) I’i(j © €54 SC€2 S&7

| moeswoumavor  EDITECNIAE Peréde Tigtari

) e

B @ T, Artes Grdaficas. AERofulacion
) HIPIE ST Cllue e Impresién Digital#f Publicidad
== cepminicapo PLAMN PREVENTIVO CONTRA
—Is proresionat INCENDIOS ¥ EMISIONES | | Ayda, Castillay Ledn,3 elperiodicodeltietar@gmail.com

626-284-002 ©© Kl chimeneitor.es || PIEDRALAVES -Avila- 918665114 /6613937 35



ADRADADENTAL

Confianza, Calidad y Profesionalidad

¢NOS CONOCES?

Somos el centro profesional de
especialidades odontolégicas de
referencia situados en el corazén

del Valle del Tiétar.

ESTAMOS EN

AVENIDA DE CASTILLA Y LEON 18,
LOCAL IZQDA, LA ADRADA, AVILA.

PIDE CITA
91 867 14 16 - 687 031 714

SIGUENOS

n AdradaDental

» SOLO SERVICIO A DOMICILIO
F| ASESORAMIENTO PERSONALIZADO
91 861 39 21 - 637 895 525

POSICIONAMIENTO  GRUA DE ELEVACION CAMAS ARTICULADAS ~ TRATAMIENTO DE ULCERAS  SILLAS DE DUCHA

PRECIOS
SIN "':;.' -
COMPETENCIA |




