
 

 

 2021אוקטובר  -תכנית הכשרה מחזור ו' 

לפניכם  תכנית הכשרה חדשה ומעודכנת אשר תבסס, תעמיק ותרחיב את הידע  התאורטי  

בתי  הוקנה לבוגרי  תכנית -והיישומי  אשר  לבניית  יונגיאנית. שותפים  לפסיכותרפיה  הספר 

תאורטי רב המשלב ניסיון הכשרה אנליטית זו הם מטובי האנליטיקאים בעמותה, להם ידע  

 טיפולי מגוון, ניסיון בהוראה, בהדרכה ובכתיבה אנליטית. 

בתי  בוגרי  עבור  וגבוה  מתקדם  לימודי  שלב  היא  אנליטית  לפסיכותרפיה  -הכשרה  הספר 

יונגיאנית.  ההכשרה מקנה ידע עמוק להבנת  הנפש האנושית, מורכבותה, הדינמיקה שלה  

 ת  ומעדנת את יכולת ההתבוננות של המטפל. וביטוייה.  ההכשרה מעמיקה משכלל 

נפשי   אישי,  הוא  כך  על  והגמול  ומאתגרת,  ארוכה  בדרך  בחירה  זו הם  הלימודים בתכנית 

בדרך   ללכת  באפשרות  הבוחר  של  האישית  זהותו  מתפתחת  ההכשרה  בתהליך  ומקצועי. 

עצ  וחומלות כאחת על  בעיניים מתעניינות  ועל  האינדיבידואציה, דרך בה מתבונן האדם  מו 

 זולתו, על החברה והתרבות. 

תכנית ההכשרה מגוונת ומעשירה ובו בזמן מעוררת סקרנות  ותשוקה להוסיף ידע  מתוך 

 הבנה כי יש להמשיך להעמיק וללמוד הן על נפש המטופל והן על נפש המטפל. 

 זו הדרך אין לה סוף.  –החוויה האנליטית חובקת בתוכה את הידיעה כי 

 

 נא לפנות ליו"ר ועדת ההסמכה יהודית לויזון  לפרטים ולהרשמה

2365112 - 052   yuditl53@gmail.com 

 

 :התכנית מיועדת

בתי  בוגרי  מוכרים,  ממוסדות  טיפולי  שני  תואר  בעלי  טיפול  לפסיכותרפיה -לאנשי  ספר 

 שעות לפחות.  100יונגיאנית, שעברו אנליזה יונגיאנית של 

 : אודות התכנית 

mailto:yuditl53@gmail.com


 . 2021שנת הלימודים מיועדת להיפתח באוקטובר 

 שעות.  )נומינליות(.  284משך התכנית: שלוש שנים )שישה סמסטרים(.  סה"כ 

 שעות(.  3 1/2הצהריים עד הערב ) -אחרמשעות מודים יתקיימו בימי ג'  הלי

 : שעות טיפול והדרכה הן חלק בלתי נפרד מהתוכנית, ככתוב בתקנון העמותה

, כך שבתום  שעות נוספות של טיפול אנליטי 150  יש להשלים במהלך תקופת ההכשרה  

 אנליטי. שעות טיפול   250ההכשרה המועמד/ת עבר/ה לפחות 

: לאחר עמידה במבחן המציין את סיום שלב א'  )בחינת הקונטרול( על המועמד  שעות הדרכה

 .  אנליטיקאים בכירים 2  אצל שעות הדרכה  100   להשלים

 

 תקופת ההכשרה. כל יושם דגש על ליווי הלומדים באופן פרטני וקבוצתי  לאורך 

עם התקדמות  ו אישית יימסרסילבוס מפורט מידע נוסף אודות תשלום, חובת נוכחות ו

 הרשמה. תהליך ה

 לפניכם קורסי הלימוד בשנות ההכשרה. 

 ייתכנו שינויים בתכנית. 

    ומושגי יסוד מבנה הנפש -  שנה א'

 מפגש אחד. –  פתיחת שנה סדנאית

 מפגשים.  4.  יונג בעין פרשנית. ניסן צור - הדינמיקה של הנפש  

נתן  )תודעה, רוח, נפש וגוף(, על פי   דונאלד קאלשדהקורס יעסוק בהגדרות הנפש על פי  
 – : )הגוף הסובטילי, המרחב האינטראקטיבי, הטרנספורמטיבי הפוטנציאלי  סאלאנט  שוורץ

פי   על  האנימה  הילמןמעברי(.  על  והפסיכומיתולגיה   -:  ידוע,  הלא  את  כמתווכת  פסיכה, 
ה"מיסטריה" הילמן:  האנליזה    בגירסת  מיתוס  אדיפוס,  הלב,  מחשבת  ומשמעותה, 

הפוליתאיסטית    הפסיכומיתולוגיה שללוגיה. תיבחן נקודת המבט  ווהמיתולוגיזציה של הפת
מרקורי  -העוסקת בהתפתחות אנכית ואופקית, איחוד הזהים, מיקום האגו, הסלף, והאל הרמס 

 מטאפורית.  -המאפשר את ההבנה ההרמנויטית

 

 

 מפגשים.  3. רותי שריג. מסע בין חלומות

 . נאמר על לאונרדו דה וינצ'י "יד ימין היא העושה, יד שמאל היא החולמת"



מההחלומות   אלינו  לעבר  יכולים  מודע  -לא המגיעים  הטיפול  בתהליך  אותנו  להנחות 
דרךהחלומות  האינדיבידואציה.   מורי  ההם  לעמד,  קומפנסציה  המציעים  צדדית של תו  חד 

פרוש חלומות  וועל דיון  האגו, ובכך מרחיבים את הנפש. הקורס יתבסס על קריאה עצמית  
 שיוצגו על ידי הקנדידטים. 

 

    מפגשים. 4מסע הגיבור והמיתוס היהודי. מיכה אנקורי. 

הדמיון הרב בין מוטיבים שמופיעים במיתוסים וטיקסי פולחן בתרבויות שונות הובילו את יונג  
הכרחיים  כי  למסקנה   והם  והתפתחות  שינוי  שעיקרם  נפש  מהלכי  מתארים  אלו  מוטיבים 

מהו המיתוס היהודי. בקורס נראה   לבריאותם של תרבות ושל בניה. מכאן מתעוררת השאלה
לכותב התנ"ך  כי   היטב  ידועים  היו  הגיבור  הוא  המיתוסים הקדומים של  אותם  אולם  הסב 

משרת את הקולקטיב הלאומי ואת האידיאולוגיה המונותיאיסטית. כתגובה על כך ה לאתוס  
ת ובכך  במיוחד בקבלה ובחסידו   –הופיע המיתוס בלבוש מקורי ומיוחד בתורת הסוד היהודית  

 יעסוק הקורס. 
 

מרכזיים   יסוד  במושגי  והרחבה  פוסט    -העמקה  ובכתבים  יונג  בכתבי  קריאה  סמינר 
 מפגשים.  4יונגיאניים, ד"ר גדי מעוז.  

בכתביו   מודרכת  קריאה  באמצעות  היסוד  מושגי  על  ביקורתי  דיון  לעורר  הסמינר  מטרת 
 המקוריים של יונג בהם טווה את תובנותיו על מבנה הנפש.  

 

 מפגשים.  4 –תוצרי הנפש. בינה ויילר 

 בקורס נתבונן ונדון במגוון נושאים הקשורים למבעי הנפש: 

אמנות, שירה ומיתוסים, בהבנות יונגיאניות על הבטי כוח הדמיון העולים בטיפול, ביצירה ו ✓
 חלומות דמיון פעיל ועוד. 

  . יצירת פרידה קאלובעולם הדמיון והדימויים של יונג,   ✓
 .דיון במיתוסים: "החסד הרומי", "פיגמליון וגליתאה  ✓
 . דיון בחלומות ילדים ✓

 

 מפגשים.  4. שוש לבנה. סמינר קליני

 

 מפגשים.  3. דליה קאולי הפרדוקסליות של הנפש.

וחשיבותם בתהליך האינדיבידואציה. במהלך הקורס נעסוק בתיאור הניגודים בנפש, הכלתם 
הוא התהליך בו הניגודים יוצרים את "השלישי", וזהו היעד האלכימי, והוא    Coniunctio -ה

השלם המכיל את הניגודים   Self:-'החתונה הקדושה'. במהלך המפגשים נדון גם בארכיטיפ ה 
 ת השלמות. אך גם נמצא במהלך מתמיד של לידה מחדש. המכיל את הפרדוקס האלכימי וא 

 



 . מפגש אחד.סיום שנה סדנאי

 

 קורסים מתקדמים  - שנה ב'

 פתיחת שנה סדנאית 

 . עדית אנקורימפגש עם הספר תכניו וציוריו. הספר האדום: 

הכרת  השיח על היבטים יונגיאניים להופעת המתים בחלומות, היחס    היחס למתים ולמוות:

האל המוות,  תודעת  ועוד.  -בין  לאינדיבידואציה  כמנוף  המוות  הדת,  והתפתחות  רות  מוות 

   .נצר

קורס ייחודי המתבסס על ליווי חולים סופניים ובני משפחותיהם, הן ליווי חולים בסוף החיים:  
יבט הנפשי רוחני. הקורס ישלב המחשות קליניות, חלומות  בהיבט הקונקרטי הפיזי והן בה

 .  ד"ר רוני ניסימוב וד"ר אידה בר דבוקריאת חומר תיאורטי. 

בתרומתה     פסיכופתולוגיה: נתמקד  התכנית  של  וג'  ב'  שנה  פני  על  שיפרסו  במפגשים 

הייחודית של התורה היונגיאנית להבנת מגוון תופעות הסבל של הנפש. כשנבחן יחדיו את  

הפסיכוסומטית   הבעיות  את  קוטבית,  הדו  וההפרעה  הדיכאון  והפסיכוזה,  הסכיזופרניה 

הנרקיסי  האישיות  הפרעת  החרדה,  את  האכילה,  והטראומה. והפרעות  הגבולית  סטית, 

 . ד"ר יורם אינספקטורהחומר התיאורטי ישולב בתיאורי מקרה קליניים.  

 

ארכיטיפ    טראומה:   בהבנת  בטראומה,  לטיפול  היונגיאנית  ההבנה  בייחוד  יעסוק   הקורס 
יונגיאנית   בספרות  ממוקדת  קריאה  שילוב  תוך  קליניים   מקרים  יציג  טראומה,  וקומפלקס 

 .ורד  ארביט בטיפול בטראומה. עכשווית העוסקת

 . סמינר קליני. ד"ר אורי ירון

הקורס יעסוק ביחסי הגומלין בין גוף לנפש על רקע מעגל החיים,  יחסי גומלין.    –נפש  -גוף 
מלידה לזקנה. נתבונן בביטויי הנושא הארכיטיפיים בלא מודע הקולקטיבי ועל שיבושים בקשר  

 יהודית לויזון     .םנפש והשלכותיה- גוף
 

הקורס יעסוק בשיבושי האימהות הממשית והטיפולית, וינסה להעמיק את  אימהות ובנות:  

 . ד"ר אורית יער ההבנה אודותם.

 סיום שנה סדנאי 

 שנה ג '    



שבי:   היונגיאני  המטפל  בהנחיית  התפתחות  השנה  לאורך  אלוןסדנה  המפגשים  משה   .

 המפגש הראשון יפתח את השנה. שעות בכל מפגש.  4יתקיימו פעם בחודש בימי שישי 

וטרנספורמציית הנפש הבאים  לידי ביטוי   תהליך האינדיבידואציהסמינר מתקדם באלכימיה:  

 . ורד ארביט בסמלים אלכימיים.

ג'.   הנפשי.     פסיכופתולגיה  הסבל  תופעות  להבנת  היונגיאנית  התורה  ייחוד  תרומת 

קוטבית, בעיות פסיכוסומטיות  -והפרעה דו הסתכלות על מאפייני סכיזופרניה ופסיכוזה, דיכאון  

והפרעת טראומה. החומר   נרקיסיסטית,  גבולית,  אישיות  אכילה, חרדה, הפרעת  והפרעות 

    . ד'ר יורם אינספקטור.התיאורטי ישולב בתיאורי מקרה קליניים

 

נדון במשמעותה ובדרכים להבנתה, נדבר על הקשר בין סינכרוניסיטי לבין   סינכרוניסיטי:  

 .רות נצרס, האקראיות, הגורל, היעוד ועוד. הכאו 

  דויד וילר.מבט על הגותו של אריך נוימן. מהאדם המיסטי לאדם היצירתי: 

 סמינר קליני. ד"ר גדי מעוז. 

    .מיתוסים ומעשיות. עינת לנדא

  .דמיון פעיל למתקדמים. אולגה עגור

 . אנה גולניכיר מגוון אנליטיקאים בשדה התוסס של ממשיכי יונג. נ פוסט יונגיאניות: 

 .אנה גולנייונגיאניים. -קריאה בכתבים יונגיאניים ופוסט זהות, מגדר ולהט"ב: 

ההכשרה:   וסיום  המורים  סיכום  העמותה  יו"ר  הוראה,  ועדת  )עם  סיום   וחגיגית  משוב 

 והמדריכים (. 

 

 יפורסם בהמשך לשנה ב' וג' פירוט מלא של הקורסים 

 

 רשימת מדריכי קונטרול

 

 רמת גן  22ישעיהו   אביטל אהוד 
 מצפה רמון  82עין שביב 

 udiavi@inter.net.il 
054-5384412 

 

mailto:udiavi@inter.net.il


 ד"ר אינספקטור יורם 
 

 yoraminspector@btinternet.com רמת אביב   7גרונימן 
03-6415605 

 אלון משה 
 
 

רמת אילן, גבעת    6רחבת אילן 
 שמואל   

alonmosh@gmail.com 
03-5325991     053-2503586 

 איריס  מירוז- אליקים
 
 

 irisem8@gmail.com , ראש העין 10שייקה אופיר 
052-4511169 

 

 dina.elad@gmail.com , הרצליה5האוניברסיטה  ד"ר אלעד דינה 
 050-7601357   

 

 elkongreif@yahoo.com בבלי תל אביב  10פעמוני יוסף  אלקון גרייף אילנה  
054-4516664 

 

 Ankorymicha@gmail.com מגדלי הים התיכון נורדיה ד"ר אנקורי מיכה 
09-8306849     052-2343843 

 

 ankoryadit1@gmail.com מגדלי הים התיכון נורדיה אנקורי עדית  
052-8473816      09-8665512 

 veredarbit@gmail.com קריית טבעון       5הציפורנים   ארביט ורד  
052-3862373 

 , חיפה50אלברט שוויצר  יעקב אביבה - בר
 

avivabarya@gmail.com 
04-8343389     052-2472000   

 

, שיכון בבלי  תל 13תוספתא  גאפל יעל 
 אביב 

yael.gpl@gmail.com 
03-6022497  054-4282691 

  

 ayalag9@zahav.net.il בנימינה  3הגורן  גבעתי אילה 
2999633-054 

 annagolani@gmail.com גבעתיים  10המעיין   גולני אנה 
03-5732511  052-6418501 

 

 גרינברג דרור 
 
 

 ת"א  15גרונימן 
 

Poll_gr@netvision.net.il 
03-6418501 

 

 תל אביב   29דובנוב  דים נגה                  
 

           nogadim@gmail.com                                                           
052-8806628 

 

 ב' כפר סבא 1רח' משעול גיל  דקטור )שהם( תהילה 
 
 

tilishoham@bezeqint.net 
7400707-09     050-5655611 
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 housmanmo@gmail.com יהוד  49הוורדים  האוזמן משה 
03-5362003        052-3985091 

 ויילר בינה 
 

 weiler@netvision.net.il , הרצליה 28דוד שמעוני 
    09-9581826054-6567341 

 

 davidwieler1@gmail.com אביב - תל, 5רידינג   וילר דוד 
03-6997169  052-4572933 

 

–, פרדס חנה 22דרך עירון  חכם רחל
 כרכור     

rhaham@gmail.com 
054-3323535   04-6270141       

 traiber@gmail.com בית יהושע  8יהלום   יעל טרייבר 
054-5330066 

 yaarorit@gmail.com קרית אונו  4רבין  ד"ר יער אורית  
03-7440992     052-3413724 

 

יוסף  -הדר 73רח' קהילת ורשה  ד"ר ירון אורי 
 תל אביב 

uriyar@post.tau.ac.il 
03-5753785 

 

 Susana4@gmail.com קיבוץ יגור   לבנה שושנה 
04-9648204   054-5618204 

 Yuditl53@gmail.com  א', חיפה 36שימקין ד"ר נחום  לויזון יהודית 
2365112-052 

 

 Ayelet_lik@walla.com  , חולון 18אחד העם  ליקבר איילת 
                      3593124-052    

 eglanda@012.net.il רעננה  17קזן  לנדא עינת 
 052-2206850 

  maoz.gadi@gmail.com , תמרת  34הלבנה  ד"ר מעוז גדי 
04-6547587     050-5512534 

 

 ronnissimov@gmail.com פרדס חנה כרכור  20חרובים  ד"ר רוני ניסימוב 
054-7908050 

 השרון הוד  4אפרים קציר  נצר רות 
 

ruthnetzerr@gmail.com 
09-7429852 

 

 ruthsafran11@walla.com הרצליה פיתוח  18שלווה  ספרן רות 
9572495   050-5515974-09 

 egat@mcc.org.il מושב בני עטרות  גת אסתי  פרידר
03-9712466   052-3599243 
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 nis.tzur@gmail.com א', טבעון  6שיכון אלה   צור ניסן 
4964879-054      9534374-04 

 daliakaully02@gmail.com אביב תל   35בצלאל  קאולי דליה 
050-5472522 

 bilhakl@walla.com  , פתח תקווה 9נריה  קליין בלהה 
052-3331374 

 rutsarig@netvision.net.il אביב -, תל 38כיסופים   שריג רות 
03-6497114     052-5400890 

 

- , תל2דירה  24רח' מאנה  תורן עמית אילנה 
 ביב  א

ilanamit@inter.net.il 
6958802-03      8356682-052 
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