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Over de Trekkerspost
Uitgave: Nederlandse Touwtrek Bond ISSN: 
1384-3958

De Trekkerspost wordt samengesteld door de 
Trekkerspostcommissie en de lay-out wordt 
gemaakt door Frans & Hanneke Pool.

Druk & Uitvoering: 
Drukkerij Fa. Pool Wijnjewoude.
De Trekkerspost is het officiële bondsorgaan 
van de Nederlandse Touwtrek Bond en wordt 
als zodanig aan ieder NTB-lid toegezonden
(uitgezonderd de vijf euro en vijftig cent 
leden).
De Trekkerspost verschijnt in 2019 drie keer 
in een oplage van 725 stuks.

Artikelen uit de Trekkerspost mogen
worden overgenomen voor niet commerciële
doeleinden.
Graag de bron vermelden. Het gebruik van 
foto’s uit de Trekkerspost is alleen toegestaan 
na overleg met de maker van de foto.

Abonnementen: 
De kosten van een los abonnement zijn 
€ 30,- per jaargang. Een jaargang loopt van 
januari tot en met december.
In 2020 wordt de Trekkerspost vier keer 
uitgegeven en dan als een digitaal blad.
Iedere vereniging krijgt nog een papieren 
versie en als ook een papieren vesie wilt 
ontvangen kun je dit doogeven aan Marien 
Aangeenburg. 
De abonnementsregistratie loopt via
Marien Aangeenbrug.

Kopij inleveren bij de redactie Trekkerspost
Drukkerij Pool
Opper Haudmare 2
9241 WD Wijnjewoude.
telefoon 0516 - 48 15 97 / 06 57 58 43 54
e-mail: trekkerspost@gmail.com

De kopij inleveren voor 
1 maart

December 14 Wintercompetitie gewest West bij TTV Groene Oase
 21 Wintercompetitie gewest Noord  

Januari 4 Wintercompetitie combi gewest Noord en West 
 11 Wintercompetitie gewest West bij TTV Lagerweij
 18 Wintercompetitie gewest Noord 

Februari 1 NK indoor in Wolvega
 19 t/m 23  WK indoor in Letterkenny - Ierland 

trekkerstrekkerspostpost 21
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trekkerstrekkerspostpost Van de Voorzitter 
Op de ALV van 30 oktober jl. is besloten om de 
TP vanaf 2020 digitaal te verzenden, en terug 
te lezen is op de site van de NTB. Dat bete-
kend dat dit de laatste papieren versie is van 
de TP die op ieders deurmat valt. Het blijft ove-
rigens mogelijk om in 2020 nog een papieren 
versie te ontvangen, maar dan op persoonlijk 
verzoek en tegen betaling. Ook zullen er een aantal exem-
plaren op papier naar de verenigingen verzonden worden, 
voor de leeslamp in hun clubgebouw, en archief. Het plan 
van aanpak omtrent deze nieuwe opzet van de TP zullen we 
tzt communiceren met de achterban.
 
Voor de voorzitter van de TP commissie Harrie Hermanns 
was dit het moment om te stoppen als voorzitter, Harrie 
heeft een lange staat van dienst in deze commissie sinds 
1984 heeft hij zitting gehad in deze commissie. Harrie na-
mens ons allen hartelijk dank voor de inzet de afgelopen 35 
jaar, SUPER.

Uiteraard blijft de commissie TP bestaan en zijn we op zoek 
naar een nieuwe kandidaat, aanmelden kan bij het secreta-
riaat van de NTB of TP commissie. 

De eerste jaargang van de TP was in 1966. Hieronder het 
voorwoord van de toenmalige voorzitter van de NTB de 
heer Markink.

VOORWOORD.

Oud-leden die jaren geleden begonnen zijn met het beoe-
fenen van de touwtreksport, hebben ertoe bijgedragen de 
touwtrekkerij te maken tot wat zij nu is, nl de NEDERLANDSE 
TOUWTREKKERSBOND  (NTB).

Deze heren mogen wij beslist weleens een pluim op de hoed 
steken. Ook al hebben zij misschien deze sport de rug toege-
keerd, er is nog voldoende mogelijkheid de NTB te steunen. 
 
Dit kan gebeuren door voor ƒ 2,50 per jaar lid te worden, 
hiervoor ontvangt u gratis de TP die 2 x per jaar verschijnt. 
Dat de “ Trekkerspost”  verschijnt is ook weer een bewijs dat 
de activiteiten absoluut niet verflauwen. Dit blad stelt zich ten 
doel wat meer verband tussen hoofdbestuur en bestuur en de 
leden te leggen, en ook tussen donateurs en supporters.

Mijn wens is dat de “Trekkerspost” hiertoe rijkelijk mag bij 
dragen. 

Voorzitter Markink.
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Ik denk dat bovengenoemde doelstelling van-
daag de dag nog steeds van toepassing is en 
laten we hopen dat dit in de digitale versie ook 
zal blijven. 

Verder is er in deze editie veel leesvoer over de 
afgelopen periode, zie de inhoud, veel plezier 
met het lezen.

In het Dagelijks bestuur hebben we afscheid 
genomen van Gerben Jansen en zijn opvolger 
is Rudie Lammers van dezelfde vereniging TTV 
Eibergen. 

In mijn openingswoord van de ALV heb ik een 
ieder gefeliciteerd met de behaalde successen 

van het afgelopen jaar, expliciet genoemd TTV 
Heure, die een zeer succesvol EK outdoor in Ier-
land hebben gehad, op zowel club als nationaal 
nieveau.

Nogmaals een ieder PROFICIAT.

De indoor is druk in de voorbereiding voor de 
NK indoor en WK indoor begin volgend jaar, 
succes heren en dames.

Met vriendelijke groeten, 
namens het dagelijks bestuur,
Stephan Rooks 
Voorzitter NTB

In 2020 komt er ieder kwartaal een Trekkerspost uit. De digitale versie van deze Trekkerspost zal 
op de website www.touwtrekken.com worden geplaatst. Ook zal de digitale versie gemaild wor-
den naar de secretariaten van alle verenigingen. Het secretariaat kan deze vervolgens verspreiden 
naar alle leden die een digitale versie wensen. 

De digitale versie zal ook naar alle leden van de officialsvereniging gemaild worden, denk hierbij 
aan ereleden, wedstrijdleiders, juryleden, etc. 

Voor de papieren versie is het plan van aanpak als volgt: 
 • Secretariaat van de NTB schrijft alle verenigingen aan met hun huidige ledenlijst. 
 • Aan de hand van deze ledenlijst kunnen de leden van de vereniging aangeven of zij een papie-

ren of digitale versie wensen
 • Deze antwoorden verwerkt het secretariaat in haar ledenadministratie. 
 • Voor de papieren versie zal een bedrag per exemplaar berekend worden bovenop de huidige 

contributie. Om dit bedrag te kunnen vaststellen zal er eerst een indicatie moeten wezen hoe-
veel leden er interesse hebben in een papieren versie. 

Met vriendelijke groet, 
Marien Aangeenbrug
Secretariaat NTB

De Trekkerspost in 2020

trekkerstrekkerspostpost
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Begin dit touwtrek seizoen heeft Dirk Blijleven bij ons aangegeven te stoppen als wedstrijdlei-
der van officiële touwtrekwedstrijden voor ons gewest en de NTB. Natuurlijk is dit erg jammer 
maar uiteraard wilden wij Dirk na al zijn jaren als wedstrijdleider natuurlijk een passend afscheid 
geven.  Alleen hoe was de vraag??

Dirk Bedankt!!

Bij het voorbereiden kwam de vraag naar 
boven hoelang Dirk eigenlijk wedstrijdleider is 
geweest en na enig speurwerk en het afstof-
fen van de archieven bleek hij sinds 1977 actief 
te zijn binnen de touwtreksport en de cursus 
wedstrijdleider/ trainer coach al in 1984 te 
hebben gevolgd dan kom je zomaar op 35 jaar 
wedstrijdleider..
Dirk heeft in al die jaren ook zijn sporen bin-
nen de NTB ruim verdient als touwtrekker 
op zowel Nationaal als Internationaal niveau 
en als trainer/ coach van diverse selectie en 
jeugdteams.
Tevens mag nog vermeld  worden dat  Dirk  
jarenlang de wedstrijdkar van ons gewest in 
beheer gehad heeft. Zonder Dirk werd er niet 
touwgetrokken.
Uiteindelijk vonden wij het gepast om hem 
tijdens zijn eigen Koudekerk touwtrek toer-
nooi op 31 juli j.l. in het zonnetje te zetten. Dit 
groots opgezette toernooi waar altijd veel pu-
bliek aanwezig is en  waar naast de getrainde 
ploegen ook recreatie en jeugd wedstrijden 
op het programma staan vierde dit jaar zijn 25 
jarig jubileum en Dirk is al vanaf het begin bij 
de organisatie betrokken. 
Dus volgde voor aanvang van de wedstrij-
den een welverdiend dankwoord en applaus. 
Namens de wedstrijdcommissie en het bestuur 
van het gewest west hebben wij Dirk tevens 
een leuk presentje aangeboden.

Wij hopen Dirk nog vele jaren rond onze 
touwtrekvelden te mogen begroeten.

Dirk, nogmaals dank voor al je inzet ..

Wedstrijdcommissie gewest West.
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Het avontuur van de 520!! 

Ons is gevraagd een stukje te schrijven voor de trekkerspost van de damesklasse 520 voor het EK 
in Ierland.  Natuurlijk wilde Annieta en ik dat samen doen, ondanks de afstand.

Verslag EK 2019 in Ierland

Het avontuur begon allemaal eind april, te La-
ren bij TTV Touwtje waar we de eerste keer sa-
men trainden en daarna bij elkaar gingen zitten 
samen met Hanny, Marty en Marco.  
De dames komen uit Oost, West en het Zuiden 
des lands, dus moest er gekeken worden wat 
handig was betreft de trainingslocatie. Daar 
zijn we samen goed uitgekomen, om de week 
2x bij TTV Touwtje en daarna 1x bij TTV OKIA. 
Later werd dit iedere week trainen. De trainin-
gen voor de 520 kg. klasse liepen enigszins wat 
stroefjes, lastig wie waar aan het touw het beste 
kon staan, wat uiteindelijk en het beste voor het 
team zou zijn. Veel meiden zijn gewend voorin 
te staan, daarom de achterhoede goed vorm te 
geven was nog een dingetje. Uiteindelijk dach-
ten we het te hebben gevonden. Op de dag van 
de wedstrijden zelf bleek het er niet uit te ko-
men wat er werkelijk in het team zat. Even een 
wissel gedaan, dit bleek ook niet het gewenste 
resultaat te geven. Overleg met elkaar en de 
coach gekozen voor een andere opstelling, 
voor de lijn aan het touw was dit een juiste zet. 
We kregen het zelfvertrouwen terug, en heb-
ben gevochten voor wat we waard waren.  
Helaas was er teveel baan verschil en als je de 
tos verliest kan dat bepalend zijn. Nooit ge-
dacht dat we samen zover zouden komen, met 
dit nieuwe team, super trots!! En hebben het 
echt “Samen” gedaan!  

We zijn tevreden over het resultaat en kunnen 
met dit recept en met de juiste ingrediënten 
verder bouwen. Op naar het Baskenland en 
einddoel de World Games.  

Graag willen we Hanny en Marty bedanken voor 
hun tijd en inzet, dank je wel!! Ook de begelei-
dingscommissie, TTV Touwtje en TTV OKIA, en 
alle touwtrekdames!! We hebben genoten.

Groetjes,
Annieta en Jora
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U23 mix

Voor mij was het de eerste keer dit jaar om op een groot toernooi te staan als het EK/WK in Ier-
land! Ik had het afgelopen jaar getraind met de dames bij Lagerweij maar het was niet de planning 
om ook mee te gaan doen in Ierland! Tot de coach -Caroline van de Helm- mij belde en mij vroeg 
om mee te doen met de U23 mix in Ierland! Daar moest ik even over nadenken! Maar uiteindelijk 
de beslissing gemaakt om toch mee te doen. Toen begon het avontuur, 8 weken trainen! Eén 
avond met de mix en de andere avond bij Lagerweij. Al snel werd het twee avonden in de week 
met de mix, en het ging steeds beter. Ook het afvallen was nieuw voor mij, maar dat ging eigenlijk 
heel goed!  In Ierland was ons gewicht goed, te goed zelfs we zaten onder het streefgewicht! 

Verslag U23

Mijn naam is Richard Vliem 19 jaar oud en ik woon in Zelhem. Lid van TTV Vorden. We gingen met 
11 man van TTV Vorden op weg naar Ierland. Met zijn allen verbleven we in een mooi huis een 
kleine 20 minuten van het veld af. 

Op donderdagochtend heb ik mee mogen 
doen met Monnickendam, alvast ervaren 
hoe het op zo’n groot toernooi aan toe 
gaat. Vrijdag had ik een rustdag en zater-
dag ging het gebeuren! Fanatiek begon-
nen we aan de wedstrijden en het ging 
boven verwachting goed! Het was jammer 
dat we net niet konden winnen, toen we 
voor de 3e en 4e plek gingen. Maar al met 
al waren we dik tevreden! Het was een on-
wijs gave ervaring! Ik hoop dat we volgend 
jaar weer mee kunnen doen en dan mis-
schien wel een medaille kunnen pakken! 

Groetjes Ria  

Het EK touwtrekken in Ierland was een mooie 
ervaring! Op donderdag en vrijdag heb ik mee-
gedaan in de open klasse met TTV Vorden en 
TTV Heure. Donderdag in de mix klasse bij TTV 

Heure behaalden we een nette 4e plek in de 
poule. Vrijdag in de 640 kg. klasse met TTV Vor-
den behaalde we een 4e plek in de poule, kort 
achter de nummer 2 en 3. Jammer genoeg gin-

gen we niet door naar de finales. 

Zaterdag de eerste dag voor de landen-
teams voor de U 23 teams was het een 
WK, hierbij stond ik in het mix team U 
23. Een nieuwe klasse voor Nederland, 
dus een nieuw team. Coach Gerben Jan-
sen had een mooi team samengesteld 
voor deze klasse. Met het team hebben 
we enkele keren samen getraind, omdat 
het een nieuw team is was het allemaal 
een beetje zoeken naar de posities van 
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iedereen. Zaterdagochtend was er een relaxed 
en gezellige sfeer, dit was heel prettig. Rond 
half drie ging het gebeuren. We mochten met 
het team aan de bak. Het team draaide goed! Er 
werd een 4e plek behaald in de poule dus door 
naar de finales. Naast de landen Zweden, Zwit-
serland en Zuid-Afrika. Nu we zo dichtbij een 
podiumplek waren gingen we er ook voor. We 
behaalde een 4e plek na de kruisfinales. Kort 
na de kruisfinales was de teleurstelling groot 
maar het duurde niet lang dat iedereen dacht 

maar jongens we zijn wel 4e van de wereld. Dat 
is niet niks! 

De nieuwe klasse is mij goed bevallen, een leuk 
team en een goede prestatie neergezet wat wil 
je nog meer?Zondag stond ik bij het landen-
team van de 640 kg. klasse reserve.We behaal-
den met dit team een gouden plak! Een hele 
mooie prestatie. 

Richard Vliem

Dames 560 kg. klasse

De dames van het 560 team waren erop gebrand om op de laatste wedstrijddag een medaille te 
bemachtigen, na de vierde plek van de dag ervoor. Bovendien vonden de dames van de mix dat 
een zilveren medaille naar meer smaakte. Vol goede moed gingen we, na een gezamenlijk ontbijt, 
richting het veld. Na het stempelen werd er nog even bij elkaar gezeten, maar het was al snel dui-
delijk dat alle koppen dezelfde kant opstonden. Na de warming-up en het intrekken was het nog 
even wachten tot we het veld mochten betreden. 
De eerste tegenstander was Duits-
land. De waarschuwing van Marty 
dat Duitsland af en toe ruw kan 
touwtrekken, zette ons nog extra op 
scherp. In de miezer regen en op een 
gladde baan, werd de wedstrijd ge-
start. Zonder al te veel moeite werd 
deze wedstrijd gewonnen en dat 
gaf vertrouwen. De wedstrijden die 
volgden pakten we ook. Marty atten-
deerde ons vlak voor de start vaak 
nog even op de gladde stukken en 
de trappetjes in de baan, zodat on-
nodige fouten werden vermeden. Halverwege 
de poule kwamen we de favoriet Zwitserland 
tegen. Na een goede start, hadden we een me-
ter voorsprong. Boven verwachting konden we 
dit doorzetten en was de eerste trek voor ons. 
Helaas konden we dit kunstje niet herhalen en 
eindigde deze wedstrijd in een gelijkspel. De 
laatste wedstrijden in de poule werden gewon-
nen en zo eindigden we op gelijke hoogte met 
Zwitserland. Op waarschuwingen werden wij uit 
eindelijk tweede. In de halve finale was Schot-
land onze tegenstander. Deze wonnen we, on-
danks af en toe een valpartij, en dat bracht ons 
in de finale. Zoals verwacht was Zwitserland 
de tegenstander. Na de bronzenfinale, waarin 
Zweden er met de winst van doorging, was het 

onze beurt. Ook nu was de start goed en kon-
den we er bijna 3 meter bij snoepen. Toen be-
gon de vermoeidheid parten te spelen en kwa-
men de afblok-kwaliteiten van de Zwitsers naar 
boven. Na (voor dames begrippen) een lange 
pot, verloren we de eerste trek uiteindelijk op 
waarschuwingen. In de rust werd er nog gewis-
seld, om nog wat verse krachten in het team te 
hebben, maar het mocht niet baten. De tweede 
trek werd ook verloren. Na een paar tellen van 
verslagenheid, overheerste al snel blijdschap. 
We hebben dit toch maar mooi gedaan als 
team en we weten waar we nog aan moeten 
werken.

Groetjes,
Trude en Gera Zonneveld
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Verslag nationaal team mixklasse

De Valleitrekkers in oranje tenue in de mixklasse? Wie had dat ooit gedacht?! Nou niemand dus.. 
Toch is het gebeurd. En hoe! Het begon allemaal op het NK van 2018. De dames van Monnic-
kendam hadden gevraagd of ze een mixteam konden maken met onze heren. Dat leek ons een 
leuke uitdaging. Zo gezegd, zo gedaan. En het liep nog super ook! We behaalden een mooie 3e 
plek!Het smaakte naar meer en zelfs op het WK in Zuid Afrika werd er een mixteam opgesteld. 
Hier presteerden we niet onverdienstelijk en werden 4e in de poule met gelijk aantal punten als 
de nummer 2 en 3. Het jaar daarop waren er weer ambities om een mixteam op te stellen. Op het 
NK behaalden we een mooie bronzen plak!

In juli deden wij mee met de selectiewedstrij-
den. De focus lag eigenlijk op de herenklassen. 
Helaas hier geen winst kunnen behalen. Van de 
mixklasse hadden we eigenlijk geen verwach-
tingen, maar het pakte zo goed uit dat we de 
wedstrijden wonnen! Nu moesten we aan de 
bak. Drie keer in de week trainen om zo goed 
en fit mogelijk voor de dag te komen in Ierland. 

De eerste week van september. Eindelijk was het 
zo ver. Iedereen was er klaar voor. Er was hard 
getraind en we hadden er zin in!In de openclub 
hadden we al een paar prachtige plakken be-
haald. Namelijk 2x zilver en 1x brons! Op naar 
het nationale team! Voor sommigen de eerste 
keer in het oranje tenue. We wisten dat het een 
zware strijd zou worden. Zeker met landen als 
Zwitserland en Zweden erbij. We waren blij dat 
het uiteindelijk één poule was geworden. Ons 
doel was om bij de eerste 4 te eindigen. Moch-
ten we dit halen zouden we daarna wel verder 
zien. 

We begonnen de poule met een mooie inko-
mer. Namelijk Ierland. De lijn zat er goed in en 

deze beide trekbeurten wonnen we vrij mak-
kelijk. Hoppa, de eerste 3 punten waren binnen. 
Daarna kregen we Engeland als tegenstander. 
Ook hier weer 3 punten. Vervolgens kwamen 
we Duitsland tegen. Hier moesten we duidelijk 
harder werken. Door hoge druk te houden won-
nen we beide trekbeurten. We konden nog niet 
op adem komen, want nu moesten we tegen 
Basque Country. Een ploeg waarvan we wisten 
dat ze uithoudingsvermogen hebben. En dat 
hebben we geweten. Het werden twee zware 
trekbeurten, maar gelukkig ging de winst naar 
ons. We stonden inmiddels dus op een mooie 
12 punten! Hierna hadden we twee trekbeur-
ten tegen Israël. Deze “adempauze” konden we 
wel even gebruiken! Vervolgens moesten we 
het opnemen tegen onze zuiderbuurtjes, Bel-
gië. Zij gaven veel spanning aan het touw. We 
moesten hier weer hard werken, zeker tijdens 
de tweede trekbeurt toen ze een onverwachte 
harde klap gaven! Die zagen we niet aanko-
men, maar we kwamen mooi terug en hadden 
weer 3 punten erbij. Hierna moesten we tegen 
onze grootste concurrent, namelijk Zwitser-
land. Van te voren hadden we besproken om 
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het wel te proberen, maar niet al onze krachten 
eraan op wilden maken. De eerste trek hebben 
we nog vrij lang stand weten te houden, maar 
toch waren ze een tandje te groot. De tweede 
trek lieten we sneller lopen. 0 punten dus. Niet 
erg want we hadden tenslotte al een mooie 18 
punten binnen gesleept. 
Vervolgens weer een zware tegenstander. Na-
melijk Zweden. Het werden lange trekbeurten. 
De eerste trek wonnen we op uithoudings- en 
doorzettingsvermogen. De tweede trek bleven 
we rustiger. We hielden de druk hoog en pro-
beerden de lijn strak te houden. Door goede 
aanwijzingen van onze coach Kees en al onze 
supporters langs de lijn wisten we dat Zweden 
het zwaar had en fouten ging maken. Dit bleek 
wel want ze hadden op een gegeven moment 
twee waarschuwingen. Wij hielden nog steeds 
de druk goed hoog en hielden en bleven goed 
staan. Dit pakte goed uit want Zweden kreeg 
de 3e waarschuwing. Winst dus voor ons! Yes! 
Tot slot kregen we Italië als tegenstander om 
de poule af te sluiten. Hier waren we eigenlijk 
niet scherp en fel genoeg meer, wat resulteer-
de in een gelijk spel. Dit was gelukkig niet erg, 
want we kwamen als 2e uit de poule! Door naar 
de kruisfinales dus. 

In de halve finale tegen Zweden. De eerste trek 
ging Zweden er vol op. Wij konden helaas niet 
goed meer op lengte blijven en de druk werd 
ons te hoog. Deze trek verloren we. 
Nu waren we wakker geworden. We wisten dat 
het kon!  We hebben wat gewisseld binnen het 
team en onze Henk stond nu voorop! Als blik-
ken konden doden….Ook wisten we wat hun 
zwakke plek was (namelijk de 7e vrouw), dus 
hier gingen we tactisch te werk. De druk super 
hoog houden en strak aan het touw en mooi 

vanuit de knieën veren. De druk werd Zwe-
den nu te hoog. Ze gingen weer fouten ma-
ken. Dit resulteerde in 3 waarschuwingen voor 
Zweden, dus winst voor ons. Het werd dus een 
3e trekbeurt! Ja we hielden het wel spannend! 
Ondertussen had onze coach Kees en een paar 
supporters geen stem meer over.Deze laatste 
trekbeurt gingen we weer voor dezelfde tactiek. 
Volle druk erop en op lengte proberen te blij-
ven. Dit laatste lukte niet helemaal meer, maar 
we kwamen wel naar achteren! Het ging met 
bloed en zweet. De tranen kwamen nadat we 
de 4 meter naar achteren waren gekomen en 
het fluitsignaal van de scheidsrechter had ge-
klonken! We hadden zilver!!! Wie had dat dur-
ven dromen?! Dit voelde voor ons eigenlijk al 
als een finale. Maar die finale, die kwam nu dus 
nog. We moesten het opnemen tegen Zwitser-
land. En zij waren toch echt nog een maatje te 
groot voor ons. De Zwitserse wonnen terecht 
de gouden plak.
Maar het zilver voelden voor ons ook aan als 
goud!!

En wat zijn we allemaal trots! Op heel de ver-
eniging. We hebben het met z’n allen gedaan! 
De hele voorbereiding en alle trainingen. De 
sfeer was het hele EK super. En de vereniging 
ging met 4 plakken naar huis! 

Dit alles kon natuurlijk niet zonder onze bege-
leiding!
Hierbij wil ik dan ook onze coaches en trainers, 
Kees de Kruif, René Polman (die helaas niet mee 
was naar het EK) en Evert Top bedanken voor al 
hun tijd en energie die ze erin hebben gesto-
ken. Ook de dames van Monnickendam (die nu 
wel een beetje aanvoelen als Valleitrekkers)! En 
onze wissel, Mariël Hilhorst en alle anderen die 
ook wissel stonden! 
En last but not least; onze super supporter Ton 
Willemse! (Heb je je stem ondertussen alweer 
teruggevonden?)
Iedereen bedankt!!! Zonder jullie was dit niet 
mogelijk!

Milou Rademaker
Namens De Valleitrekkers
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Verslag Nat. Teams Heren 680 kg.-720 kg. en 640 kg.

Al in januari zijn we, samen met TTV Vorden en enkele leden van TTV Jagersrust en TTVHorsman 
begonnen met 3x per week te trainen.Ons gezamenlijke doel, afvaardiging als Nationaal team in 
de 680 en 720 kg. klasse. Hierin hadden we de Europese titel te verdedigen.Een aantal van ons 
gaf aan toch ook voor de 640 kg. klasse te willen gaan, het zilver van het vorige EK proberen te 
verbeteren. Ook in de Mix 580 kg. klasse wilden we een poging wagen.

Uiteindelijk wisten we bij de selectiewedstrij-
den in de drie heren klassen afvaardiging naar 
het EK af te dwingen. Vanaf dat moment wer-
den de trainingen nog intensiever en moesten 
er nog enkele tientallen kilo’s af voor de 640 
kg. klasse. Vlak voor het EK even ietsje gas te-
rug om dan met goede  moed op weg te gaan 
naar Castlebar, Ierland.

Dinsdag 3 september in alle vroegte verzame-
len en met de trein richting Schiphol.Daar aan-
gekomen ingecheckt en dan maar wachten tot 
het vliegtuig vertrekt.Als we in Dublin zijn ge-
land eerst op zoek naar de huurbusjes, het leek 
ons toch fijner om ter plekke ons eigen ver-
voer te hebben en niet afhankelijk te zijn van 
de bustijden.Ons hotel in Westport ligt toch op 
zo’n half uur rijden van het wedstrijdterrein.De 
kamers verdeeld en nog even de sauna in om 
de laatste pondjes eraf te krijgen.
Woensdagmorgen allemaal gewogen en goed 
bevonden!Lekker een dagje relaxen, ’s mor-

gens voor 12.00 uur nog de schoencontrole en 
dan kan het wat ons betreft beginnen, we heb-
ben er zin in.
Donderdag doen we mee in de Heren 680 kg. 
klasse open club.

De 680 kg. klasse open club
Lekker ontbijten met z’n allen.Dat gaat er wel 
in want het team weegt slechts 638,5 kg !!De 
poule komen we ongeslagen door, op naar de 
halve finales.Deze wordt gewonnen en op naar 
de finale.De finale winnen we ook en dus Euro-
pees Kampioen in de 680 kg. klasse.Dit is een 
leuke opsteker voor de komende dagen.

Vrijdag is voor de meesten van ons weer een 
rustdag.
’s Ochtends even naar de wedstrijden kijken, 
dan toch maar weer even terug naar het hotel 
waar de meesten zich vermaken in het zwem-
bad. Daarna weer terug naar het terrein om 
naar de finales in de open te kijken en aanslui-
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tend te eten en terug naar het hotel, even 
een biertje met elkaar en op tijd naar bed.
Zaterdag en zondag vormen wij, samen 
met leden van TTV Vorden de Nederland-
se afvaardiging in de Heren 640, 680 en 
720 kg. klasse.

Zaterdag 7 september.
Al vroeg op, een ontbijtje in het hotel en 
dan op naar het veld om te stempelen. 
Even een beetje rekken en strekken, in-
trekken en dan kan het gebeuren.Om 
9.30 uur word er gestart met de Heren 
680kg. klasse.We moeten beginnen tegen 
België. Daarna Italië, Ierland, Basken, Engeland, 
Zwitserland, Duitsland en als laatste Polen. Dit 
leverde zonder grote problemen een eerste 
plaats op in de poule, dus halve finale tegen de 
nr. 4 Zwitserland.Na een zware eerste trekbeurt 
van 7.41 minuten en een tweede trekbeurt van 
3.40 minuten op naar de finale tegen Engeland 
met een gewicht van 638,5 kilo.Omdat er in die 
hoek van het terrein nogal terreinverschil was 
en de toss verloren werd moesten alle zeilen 
bijgezet worden. De eerste trekbeurt verliep 
moeizaam tegen de taaie Engelsen. Maar na 
6.36 min. wisten we de 4 meter binnen te halen. 
De tweede trekbeurt aan de goede kant was 
geen probleem, dit gebeurde in 3.28 minuten. 
Missie volbracht. Europees Kampioen 680kg. 
klasse heren.

Opstelling: D. v/d.Weide, W. Podt, J. Bartels, 
G. Schutte, G. Bijenhof, J. Nieuwenhuis, 
V. Wagenmans en R. Hoff. Coach G. Boerstoel 
en verzorger M. Stofbergen.

’s Avonds wordt Gerbert Schutte alvast toege-
zongen, hij is zondag jarig en ziet Abraham.
Even een biertje en allemaal op tijd naar bed 
want het wordt een zware dag, eerst starten 
in de 720 kg. klasse en daarna, met nagenoeg 
hetzelfde team, door naar de 640 kg. klasse.

De 720 kg. klasse

Zondagmorgen weer op tijd eruit en ontbij-
ten in het hotel en dan op naar het veld voor 
het stempelen van het 720 en het 640 team. Al 
vroeg werd Gerbert toegezongen in een door 

de dames versierde tent, 50 jaar is toch een 
mooi rond getal. Zelfs de wedstrijdleiders heb-
ben voor hem gezongen en op het grote sco-
rebord stond een Happy Birthday. Leuk! Even 
warmdraaien en dan kan het gebeuren. Met 
een gewicht van 664 kg. zal het niet gemakkelijk 
worden. Al na een paar wedstrijden bleek dat 
het team niet optimaal presteerde en dit teveel 
energie kostte. Dus moest er gewisseld worden. 
Besloten werd om de ankerman te wisselen om 
meer druk op de grasmat te leggen. Wisselen 
van spelers is nooit leuk en al helemaal niet als 
het al zo gauw moet gebeuren. Beginnen te-
gen Letland, daarna Ierland, Engeland(gelijk), 
Polen, Duitsland, Tsjechië, Israël en de Basken.
Omdat Nederland en Engeland gelijk in pun-
ten zijn geëindigd met evenveel waarschuwin-
gen beslist het gewicht. Omdat Engeland 40kg. 
zwaarder was waren wij als eerste geplaatst en 
moesten we in de halve finale tegen Duitsland. 
Na twee trekbeurten van 1.25 minuten en 2.07 
minuut door naar de finale tegen Engeland. Na 
een zware eerste trekbeurt van 4.56 minuten en 
een tweede trekbeurt van 3.23 minuten heb-
ben we ook deze titel binnen. Europees Kampi-
oen 720 kg. klasse heren. 
Opstelling: D. v/d Weide,W. Podt, 
J. Bartels, G. Schutte, G. Bijenhof, G. Uilenreef, 
V. Wagenmans, S. Groot Nuelend gewisseld 
voor R. Hoff. Coach M. Stofbergen, Verzorger 
G. Boerstoel.

Direct na de huldiging begint de 640 kg. klasse, 
er is nauwelijks tijd om een broodje te eten.
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De 640 kg. klasse

Na twee wissels kan met een gewicht van 
634kg. gestart worden in de 640 kg. klasse he-
ren. Dit team woog bij aanvang van de compe-
titie in Oost nog boven de 720kg. Alleen dit is 
al een prestatie. De 640kg. klasse bestond uit 
twee poules. Wij waren ingedeeld in een poule 
van 6. Beginnen tegen Letland, daarna Enge-
land, Baskenland, Frankrijk en als laatste Schot-
land. Volle bak, dus door naar de halve finale 
tegen Ierland. De eerste beurt werd gewonnen 
in 1.24 minuut en de tweede in 0.49 minuut. Op 
naar de finale tegen, alweer, Engeland. Na twee 
zware beurten van 3.10 minuut en 2.39 minuut 
Europees Kampioen 640kg. Heren. 

Opstelling: D.v/d Weide, J.Bartels, G.Schutte, 
G.Bijenhof, J.Nieuwenhuis, V.Wagenmans, 
A.Reinders en R.Hoff. Coach G.Boerstoel en 
verzorger M.Stofbergen. 

Dit was de mooiste omdat dit ons nog nooit 
gelukt was. We hadden vooraf wel het gevoel 
dat we met een paar medailles naar huis kon-
den gaan.Dat dit echter 4 gouden plakken zou-
den zijn, waarvan 3 als Nationaal team, hadden 
we niet verwacht. 

De vele, zware, trainingen hebben hun vruch-
ten afgeworpen en we zijn superblij en trots dat 
we dit met z’n allen hebben bereikt.We willen 
dan ook iedereen die hieraan mee heeft ge-
werkt van harte bedanken.Vooral ook die leden 
die altijd op de trainingen waren en uiteindelijk 
niet in de selectie zaten. Zonder hen hadden 
we nooit deze resultaten kunnen behalen.Tot 
slot nog een bedankje aan de begeleiding NTB, 
alle selectiespelers(sters) en alle supporters die 
ons hebben gesteund in Ierland. Al met al een 
goed E.K. in Ierland. 

Spelers en coaches: 680 kg. -720 kg. - 640 kg. 
teams Heren.
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Touwtrekkers van Oele als Nederlands team naar EK in Ierland

Nadat er vorig jaar 5 jongens van TTV Oele bij het Nederlands jeugdteam deel namen op de WK in 
Zuid-Afrika, kwam er van hun de vraag of er niet iets mogelijk was met een team van Oele zelf. Dit 
leek hun mooier dan een (nationale) Onder 23 selectie.Een korte inventarisatie leerde dat we er 
precies 8 hadden die er voor gaan wilden en dat ook het gewicht te doen moest zijn. Gedurende 
het seizoen werd er met deze 8 een tandje extra getraind, om er een soepel lopend team van te 
maken. 1e doel: de selectiewedstrijden voor de nationale teams voor de EK op de 1e zaterdag in 
juli. Deze werden glansrijk gewonnen. Omdat Pim Brummelhuis en Martin Hengelman niet mee 
konden naar Ierland, moest er nog even goed rondgekeken worden waar we versterkingen kon-
den bijvragen. Jongens van Eibergen en  van OKIA uit Holten bleken uiteindelijk het best passend 
in ons team en brachten ook nog eens wat broodnodige internationale ervaring mee.

De trainingen werden opgevoerd, en door sa-
men te trainen met OKIA, Eibergen en Koap-
man uit Tilligte ging het niveau er hard op 
vooruit. Dinsdag 3 september stonden we ’s 
morgens om 05.15 fris en fruitig op het sta-
tion van Hengelo, om via trein, vliegtuig en 
een heerlijke 3 uur durende busrit af te reizen 
naar Castlebar in het westen van Ierland, het 
een na laatste stadje voor de Atlantische Oce-
aan begint. Woensdag was dan eindelijk de 
weging en het paste allemaal mooi. Iedereen 
zat op of onder  zijn toegestane gewicht en de 
wissels die er eventueel nodig waren konden 
er dan ook in. Later op de dag kwam er een 
forse domper, onze aanjager en internationaal 
meest ervaren speler Mathijs Harink viel om en 
bleek niet meer inzetbaar voor het hele EK. Op 
donderdag hebben we met een vervanger van 
Eibergen, Dhr. Bensink, deelgenomen aan de 
Open 560 kg. klasse. Het liep niet echt fijn, er 
zat niet een echte eenheid in de ploeg en we 
werden dan ook 7e in een poule van 11 teams. 
Op vrijdag deden de meesten nog  mee bij Ei-
bergen en OKIA in de 640 kg. klasse, waarna 
het op zaterdag als Nederland moest gebeu-
ren.Met Niek Barts van Eibergen als vervanger 

van Mathijs zaten we fijn aan het gewicht, 900 
gram onder de toegestane 560 kilo. Met 2 jon-
gens van 23, 1 van 19 en 1 van 18 hadden we 
op Wales na de meeste “jongeren” in het team 
in deze internationale zware klasse. Winst op 
Wales en België en gelijk getrokken tegen En-
geland en Schotland, daarmee waren voor ons 
de punten binnen. Mooie afsluiter: de allerlaat-
ste (weliswaar verloren) wedstrijd in de poule, 
op een verder leeg veld tegen de uiterst taaie 
Basken van bijna 10 en ruim 7 minuten.
Met een 7e plaats op zak konden we op maan-
dag weer zo’n fijne reis maken met bus, vlieg-
tuig en trein naar huis. Met toch een mooie bult 
ervaring “in de tuk” richting het EK van 2021, 
dat in Holten wordt gehouden.

De selectie bestond uit: André Wansink (OKIA 
Holten), Rudie Lammers, Niek Barts en Ricco te 
Kaat (Eibergen) en Geertjan Breukers, Leon Nij-
hof, Robert Morskieft, Ronald Hengelman, Ma-
thijs Harink en Thomas Harink, allen van Oele. 
Coaches Wim en Martin Morskieft.

Wim Morskieft.
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680 kg. Heren
1 Heure 
2 Valleitrekkers 
3 Lincoln
4 Felton Eccles

MIX 580 kg.
1 Stans-Oberdorf 
2 Eibergen 
3 Valleitrekkers 
4 Philippinenburg

Jeugd 560 kg.
1 Engelberg 
2 Oakdale
3  Shoushan
4  Wieden

Jeugd 480 kg.
1 Jingmel-Sanxing 
2 Drostdy 
3 Swellendam A 
4 Goiherri

Heren 560 kg.
1 Sins
2 Cornhill
3  G & B 
4 Mosnang

Dames 520 kg.
1 Ayrshire
2  Jingmei
3 Bedford Ladies
4  Gaztedi

Mix U 23 560 kg.
1 Tida-Jingmei 
2 Swellendam A 
3 Swellendam B 
4 Cupids Hill

Heren 720 kg.
1 Lincoln
2 Valleitrekkers
3 Felton Eccles
4 Koapman

U 23 Heren 600 kg.
1 Eschbachtal
2 Chan Horng
3 Powerrangers
4 Swellendam A

Heren 640 kg.
1 Engelberg
2 Goiherri
3 Norton
4 Lagerweij

Jeugd Mix 520 kg.
1 Swellendam A
2 Swellendam B 
3 Jingmel-Shoushan 
4 Drostdy

Dames 560 kg. 
1 Jingmei 
2 Gaztedi
3 Bedford Ladies 
4 Gelderswoude

U 23 Dames 500 kg.
1 Swellendam A
2 Tida-Jingmei
3 Jingmei

Mix 580 kg.
1 Switzerland 
2 Netherlands
3 Sweden
4 Italy

Heren 680 kg.
1 Netherlands
2 England
3 Switzerland
4 Germany

Jeugd 560 kg.
1 Switzerland 
2 Chinese Taipei 
3 Belgium 
4 South Africa

Jeugd 480 kg.
1 South Africa 
2 Chinese Taipei 
3 Basque Country

Heren 560 kg.
1 Germany 
2 Switzerland 
3 Basque Country 
4 Northern Ireland

Dames 520 kg.
1 Switzerland 
2 Scotland 
3 England 
4 Netherlands

Mix U 23 560 kg.
1 Switzerland 
2 Sweden 
3 South Africa 
4 Netherlands

Heren 720 kg.
1 Netherlands 
2 England 
3 Germany 
4 Ireland

U 23 Heren 600 kg.
1 Switzerland
2 Germany 
3 Chinese Taipei 
4 South Africa

Heren 640 kg.
1 Netherlands 
2 England
3 Switzerland 
4 Ireland

U 23 dames 600 kg.
1 Chinese Taipei 
2 Sweden 
3 Switzerland
4 South Africa

Dames 560 kg. 
1 Switzerland 
2 Netherlands 
3 Sweden 
4 Scotland

Jeugd Mix 520 kg.
1 South Africa 
2 Chinese Taipei 
3 Belgium 
4 Wales

Uitslagen clubkampioenschappen Uitslagen Nationale teams
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De eindstand:

Zomercompetitie

De zomercompetitie van gewest Oost is inmiddels alweer ten einde.
Bij de jeugd klasse bleef het spannend tot aan het einde. Na de competitiewedstrijd bij Vorden 

werd duidelijk dat Bekveld 1 er met de overwinning vandoor zou gaan, 
tenzij zij een hele slechte dag zouden hebben bij Eibergen. De strijd om 
de plaatsen 2 en 3 ging tussen Oele en Heure, Oele bleek een slechte 
dag te hebben maar ondanks dat haalden ze genoeg punten om 2e te 
worden en Heure werd 3e. Philippinenburg heeft de laatste 3 competi-
tiedagen niet meer mee kunnen doen vanwege andere verplichtingen 
ondanks dat werden ze toch nog 4e.
Bij de dames klasse gingen de ervaren teams van Eibergen en Heure de 
gehele competitie aan de leiding, gevolgd door Oele. Ondanks een full 
pull van Oele in Vorden en een slechte dag van Eibergen en een mid-
delmatige dag van Heure bleef de stand in het klassement ongewijzigd 
na de laatste competitie dag in Eibergen.  Eibergen werd dag kampioen 
en 1e in de competitie, 2e werd Heure en 3e Oele.
Voor de klasse 720 kg. klasse A en B was de laatste competitie dag in 
Vorden. In de 720 kg. klasse A klasse gaat het kampioenschap uitdraaien 
op een strijd tussen Koapman en Eibergen, doordat Koapman een slech-
tere dag had, verspeelden zij de 1e plaats en werden 2e achter Eibergen, 
Vorden werd 3e. In de 720 kg. klasse B zou Bekveld genoeg  aan 3 pun-
ten hebben om op het laatste toernooi kampioen te worden. Ze werden 
dag kampioen en werden hierdoor ook 1e in de competitie. De strijd 
om de 2e plaats bleef tot het einde spannend 2e werd Peco en 3e werd 
Olden Eibergen. Het verschil tussen de 3e en 5e plek waren 5 punten dit 
geeft aan dat het een spannende poule was. 
In de 680 kg. klasse A klasse bleef het spannend tot aan het einde van de 
competitie, hier streden nog 4 ploegen om het kampioenschap, met als 
uiteindelijke winnaar Heure 1, op de 2e plaats Vorden en 3e werd Eiber-
gen.  Ook in de 680 kg. klasse B klasse bleef het ook tot aan het einde 
spannend, het leek op een strijd te worden tussen Eibergen, Touwtje 
en Peco. Maar de doordat Peco de laatste competitie dag een slechte 
dag hadden raakten ze hun podiumplek kwijt aan Elshof zij werden 3e . 
Touwtje werd 1e en 2e werd Eibergen. 
In de mooie grote 640 kg. klasse met een grote poule (12 ploegen) ging 
het kampioenschap naar Eibergen. Wie de nummers 2  en 3 zouden 
worden werd op de laatste dag beslist. Vorden, Bisons, OKIA en Heure 
konden alle 4 nog 2e worden. Tussen de uiteindelijke nr.2 Bisons en de 
nr.4 OKIA zaten er 2 punten. De nr.3. werd Vorden.
In de 600 kg. klasse bleek de eindstrijd minder spannend. OKIA was en 
bleef 1e , Oele 2 werd 2e en de 3e plaats ging naar Eibergen. 
Bij de 6-tallen tenslotte werd Vorden met overmacht 1e de 2e plaats 
ging naar Koapman en 3e werd Bekveld 1.
De zomercompetitie in nieuwe opzet in gewest Oost zit er weer op. Qua 
weer hebben wij het volgens mij nog nooit zo goed getroffen. 

Aaltje Nieuwland

Jeugd  totaal
1 Bekveld 1 173
2 Oele 151
3 Heure 139
4 Philipinnenburg 96
5 Vios Bison/Oele 83
7 O.K.I.A. 1 79
6 Vios Bison 72
8 Bekveld 2 58
9 Eibergen 37

10 O.K.I.A. 2 0

6 Tallen totaal
1 Vorden 72
2 Koapman 49
4 Bekveld 1 43
3 Heure 1 37
5 Heure 2 28
7 Bekveld 2 10
6 Heure 3 9

DAMES tot
1 Eibergen 78
2 Heure 66
3 Oele 50
4 Monnickendam 18
5 Gelderswoude 16
6 Oosterhuizen 9

600 kg totaal
1 O.K.I.A. 65
2 Oele 2 47
4 Eibergen 38
3 Vios Bison 27
6 Philipinnenburg 25
5 Oele 1 21
7 Erichem 18

640 kg totaal
1 Eibergen 1 122
2 Vios Bison 102
3 Vorden 101
4 O.K.I.A. 100
5 Heure 84
6 Eibergen 2 60
7 Oele 1 42
8 Hagmöltrekkers 40
9 Olden Eibergen 34

10 Oele 2 33
11 Bekveld 28
12 Erichem 18

680 A kg totaal
1 Heure 1 78
2 Vorden 71
4 Eibergen 70
3 Oele/Koapman 65
5 O.K.I.A. 54
7 Vios Bison 31
6 Hagmöltrekkers 24
8 Bekveld 15
9 Heure 2 4

 
680 B kg totaal

1 Touwtje 58
2 Eibergen 52
6 Elshof 49
3 Peco 48
4 Oele/Koapman 42
7 Olden Eibergen 34
5 Erichem 25
8 Oele 1

 
720 A kg totaal

1 Eibergen 55
2 Koapman 51
3 Vorden 42
4 Heure 38
5 O.K.I..A. 34
6 Hagmöltrekkers 14
7 Vios Bison 8

 
720 B kg totaal

1 Bekveld 59
2 Peco 41
3 Olden Eibergen 37
4 Elshof 34
5 Oele 32
6 Touwtje 14
7 Heure 14

Gewest Oost
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Wintercompetitie gewest Noord

Hallo touwtrekkers(ters), coaches, scheidsrechters, juryleden en beoordelaars. 
De eerste drie  avonden van de wintercompetitie in gewest Noord en de eerste combi avond heb-
ben we inmiddels gehad.
De laatste wedstrijd van het jaar zal plaatsvinden in Ommen in sporthal De Carrousel op 21 de-
cember.  In 2020 trappen we af met een combiwedstrijd met gewest West in Marknesse in Sporthal 
Triangel.  De competitie zal worden afgesloten worden in Ureterp in MFC De Wier op 18 januari.  
Ook nu kan er weer worden getrokken in drie gewichtsklasse nl. 640, 680 en 720 klasse.
Uiteraard zijn ook de combiteams en recreatie ploegen weer van harte welkom.
Met zijn allen hopen we er een sportieve en spannende  competitieavonden van te maken. 

Met vriendelijke groeten, 
Namens de Westrijdcommisie gewest Noord,
Ronald van Valkenburg

Een tussenstand van de wintercompetie na 4 avonden:
  1 it Heidenskip  49
  2 Deinum Britsum   47
  3 Bartlehiem   45
  4 Horsman   42
  5 Monnickendam  39
  6 Watermannen Combi 34
  7 Bakkeveen    25
  8 Lagerweij   15
  9 Jeugdselectie  13
10 Lagerweij/Monnickendam   8
11 West Friesland    6

Gewest Noord

Gewest West

 
naam team totaal punten klassement klassering

  
Lagerweij 6tal mix 24 15 1
Monnickendam 6tal B 16 13 2
Monnickendam dames 15 12 3
Westfriesland 15 12 3
Goene Oase mix 13 10 5
Monnickendam 6tal A 10 9 6
Lagerweij 6tal A 10 9 6
Watergang 3 7 8
Lagerweij dames 0 6 9

0 0 10
Combi wetstrijd 8 tallen
Lagerweij 680 24 15 11
Monnickendam 720 16 13 12
Lagerweij/Monnickendan 720 6 12 13
West Friesland 0 11 14

0 0 15
Combi wetstrijd dames/heren 6tallen
Groene oase damens selectie 21 15 17
Monnickendam dames selectie 19 13 18
Groene Oase 6tal heren 5 12 19
Lagerweij damens 9tal 1 11 20

Wintercompetitie gewest West

Inmiddels hebben we de eerste van gewest West 
gehad in Monnickendam op 9 november en op 
23 november was de eerste combiavond met ge-
west Noord in Nibbixwoud. 

Hier onder de tussenstand:

De uitslagen van de combi avond 
op 23 november in Nibbixwoud:

8 tallen
1  Lagerweij   24
2  Monnickendam  16
3  it Heidenskip  16
4  Jeugselectie   16
5  Bartlehiem   14
6  Deinum Britsum  10
7  Lagerwey/Monnickendam   3
8  Horsman coombi    3
9  West Friesland    0

6 tallen
1  Groene Oase dames  21
2  Monnickendam dames 19
3  Bakkeveen/Watermannen 11
4  Groene Oase     5
5  Lagereweij dames    1
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3 Bonden toernooi    

Het 3 bonden toernooi gehouden bij Touw Trek Vereniging Peco was het 1e lustrum tussen de drie 
touwtrek organisaties. Dit jaar werd het toernooi georganiseerd door de Federatie Vrije touwtrek-
kers. Het begon allemaal vorig jaar bij “de Roppers” in Dalerpeel (TTO Drenthe) toen Henk Meijer 
(F.V.T.) bekend maakte dat het 5e 3 bondentoernooi door Peco georganiseerd gaat worden.

De 1e kennisnamaking in maart dit jaar was in 
Heerde. Hierbij aanwezig waren van de F.V.T. 
Henk Meijer en Dick Marskamp, TTO Drenthe 
met Tjeerd Annema en Jan Tingen, de N.T.B. 
met Stefan Rooks en Anja Poorterman alsmede 
Roel Benjamins (T.T.V. de Roppers) en Barry 
Casteel (Peco).  Na de evaluatie van 2018 bij 
“De Roppers” werd gesproken over het toer-
nooi bij Peco.
Hierna was er nog een bespreking in juli, in het 
clubhuis van Peco. Op deze bespreking werd 
overlegd dat de N.T.B. moest zorgdagen voor 
jurywagen en geluid, wedstrijdleiders, jury, 
speaker, touwen, baanborden, het beschikbaar 
stellen van de software, printer en de uitnodi-
gingen verenigingen gewest Oost.
Omdat Peco ook in de competitie gewest Oost 
deelneemt was het makkelijk om dingen te 
overleggen. Aanspreekpunt was Jannes van 
Duuren. Op het laatste competitietoernooi bij 
TTV Eibergen was Henk Meijer als wedstrijdlei-
der uitgenodigd zodat in de pauze de laatste 
zaken besproken konden worden.
Dat er met touwen uit gewest Oost wordt ge-
trokken heeft te maken met de TTO Drenthe. Er 
wordt daar n.l. getrokken zonder hars zodat de 

touwen ook harsvrij zijn.
De opgave teams verliep moeizaam, temeer 
omdat er slechts 1 jeugd- en 1 damesteam zich 
hadden aangemeld. Ook waren er verenigin-
gen die de wens hadden om een combiteam 
aan te melden, een team met jeugd- en seni-
orspelers of dames- en senioren. Om iedereen 
te kunnen laten meedoen, hebben we besloten 
aan deze wensen te voldoen. Temeer omdat er 
tijdens diverse toernooien wel vaker getrokken 
werd met combiteams. Inmiddels was besloten 
2 poules te maken, een poule met 12 teams en 
een poule met 11 teams. De indeling werd ge-
maakt door Gerard Dankelman via loting. We 
hadden geluk dat er besloten was om met 2 
juryteams te werken. TTO Drenthe nam de ju-
rywagen mee en ook 3 juryleden. De juryleden 
van de FVT en gewest Oost maakten gebruik 
van de wagen die Peco had verzorgd.

Het begin verliep stroef. In de grote jurywagen 
was er in het begin geen geluid en ook de mi-
crofoon voor Be Langevoort, speaker deed het 
helaas niet. Bij het maken van de loting bleek 
een fout te zijn gemaakt. Valleitrekkers waren in 
beide poules ingedeeld. Omdat ze al een wed-
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strijd hadden getrokken in de B-poule 
hebben ze de verdere wedstrijden ook 
in deze poule afgewerkt.
We zagen deze avond mooie en lange 
wedstrijden. Door de grote poules kon 
iedereen maximaal genieten, temeer 
omdat de voorspelde regen uit bleef. 
We hebben kunnen genieten van een 
mooie touwtrekavond.
Aan het einde van de avond was de uit-
slag bekend en werd er door de nrs. 1 
en 2 van beide poules een kruisfinale 
getrokken.

De uitslagen:
Poule 1      poule 2
1. Vriezenveen 1  28 punten Veense Boys  33 punten
2. Vorden  23 punten Koapman  30 punten
3. Kastelein  18 punten  Lagerweij  27 punten
4 Heure  18 punten Valleitrekkers  24 punten
5. Vios Bison  16 punten Bekveld   19 punten
6. Streefkerk 14 punten Vriezenveen combi 14 punten
7. Touwtje 2 12 punten Wittink   14 punten
8.  Peco  12 punten Streefwoude  12 punten
9. Woaghalzen  4 punten Boerhaar    9 punten
10 Elshof   4 punten Touwtje    7 punten
11  Roppers/Heure  1 punt  de Roppers   3 punten
     Het Loggertje   0 punten

De kruisfinale werd getrokken door Vriezen-
veen 1 en Koapman en de andere kruisfinale 
werd Vorden - Veense Boys. Deze wedstrijden 
werden resp. gewonnen door Veense Boys en 
Koapman. De verliezers namen het tegen elkaar 
op in de halve finale. Vorden bleek hier te sterk 
voor Vriezenveen. Veense Boys en Koapman 
kwamen in de finale nadat ze ook in de poule 

al tegen elkaar hadden getrokken. Veense Boys 
won van Koapman zodat zij de wisselbeker mee 
naar huis mochten nemen.

Na afloop van het toernooi werd het veld 
snel opgeruimd en werd in de feestzaal de 
prijsuitreiking gehouden. Allereerst werd Bé 
Langevoort bedankt en nogmaals excuus aan-

geboden omdat de microfoon 
het niet deed. Ook de wedstrijd-
leiders en jury werden bedankt 
en kregen een bos bloemen van 
de sponsor Jopie van Peco. Deze 
avond werd geleid door Gerard 
Dankelman (hoofd), Bertus Prins, 
Henk Meijer, Martin Stofbergen, 
Allard Luggenhorst, Geert Win-
ters, Harrie Hermanns, Albert 
Weenk, Piet Nijdam, Jacco Win-
ters, Jannie en Jan Tingen, Ivy 
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Zaterdag 1 februari 2020 wordt het Nederlands Kampioenschap Indoor Touwtrekken gehouden 
in het sportcentrum De Steense in Wolvega (gemeente Weststellingwerf). Veertig ploegen uit 
het hele land nemen deel aan dit evenement, waaronder 5 Friese touwtrekverenigingen. De dag 
wordt georganiseerd door TTV de Watermannen uit Oldeholtwolde in samenwerkingen met de 
Nederlandse Touwtrek Bond (NTB). Bezoekers zijn welkom van 09.30 tot 18.00 uur.

Nederlands Kampioenschap 
Indoor Touwtrekken 2020

Veertig deelnemende ploegen uit Nederland 
gaan de strijd aan in de verschillende formaties 
en gewichtsklassen: de heren achttallen 680 
kg. en 640 kg., de dames zestallen 420 kg., de 
jeugd 560 kg. en de mixklasse 580 kg. (4 man-
nen, 4 dames). 

Voor actuele info kijk op: 
www.touwtrekken.com

Pot, Johan Wonnink en Anja Poorterman. Henk 
Meijer bedankte ook Tjeerd Annema en Anja 
Poorterman voor de organisatie alsmede Touw-
trek vereniging Peco. Hierna was de prijsuitrei-
king. Graag willen we T.T.V. Veense Boys felici-
teren met het winnen van dit 3 Bonden lustrum 
toernooi en de grote wisselbeker. 
Tijdens de prijsuitreiking werd bekend gemaakt 
dat het volgende toernooi georganiseerd wordt 
door de N.T.B. en gehouden zal worden bij  TTV  
Koapman.

Graag wil ik alle teams bedanken voor de deel-
name en het welslagen van dit toernooi. Het is 
fijn dat vele N.T.B. teams deelnamen en samen 
met de teams van de F.V.T. en TTO Drenthe een 
mooie strijd leverden. Ook wil ik Be Langevoort, 
de juryleden, wedstrijdleiders en Peco bedan-
ken voor de fijne samenwerking. Natuurlijk 
mag ik Tjeerd Annema en Henk Meijer niet ver-
geten. Samen kunnen we terugzien op een ge-
slaagd toernooi. Dank jullie wel! Op naar 2020 
met gastheer T.T.V. Koapman.

Anja Poorterman
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Op 19 tot en met 23 februari zal in Aura Leisure Centre in Letterkenny, te 
Ierland het WK indoor gehouden worden. De benodigde info is half oktober 
reeds naar alle verenigingen verstuurd door het secretariaat van de NTB.

Hieronder kort nog even wat info
Programma:
Woensdag  18 februari:
07.30 – 12.00 uur wegen
16.00 – 18.00 uur  wegen

Donderdag 19 februari/Zaterdag 21 februari:
07.30 – 09.00 uur Stempelen
09.30 uur  Start competitie van M680, W540, Mix560-U23
13.30 uur  Start competitie van M560, Mix580, W480-U18, W560-U18

Vrijdag 20 februari/Zondag 22 februari:
07.30 – 09.00 uur Stempelen
09.30 uur  Start competitie van M640, M600-U23, W500-U23
13.30 uur  Start competitie van M600, W540, Mix520-U18

Stempelen wordt alleen in de ochtend gedaan.
Voor info over accommodaties en prijzen:  https://wcindoortugofwar2020.com.

Reserveren via Aukje:  aukje.inttow@gmail.com. 

Opgave nationale teams tot uiterlijk 1 januari 2020, 
bij minder dan 4 teams komt de klasse te vervallen.

Veel succes met de voorbereidingen.

Met vriendelijke groet,
Simon Koetsier

Wereld Kampioenschap 
Indoor Touwtrekken 2020

2020 TWIF’S CLUBS AND WORLD INDOOR 
TUG OF WAR CHAMPIONSHIPS 

20 / 23 FEBRUARY  

 
 

Aura Leisure Centre, Letterkenny, Co. Donegal, Ireland           
 

 
 

The Aura Arena is a state of the art facility and will host the event. The Aura arena has a fully equipped 
gymnasium, hot and cold sauna, heated indoor swimming pool, conference and meeting rooms, with 
excellent parking space. 
 
The indoor arena measures 45x23 mt when fully seated. The seating capacity is for 800 people.  
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Het adres voor de algemene post van de NTB is: dhr. R. M. Aangeenbrug
Broodakker 3, 5374DM Schaijk, e-mail: secretariaat@touwtrekken.com

  DAGELIJKS BESTUUR

Voorzitter: dhr. Stephan Rooks, Burgemeester Tenkinkstraat 20, 7001 EV Doetinchem,
mobiel: 06 - 30 06 27 18, e-mail: voorzitter@touwtrekken.com 
Secretaris: dhr. Marien Aangeenbrug, Broodakker 3, 5374DM, Schaijk
Mobiel: 06-50705782, e-mail: secretariaat@touwtrekken.com
Penningmeester: dhr. Marco Pierik, Malangstraat 21, 7541 AA Enschede,
mobiel: 06 - 50 66 87 34, e-mail: penningmeester@touwtrekken.com
Vicevoorzitter: dhr. Gerben Jansen, Winterswijkseweg 16c, 7152 BW Eibergen
mobiel: 06 - 22 47 04 10, e-mail: vicevoorzitter@touwtrekken.com 
TWIF-vertegenwoordiger: dhr. Simon Koetsier, Veenendaalseweg 7, 6745 XJ De Klomp 
mobiel: 06 - 42 15 92 46, e-mail: twifrepnl@touwtrekken.com 

  ALGEMEEN BESTUUR

Zuid: vaccant
West: dhr. D. Konijn, Middenweg 54, 1462 HD, Middenbeemster
telefoon: 0299 - 690293  -  mobiel: 06 - 20 91 57 42, e-mail: d.konijn@live.nll
Noord: dhr. J. van der Velde, Lytse Dyk 2, 9026 BD Jellum
telefoon: 058 - 2519739 of 06 - 51664191  -  e-mail: snellejelle66@hotmail.com
Oost: dhr. A. van den Berg Höfteweg  5, 7261 ND Ruurlo 
mobiel: 06 - 18691727  -  e-mail: anton.v.d.berg@hotmail.com 

  SECRETARIATEN GEWESTEN

Noord: mevr. C. Weiland, it Holt 24, 9033 WH  Deinum
telefoon: 058 - 2542404  -  e-mail: c.weiland@kpnmail.nl 
Oost: dhr.  M. Hiddink, Beekstraat 2, 7255 KS Hengelo (Gld)
telefoon: 06 - 21965268  -  e-mai: oost.secretaris@gmail.com
West: dhr. S. Koetsier, Veenendaalseweg 7, 6745 XJ De Klomp
telefoon: 0318 - 524360, mobiel 06 - 42 15 92 46  -  e-mail: twifrepnl@touwtrekken.com.
Zuid: dhr. J. Bartels, Tussenweg 8, 4735 TB  Zegge
mobiel: 06 - 20 73 93 47  -  e-mail: info@bartelsplant.nl

  SECRETARIATEN GEWESTELIJKE PROMOTIE KOMMISSIE

Noord: dhr. S.J. Miedema, Lytse Buorren 20,  8842 L J Welsryp 
mobiel: 06 - 30306934  -  e-mail: promotientbnoord@gmail.com 
Oost: dhr. S. Vaanholt - mobiel: 06 - 10029064 - e-mail: promotie.touwtrekken@gmail.com 
West: vacant
Zuid: vacant

  GEWESTELIJKE WEDSTRIJDSECRETARIATEN

Noord: dhr. R. van Valkenburg, Wemerstraat 19, 8435 XA  Donkerbroek
mobiel: 06-51702946 - e-mail: ronaldvanvalkenburg@hotmail.nl
Oost: mevr.  A. Poorterman, Schimmelpennincklaan 17, 7203 EV Zutphen
telefoon: 0575 - 51 82 09  -  fax 0575 - 51 82 09  -  e-mail: poorterman@planet.nl
West:  dhr. F. Brandstätter, Wilhelmina Druckerstaat 70, 2401 KG Alphen aan den Rijn
mobiel: 06 - 54 64 76 20  -  e-mail: fritzbrandstatter@hotmail.com
Zuid: dhr. J. Bartels, Tussenweg 8, 4735 TB  Zegge
mobiel: 06 - 48248231  -  e-mail: info@bartelsplant.nl

  SECRETARIATEN LANDELIJKE KOMMISSIES

Wedstrijd- en technische zaken: mevr. R. van Raaij, Hallseweg 15, 6961 LS Eerbeek
telefoon: 0313 - 65 21 63  -  mobiel: 06 - 12 09 00 42  -  e-mail: rvanraaij@touwtrekken.com
Promotie: vacant
Kaderopleiding: vacant
Jeugd:  mevr. Simone ten Tije, Kalanderstraat 10, 7161 ZC Neede
mobiel: 06 - 22 31 70 51 - e-mail: jeugdtouw@hotmail.com
Begeleiding Nationale Teams: mevr. K. Boogaard, Overleek 3, 1141 PD Monnickendam
telefoon: 020 - 4363410 of 06 - 53638083  -  e-mail: kim.boogaard@tibdejaagweg.nl
Nationale Beoordeling:  mevr.  A. Poorterman, Schimmelpennincklaan 17, 7203 EV Zutphen
telefoon: 0575 - 51 82 09  -  fax 0575 - 51 82 09  -  e-mail: poorterman@planet.nl

  TREKKERSPOSTKOMMISSIE

Voorzitter: vacant
Bestuurslid, eindredacteur: dhr. Frans Pool, Opper Haudmare 2, 9241 WD Wijnjewoude.
telefoon: 0516 - 48 15 97  -  e-mail: trekkerspost@gmail.com
Bestuurslid, correspondent gewest Noord: mevr. Aaltje Nieuwland, Sluitersdijk 24, 
7554PG Hengelo, telefoon 06 - 11 13 20 96, e-mail: aaltje_n@hotmail.com
Bestuurslid, correspondent gewest Oost: dhr.  Wim Morskieft, Vockersweg 16, 7554 RK  Hengelo
mobiel: 06 - 53 97 62 13 -  e-mail: wimmorskieft66@gmail.com
Correspondent gewest West: mevr. Caroline van der Helm, Monnikenweg 35, 2641 PX  Pijnacker
mobiel: 06 - 10 14 18 55  -  e-mail: caroline.vander.helm@hotmail.com
Correspondent gewest Zuid: vacant

WEBSITE
www.touwtrekken.com
De NTB ook actief op

Alle correspondentie inzake
de ledenadministratie sturen naar:
dhr. Marien Aangeenbrug
Broodakker 3
5374DM, Schaijk
Mobiel: 06-50705782
e-mail: secretariaat@touwtrekken.com

IBAN: NL33 RABO 0334 8006 84
IBAN: NL54 INGB 0002 4353 00
Ten name van: NTB, R. van Raaij, Eerbeek.

Over de Trekkerspost
Uitgave: Nederlandse Touwtrek Bond ISSN: 
1384-3958

De Trekkerspost wordt samengesteld door de 
Trekkerspostcommissie en de lay-out wordt 
gemaakt door Frans & Hanneke Pool.

Druk & Uitvoering: 
Drukkerij Fa. Pool Wijnjewoude.
De Trekkerspost is het officiële bondsorgaan 
van de Nederlandse Touwtrek Bond en wordt 
als zodanig aan ieder NTB-lid toegezonden
(uitgezonderd de vijf euro en vijftig cent 
leden).
De Trekkerspost verschijnt in 2019 drie keer 
in een oplage van 725 stuks.

Artikelen uit de Trekkerspost mogen
worden overgenomen voor niet commerciële
doeleinden.
Graag de bron vermelden. Het gebruik van 
foto’s uit de Trekkerspost is alleen toegestaan 
na overleg met de maker van de foto.

Abonnementen: 
De kosten van een los abonnement zijn 
€ 30,- per jaargang. Een jaargang loopt van 
januari tot en met december.
In 2020 wordt de Trekkerspost vier keer 
uitgegeven en dan als een digitaal blad.
Iedere vereniging krijgt nog een papieren 
versie en als ook een papieren vesie wilt 
ontvangen kun je dit doogeven aan Marien 
Aangeenburg. 
De abonnementsregistratie loopt via
Marien Aangeenbrug.

Kopij inleveren bij de redactie Trekkerspost
Drukkerij Pool
Opper Haudmare 2
9241 WD Wijnjewoude.
telefoon 0516 - 48 15 97 / 06 57 58 43 54
e-mail: trekkerspost@gmail.com

De kopij inleveren voor 
1 maart

December 14 Wintercompetitie gewest West bij TTV Groene Oase
 21 Wintercompetitie gewest Noord  

Januari 4 Wintercompetitie combi gewest Noord en West 
 11 Wintercompetitie gewest West bij TTV Lagerweij
 18 Wintercompetitie gewest Noord 

Februari 1 NK indoor in Wolvega
 19 t/m 23  WK indoor in Letterkenny - Ierland 

trekkerstrekkerspostpost 21
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