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Het starten van een boek is een kolossale drempel. De cursor knippert lang op mijn 

computerscherm en angst voor gebrek aan inspiratie overvalt me. Ik gris 

verschillende boeken uit de boekenkast naast me en lees de eerste zinnen. 

Bij Schitterende ruïnes van Jess Walter blijf ik hangen. ‘De doodzieke actrice 

arriveerde in zijn dorp op de enige manier waarop je er rechtstreeks kon komen – 

met een motorboot die de baai in voer, stampend de strekdam rondde, en vervolgens 

tegen de steiger bonkte.’ Als ik deze eerste zin lees, vermoed ik dat de 

toneelspeelster de protagonist is, het personage waar het boek om draait. Zijn dorp 

staat er, blijkbaar een mannelijk personage dat daar woont. Is deze nederzetting zijn 

eigendom? Daarna staat er een liggend streepje. De schrijver wil deze twee 

zinsdelen koppelen. Je kon alleen met een boot die baai naderen en al bonkend 

tegen een steiger deze plaats bereiken. Het laatste woord is: bonkte. Dat voorspelt 

niet veel goeds. 

Als ik die zin minutieus herlees, woord voor woord, vraag ik me af wat die doodzieke 

actrice daar komt doen. En nog eens wat: wanneer speelt dit verhaal zich af? Dat 

staat er gelukkig bij. April 1962, Porto Vergogna, Italië. Porto Vergogna? Nooit van 

gehoord. Ik sla het boek een moment dicht en zie op de voorkaft een plaatje van een 

dorp op een rotswand aan de kust. Felrode, oranjebruine, geelwitte en lichtblauwe 

huizen hangen boven het zeewater. Dat kustdorp ligt in de noordelijke Italiaanse 

streek Ligurië. De schrijver kiest dit paradijs als een decor voor zijn verhaal. 

Geworteld in de jaren zestig. 

Hierna leg ik Schitterende ruïnes naast me neer, leun in mijn stoel met mijn handen 

tegen mijn achterhoofd en denk na over mijn eigen boek. Hoe moet ik mijn 

thriller Krassen op aarde beginnen? De eerste zin, het decor, de hoofdpersoon, de 

tijdspanne, de voor- en achterkaft. Allemaal vragen waar ik een antwoord op moet 

bedenken. 

De cursor blijft zenuwachtig voor me knipperen. 



Na vele overpeinzingen en pogingen typ ik de openingszin. ‘Afghanistan. De 

Russische MI-8 helikopter vliegt in een rechte lijn naar het zuiden.’ De 

omstandigheden en het toneel van het hoofdpersonage lijken mij hiermee duidelijk. 

Dit voelt goed. Daarna begint het echte monnikenwerk en moet ik het hele 

manuscript schrijven en herhaaldelijk lezen en corrigeren. 

Met deze eerste zin trek ik de lezer bij de kraag mijn verhaal binnen. 
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