Spargelhof

metrlau

s gybereitung Griinspargel:
Litaten ie griinen Kopfe griindlich wasche
. | n bzw.
Drittel des Griinspargels schilen. W das untere

- 1 kg griine Kdpfe oder I
« n Salzwasser mit einer Pri
Griinspargel bissfest kochen. rise Zucker und etwas Butter

©200 g - 300 g
milder Gorgonzola E_l_lbgreitung Gorgonzola Sauce:
o rii 1005l lir die Sauce den Kise entrinden und in
. ; etw
Milch oder Sahne g’!'lcsh oder Sahne langsam auflgsen, nicht koi;::itlter
) ie Sauce nach Beli ; 1 :
Muskatn ; elieben mit etw
i Pfuss zum Verfeinern Pfeffer leicht wiirzen und je nac:s\lvl\g:skﬁt”lfss und
as Pfeffer Saucenbinder andicken. sch mit etwas

en Backofen (oberstes Blech)

Kleiner GenieBer Tipp:

Wer mag, kann den Spargel mit der Gorgonzola-Sauce in d

geben und unter dem Grill kurz gratinieren.
Als Beilage zu dieser herzhaften Griinspargel-Variante passt hervorragend Lady Christl als
Pellkartoffel oder StangenweiBbrot und ein kraftiger luftgetrockneter Schinken.
WeiBwein dient als perfekte Getrankebegleitung.

Ein wiirziger, trockener



