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EDITORIAL

EDITORIAL

"Los ninos, jovenes y adultos con

Necesidades Especiales no deben estar
limitados al espacio de sus hogares, Patricia Zeas de Alarcon
deben salir al mundo, para conocerlos
y asi poder brindarles las mejores Educadora de PArvulos.

Oportunidgdes pOrO que sean fellcesu Licenciada en Ciencias de la Educacion
Dra. en Ciencias de la Educacion.

Magister en Educacion a Distancia.
Ex Directora de la Carrera de Pedagogia UCSG.
Ex Directora de Apoyo, seguimiento y regulacion

. i . . educativa de la Subsecretaria de Educacion, Zona 8.
a Revista de El Baul de Pinocho es un medio en el que se congre- Asesora educativa de El Badl de Pinocho.

garan los aportes, guias e informacién de cada uno de los profe- Ex Directora del Liceo Panamericano sede

sionales que participen en ella, de manera bimensual. Los temas Centenario.

no seran solo para llenar estas paginas, sino para llegar a los co- Rectora de Unidad Educativa Particular Bilingue
razones de estudiantes, maestros, familias y sociedad en general que se Abdén Calderdn ( IPAC).
encuentre, conozca y esté consciente que debemos aceptar, respetar y
ayudar a esta poblacion tan vulnerable.

Nace como un compromiso ético y social para, desde estas lineas, orien-
tar y educar en muchos aspectos que desconocemos y que nos han he-
cho caer en errores frente a esta realidad. No debemos esmerarnos en

Aspiramos que La
cambiar a estos nifos o jévenes quienes tienen y viven alguna condicion Revista de El Baull

especial, debemos cambiar nuestra perspectiva frente a ellos.

de Pinocho sea

:Z_’odemos ser doctores, terap.eutas, psicologos, maestros, pad_res de fgml- un instrumento de

ia, pero no lo sabemos todo; cada una de las personas con discapacidad i
siempre tendran algo para ensefiarnos y nosotros debemos estar abiertos Iectura, de eStUdIO, de
a este aprendizaje. :

P : referencia y que con el
Encgntrarén en caqa puplicapién, a mas de.er_1trevistas a profesiona!eg apoyo de cada uno de
de diversas ramas, investigaciones, emprendimientos, agendas de activi- ,
dades, innovaciones y diferentes secciones relacionadas con el contexto. UStedeS Sea un baU|
Temas tratados de manera sencilla pero seria, que permitird a quien tiene de ideas, sugerencias
en sus manos un ejemplar, aclarar dudas o ponerse en contacto con los ]
diferentes profesionales involucrados en las areas del desarrollo de estas y alternativas que
maravillosas personas. Ileguen desde |8. teorl'a
Aspiramos que La Revista de El Baul de Pinocho sea un instrumento de a la accion.

lectura, de estudio, de referencia y que con el apoyo de cada uno de Us-
tedes sea un baul de ideas, sugerencias y alternativas que lleguen desde
la teoria a la accion.

E i - / ﬂ



LA REVISTA

(W.Y REVISTA

P. EL BAUL DE
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3 SOMOS ESPECIALES!!!
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A REVISTA de EL BAUL DE PINOCHO nace como una inicia- ||\ (e |
el Duodécimo Aniversario de fundacion de esta institucion, la | =010 2 010 e 2o lers) el o0 b oo e e
cual fue constituida con el objetivo de contribuir con el mejo- | 7= e T el
ramiento de las actividades educativas regulares e inclusivas en el [ ooy m ooy ey oo el S e e

Ecuador. do habitado y compartido por personas con Nece-

. o ] ] sidades Especiales. Promovemos su integracion
Contaremos con articulos técnico-profesionales y reportajes con [ o/ 0 0000 ool e fo o)

enfoque interdisciplinario y multidimensional que contribuiran en el 2SS e
enriquecimiento de las distintas secciones; que son espacios de in- [T e S e
formacion, concienciacion y difusidon de todas las areas relacionadas
con: discapacidad, diversidad funcional, neurodiversidad e inclusién

en general. VISION:

] ] ] ] ) ] ] . ) Nuestra vision es ser referentes en el ambito na-
La Revista tiene el caracter de inclusiva y sera de circulacion regio-  E oo Ae 7= s =T o [0k AL = ofo) (- [oiohote gl (o

nal con proyeccion nacional en el corto plazo; estamos seguros de  EECHTEERTET TGO TR TTolh oo = palokeh ol (o dol o
que brindara un significativo aporte al desarrollo y bienestar de la  FRvEF T S g e ae g e oo e o Lol o)
sociedad.

n EL BAUL DE PINOCHO - 2019



LA REVISTA

SECCIONES DE LA REVISTA

VALORES: -
Comunicacién: Creemos en la importancia de la infor- M Especialistas
macion para contribuir con la educacién de la sociedad 3 Terapias alternativas y complementarias

en temas sensibles como discapacidad e inclusion. .
3 Educativa

Divgrsidad: !EI respeto a las diferenciasy la solidaridad 3 Terapéutica
hacia los mas vulnerables son la base de nuestro tra- . L.
bajo. 3% Informativo - legal - técnico

3 Emprendimientos
Responsabilidad: Estamos comprometidos en generar . c ys e
informacién que contribuya a elevar la calidad de vida de ¥ Material didactico
las personas con diversidad funcional. 3 Innovaciéon

Lealtad: Mantenemos nuestra fidelidad con la comu- ¥ AR Actividadesy recursos paralainclusién

nidad que necesita, cree y lucha por el bienestar de las % ;Qué, como y cuando?
personas con discapacidad. 3 Invitado del mes

Veracidad y claridad: Nuestra forma de comunicar se M Historia del mes - si yo puedo, tu puedes

caracteriza por la veracidad de la informacion y la senci- 3 Novedades

llez de nuestro lenguaje.
M Bibliografia sugerida

Pasion: La felicidad y satisfaccién son sentimientos que 3 Varios

nos impulsan a continuar trabajando por el bienestar de

las personas con discapacidad.

EL BAUL DE PINOCHO - 2019 ﬂ
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Cada funcion
cerepral tiene
un periodo
de desarrolio
en @‘ QU@

podemos influir
sobre él. Este
periodo critico
se lo lama
“ventana de
oportunidad”
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Fntrelos 4 -5
anos ¢ niNo
delbera pronunciar
correctamente
todos los sonidos
del lenguale v
oodra discriminaros
adecuadamente.

ESPECIALISTAS

recuentemente los padres con-

sultan al pediatra, preocupados

por el escaso desarrollo del len-

guaje de sus hijos. Este, muchas
veces, se limita a sugerir que debe es-
perarse un tiempo, hasta que el nifio
sea mas grande.

Del grupo de nifios que presentan un
retraso del lenguaje, un porcentaje de
ellos, evolucionaran favorablemente en
forma espontanea pero, en el resto de
nifios, seguira siendo sintomatico y po-
dra dejar secuelas dificilmente compen-
sables.

Cada funcién cerebral tiene un periodo
de desarrollo en el que podemos influir
sobre él. Este periodo critico se lo llama
“ventana de oportunidad”

La audicion es la funcién mas importan-
te y refinada del ser humano, fundamen-
tal para la adquisicion del lenguaje. ” La
“ventana de oportunidad” auditiva, es
una de las primeras en “cerrarse’

El sentido auditivo periférico es comple-
tamente funcional desde el momento
que el nifo nace. Este va madurando
durante el primer afio de vida a través
de la estimulacion con los sonidos y en
especial por la exposicion al habla, y
completa su maduracién entre los 2 a 3
anos de edad.

Por lo tanto, el primer afio de vida “es
un periodo critico” ya que el desarrollo
del lenguaje depende de la estimulacion
auditiva antes de los 18 meses de edad.
Las conexiones cerebrales existentes
entre, las areas auditivas y las del len-
guaje, son las que permitiran el desarro-
llo del mismo.

Existen algunos factores de riesgos que
nos permiten estar alertas en relacion al
desarrollo auditivo del nifio. Entre otros:
a) Permanecer mas de 2 dias en unidad
de cuidados intensivos b) Sindromes
congénitos c) Asistencia ventilatoria d)
Antecedentes familiares de la hipoacu-
sia neurosensorial e) Anomalias cra-
neofaciales f) Infecciones congénitas g)
Asfixia severa h) Exposiciéon a medicina
ototdxica

¢ Como puedo detectar si mi hijo esta
escuchando bien o no?

Por lo antes expuesto, queda claro que
es fundamental el diagnéstico temprano
de cualquier déficit auditivo.

Dependiendo en qué etapa del desarro-
llo del lenguaje se produce la pérdida
auditiva, serd el impacto de esta sobre
el desarrollo del mismo.

EL BAUL DE PINOCHO - 2019 ﬂ




ESPECIALISTAS

No podemos comparar, por ejemplo, el lenguaje que adquiere
un nifo que ha sufrido de sordera congénita, con el lenguaje de
un niflo que perdio su audicion pasados los 6 afhos.

Existe una bateria de pruebas para la deteccién temprana de
las pérdidas auditivas que deberia aplicarse a todos los recién
nacidos.

Las emisiones otacusticas (EO) y los potenciales provocados
auditivos de tallo cerebral (PPATC) han demostrado una alta
sensibilidad en la deteccion precoz de hipoacusia.

Sin embargo, son los padres muchas veces los primeros en
observar cambios en sus nifios. Por eso es importante que se-
pan qué esperar en cada etapa del desarrollo.

Segun la edad cronoldgica, se pueden observar determinadas
respuestas, tanto en el lenguaje como en conductas reflejas
relacionadas a procesos auditivos:

* Entre 0 y 9 meses

El nifio reacciona frente a un ruido, despertandose, llorando o
sobresaltandose. A partir de los 3 meses, gira su cabeza bus-
cando el origen del estimulo auditivo como pueden ser jugue-
tes sonoros.En este periodo, el nifio realiza juegos vocalicos
de 2 o mas silabas y persiste con este juego a modo de auto
estimulacion.

Frecuentemente los padres de un nifio sordo confunden estas
vocalizaciones y comentan que el nifio “habld” pero luego “se
quedd mudo’ Frente a una pérdida auditiva en esta etapa, se
pierde la capacidad de auto estimulacién y el nifio no emite
mas sonidos.

* Entre 9y 18 meses
Podemos detectar que el nifio usa aproximadamente 15 pala-
bras en forma convencional.

Comienza también a repetir las palabras que escucha del me-
dio a modo de ecolalia (repite la ultima palabra que se dijo).
Utiliza silabas con intencidn y puede ejecutar érdenes simples.

a EL BAUL DE PINOCHO - 2019

Otra conducta que puede orientarnos en rela-
cion a la capacidad auditiva, es que prefiera
solamente juguetes muy ruidosos o responde a
juguetes cuyos sonidos se emiten a determina-
da frecuencia (muy grave o muy aguda).

e Entre 18 y 36 meses

Comienza a usar una jerga que es comprendida
fundamentalmente por el entorno familiar. Utili-
za una palabra a modo de frase, pero maneja
variaciones de melodia al expresar esta palabra
— frase. Aproximadamente alrededor de los 24
meses, comienza a utilizar frases de 2 palabras.
Llega a utilizar 100 palabras convencionales. Se
producen soliloquios durante el juego, es decir
se habla a si mismo mientras juega. En los ni-
flos con problemas auditivos, esto no es estimu-
lante y no lo logra.

Otra conducta que puede originarse por una
pérdida auditiva, es el hecho de que ponga el
volumen, del televisor o la musica, muy alto.

e Entre 3 y 6 afos

El nifio logra adquirir hasta 2500 palabras.
También logra conocer las reglas basicas de la
sintaxis, empleando plurales y conjugaciones
verbales en forma adecuada.

Se considera que entre los 4 — 5 afios el nifio
debera pronunciar correctamente todos los so-
nidos (fonemas) del lenguaje y podra discrimi-
narlos adecuadamente. Cuando se presentan
problemas a nivel de la discriminacion auditiva,
estos pueden tener origen en un déficit auditivo,
al igual que ciertas fallas en la pronunciacion
(dislalias).
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Conclusiones

El habla permite exteriorizar ideas,
recuerdos, conocimientos, deseos
e interiorizar al mismo tiempo; es
el principal medio de comunica-
cion entre hombres y mujeres.

La adquisicién del sistema lingtiis-
tico, interrelacionado con el medio,
favorece el desarrollo de procesos
mentales y la socializacion. La
palabra es el fundamento de este
proceso, ya que pone en contacto
con la realidad creando formas de
atencion, memoria, pensamien-
to, imaginacion, generalizacion,
abstraccion, el lenguaje tiene un
valor esencial en el desarrollo del
pensamiento. En conclusion, el
lenguaje oral esta implicado en
todo el desarrollo humano y, tanto
el proceso mental como el social
y de la personalidad, son posible
gracias a este.

Es recomendable que, frente a un
nifno que presenta un desarrollo de
lenguaje inmaduro, se le practique

C.D.l

una valoracion audiolégica lo mas
tempranamente posible, para pre-
venir los efectos adversos sobre el
lenguaje y la comunicacion, que
pudiera ocasionar dicha pérdida.

No sdlo se vera afectado su len-
guaje, sino también debemos pen-
sar en el impacto psicoldgico, so-
cial y educativo que este genera.

Si no se interviene oportunamen-
te, perderiamos un tiempo valio-
sisimo durante el cual podriamos
influir en los procesos madurativos
cerebrales para lograr el mejor
lenguaje posible.

Esta intervencion esta dada por
un conjunto de profesionales que
conforman un equipo interdisci-
plinario mediante el cual se brin-
daran las terapias pertinentes y
asesorando a los padres en las
diferentes conductas a seguir.

%HUe"aS

JARDIN * GUARDERIA

Hoy es un buen dia para inscribir a sus hijos
en el Centro de Desarrollo Infantil HUELLAS

Planifique todas las etapas de la educacién de los mas pequeiios

y ho descuide los importantes anos de:
Maternal Pre-Kinder

Jardin: 8h00 - 12h00

Guarderia: Tiempo Parcial 15h00 - Tiempo Completo 17h30

Kinder

Mads Informacion:

Miraflores
Calle 3ra #306

Entre Av. Miraflores &

Av. Central

| cdihuellas@hotmail.com | 042202367 - 0993260297

Federacion
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Frente a un ninNo
que presenta
un desarrollo
de lenguaje
inmaduro, es
recomendable
practicar una
valoracion
audiologica

lo mas
tempranamente
posible, para
prevenir

los efectos
adversos sobre
el lenguaje y la
comunicacion.

Croquis

Universidad
Casa Grande

Cuesta Garcés

ta Médica

Calle 3ra

AV wiraflore®
>

Calle 2da
Lapate Gord@

Av. Central - Dr. \gnacio

Calle 1ra

Av. Carlos Julio Arosema Tola

CAMARAS EN VIVO A TIEMPO REAL
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“Nuestro objetivo i

principal es - LA
ayudar a los

padres de familia
a preparar a
sus hijos para

CHIQUI g

ESTADE 10 ANOS
ANIVERSARIO  €ducando la

mente v €l
7/
| Centro de Desarrollo Infantil y Guarderia Chiquititos abrié CoraZOn !

sus puertas en el afo 2009.

“Ya son 10 afnos de esfuerzo y dedicacién a lo que amamos Jordana Duran: yo acababa de graduarme de la
hacer, y estamos muy felices por la confianza brindada y los resulta- universidad, entonces me confié su proyecto y me
dos obtenidos. nombro directora.

No nos quedan dudas que somos el mejor Centro de Desarrollo In- En estos 10 afios, Claudia me ha apoyado en todo.
fantil en Samborondén, y somos la prueba de que cuando haces las Ella es apasionada por la arquitectura, por lo tanto
cosas bien y con amor, siempre se obtienen los mejores resultados.  aporté mucho en el disefio y construccion del lugar.

jEstamos listas y agradecidas para empezar una década mas!” Jordana Duran, es la directora académica y admi-

nistrativa; es licenciada en ciencias de la educacién
Claudia Quintana Noboa, comenta que cuando fallecié su hermana, con especializacién en administracién educativa, y
quisieron ampliar el Club Diana Quintana en su nombre, y uno de los educadora de parvulos bilingte.
proyectos que ella queria hacer, era un daycare.

m EL BAUL DE PINOCHO - 2019



EDUCATIVA

“Nuestro objetivo principal es ayudar a los padres de  Cada rincén y cada detalle estan pensados en la edad y seguri-
familia a preparar a sus hijos para el ingreso al prees- dad de los nifios, pues es un lugar especialmente disefiado para
colar; comenta Jordana. ellos.

En chiquititos los ninos adquieren ruti- e e . Eltrabajo que realizan en Chiquititos es personali-
nas, habitos, y aprenden limites, por e e zado, y se trabaja en equipo junto a los padres
lo que al terminar esta etapa, cuen- _ ° de familia, psicélogos y terapistas.

tan con una base de aprendizajes o Una de las caracteristicas principales de
y experiencias que les servirdn e e Chiquititos, es que estan 100% a favor de
para su futura educacion. . ® la inclusién de niflos con necesidades
educativas especiales.

Realizan ademas, activida-
des artisticas, sensoriales, de
lenguaje, motricidad gruesa y
fina, inglés y musica, las cua-
les potencian el ¢ptimo desa-
rrollo de los niflos. Ademas de
las actividades académicas, los °
nifios tienen clases de futbol y las
nifas de ballet, siendo estas, ayuda
en la coordinacion, equilibrio y fortaleci- L "En los meses de vacaciones, contamos con el
miento de su motricidad gruesa. mejor vacacional el cual también les facilita la adapta-
cion para el afio lectivo", acota Jordana.
Todas estas actividades enriquecen mucho el trabajo
diario de quienes hacen Chiquititos. En Chiquititos creen firmemente que a través del juego hay un
desarrollo de habilidades emocionales, de independencia y de
Menciona también Jordana que el programa de esti- socializacion.
mulacién temprana empieza a los 4 meses de edad;
luego, cuando ya caminan, contintian en prematernal “Tengo la suerte de poder sentir que mi trabajo es mi segundo
(1-2 afios), y finalizan en maternal (2-3 afios). hogar, y poder compartir las mafianas con mis nifios y con mi
equipo de trabajo que siento que son parte de mi familia; conclu-
ye Jordana.

¢ Cuentan con el mejor personal capaci-
tado para la ensefianza y formacion de
los nifos.

e ¢ Instalaciones de primera, clases am-
® plias y parques techados; gimnasios de

¢ o psicomotricidad, areas de rincones.

s Inscripciones
todo el aiio!

« Estimulacion Temprana
desde los i meses

« Pre-maternal 1a 2 afios

e Maternal 2 a 3 afios

Km. 2,5 via Samboronddén, urbanizacién Tornero lli
calle Diana Quintana y calle la Moderna

n/cdichiquititoscddq @Chiquititos_cddq
Teléfonos: 2832267 - 0992172456 - chiquititos@cddg.com.ec www.cddq.com.ec



Terapia
asisti
con

perros

Una alternativa que
ayuda a mejorar |a
calidad de vida de
las personas con
discapacidad.

ﬂ EL BAUL DE PINOCHO - 2019

uando el suboficial y director del

Centro de Adiestramiento Canino

JC K-9 Julio Cesar Caicedo habla

de su experiencia como entrena-
dor de perros de asistencia o perros tera-
péuticos las palabras mas usadas son amor
y paciencia.

Caicedo, quien ademas es bombero volun-
tario, expresa que su amor por los animales
viene desde su infancia. Algunas experien-
cias que tuvo durante su adolescencia, le
permitieron conocer el trabajo con los pe-
rros y su beneficio para las comunidades.
Cuando aun no llegaba a los 20 afos de
edad, viajo a Chile donde tuvo unavision
mas amplia de los beneficios de trabajar
con perros.

A los veintidos anosde edad fundd el Cen-
tro de Adiestramiento Canino JC K-9, donde
ofrecen diferentes tipos de adiestramientos,
obediencia,psicologia, rehabilitaciéon cani-
na, perros de terapia, de defensa, persecu-
cién y reconocimiento de armas, busqueda
y rescate

#




“Es un

proceso,
primero
trabajamos
con el can, lo
dejamos bien
entrenado
y luego

trabajamos
con el
terapeuta para
que hagan un
binomio”

“Tenemos un abanico completo, yo me
especialicé como instructor en perros de
trabajo, que son antinarcéticos, explo-
sivos, busqueda, rescate, busqueda de
personas vivas, espacios sumergidos,
perros de asistencia, perros de ayuda te-
rapéutica’; expresa

Caicedo, aclara que cuando se habla de
perros terapéuticos se refiere al terapeu-
ta como profesional y al perro como la
herramienta que facilita su trabajo. “Es un
proceso, primero trabajamos con el can,
lo dejamos bien entrenado y luego traba-
jamos con el terapeuta para que hagan
un binomio” indica.

“El terapeuta de los perritos debe tener
mucho amor por los animales, paciencia
y perseverancia. Si no tiene eso, cambia-
mos de terapeuta;] comenta entre risas
nuestro entrevistado.

Menciona que su trabajo social con los
perros incluye visitar hospitales, colegios,
fundaciones y organizaciones que solici-
ten sus servicios. “Para cada actividad
llevamos distintos perros, por ejemplo,
para El Baul de Pinocho llevamos neta-
mente perros de terapia, mientras que
para colegios llevamos tres tipos que son
de terapias, rescates y proteccién. Con
los dos primeros se hace algo de show
y evento, y con el de proteccidon hacemos
algo de persecucion, reconocimiento de
armas, para que el publico vea que los
perros también hacen actos policiales”

Caicedo explica que la terapia con perros
implica un trabajo previo. “Los canes de-
ben estar equilibrados, en armonia fisica
y mental. Por otro lado, a los pacientes
que recibiran la terapia se les hace una

TERAPIAS COMPLEMENTARIAS

evaluacion previa para descartar algun
trauma’ Influye también el diagnostico,
pues la conducta determina la manera
en que se realice el trabajo de vincu-
lacion con la mascota. “Los problemas
de salud, por ejemplo, aquellos que
comprometen al sistema inmunoldgico,
limitan la terapia con los canes” refiere.

“En el mundo de los canes, hay mu-
chas maneras de trabajar, todo depen-
de de cémo se haga. Mientras haya
amor, pasion y decision todo sera facil;
enfatiza nuestro entrevistado.

Para trabajar con nifios, lo que debe
prevalecer es contar con un perro
equilibrado, expone Caicedo. Pudiera
sugerir algunas razas como labrado-
res, golden retriever, pastores ingle-
ses, incluso un firulais, o perro cruza-
do, puede ser un perro de asistencia.
“Estos perros son muy inteligentes;
agrega. “Cuando se rescata un perrito
se le hace una evaluacion completa y
pueden llegar a establecer excelentes
vinculos con los nifos”

El trabajo realizado por Caicedo no
conoce fronteras, pues mantiene rela-
ciones con instituciones de diferentes
paises. Entre los meses de agosto a
septiembre ofrecieron cursos dentro y
fuera del pais. El primero de ellos con
la Cruz Roja Ecuatoriana y posterior-
mente viajaron a Paraguay y a Colom-
bia para dictar los cursos a la Unidad
Nacional sin Fronteras, y la fuerza te-
rrestre respectivamente.

En Facebook lo encuentran como
“Centro de Adiestramiento Canino JC
K-9”y en Instagram como @jjcesar89
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Un centro comprometido con el desarrollo
de las personas con discapacidad

as terapias son un recurso vital para alcan-

zar el desarrollo psicomotriz e intelectual de

las personas con necesidades especiales.

Un buen centro de terapia debe reunir cier-
tas cualidades de espacio y recursos fisicos, pero
sobre todo debe contar con profesionales altamente
calificados y con vocacion de servicio.

La identidad de la sala de terapias Sensory kids
Company esta basada en la calidad de atencion y
compromiso con el paciente. Fue pensada y creada
desde la éptica de una usuaria, por eso el profesio-
nalismo y la calidad humana son dos valores que
determinan el servicio que alli se brinda.

Su directora, la ingeniera comercial Maritza Marti-
nez, es madre de una nifia con sindrome de Down y
fundadora de EI Baul de Pinocho, organizacién que
es reconocida por promover la inclusion de las per-
sonas con discapacidad. Comenta la ingeniera que
la sala fue el resultado de la experiencia del trabajo
desarrollado durante afios con El Baul de Pinocho.
“Teniamos material pero faltaba un sitio que brinda-

ra un servicio terapéutico adecuado. En la ciudad existen buenos
centros de terapias, pero que yo queria que éste tuviera la identi-
dad de El Baul de Pinocho?

La coordinadora de la sala, Raquel Ordofiez, psicopedagoga con
mas de 25 anos de experiencia, informa que cuentan con un equi-
po de profesionales en las areas de lenguaje, terapia fisica, ocu-
pacional y atencion psicopedagdgica.

La atencidn a los pacientes es personalizada. Al ingresar se realiza
una evaluacion integral, que es la base para la primera planifica-
cion. A partir de alli, se hace un seguimiento por etapas y se elabo-
ran los reportes que permiten identificar la evolucion del paciente
en las diferentes areas trabajadas, conducta, desarrollo cognitivo,
fisica, lenguaje, psicopedagdgica y ocupacional.

En Sensory Kids Company se atienden a nifios desde los dos afios
de edad. Resalta su coordinadora que la atencién a personas con
necesidades especiales no tiene limites. ‘Actualmente atendemos
también a personas jovenes... en realidad para trabajar con ellos
no hay edad’



De su experiencia en la sala, comenta que ha ob-
servado la evolucién de los pacientes durante todo
el proceso. “Generalmente, cuando ingresan tienen
muchas necesidades sobre las cuales los profesio-
nales deben trabajar. Por ejemplo, hay pacientes
que desde el principio observamos que presentan
conductas dispersas o desafiantes. En estos casos,
se aplican algunas técnicas,y lo observado es que
tenemos resultados positivos.

Trabajo integral con instituciones y familias.
Comenta Ordofiez, la importancia de trabajar con la
familia y la institucién educativa. “Cuando los nifios
estan escolarizados, se realiza un trabajo en conjun-
to con la institucion. Se realiza la adecuacion al cu-
rriculum que tiene el docente. Cuando se le dificulta
el trabajo a la docente, se le hace ajuste al progra-
ma” Cuando el nifio no esta escolarizado, se realiza
un trabajo de preparacion para su ingreso a la etapa
escolar. Este trabajo facilita la inclusiéon educativa.

El trabajo con la familia esta basado en el didlogo,
de la situacion y avances del paciente. Siempre se
solicita el apoyo de la familia para reforzar el trabajo
hecho en la sala, no obstante, existen factores exter-
nos que pueden ayudar o no en la evolucion.

El trabajo del terapeuta es integral, tanto con el pa-
ciente como con el entorno, sin embargo existe lo
que Ordofiez denomina las barreras, y son esos
factores culturales o personales que frenan el desa-
rrollo del niflo con necesidades especiales.

En Sensory Kids Company se intenta traspasar es-
tas barreras, dialogando con los padres, prestandole
el maximo apoyo a las instituciones que trabajan con
la inclusion, o promoviendo actividades extras como
los paseos semanales a diferentes sitios recreacio-
nales.

El horario que manejan es matutino y vespertino. La
atencion puede ser regular o rotativa, y dependera

si el nifo esta o no escolarizado.
Sensory Kids Company se en-
cuentra ubicado en la Av. Francis-
co de Orellana #1007. Condomi-
nio Bauhaus local 1, Guayaquil.
Telf. 042627317-0999021910. En
la sede campestre ubicada en el
Km. 24 via a la costa se ofrecen
los servicios de Vacacional re-
creativo - terapéutico, asi como
las salidas Iudicas que incluyen
la hidroterapia, monta recreativa
de caballos, interaccién con mas-
cotas, ademas de contar con ser-
vicio de expreso especializado
en personas con discapacidad.

Fue pensada y creada desde
la Optica de una usuaria,

por eso el profesionalismo y
la calidad humana son dos
valores que determinan el
servicio que alli se brinda.

Ki's
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Centro de Desarrollo
Infantil Abrakadabra

Modelo de Inclusion Educativa

A veces por temor
no le damos
oportunidad a
las personas

con alguna
discapacidad.
Debemos romper
€s0s esquemas
mentales y
descubrir sus
capacidades”
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na Karina es una joven de 23 afios con

Sindrome de Down, se desempefia como

ayudante de las docentes del centro de de-

sarrollo infantil Abrakadabra. La directora
del centro, Denisse Saman, comenta que Ana Kari-
na les deja un aprendizaje diario por su empatia y
sus ganas de trabajar. “Ella viene un dia a la sema-
nay se queda toda la jornada laboral, los otros dias
realiza sus terapias’, sefialod

Rompiendo esquemas

Segun expres6 Denisse Saman, la idea de incluir
a Ana Karina en las actividades de la institucion,
surgié después de una conversaciéon con la ma-
dre de la joven, quien planteé la posibilidad de que
su hija ayudara en el centro. “Inicialmente lo pensé
mucho, en virtud de que era una experiencia nueva,
no obstante, decidi abrirle las puertas y nos ha ido
super bien] acoto.

Agregd que sus actividades son rotativas con los
diferentes grupos de nifios, aunque en la actualidad
la misma Ana Karina elige la clase donde desea es-
tar. “Le damos tareas especificas como acompafiar
al nifio a lavarse las manos, ayudar con el lunch.
En la hora de salida, por ejemplo, acompafa a los
ninos hasta donde los esperan sus padres’



Una de las actividades que mas disfrutan Ana Karina
y los nifios es el momento de contar cuentos, “ella, al
realizar esta actividad con los nifios y al sentir que le
prestan atencion, se siente empoderada’ expres6é Sa-
man.

Explicé la directora que la presencia de Ana Karina en
el centro, generd un clima de calidez, cordialidad y em-
patia tanto con el personal de la institucion como con
los padres de los nifios que alli estudian.

Basandose en su experiencia, la directora de Abraka-
dabra invito a otras instituciones a que consideren la
posibilidad de incluir entre su personal a personas con
discapacidad. “A veces por temor no le damos oportu-
nidad a las personas con alguna discapacidad. Debe-
mos romper esos esquemas mentales y descubrir sus
capacidades’ indico.

El centro de desarrollo infantil Abrakadabra fue creado
hace mas de 5 afios, ofrece los servicios de pre-ma-
ternal y maternal. Realizan actividades para diferentes
areas del desarrollo cognitivo, tales como, motricidad
fina, gruesa, corporal, actividades de campo, iniciacion
de lectura y escritura. Abrakadabra se encuentra ubi-
cado en el km 2, via a Samborondén.

i

EDUCATIVA

Tabrokadabragye Abrokadabra - CDI
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INFORMACION

tiadenisse@abrakadabragye.com

098 528 1502 - 04 601 5988
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| desarrollo es la etapa de

mayor importancia tanto para

padres como para hijos, que

cursaran por diferentes perio-
dos y por la evolucion de habilidades
que le permitiran mejor adaptabilidad
a la sociedad.

Gracias a las nuevas tecnologias, en
la actualidad es mas sencillo acceder
al conocimiento y diferentes actuali-
zaciones en variados temas, hoy en
dia es mas comun escuchar concep-
tos como: Discapacidad, Sindrome
de Down, Autismo, Paralisis Cerebral,
Trastornos del Lenguaje, Dificultades
de Aprendizaje, Terapia del Lenguaje,
Terapia Ocupacional, etc.

Entonces, cuando un padre o ma-
dre recibe la noticia que su hijo (a)
es diagnosticado con Sindrome de
Down, es inevitable para ellos indagar
sobre dicho diagnéstico e ir descu-
briendo un nuevo camino por el cual
acompafiaran a su primogénito en la
etapa del desarrollo.

Una vez diagnosticado el nifio reque-
rira atencién en: comunicacién, len-
guaje y el habla, y corresponde inme-
diatamente buscar la asesoria de un
especialista en esta rama.

Por nociones generales se conoce
como dificultades o trastornos del len-
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Siempre se
requerira buscar la §
asesoria y orientacion
adecuada, teniendo °
en cuenta todos los
aspectos de cada nino

es decir, de una adecuada maduracién
cerebral, y de los musculos oro facia-
les en primer lugar, y de un adecuado
desarrollo de las habilidades socia-
les-conductuales.

Para ello a continuacién describimos
el proceso de intervencion tanto en la
evaluacién y tratamiento:

Luego de descartar aspectos sensoria-

les y médicos como; visién, audicion,

respiracion, neurolégicos, etc., se pro-

cede a determinar el nivel de Comu-
nicacion.

[ ]

[ ]

° - Protesta: En este nivel el
° nino hace gestos, o soni-
e dos preverbales para
e protestar por alguna

circunstancia o soli-
® citar algo que ne-
® cesita, ejemplo, no
quiere comer, no
® quiere sentarse;
® 0 quiere jugar,
e desea el biberdn,
e etc.

y los entornos donde .

este se

desempena.

guaje, cuando un nifio tarda en hablar
o comprender consignas, referente a
situaciones sociales, donde se desem-
peha. Se suma a ello el ambito edu-
cativo, que requiere del lenguaje como
una base fundamental para lograr el
aprendizaje académico.

Se hace necesario la intervencién en
Terapia del Lenguaje en estos nifos;
sin embargo se debe conocer y tener
en cuenta por especialistas, y por los
padres que necesitaran intervencion
integral por parte de un equipo que
trabaje, desde un enfoque multidisci-
plinario (todos en base a la necesidad
del nifio y su entorno).

Se debe tener claro, que los nifios con
Sindrome de Down requieren, una va-
loracion exhaustiva de comunicacion,
lenguaje y habla, ya que la primera
precedera a la segunda y esta al habla.
Para muchos padres el enfoque princi-
pal es el habla, pero este requiere de
bases neurofuncionales y lingUisticas,

e - Demanda: EI
e nifio solicita con
e mayor intensidad y
® repeticiéon la atencion

del adulto, ya sea para
jugar, recibir, y gesto de
afecto o pedir objeto, comida,

etc.

- Intercambios Comunicativos: Es
capaz de jugar con pares intercam-
biando turnos en el juego, puede ser
corporal o verbal/corporal.

Luego se determinara el desarrollo
lingliistico.

-Comprension: Esta va ligada al de-
sarrollo del vocabulario, por ejemplo
ejecutar consignas sencillas de uno y
dos comandos, comprension de las si-
tuaciones.

-Aprendizaje del Lenguaje Concreto:
Conocer todos los objetos de repre-
sentacion concreta correspondiente a
su entorno y vida diaria, por ejemplo;
juguetes, comidas, Utiles escolares,
nombre de personas de su entorno,
etc.

-Manejo del lenguaje funcional: Todo
lo correspondiente al desempefio fun-
cional que puede ser verbal o no verbal
dependiendo de la madurez del habla
y del caso; por ejemplo: pedir dicien-
do “dame” o “toma] usar el “No” o “Si”
cuando quiere negar o afirmar, “ven

mama’ “ vamos” etc. En el

no quiero;

TERAPEUTICO

caso de nifios con Sindrome de Down
que no han desarrollado verbalmente,
se considera el uso de gestos funcio-
nales.

Por ultimo una de las habilidades mas
esperadas, el habla, la que se sustenta
en dos grandes grupos:

1. SUCCION, MASTICACION, DEGLU-
CION, CAPACIDAD FONORRESPIRA-
TORIA.

Los nifios con Sindrome de Down pre-
sentan dificultades en tono muscular,
por ello el desarrollo del habla (habili-
dad motora), requiere una intervencion
especifica, considerando habilidades
naturales como; la succién que es de
dos tipos: palatolingual (paladar y len-
gua), en el caso de usar biberones y
orbicularo-labial (labios) en el caso del
uso de vasos, luego viene la mastica-
cion que debe ser lateral; es decir, con
los molares y no con la parte media
y anterior de la boca, ya que seria un
patrén errado de masticar, pues esta-
ria solo moliendo el alimento, mas no
masticandolo propiamente dicho. La
masticacion lateral otorga fortaleza,
habilidad y propiocepciéon (conciencia
de la estructura de la boca y sus movi-
mientos) que sustentan y garantizan el
habla. Por su parte la deglucion implica
una adecuada masticacion y coordina-
cion de estructuras anteriores y poste-
riores de la boca, que le otorgaran la
coordinacion fono-respiratoria necesa-
ria para su funcionamiento verbal.

2. COMPONENTE FONETICO-FONO-
LOGICO

Una vez que se interviene en los as-
pectos anteriores, se debe trabajar en
los mas finos y elaborados como la
instauracion de puntos y modos de arti-
culacién para que los musculos oro-fa-
ciales y respiratorios se conecten con
la informacion linguistica en el cerebro,
asi se podra trabajar en la discrimina-
cién y memoria auditiva para favorecer
el componente fonoldgico y el patron
de habla prolongada para asegurar la
pronunciacion y fluidez verbal.

Es importante tener en cuenta que este
proceso es el basico a seguir, pero
cada caso requiere una intervencion
especifica; sin embargo esta guia es
el primer paso por el que todo profesio-
nal debe conducirse junto a los padres,
para trabajar en equipo y conseguir los
objetivos planteados.

Siempre se requerira buscar la aseso-
ria y orientacién adecuada, teniendo
en cuenta todos los aspectos de cada
nifo y los entornos donde este se des-
empenfa.
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Resalta la

importancia
del apoyo de
SuU esposo, el

Cesar Osma,
) durante esos

. primeros anos de

* . maternidad.

“Cuando se tiene

un hijo, se tienen
todos los hijos del
mundo” escribio el
poeta Andrés Eloy
Blanco. Esta frase
describe la vida de la
ingeniera comercial
Maritza Martinez,
gerente de El Baul de
Pinocho y directora
de la sala Sensory
Kids Company. El
nacimiento de su

hija Arianna hace
quince anos la
impulso a trabajar

en la promociéon de
politicas orientadas

a brindar atencion
adecuada a los ninos
con discapacidad, asi
COmMo concienciar a la
sociedad en el tema
de la inclusion.

ingeniero Julio

o

INVITADO DEL MES

n pinocho de poco mas de medio metro da la bienvenida
a quienes visitamos la oficina de la Ing. Maritza Martinez.
° Un collage de reconocimientos, certificados de capacita-
° ciones, actualizaciones terapéuticas y de inclusion edu-
e cativa nos conectan nuevamente con nuestra realidad, que se
® |lena de esperanza al ver la foto del conferencista espafiol Pablo
® Pineda. Un suspiro cargado de alegria y fe nos hace virar hacia
® el escritorio de la ingeniera. La sonrisa de una nifia estampada
® en dos afiches alusivos a la celebracion del Dia Internacional
® del Sindrome de Down captan nuestra atencion, es Arianna
e Osma Martinez, quien pareciera mirarnos y recordarnos, con
e cierta complicidad, que el objetivo en la oficina de su madre, no
® es evocar nuestra infancia, sino trabajar por la de nuestros hijos.
[ ]

Su hija Arianna, el motor de

todos sus emprendimientos. I—a iﬂgeniel’a
El impetu, al parecer, es un va- ComerCial se

lor inmutable en la vida de la Ing.

Mgritz_a Martinez, pues cuando se plantea un Nnuevo
le invita a recordar cémo fue el na- retO, y es ampliar

cimiento de su hija Arianna, quien

nacié con sindrome de Down en el |a difUSién
ano 2003, recrea a una mujer que no

se permitié quedarse en la etapa de de Su Iabor
los sentimientos contradictorios que COnCienCiadora

embargan a una madre tras conocer
que su hijo ha nacido con alguna dis- de Ia

capacidad. Contrario a esto, tomé un 1 H

impulso movido por el amor, que la dlscapaCIdad'
llevo a buscar dentro y fuera del pais
los recursos médicos para atender la
salud de su hija.

La Revista, sale
al mercado de

“Los primeros dos anos fueron de

mucha dedicacién hacia ella por medios impreSOS
su condicion médica. Yo estuve vi- de |a prOVinCia

viendo en Colombia durante varios

meses, posteriormente me regresé de Guayas,
a Ecuador y comencé a viajar cada con miraS a

dos meses a Colombia para sus

chequeos” Sin disminuir el animo proyectarse en e|

de su voz, expresa que fueron dos

afos con mucha afectacion en la mercado naCional
parte emocional tanto para su familia a Corto plaZO.

como para ella.

“Yo necesitaba que mi hija superara su situacion de salud para luego dedi-
carme a su desarrollo cognitivo. Cuando vi que la parte médica estuvo su-
perada, dije, jbueno, ahora hay que trabajar para que aprenda a caminar,
hablar y avanzar en su progreso!; expone.

Al notar que los avances no ocurrian, entendié que necesitaba ayuda.
“Después de pasar por el proceso de aceptaciéon, comencé una busqueda
de profesionales calificados, de centros y de instituciones adecuadas que
me ayudaran a manejar lo que estaba viviendo en ese momento; comenta.

A juicio de la ingeniera, esa busqueda representé una batalla pues habia
pocos profesionales especializados, poca informacion y se sumaba a esto
también la actitud de la sociedad, que los miraba con reticencia, o tal vez
asumiéndolos como una realidad tan dura que era mejor no preguntar.
‘Actualmente se les ve con optimismo y afabilidad; afirmo

Resalta la importancia del apoyo de su esposo, el ingeniero Julio Cesar
Osma, durante esos primeros afios de maternidad. Ha sido, ademas, pilar
fundamental en todo el trabajo realizado para el desarrollo de su nifia y
apoyo de todos los emprendimientos realizados en beneficio de los familia-
res de las personas con algun tipo de discapacidad. Con orgullo y satisfac-
cion define a su esposo como el consentidor de todo lo que hace Arianna.
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“La inclusion

INVITADO DELG4 |

El siempre dice, “yo solo quiero que mi hija
sea feliz] refiere la Ing. Martinez.

“También ha sido muy importante en el desa-

es tOtaI’ ,y rrollo de Arianna y en el mio en particular, el

haC|a a”a apoyo de mi hermano Fernando, su esposa

y mi sobrina Maria Fernanda, quien ha sido

apuntamOS, como su hermana mayor y su modelo a se-

aun espeotro guir” comenta.

ampllo PErO  Accién con propésitos generosos.

1A Con tono nostalgico, pero también de satis-

tambl_en ” faccion, Maritza Martinez comenta el antes

eSpeC|f|CO y después del nacimiento de Arianna. “La

experiencia de tener una nifia con sindrome

I  de Down, me hizo cambiar mi actitud hacia

cual era mi destino de alli en adelante. Antes
del nacimiento de Arianna yo manejaba el area administrativa
de la constructora de mi esposo. Después de su nacimiento me
dediqué totalmente a sus cuidados, y cuando quise ingresar nue-
vamente a mi vida laboral noté que no podia atender la deman-
da de horario, pues necesitaba dedicarme al desarrollo fisico y
cognitivo de mi hija”

Este amor y dedicaciéon de madre, trascendio los limites del ho-
gar y generaron un deseo de ayudar a las familias que estaban
en igual condicién. Causaron también un sentimiento de respon-
sabilidad con la sociedad que desconocia la realidad de las per-
sonas con discapacidad.

“Observaba que mi hija estaba aislada en un salén de clases,
entonces, sentia que habia que sensibilizar a los docentes y
directores para poder integrar a los nifios especiales en el sis-
tema educativo. A partir de esta premisa se inicié un trabajo de
capacitacion a las instituciones” Explica la Ing. Martinez.

Para cumplir ese objetivo, Maritza Martinez comenzé a rodearse
de especialistas en el area de la educacion especial, que, aun-
que no fue facil, si logré hacerlo. Recuerda también que esta la-
bor se inicidé con un trabajo de contactar y hablar a las familias de
personas con discapacidad, gracias a este impulso se creé una
red de apoyo. Cada avance representaba una transformacion,

“La Revista tendra un sello muy

personal a todo nivel”.
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“Si uno se
queda solo en
las familias, y
no mira a la
sociedad en
general no se
conseguira
nada”

que afirma, fue en positivo. “Lo que inicialmente era
un mundo desconocido, se transformé en un mundo
de nuevas oportunidades” refiere.

De El Baul de Pinocho a La Revista.

La busqueda de recursos que ayudaran al desarrollo
de Arianna, hizo que su madre encontrara material
didactico que, con el uso adecuado, influia positiva-
mente en el desarrollo de los ninos con necesidades
educativas especiales.

Desde su pais natal, Colombia, comenzé a importar
este tipo de recursos ludicos y educativos, ofrecién-
dolos tanto a las familias como a las instituciones que
atendian a nifos especiales. Resalta que hubo la ne-
cesidad de ensefar cémo usarlos. “Este trabajo tuvo
mucha aceptacion, habia motivacion porque se hacia
con pasion y entrega y habia necesidad de tener infor-
macion” expone la ingeniera Maritza.

Esta labor iniciada a partir de una necesidad personal
y expandida por un sentimiento de responsabilidad
social, se cristalizé en lo que actualmente es una insti-
tucién, y es El Baul de Pinocho, creado en el afio 2007
con el fin de ampliar el trabajo en pro de la inclusion
social y educativa de las personas con capacidades
diferentes.

La realizacion de ferias y desfiles inclusivos, asi
como la creacion de la sala de terapias han influido
positivamente en la inclusién. Se ha visibilizado a las
personas con discapacidad. La sala de terapias esta
conformada por un equipo de profesionales compro-
metidos con el desarrollo integral de los nifios que alli
se atienden. Reitera la ingeniera Martinez, que todas
estas actividades nacieron con una sola orientacién,
y era alcanzar una sociedad inclusiva que aceptara,
entendiera y amara a las personas con discapacidad.

Convencida de que siempre habra algo que hacer
cuando se trata de inclusion y educacion, la ingeniera
Martinez apuesta a un nuevo recurso como es La Re-
vista, cuyo concepto es el de un medio informativo y
orientador, que visibilice la situacion de las personas
con diferentes discapacidades y que proyecte cual
sera su futuro considerando lo que el Estado, las insti-
tuciones y la sociedad estén haciendo por ellas.

Como directora de La Revista, Maritza Martinez expli-
ca que sera un medio informativo, especializado en
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positivamente en la
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temas de discapacidad. “Es una revista de facil acceso
para el estudiante de carreras médicas, el doctor, el em-
presario. Cualquier persona podra adquirirla, no por su
bajo costo sino por la informacion que brindara. Sera de
facil comprension, aun cuando tendra caracter cientifico
y exclusivo en cuanto a los profesionales que escribiran
en ella’ indicé.

Resalté que los profesionales que escribirdn en La Re-
vista, han estado involucrados con El Baul de Pinocho,
lo que facilitara al lector identificar la calidad de los re-
portajes. Agregdé que también contaran con el apoyo de
especialistas de paises como Colombia, Chile, Espafa
y Suiza que brindaran informacién novedosa en cuanto
a nuevos progresos, eventos internaciones entre otros
temas de interés.

La Revista tendra un caracter bidireccional, pues, ofrece-
ra secciones donde el lector podra expresar sus inquie-
tudes que seran respondidas por el equipo de profesio-
nales colaboradores. Asi mismo tendra una seccién que
permitira compartir historias de vida que se conviertan en
fuentes de inspiracién para otras familias.

Igualmente tendra un espacio para promover emprendi-
mientos de personas con discapacidad o de su familia,
cuyas actividades estén directamente relacionadas con
la necesidad de generar ingresos sin desatender al fami-
liar en situacién de vulnerabilidad.

“Queremos ser un apoyo para las entidades locales. La
Revista sera una herramienta util en la divulgacion de
politicas publicas para las personas con discapacidad.
Seremos una guia para quienes dirigen las instituciones
gubernamentales, pues divulgaremos informacion sobre
lo que ocurre mas alla de nuestras fronteras en el tema
de la discapacidad? informd.

INVITADO DEL MES

“Tal vez no cambiaremos el mundo, pero si
aportaremos muchisimo para educar y sen-
sibilizar a la sociedad en cuanto al respeto,
aceptacion e inclusién de las personas con
discapacidad; enfatizo.

e  “Con la difusiéon de La Revista, veo un
futuro lindo, de apertura de la gente,
lleno de gratitud. Estas expectativas
positivas son el resultado de una la-
bor de mas de diez anos; de orden, de
disciplina, de una estructura muy bien
formada.

. Secciones de La Revista: Espe-
cialistas, terapias alternativas y com-
plementarias; educativa; terapéutica;
informativo-legal-técnico;  emprendi-
miento; material didactico; innovacion,
agenda de eventos del mes; qué, c6mo
y cuando; invitado del mes; historia del
mes —si yo puedo, tu puedes-; noveda-
des, bibliografia sugerida, varios.

e La Revista, es un premio a la constan-

cia, y al trabajo por la dignificacion de
las personas mas vulnerables de la
sociedad. Es un logro que su directora
comparte con su hija Arianna, su espo-
so Julio Cesar Osma, y con un equipo
de amigos y profesionales que la han
acompafnado en este trayecto, como
son, la licenciada Nadia Guerra, con
quien inicio la travesia de romper para-
digmas sociales y educativos en cuanto
a las formas de relacionarse con las
personas con discapacidad. También
forman parte importante de este pro-
yecto la educadora Margarita Poveda
(miss Roci); la doctora Patricia Zeas y
la doctora Paola Zambrano.

e La Sociedad Hijos del Trabajo y el Cen-

tro de Promocién Popular CEPROLAR;
el EFW (Ecuador Fashion Week) son
algunas de las instituciones que han re-
conocido el trabajo de la Ingeniera Ma-
ritza Martinez en pro de las personas
con discapacidad.

e En el afio 2017, y a proposito de la ce-

lebracion del Dia Internacional del Sin-
drome de Down, el hospital del nifio
Dr. Francisco de Icaza Bustamante le
otorgd un reconocimiento “por su in-
valuable apoyo a la ejecucion de esta
celebracién”

¢ En marzo del 2019, el Consejo Canto-

nal de Proteccion Integral de Derechos
le otorgd el premio “PREMIO CCPID-G
A LA MUJER” con el reconocimiento
Mujeres Destacadas por su valiente y
decidio accionar al servicio de las per-
sonas con dicapacidad”
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AMPORFANCIA ..
de lo deteccién temprana de
autismo desde el punto de

vista pedidtrico

Pediatra-Especialista en
tratamientos bj —
para el TEA |

| autismo es un trastorno de tipo neuro-
< biologico y de origen genético y ambien-
3 tal, que afecta a la persona durante toda
su vida si no se los trata a tiempo. En el
autismo se producen alteraciones en aspectos
cualitativos del desarrollo social y comunicativo,
asi como patrones de conducta e intereses repe-

titivos y estereotipados.

Aunque aun no se conoce con exactitud la pre-
valencia del autismo, a nivel mundial esta claro
que va aumentando cada vez mas. Los datos mas
recientes que maneja el Centro de Control de En-
fermedades de los Estados Unidos (CDC), reve-
lan que uno de cada 68 nifos es diagnosticado
con algun tipo de Trastorno del Espectro Autista

(TEA), cifra que refleja un aumento del 30 por
ciento en los ultimos tres afnos, mientras que en
las ultimas dos décadas el incremento es de 700
por ciento.

Segun el CENSO 2010 del INEC (Instituto Na-
cional de Estadisticas y Censos), en el Ecuador
existen alrededor de 16’193.820 habitantes, de las

cuales el 13.5 % tiene algun tipo de discapacidad
(2’186.165 personas), de esta cifra aproximada-
mente el 5% tiene autismo. No existen cifras ofi-
ciales del nimero de personas con Trastornos del

| -l Espectro Autista en el Ecuador.
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Los nifios pequenos con desarrollo
normal, o también llamados neuroti-
picos, son sociables por naturaleza
y vienen al mundo biolégicamente
dotados de recursos para desarro-
llar la interaccién y la comunicacion
social, los mismos que van apare-
ciendo conforme van creciendo.

En edades tempranas, los nifios
con autismo presentan graves difi-
cultades para establecer contacto
visual con su progenitores, para
iniciar y mantener intercambios co-
municativos verbales o no verbales,
para imitar las acciones y expresio-
nes comunicativas y sociales de los
otros, asi como para integrar con-
ducta de mirada, expresiones de
afecto y actos comunicativos ade-
mas de presentar un repertorio limi-
tado de expresiones emocionales,
de gestos y de otros medios comu-
nicativos. Los intereses sensoriales
peculiares, asi como el comporta-
miento repetitivo aparecen al final
del segundo afo.

Las alteraciones presentes en el
autismo, no solo hacen dificil la
vida de la persona que las sufre,

Cuanto antes se tenga
un diagnostico definido,
pronto se podra
comenzar a intervenir
de manera especifica y
especializada.

sino que la vida de sus padres, de
otros familiares y de cuidadores o
educadores se vuelve también mas
dura y complicada. El autismo es
uno de los trastornos mas dificiles
y costosos de tratar. En la actuali-
dad, cuando han pasado mas de 75
afos desde que se descubrié (Leo
Kanner 1943), contindan muchas
investigaciones sobre la causa de
esta condiciéon neuroinmunobio-
I6gica, y cada vez aparecen trata-
mientos nuevos que aumentan la
esperanza de los padres y mejoran
el prondstico del TEA.

LA IMPORTANCIA DE LA DETEC-
CION TEMPRANA O PRECOZ

Si el diagndstico precoz va segui-
do de una intervenciéon temprana,
el prondstico sera mejor, especial-
mente en el control del comporta-
miento, las dificultades de comuni-
cacion y las habilidades funcionales
en general incluyendo su salud in-

|| ESPECIALISTA

testinal e inmunoldgica.

Los cientificos y médicos especia-
listas consideramos, por tanto, una
necesidad de primer orden detectar
los casos tan pronto como sea po-
sible, ya que esto incrementaria las
oportunidades de los nifios para al-
canzar mejores niveles adaptativos.
Esta claro entonces, que una detec-
cién precoz es clave para poner en
marcha medidas tanto terapéuticas
como preventivas.

La mayoria de las veces, las prime-
ras sospechas surgen por parte de
un miembro de la familia. Es primor-
dial que la madre sepa que son muy
importantes los controles de nifio
sano, que se hacen cada mes du-
rante el primer afio de vida y cada
dos o tres o cuatro meses durante
el segundo y tercer afo respectiva-
mente. En cada visita al Pediatra,
es indispensable que la madre le
informe lo que le llama la atencion
de su neurodesarrollo, muchas ve-
ces son las madres las que detec-
tan el problema primero y depende
del conocimiento y la habilidad del
pediatra para poder diag-
nosticar o detectar a tiem-
po los signos de aparicion
temprana que nos hacen
sospechar de que el nifio
probablemente esté desa-
rrollando autismo.

Actualmente un gran nu-
mero de grupos de inves-
tigacion en todo el mundo
sefialan que es posible
reconocer el autismo aun
mas pronto y en paises como Es-
tados Unidos, se habla ya de una
prueba genética que podria detec-
tarlo incluso antes del nacimien-
to (Great Plains Laboratory): The
Great Plains Laboratory, Inc. es un
laboratorio clinico estadouniden-
se basado en investigaciones que
ofrece pruebas de factores meta-
bdlicos, nutricionales y toxicos en
afecciones crdénicas como el autis-
mo, AD (H) D, fibromialgia y trastor-
nos gastrointestinales y neuropsi-
quiatricos.

Cuanto antes se tenga un diag-
néstico definido, pronto se podra
comenzar a intervenir de manera
especifica y especializada. Una
intervencion temprana es la clave
para que cada persona con TEA
alcance su maximo potencial. Ade-
mas, un diagndstico temprano tam-
bién favorece la situacién emocio-
nal de las familias, lo cual también
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repercute de manera positiva en las personas con TEA.
El Autismo no se diagnostica a través de la presencia de
marcadores bioldgicos, sino que se determina a través
de un proceso de observacion y analisis exhaustivo del
comportamiento de la persona. Dicho andlisis debe rea-
lizarse por expertos en el campo de los TEA que tengan
experiencia en valoracion diagnéstica, el mismo que
debe realizarse bajo un enfoque multidisciplinario, en el
que participen psicologos, médicos, logopedas, terapis-
tas de lenguaje, ocupacionales y conductuales, ademas
de un nutricionista capacitado, y debe ajustarse a la rea-
lidad de la persona que se esté valorando, teniendo en
cuenta tanto sus caracteristicas individuales, como las
de su entorno.

A continuacién se mencionan las caracteristicas, sinto-
mas y signos que nos deben poner alerta para detectar
el TEA a tiempo.

CARACTERISTICAS
INDICATIVAS:

1.- SOCIAL:

Alteraciones relacionadas con:
* Contacto ocular

* Expresion facial

¢ Interés en compartir

¢ Reciprocidad emocional

2.- COMUNICACION:
Alteraciones relacionadas con:
* Uso del lenguaje

* Desarrollo del lenguaje

¢ Su comprension

3.- CONDUCTA:

* Movimientos estereotipados
¢ Rituales

¢ Tendencia a las rutinas

¢ Resistencia a los cambios

SENALES DE ALERTA

A LOS 12 MESES:
¢ Ausencia de balbuceo
* Ausencia de gestos:
* Sefnalamiento digital
* Muestra de objetos
* Rutinas sociales
* Falta de reaccion a su nom-
bre (normal a los 7 meses,
sospecha de sordera)
¢ Ausencia de accion protoim-
perativa (imitacion de pedir
algo que quiere: pedir, sefia-
lar, hablar)

A LOS 18 MESES

* No emision de palabras sen-
cillas

e Ausencia de respuesta a
ordenes simples (Ejemplo:
Guardar juguetes, pasame
eso, etc.)

¢ Ausencia de accién protode-
clarativa (conducta de com-
partir con adultos algo que le
gusta, ej. Le pide algo que le
gusta, se acerca al adulto a
pedirle algo, etc.)

A LOS 24 MESES

* No frases espontaneas
de dos elementos (algunos
presentan ecolalias, repi-
ten cosas de la television, o
programas infantiles, repiten
constantemente frases que
ven en la television)

* Ausencia de contacto visual
adecuado

* Ausencia de juego simbdlico
(no imagina, no imita, uso inadecuado de la funcionalidad
de un objeto, ejemplo: usa un lapiz como un cepillo de
peinar)

* No comparte intereses (prefiere estar solo, no muestra
interés por compartir con los demas

¢ Ausencia de imitacion social (no imita caracteristicas de
los adultos como cosas cotidianas, afeitarse, no imita con-
ducta social de los adultos)

Debemos prestar especial atencion a la
perdida de algun nivel comunicativo o so-
cial. Y cualquier tipo de perdida de habili-
dades, por ejemplo:

* Niflos que hablaban y dejaron de hablar
¢ Niflos que jugaban con hermanitos, ami-
gos y dejaron de hacerlo
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son factores
decisivos en el
desarrollo de los
NINOS y NiNas
con TEA, y en su
calidad de vida.

Debemos poner también atencion en las dificulta-
des:

1. Dificultades comunicativas: (nifos que no desarro-
llan lenguaje adecuado, entonacion rara, habla robdtico,
sin sentimiento, ni entonacion, algo monétono, pedante,
ninos que saben mucho y actian como grandes, eso
hace sospechar de sindrome de Asperger y hay que de-
tectarlo a tiempo.

2. Dificultades sociales: Relacionarse con los demas.
Los nifios con TEA se relacionan mejor con adultos,
tienen dificultad para adaptarse a normas sencillas, no
las comprenden bien, son extremadamente rigidos, no
entienden normas escritas, tienen la tendencia a hablar
solo de temas que les interesa, no soportan la presion,-
solo hablan de temas de su interés, no se adaptan aco-
sas nuevas que les proponen, se les hace muy dificil.

3. Intereses Restringidos: Son personas que tiene
intereses muy restrictivos, personas que les cuesta
mucho compartir, les cuesta trabajo cambiar de tema,
modificar algo, tienen tendencia a las rutinas, a hacer
siempre lo mismo.

Todos estos factores se deben tomar en cuenta como
senales de alerta, y nos sirven para poder llegar a un
diagndstico, y deben ser valoradas para descartar un
diagndstico de TEA y poder hacer intervencion tempra-
na, de acuerdo con las necesidades concretas de cada
nifo.

El diagnostico precoz y la intervencion o atencién tem-
prana, son factores decisivos en el desarrollo de los ni-
nos y nifas con TEA, y en su calidad de vida.

,

¢ Por qué Pequefio Nido?

Porgue como todo nido auténtico queremos fomentar los valores
de acogida, ayuda mutua vy lugar de crecimiento donde sus hijos
e hijas encuentren el ambiente propicio para su desarrollo
emocional, social e intelectual, en una sdlida formacion moral.

Porque para nosotros cada nifo, es Unico e irrepetible, vy por eso
trabajamos con amor, para lograr que ellos encuentren aqui su
segundo hogar.

Centro de Educacién Inicial

Pre-Maternal - Maternal - Pre-Kinder

COLINAS DE LOS CEIBOS: Av. Primera 109, Guayaquill
Teléfono: 2854805
E-mail: pequenonidoec@gmail.com
Horario: 08h30 - 12h30
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a cordialidad y familiaridad for-

man parte del ambiente que

se respira en el despacho de

Luzmila Nicolalde, concejala
de Guayaquil y presidenta del Conse-
jo Cantonal de Proteccion Integral de
Derechos (CCPID-G). En entrevista
concedida al equipo de La Revista, la
Concejala hablé de los proyectos pre-
sentes y futuros en beneficio de las
personas con discapacidad y de sus
luchas por promover el derecho de las
personas.

El espiritu de lucha que tiene la conce-
jala Nicolalde, se transmite en las dife-
rentes actividades que se promueven
a través del CCPID-G. “Desde que fui
Viceprefecta, he tenido una constante
lucha por los derechos de las perso-
nas. Durante estos afos, hemos ve-
nido trabajando el tema de que éstos
sean reconocidos’] comento.

Actualmente, como presidenta del
Consejo Cantonal de Proteccion In-
tegral de Derechos me corresponde
recibir las denuncias de maltratos
de nifos, y ahora con la nueva ley de
erradicacion de la violencia contra la
mujer que esta vigente desde hace
afo y medio, también debo atender
los casos de maltrato a la mujer. En-
tonces tengo el constante feedback de
lo que estd pasando en zonas vulnera-
bles de la ciudad, agregoé.

Concejala, en diferentes oportuni-
dades usted se ha referido a la ne-
cesidad de construir un Guayaquil
para todos, ¢de qué forma tiene
planteado impulsar ese plan?

Este afio trabajamos en un proyecto
de politica publica, que trata de la ciu-
dad accesible. Estamos impulsando
el turismo accesible, por ejemplo, que
los monumentos incluyan un cartel en
sistema Braille para que una persona
con discapacidad visual pueda apre-
ciarlo con autonomia.

También estamos trabajando en el
incremento de las escuelas para per-
sonas con discapacidad visual y audi-
tiva, similares a las que ya tiene el mu-
nicipio. Queremos que se construyan
en otro sector de la ciudad que puede
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ser el norte de Guayaquil, para que es-
tén mas cercanas a los estudiantes y
su familia.

Estamos proyectando construir par-
ques inclusivos en el norte y sur de
Guayaquil, donde todos los nifios
puedan jugar y sentirse seguros, que
sean completamente accesibles; con
sistema braille, para que los nifios no
videntes lo puedan disfrutar; con piso
especial, para que un nifio con movi-
lidad reducida pueda subirse a un co-
lumpio, por ejemplo.

Todas las actividades que realizamos
estan enmarcadas en el proyecto de
politica publica de ciudad accesible
que incluye la presentacion de una or-
denanza que establecera los parame-
tros para lograrla.

Como piensa articular estos planes
con el resto de las instituciones.
¢ Cual es el rol del CCPID-G?
Nosotros somos una institucién que
forma parte del sistema cantonal de
proteccién de los derechos. Nues-
tro objetivo es divulgar y proteger los
derechos de las personas. Yo soy su
presidenta, pero también tenemos una
directiva. Tenemos el seno del consejo
que esta conformado por organizacio-
nes no gubernamentales, los miem-
bros de ese consejo y otras organiza-
ciones del Estado’”

Usted nos ha comentado sobre el
proyecto de la ciudad accesible,
también hemos observado que
han realizado actividades y even-
tos para concienciar a la sociedad
y fomentar la sensibilidad ante la
discapacidad, ¢;qué se plantean a
futuro?

Nosotros trabajamos en formular poli-
ticas publicas, esa es nuestra compe-
tencia, pero el trabajo y la asistencia
directa es a través de las instituciones
que los representan. Pensamos, en un
futuro inmediato (2020), conformar el
consejo consultivo de personas con
discapacidad.

Cada consejo consultivo debe estar
compuesto por veinticuatro personas.
Constituirlo es un proceso largo que

incluye ir a los distritos de planifica-
cion de la ciudad de Guayaquil, -esta
ciudad tiene una poblacién que so-
brepasa los dos millones ochocien-
tos mil habitantes-, luego se acude a
los lideres barriales, porque son ellos
quienes identifican o tienen identifica-
das necesariamente a las personas,
en este caso con discapacidad, pos-
teriormente la comunidad nos convoca
como institucién y dependiendo del
numero de personas, hacemos activi-
dades con ellos, les informamos acer-
ca de sus derechos, y el objetivo de las
asambleas.

Observamos que usted tiene una
marcada participaciéon en las co-
misiones que hacen trabajo social,
¢cual es su mayor motivacion para
desarrollar este tipo de trabajo?

Soy la presidenta de esta institucion,
pero tengo un equipo que, aunque es
reducido en personal, desarrolla un
gran trabajo. Soy la cara visible, pero
el trabajo realmente es de varios.

En cuanto al trabajo en beneficio de
las personas con discapacidad, todo
esfuerzo que se haga desde cualquier
organizacion sera valido y plausible.
Como concejal de Guayaquil, al ha-
ber firmado el segundo convenio -el
primero se firmod a principios del mes
de agosto- con el Ministerio del Inte-
rior, con la Fiscalia y con el Consejo
de la Judicatura; significa que le esta-
mos brindando seguridad ciudadana a
toda la poblacion en Guayaquil. Todos
debemos ser protegidos, sentirnos se-
guros y mucho mas las personas con
discapacidad. Y ademas estas accio-
nes son parte de la politica social que
nosotros estamos aplicando y que es
liderada por la alcaldesa Cinthya Viteri.

La pagina oficial del CCPDIG es hitp://
www.ccpidguayaquil.gob.ec/, en ella los
interesados podran conocer mas sobre
la institucion, los instrumentos legales
que amparan a los grupos de atencion
prioritaria; los canales de comunicacion
disponibles, asi como las noticias, bole-
tines y publicaciones de las actividades
que promueven.
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Proyecto
NUESTRO
RETO del
programa
CAS
COPOL

Una ventana
para la inclusiéon
de los ninos

de nuestra
socledad.

Entrevista a Laura Carrillo A
’ REDACCION PSJ - COPOL
estudiante de COPOL CCION PSJ - COPO

uvimos la oportunidad de entrevistar a Laura Carrillo,
estudiante de 3.2 de Bachillerato de la institucion que
- i muy amablemente compartié el devenir de su trabajo en
el proyecto Nuestro Reto del Programa CAS como parte

h ;'-‘. del Bachillerato Internacional,que tiene como objetivo contribuir
\ F en la mejora de la calidad de vida y bienestar personal de nifios
il con capacidades especiales por medio de actividades ludicas,

.,Jf'- artisticas y experiencias sensitivas que ayuden a estos chicos a

integrarse a la vida cotidiana. Laura compartié algunas reflexio-
nes y anécdotas vividas en los tres afos que lleva participando.
Previo a nuestra charla nos pidiéd que esperaramos unos minu-
tos mientras la sesién con los nifios culminaba, en ese lapso
pudimos percibir un aire grupal, de trabajo en equipo y mucha
union.

;
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¢Qué fue lo que te llamé la atencion del proyecto Nues-
tro Reto?

“Nuestro Reto me sorprendié desde la primera vez que vi la
feria CAS. A pesar de considerarme una persona muy seria
pensé que era algo nuevo poder cambiar para este grupo
que esta alejado de la sociedad. Me llamé la atencién ver
como los estudiantes se vestian y disfrazaban para brindar
unas horas de alegria a esos nifios, quitarse complejos y
verglenzas suele ser dificil”

En medio de la entrevista algunos nifos no olvidaban des-
pedirse de Laura con un abrazo, al respecto, nuestra es-
tudiante confiesa que siempre apreciara esta parte de la
sesion: “nunca olvidaré el abrazo de los chicos, ellos no
pueden decirlo pero esa es su forma de decir gracias’

¢Qué recuerdas de ese primer ano y de esos primeros
dias en Nuestro Reto?

‘Al principio no me podia integrar, tenia pavor de agarrarle
la mano a un nifo, pero es parte del proceso. Para mi el pri-
mer afo fue fundamental, aprendes a planificar, aprendes
los diferentes sindromes que hay, qué tipos de técnicas nos
pueden ayudar, aprendes sobre motricidad fina, gruesa y
rincones sensoriales, ahora tengo un bagaje completo’

Después de dos afios, en medio de risas, Laura desliza al-
gunas anécdotas que la han formado como persona y la
han hecho crecer como integrante de este equipo: “mi coor-
dinadora del proyecto nos dijo que solo podemos abando-
nar el proyecto cuando un nifio nos mordiera, ese es nues-
tro bautizo, un pequefio me mordié pero obviamente no iba
a abandonar el proyecto, pero recuerdo las palabras de la
profe como un signo de experiencia y sabiduria’

HISTORIA DEL MES

Ahora que tienes experiencia en Nuestro Retro. ;Qué
puedes destacar del grupo?

“El trabajo en equipo, si uno falla, el compafiero sabe dénde
poner el hombro por el otro, también creo que el proyecto
es de todos, para planificar siempre hacemos una lluvia de
ideas donde todos aportamos nuestras opiniones para or-
ganizar buenas actividades para los nifos”

Mas alla de la seguridad de sus palabras, Laura se mostra-
ba contenta de expresar lo que ella llamo “el mejor proyec-
to del programa CAS” En el acaecer de sus palabras nos
afirma que uno de sus grandes deseos es cultivar en los
nuevos integrantes del proyecto la motivacién por cuidar a
estos nifios.

¢ Como valoras la colaboracion con la institucion Batil
de Pinocho?

“Baul de Pinocho ha sido fundamental gracias a sus capa-
citaciones, y nos ayudan a crecer como proyecto, siempre
han estado presentes con actividades, terapeutas y espero
que sigamos en esta linda relacién mucho tiempo mas’

Para finalizar, no podiamos retirarnos sin hacer la pre-
gunta reflexiva: ¢ Si pudieras regresar en el tiempo, qué
le dirias a esa Laura de hace 3 afios en aquella feria
CAS?

“Que venga a este proyecto que va a cambiar mucho, que
seran jornadas duras, que dé lo mejor de ella, que vale la
pena estar con estos nifos, y que disfrute’
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ejemplo de
emprendimiento

Nacié como una manera de conseguir los medios
especificos para [EXE Il EElde los chicos
con capacidades especiales

a ingeniera Maritza Martinez y la tecndloga Nadia Gue-

rra, son fundadoras de El Baul de Pinocho. Se conocieron

hace catorce afos, cuando buscaban atencion terapéu-

tica profesional para sus hijas Arianna, con sindrome de
Down; y Nadia Verdnica afectada por una caida cuando tenia un
aho de edad.

Aunque de personalidades muy diferentes, la primera es activa,
dinamica, inquieta; la segunda, pausada, firme, y serena; am-
bas compartian el mismo sentimiento de inconformidad con los
servicios y recursos terapéuticos disponibles para trabajar con
eficacia el desarrollo de sus hijas que, para ese entonces, tenian
dos ainos de edad aproximadamente. Esta necesidad cre6 un
vinculo entre ellas, que se reforzé con el deseo que tenian de
ayudar a las familias que enfrentaban una situacion similar.

E EL BAUL DE PINOCHO - 2019

¢Es el Baul de Pinocho producto de un empren-
dimiento?

Nadia Guerra manifiesta que en un inicio no concibie-
ron a El Baul de Pinocho como un emprendimiento lu-
crativo, “mas bien como una manera de conseguir los
medios especificos para la estimulacién de los chicos
con capacidades especiales, ya que en los centros de
estimulacion tenian pocos recursos”

Por su parte, la ingeniera Maritza, agrega que siempre
le preocupaba la desinformacion que observaba en el
medio, de alli surgio la necesidad de ser un apoyo para
las familias que vivian la misma experiencia que ellas.
“Mas que un emprendimiento, fue un proyecto que na-
Ccio con la idea de evitar que otras personas pasaran
por la misma situacién que nosotras’



¢En qué momento inician la comercializacion de material
didactico?

Maritza Martinez comenta que los viajes a su pais natal, Co-
lombia, para atender la salud de su hija Arianna, facilitaron la
consecucion del material didactico apropiado para las necesida-
des que ella y Nadia Guerra tenian. “Empecé a trabajar trayendo
materiales didacticos para nuestro uso y también los ofrecia a
las instituciones educativas y a las familias, sin embargo notaba
que los subutilizaban y sentia que habia que ensefarles su uso
adecuado’

“Empezamos vendiendo articulos de madera y luego implemen-
tamos las charlas para ensefiar como debian usar las piezas] re-
cuerda Nadia. El material tuvo aceptacion, no obstante, recuerda
también que, a pesar de ello, no todo fue facil. “Convencer a las
personas de los beneficios del material didactico en el desarrollo
de los nifios con discapacidad fue una tarea dificil...eran diferen-
tes percepciones’; manifiesta.

Se refiere la tecndloga en sistemas, al trabajo que implicaba
cambiar la concepcién que se tenia sobre las capacidades de
aprendizaje de las personas con compromiso cognitivo.

La ingeniera Martinez, al rememorar esa etapa expresa que
“ciertamente fue dificil, pero ellas supieron manejarse en la tur-
bulencia y el saber a donde querian llegar las impulsé a vencer
las adversidades, y a identificar las oportunidades’

La inventiva es importante al momento de iniciar un emprendi-
miento, Martinez y Guerra, hoy recuerdan entre risas algunos
momentos en los que asistieron a un determinado evento con la
intencidon de mostrar los materiales didacticos, y terminaron sien-
do las animadoras del mismo. Expresa la tecndloga que fueron
muchas las ocasiones que tuvieron que lidiar con situaciones
inesperadas, pero todas fueron superadas con optimismo.

¢Cuando nace EIl Baul de Pinocho como organizaciéon?
Resalta la ingeniera Martinez que El Baul de Pinocho, registra-
do oficialmente en el afio 2007, nacié bajo el concepto de labor
social empresarial, como medio ideal para visibilizar a las per-
sonas con discapacidad, de alli que su funcionamiento incluia
dictar talleres de capacitacion y sensibilizacion a instituciones
educativas, creacién de la sala de terapias, promocion y venta
de los materiales didacticos, actividades, realizacion de ferias y
desfiles inclusivos.

Recalca que la calidad y la seriedad han sido sus grandes alia-
das en todo lo que hace. Reconocer sus alcances y limitaciones
ha hecho que se rodee de profesionales calificados, con quienes
ha cultivado, ademas, una gran amistad.

Mirada retrospectiva a la transformacion de El Baul de Pino-
cho en estos doce afos.

En el 2009, por motivos personales, Guerra tuvo que retirarse de
este emprendimiento, sin embargo, siempre estuvo en contacto
con su compafiera de suefios, la ingeniera Martinez, y con el
crecimiento de El Baul de Pinocho. “Maritza tuvo que batallar
bastante para mantenerse” menciond.

Refiriéndose a como percibe actualmente a El Baul de Pinocho,
expone, “Lo veo mejor que nunca” En la actualidad vuelvo a tra-
bajar en él, pero ya visto como una organizacion de trayectoria
que continla creciendo con nuevas alternativas de promocion
para ampliar el trabajo de inclusion de las personas con disca-
pacidad.

EMPRENDIMIENTOS

educativas y g |

La Revista es un nuevo emprendimiento que cuenta
con el sello de El Baul de Pinocho, tiene como obje-
to ampliar el trabajo en beneficio de las personas con
Condiciones Especiales. A juicio de la Ing. Martinez,
“La Revista, nace con la intencién de continuar promo-
viendo la inclusién de las personas con discapacidad.
Su presencia en el mercado ayudara a que un mayor
numero de personas conozca sobre la discapacidad.
Temas de salud, normativa juridica, instituciones pu-
blicas y privadas que trabajan para mejorar su calidad
de vida, son algunos de las secciones que la confor-
maran”

Un consejo que la Tecndloga da a los nuevos empren-
dedores es que se arriesguen, “la mejor motivacion es
querer hacerlo, siempre habra algo nuevo que intentar’
Indico.
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Una nuevo
forma de
comunicacion
en nuestra
I I LI N socledad

globalizada.
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INNOVACION

Polyglot World® es una metodologia de
habilitacion y puesta a punto de la actividad
neuronal, enfocada al aprendizaje de 5 idiomas
simultdneamente: espanol, inglés, frances,

aleman y chino mandarin.

I lenguaje es una funcion innata en todos los se-

res humanos que les permite una mejor adap-

tacion social y de comunicacion entre ellos.

Este proceso de aprendizaje se lleva a cabo
de forma precisa, automatica, sin gran esfuerzo y con
gran precision durante los periodos criticos y sensibles
neurofuncionales de la infancia. Para poder lograr dicho
objetivo se necesitan unas buenas redes neuronales or-
ganizadas, estructuradas e integradas, y este proceso
se adquiere, modula y se aprende durante la infancia y
adolescencia mediante estimulacion ambiental. La ac-
tividad regular y sistematica consigue estimular el creci-
miento dendritico y aumentar el numero de conexiones
sinépticas entre las ya existentes. Esta funcion innata
también tiene una correlacion en el cerebro don-
de existen areas y estructuras cerebrales implicadas
genéticamente en dicha funcién, de tal forma que se
ponen en marcha inmediatamente que se produce un
estimulo linguistico, esto hace que los nifios/as en su
primera infancia no estudien su propia lengua sino que
la aprendan de forma natural.

En esta primera etapa de la vida la capacidad para

aprender idiomas no tiene limites porque el cerebro es muy ver-
satil y con una gran capacidad de neuroplasticidad que permite
un aprendizaje simultaneo de lenguas. Los beneficios cogni-
tivos de aprender varios idiomas en la infancia son multiples,
van desde la mejora de los procesos atencionales, sobre todo
la atencién sostenida y dividida, hasta procesos basicos como
la memoria de trabajo, necesaria para el mantenimiento de
cualquier conversacion y ejecucion de cualquier plan de accién.
Muchos investigadores opinan que el estudio de lenguas es un
buen protector neurolégico, tanto en edades tempranas como
en adultas o tardias, y que llega a proteger contra la demencia
en general y la pérdida de funciones cognitivas en las personas
mayores.

Apoyados en lo anterior se crea Polyglot World®, una metodo-
logia de habilitacion y puesta a punto de la actividad neuronal,
enfocada al aprendizaje de 5 idiomas simultdneamente: espa-
fol, inglés, francés, aleman y chino mandarin; creado por un
equipo de neurocientificos, psicologos y pedagogos, para que
las instituciones educativas puedan potencializar la capacidad
del cerebro de sus estudiantes. Este innovador sistema aprove-
cha la neuroplasticidad del cerebro de los nifios para crear en
él redes neuronales estables, la formaciéon de este nuevo ca-
bleado neuronal es el que le permite aprender al nifio de forma
natural y sin esfuerzo los idiomas estudiados, asi como obtener
importantes beneficios simultdneos gracias a la potente estruc-
tura cerebral adquirida.

Desde la perspectiva pedagdgica y social, el acceso al aprendi-
zaje de lenguas en periodos tempranos de la vida favorecera no
solamente la fluidez verbal, el manejo de varias lenguas a la vez
de forma eficiente, los procesos cognitivos basicos, tales como
la atencion y memoria de trabajo, las funciones ejecutivas; sino
que mejoraran la respuestas y cometeran menos errores ante
situaciones complejas, confusas o con muchos distractores y
por ultimo aunque no menos importante mejoraran enorme-
mente el procesamiento, dinamica y actividad cerebral.

Polyglot World® presenta un programa psicopedagdgico basa-
do en palabras propias de cada lengua pronunciadas por suje-
tos nativos, con un indice de dificultad distribuido a lo largo de
los ejercicios, que va desde las de mayor familiaridad con otras
de menor familiaridad, palabras con gran facilidad articulatoria
con otras de gran dificultad articulatoria, palabras de un
numero corto de fonemas con palabras de muchos fonemas.
Los ejercicios, basados en la combinacion de estimulos visua-
les con auditivos y motores articulatorios propios del lenguaje,
hacen del método un sistema o6ptimo de aprendizaje de va-
rias lenguas simultdneamente. La combinacién y asociacion
de estimulos visuales y auditivos, en unos casos simultaneos y
en otros secuenciales, facilita los procesos atencionales y cog-
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INNOVACION

OLIGLOTAS

Este método

nitivos. En este sentido
es de destacar en este
metodo la estructura-
cion de sus contenidos
asociados con activi-
dades kinestésicas que
favorecen una integra-
cion entre el cuerpo y

los procesos de aprendi- o
zaje mediante ejercicios e
de lateralidad, motricidad ®
gruesa y fina y juegos po- ° o
pulares que permitiran generar °
los procesos motores integrados *e
en la actividad cerebral y facilitaran e,
la adquisicidon de varios idiomas a la vez.

En esta linea de pensamiento otro gran acierto
pedagogico incluido en el método Polyglot World®
es construir la gran mayoria de ejercicios en base
a los procesos de movilidad ocular y focalizacion
visual mediante la seleccién, asociacion e inte-
gracién de multiples estimulos visuales llenos de
coloridos y formas, actividades de relacién pala-
bra — imagen, de memorizacion, de organizacion
de parejas de imagenes o palabras, de discrimi-
nacion visual entre elementos de varias catego-
rias, la agrupacion de imagenes o palabras para
formar estructuras significativas mas complejas
como las frases, su descomposicion, etc., permi-
tiran llevar a cabo las coordinaciones temporales
de los movimientos visomotores, basicos para
el aprendizaje. De hecho, visualizar ayuda a es-
tablecer relaciones entre ideas y conceptos, los
nifios/as aprenden mucho mejor cuando el mate-
rial se puede visualizar. Por ultimo, los estimulos
auditivos insertados en actividades explicativas,
exposiciones y didlogos de manera secuencial
y ordenada, en donde se le da énfasis a la pa-
labra hablada, conseguiran estimular el area de
cerebral de Wernicke, la cual es el centro mas im-
portante para la compresién del lenguaje, dando
paso a la memorizacion a corto y largo plazo del
conocimiento de diversas reglas gramaticales ba-
ses para la adquisicion de la lengua extranjera.
La repeticion de ejercicios mecaniza los procesos
audio-viso-motores y facilita la comunicaciéon. Un
aspecto a destacar en los ejercicios es el gran
acierto de introducir la musica como elemento
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contribuye a
favorecer el ’
ambiente para
el desarrollo, a .
llevar a cabo un N
aprendizaje con .
alegria,

de aprendizaje en estas edades por
la facilitacion que tiene la musica en el
o desarrollo cerebral y la integracién de
o Procesos cognitivos relacionados con
o el lenguaje.

Este método contribuye a favorecer el
ambiente para el desarrollo, a llevar a

relajacion
MASTE *
RE\FE]HMEJD SALAM

cabo un aprendizaje con alegria, relajacion y porque no jugando y
divirtiéndose al mismo tiempo. En estas etapas de la vida cuanta mas
diversidon, emociones positivas, aprendizajes insertados en forma de

juego hay, mas se consigue aprender. Mediante el método Polyglot
World® conseguiremos que el proceso de aprendizaje se afiance,
estabilice y automatice; elementos necesarios para poder manejarse
bien en cualquier idioma. El multilinglismo se esta extendiendo a
la sociedad en general en los tiempos actuales, es el momen-
to de que los nifio/as deben de ser potenciados para que aprendan
multiples lenguas y que los sistemas pedagdgicos incluyan en sus
programas de ensefianza el aprendizaje de varias lenguas en la
primera infancia.

POLYGLOT WORLD® COLOMBIA — ECUADOR.
DISTRIBUIDOR AUTORIZADO PARA ECUADOR:
EL BAUL DE PINOCHO® — PINOCH TOYS S.A.
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UNICOS en |a regién costa con los TRES PROGRAMAS del BACHILLERATO INTERNACIONAL

En COPOL, como pioneros en formar a nuestros estudiantes en los tres programas
internacionales de la Organizacion del Bachillerato Internacional, los preparamos
desde los tres afos de edad, con los atributos y las competencias requeridas en los
estudios superiores y en su vida personal y profesional. A nuestra metodologia de
Constructivismao Social le sumamos herramientas potenciadoras como el dominio
de la tecniologia en Robdtica, las habilidades de comunicacion oral y escrita en el
idioma inglés y la conciencia de conservacion de su entorno natural y social,
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EL LAGO DE CAPEIRA

He mMag la de la naturaleza o

40 MINUTOS DE GUAYAQUIL.

apeira es un bosque seco, es un lugar magi-

co, donde conviven el presente y el pasado,

lo campestre y lo urbano. Es un lugar, incluso,

donde la mano de Dios y la del hombre se
estrechan en total armonia.

Este bosque esta ubicado en el kildmetro 23 via Gua-
yaquil Daule, dentro de él se cred la urbanizacion El
Lago de Capeira, la misma es un ejemplo de que si se
puede respetar la naturaleza sin privarse de las como-
didades de esta época.

La ingeniera Silvia Hernandez Alvarez, representante
de la compafia Capeira S.A., comenté que El Lago
de Capeira naci6 en el ano 1975, originalmente era
una hacienda llamada Rosa Elvira. La idea era crear
una urbanizacion con caracter ecoldgico, con el pro-
posito de mantener y conservar su habitat. Capeira
tiene un reglamento interno aprobado por el municipio,
cuyo objeto es proteger las areas naturales de la ur-
banizacion.

La construccién de la urbanizacién no alterd las carac-
teristicas naturales del lugar, aun existen los canales
de agua de lluvia, que son milenarios, éstos llegan al
lago y cuando se rebozan van al rio Daule. La topogra-



VARIOS

fia también se conserva, el espacio donde originalmente

habia un pantanal se reconformd, se hizo la isla y una
parte del puente. Las calles que conducen a las casas
son vias de montafias, para su construccion no se hicie-

ron cortes ni se dafnaron arboles.

En Capeira hay mas de 5000 guayacanes que son ar-
boles nativos y existen 157 especies de aves. Segun un
estudio que se hizo de la flora, se identificaron 772 espe-
cies, muchas de esas son endémicas y otras nativas de

3= Lago de Capeira es
un ejemplo de que

la costa.
El crecimiento del nimero de habitantes en la urbaniza-
cién, motivo a algunos de los residentes a crear en 1994,
el primer grupo ecoldgico, y transmitirle a los nuevos ve-

L]
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* vd
: Sise puede respetar
- la naturaleza sin
] cinos la importancia del lugar. En el 2004 se implementé
.. Iprlvarse de laS el tema del reciclaje, se cred un centro de acopio de de-
. Comod|dades de eS‘ta sechos solidos para reciclaje.
L]
= epOCa. Asi mismo, desde hace 15 ahos se viene celebrando
cada mes de octubre el festival de las aves, evento que
es avalado por Birdlife International, organizacién a nivel
mundial que se esfuerza por conservar las aves, sus ha-
bitats y la biodiversidad global.
El objetivo es concienciar sobre la importancia de las
aves en nuestro ecosistema. El evento central es el

avistamiento de aves, y cada afo le agregan nuevas
actividades que buscan enriquecer el objetivo de crear

conciencia entre los visitantes.

TENEMOS:

- VILLAS POR

ESTRENAR
- NUEVOS PROYECTOS

- VENTA DE SOLARES
- CONSTRUCCION
DE VIVIENDAS

ESCRIBENOS A
(O+593 99 989 2266

WWW.CAPEIRA COM
Q «M23VviaADAULE f I LAGODECAPEIRA



MATERIALES:

-Palos de helados de colores.
-Cartulina o fomis de colores vivos.
-Goma y tijeras.

-Ojos moviles.

ELABORACION:

Necesitamos pintar los palitos de he-
lado o si prefieres los puedes comprar
ya pintados, los venden en cualquier
bazar.

Recorta las piezas, unelas con goma
y finalmente ponle el ojito o decoralo
a tu gusto.

¢Facil verdad?.

Les dejo otras ideas sencillas de ela-
borar con palos de helado para que
se los regales a tu mama, tu maestra
o tu hermana.

Espero que les haya gustado.
iHASTA LA PROXIMA!
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SALA DE TERAPIAS INTEGRALES
Y ESTIMULACION TEMPRANA

LA MEJOR OPCION PARA CHICOS Y JOVENES CON
DISCAPACIDAD Y/O CONDICIONES ESPECIALES

Terapia de Lenguaje
Terapia Fisica
Terapia Ocupacional

Terapia de Estimulacién Temprana

Bailoterapia i B #Og
Psicopedagogia s Wp— . ‘. Ej

Actividades de la vida diaria =k 5 @sensorykidsec
. . ; @bauldepinocho
Arte terapia (pintura, manualidades)

Mdsica y expresion corporal N & % wes= ¥ sensorykidsec@gmail.com
After school (control de tareas) Tt~ h e GUAYAQUIL - ECUADOR
Multilingtiismo - Polyglot World x= < '

Dia de actividades recreativas (Camp Day)

Interaccidon con mascotas

Monta recerativa de caballos

Evaluaciones psicopedagdgicas y terapéuticas

HORARIOS: 09HOO - 12H00
14H30 - 17H30

Avenida Francisco de Orellana # 1007 Cond. Bauhaus Local 1Planta Baja
Telf.: (04) 2627317 * 0999021910




TE ESPERAMOS EN LA PRIMERA
FERIA INCLUSIVA DEL ECUADOR

2019

Somos Unicos... Somos Especiales

La primera feria dirigida a la INFORMACION, CONCIENCIACION y
DIFUSION de todas las areas relacionadas con la Discapacidad,
Diversidad Funcional, Neurodiversidad e Inclusién en general.

ACTIVIDADES

Charlas a cargo de profesionales g Presentacion de artistas y shows musicales.
(Microteatro de La Bota) entrada
gratuita previa inscripcion.

Demostracion de terapias complementarias

o en espacio abierto.
2 Exhibicion de stands.

Emprendimiento - Recreacion - {
Salud - Educacion - Tecnologia - b El Vi
Material Didactico - Terapéutico - BauL de < ,*
Area Gubernamental, etc. ORGANIZAN: Pin o Ch Fo) . v

Jd === *M&SBoxr

0 O @expodiversity

LA BOTA g DE 10:00
MALECON DEL SALADO
GUAYAQUIL A 20:00

CON EL AVAL DE: PINOCH TOYS S.A. CONTACTOS
% Avenida Francisco 0999021910
(97 de Orellana # 1007 0939607909
CCPID-G Cond. Bauhaus Local 1 0982651048

Planta Baja 042627317



