
PROCTOLOGIA 
La proctologia è quella branca della medicina che si interessa delle malattie 

che si presentano nella regione anale e peri-anale, adottando terapie 

mediche o chirurgiche, quando necessario. 

Le patologie più frequenti comprendono: 

le Emorroidi , che si manifestano sotto forma di vene dilatate e turgide a 

livello dell’orifizio anale . Sono una malattia frequente, particolarmente 

dopo i 40 anni, senza particolari differenze tra uomo e donna, anche se 

quest’ultima ne soffre di più durante e dopo la gravidanza; 

le Fistole anali, che si presentano con frequenza minore, ma non per 

questo sono meno importanti . La terapia oggi è notevolmente migliorata 

rispetto al passato grazie all’utilizzo di presidi chirurgici meno invasivi, tipo 

la pasta di Permacol, Tissucol ed altri; 

le Ragadi , patologia dolorosa e disagevole per il paziente che ne soffre , 

ma dalla quale si guarisce definitivamente con le cure appropriate . 

Queste affezioni oggi hanno una migliore possibilità di guarigione a seguito 

dell’introduzione di nuovi farmaci e del miglioramento delle tecniche 

chirurgiche, divenute, nel tempo, meno invasive e dolorose e più efficaci. 

La Proctologia, come altre branche della medicina , lavora,  in alcuni casi,  

in sinergia con alcune di esse e , tra queste , un esempio lampante è quello 

della Dermatologia .  

Va ricordato infatti che l’ano e le regioni vicine sono tegumenti, ed, 

essendo tali, sono soggetti a vari tipi di dermatiti , tra cui il lichen ruber 

planus , la psoriasi, le malattie a carattere allergico ed irritativo , le malattie 

infettive tipo i condilomi acuminati, la candidosi, le infezioni batteriche , 

ecc . 



La collaborazione, in questo caso, del proctologo e del dermatologo, 

consente un approccio migliore e più completo, fornendo al paziente un 

servizio più efficace e sicuro. 

 

 


