
*K = Kartoffeln, KB = Kartoffelbrei, N = Nudeln, R = Reis, NA = Naturreis, MR = Miniröstis, P = Pomme

Kinderspeiseplan
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Allergene: 
a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, a5 = Dinkel, a6 = Kamut, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fisch, e = Erdnüsse, f = Soja, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnüsse,
h3 = Walnüsse, h4 = Cashewnüsse, h5 = Pecannüsse, h6 = Paranüsse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamia-/ Queenslandnüsse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, l = Schwefeldioxid und 
Sulfite, m = Lupinen, n = Weichtiere

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Nitritpökelsalz, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = Geschmacksverstärker, 6 = geschwefelt, 7 = geschwärzt, 8 = 
gewachst, 9 = Phosphat, 10 = Süßungsmittel, 11 = chininhaltig, 12 = coffeinhaltig, 13 = enthält eine Phenylalaninquelle, 14 = "unter Schutzatmosphäre verpackt", nur 
wenn Abgabe in Fertigpackung erfolgt


	Woche: 31.08. - 04.09.2020
	Menü_1:                                        MENÜ ERNIE
	Menü_2:                     MENÜ ERNIE  "Vegetarisch"                        
	Montag_menü1: Braunschweiger Kartoffelsuppe mit Schnippelwurst dazu
Baguette, Obst
	Montag_menü2: Braunschweiger Kartoffelsuppe mit Baguette, Obst                                                                     

	Dienstag_menü1: 

heute nur Vegetarisch
	Dienstag_menü2: American Pancake mit Apfelmus                                                    a1,c,10
	Mittwoch_menü1: Ofenfrische Seelachshappen mit Remoulade oder                  c,d,g,i,j
mit feiner Blumenkohl-Petersiliensoße dazu Kartoffelsalat oder        c,g,i,j
dazu (     ), Rohkoststicks
	Mittwoch_menü2: Ofenfrische Westernkartoffeln mit Gurken-Joghurt-Dip,                    a1,g,i
Gemüsesticks

	Donnerstag_menü1: Penne-Nudeln mit Bolognese Soße,                                                a1,g,i,j
Maracuja - Buttermilchjoghurt                                                              g,10
    
	Donnerstag_menü2: Penne-Nudeln mit Tomatencremesoße                                             a1,g,i
Maracuja - Buttermilchjoghurt                                                              g,10

	Freitag_menü1: Ofenfrischer Putengewürzbraten mit Rahmsoße dazu                          g,i,j
Gemüsespätzle oder dazu (     ), Möhren-Apfelrohkost                   a1,c,10
	Freitag_menü2: Hausgemachtes Gemüse-Käsemedaillon mit Schnittlauch-            a1,c,g,i
soße dazu Tomatenreis, Möhren-Apfelrohkost                                       10


