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Uit analyses van CBS-cijfers over jeugdcriminaliteit bleek de kans voor interlandelijk geadopteerde 

jongeren om met de politie in aanraking te komen iets hoger dan voor niet-geadopteerde jongeren. 

Het risico bleek echter sterk af te hangen van de regio van herkomst van de geadopteerde.  

 

CBS 

Dit grootschalige onderzoek analyseerde Nederlandse CBS-gegevens tussen 2006 en 2013: bijna 3,8 

miljoen kinderen tot 19 jaar, waaronder 10.600 interlandelijk geadopteerden. Het ging om contacten 

met Bureau Halt, HKS (verdachten met proces-verbaal) en recidives (herhaald verdacht van een 

misdrijf). In totaal had 11% van de niet-geadopteerde jeugd contact gehad met justitie, tegen 8% van 

de geadopteerden. Wanneer de berekeningen rekening hielden met minder jeugdcriminaliteit bij 

jongere kinderen en bij meisjes (bijna vijf keer minder), bleken de geadopteerden iets vaker contact 

met justitie te hebben gehad dan de niet-geadopteerden.   

 

Land van herkomst 

Maar: de cijfers verschilden tussen de regio’s waar de geadopteerde oorspronkelijk vandaan kwam. 

De kans dat een uit China geadopteerde in aanraking kwam met justitie bleek de helft van de kans 

dat een niet-geadopteerde met justitie in aanraking kwam. Aan de andere kant was het percentage 

geadopteerde jongeren uit Zuid-Amerika, Afrika en (in mindere mate) Oost-Europa dat met justitie in 

contact kwam, iets hoger dan bij niet-geadopteerden.  

 

Dus niet de adoptie 

Het was dus niet de adoptie zelf die het risico op jeugdcriminaliteit verhoogde. De onderzoekers 

denken dat het risico meer samenhangt met ontberingen voorafgaand aan de adoptie. China’s één-

kind politiek leidde tot grootschalige afstand van baby’s door alle lagen van de bevolking heen. Dit is 

afwijkend ten opzichte van andere landen, waar problemen bij de biologische ouders naast 

tehuisverblijf extra ontberingen kunnen veroorzaken. Mogelijk speelt ook de relatief goede integratie 

van Chinese geadopteerden in Nederland een rol, waarmee identiteitsontwikkeling makkelijker en 

discriminatie als minder lastig ervaren wordt.   

 

Adoptieouders 

Hoewel uit eerder adoptieonderzoek bleek dat geadopteerden uit welvarender gezinnen vaker 

psychische problemen vertoonden, liet dit onderzoek zien dat geadopteerden in deze gezinnen juist 

iets mínder vaak in contact kwamen met justitie. Men vermoedde dat de te hoge verwachtingen van 

de adoptieouders, tot een soort ‘mismatch’ leidden en daardoor tot jeugdcriminaliteit. Nu lijkt de 

verplichte voorlichting van aspirant adoptieouders, waarin dit expliciet aan de orde wordt gesteld, bij 

te dragen aan meer realistische verwachtingen, waardoor dit soort ‘mismatches’ beperkt kunnen 

worden. 

 

Ondersteunen van veerkracht 

De vermoedelijke relatie tussen een verhoogd criminaliteitsrisico met ontberingen voorafgaand aan 

adoptie, pleit voor voortzetting van goede voorlichting van aspirant adoptieouders en goede nazorg 
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om de veerkracht van de geadopteerden te versterken, vooral wanneer ze ernstige ontberingen 

hebben doorgemaakt voorafgaand aan hun adoptie.  

 

Meer uit het onderzoek 
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