La PNL si occupa di studiare come modificare (programmazione) il modo in cui rappresentiamo
le nostre esperienze attraverso la neurologia (neuro), cosi da poter comunicare piu efficacemente con noi
stessi e con gli altri (linguistica).

- Richard Bandler, padre e genio creativo della PNL -

OTTIENI RISULTATI IMMEDIATI

Il corso “NLP Master Practitioner™” il secondo livello di certificazione internazionale in PNL, &
rivolto a chi ha frequentato il Licensed Practitioner in PNL e vuole accrescere le competenze apprese e
aggiungerne di nuove, per raggiungere il livello di maestria nella disciplina.

DIVENTI UNIVERSALMENTE RICONOSCIUTO

Il percorso €& riconosciuto su tutto il territorio nazionale ai sensi dalla legge n. 4/2013 approvata il 14
Gennaio 2013 da camera e senato e pubblicata nella Gazzetta ufficiale n. 22 del 26 Gennaio 2013.

Partecipando a questo seminario ottieni inoltre il secondo livello di certificazione internazionale in
P.N.L., certificato dalla NLP Society™.

INCONTRI TRAINERS CERTIFICATI

Tu, come nostro studente, hai diritto alla miglior formazione possibile: per questo, il corso & riconosciuto
dalla “Society of NLP™” ’ente fondato nel 1978 dai creatori della P.N.L., Richard Bandler e John Grinder,
allo scopo di esercitare un controllo di qualita su programmi, servizi e materiali degli enti di formazione
che intendono divulgare la disciplina.

BENEFICI CHE RAGGIUNGERAI

Tutte le persone che seguono i nostri corsi di PNL e che mettono in pratica gli insegnamenti e le tecniche
dicono che:

» Sono in grado di superare le convinzioni limitanti.

» Ottengono cambiamenti profondi e definitivi per loro stessi e per gli altri.

> Prendono scelte consapevoli e allineate con valori.

DURATA DEL CORSO

8 giorni, divisi in due moduli (4 + 4)
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COSA SAPRAI FARE DOPO IL CORSO

vV V. vV vV VvV vV vy vVY

Identificare e definire i tuoi valori.

Creare un piano d'azione per allineare i tuoi valori ai tuoi comportamenti.

Utilizzare efficacemente il linguaggio per modificare ed eliminare convinzioni limitanti.
Individuare e cambiare schemi di pensiero e di comportamento.

Incrementare la capacita persuasiva.

Gestire al meglio le risorse interiori e gli stati d'animo potenzianti.

Identificare ed utilizzare le tue leve decisionali e quelle degli altri.

Usare le strategie mentali interne per raggiungere i risultati desiderati.

Ridefinire la tua identita e i tuoi ruoli.

Utilizzare le metafore e i racconti come strumento di cambiamento.

COME CI RIUSCIRAI
Imparando COMPETENZE SPECIFICHE:

>

>

| valori: scoprire cido che & veramente importante per te e per le persone che ti circondano.
L'allineamento valori-comportamenti: come tradurre i tuoi valori personali in comportamenti correlati,
per vivere la tua vita al meglio.

“Sleight of mouth”: schemi linguistici per cambiare le tue convinzioni e quelle degli altri.

Il Meta Modello (avanzato): il potente modello linguisitico della PNL per estrarre informazioni di
qualita, comprendere a fondo i processi mentali delle persone e la loro esperienza interiore.

Il Milton Model (avanzato): i modelli linguisitici di Milton Erickson utilizzati per persuadere, indurre
stati e facilitare il cambiamento.

Le strategie: individuare e replicare con successo i processi mentali inconsci alla base dei
comportamenti e delle abilita altrui.

| meta-programmi e i “propulsion systems”: identificare ed utilizzare le leve decisionali e gli schemi
di comportamento.

Le submodalita critiche: agire sulle rappresentazioni mentali per indirizzare la propria mente verso la
direzione desiderata.

Il modeling: modellare e riprodurre la struttura interna dell'eccellenza umana.

» Tecniche avanzate di time-line: cambiare la rappresentazione ed il significato di eventi passati e futuri,

attraverso i livelli logici di pensiero.
La sponsorship: essere sponsor di se stessi e saper valorizzare gli altri.
Il "future pacing": prepararsi mentalmente ad eventi futuri e creare piani d'azioni efficaci.
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