ENTRENAMENTS POST COVID-19

A dins del camp de futbol només hi poden accedir jugadors/es, entrenadors/es i membres de
la junta.

La entrada dels jugadors/es, es fara per la porta de dalt del bar.

Només accedir ales instal-lacions, els jugadors/es hauran de fer Us del gel desinfectant per
rentar-se les mans. Hi haura un dispensador penjat a |la paret al costat del bar.

Els jugadors/es hauran de venir canviats de casa sense les botes posades, i abans d’entrar al
terreny de joc s’hauran de calcar les botes.

No és podra fer Us dels vestuaris.

Un cop a dins del terreny de joc, els jugadors/es no hauran de portar mascareta, perd hauran
de respectar la distancia de seguretat de 2 metres i evitar fer grupets.

Els entrenadors/es donaran les instruccions respectant la distancia de seguretat de 2 metres.
En el cas que hagin de donar indicacions a una distancia més curta ho faran amb mascareta.
Un cop acabat I'entrenament i guan abandonin el terreny de joc, s’hauran de descalcar les
botes i posar-se el que duien de casa.

La sortida dels jugador/es, es fara per la porta principal del camp.




