Saliektu pirkstu deformacija

Pirkstu deformacijas, kad tie ir saliekti otras un tresas pirkstu
starpfalangu locitavas, ir saliec€jmuskulatiiras paaugstinata iestiepuma
rezultats. Sadas pirkstu deformacijas var izpausties visos kajas pirkstos,
iznemot pirmo. Tas rada problémas lietojot apavus. Ja §is stavoklis ir
korig€jams, tad iesp&jams lictot ortop&diskos paliglidzeklus pirkstu
pozicion&$anai. Ja deformacija ir nekoriggjama, tas rada parslodzi
pleznas kaulu galvinu atbalsta virsma un citu pédas deformaciju
veidoSanos.

Iemesli

Temesli visbiezak ir neirologiska rakstura. Sadas pirkstu deformacijas var bit arf ka artrita
izpausmes. Funkcionali pirkstu deformacija rodas d€] saplacinatas p&das Skérsvelves.

ArtstéSana

Bitiski atslogo un mazina deformaciju attistiSanos apavu nomaina ar brivaku purngala dalu, ar
mikstu virsu un amortizgjosu iek$zoliti. Adas sabiez&jumu rasanos novers géla aizsargu lietoSana.



