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FORMATION LEVAGE : CHARIOTS ÉLEVATEURS 
 

Thématique Description Durée Référence 

Formation autorisation de conduite ou de préparation au passage des CACES 

 

 

 
Chariots à conducteur 

accompagnant 
 

 
1 journée 

 
PROG052 

 

 

 
CAT.1 / CAT.2 / R485 

Chariots gerbeurs à conducteur 
accompagnant 

 

1 à 2 jours PROG053 

 
 
 

 
1A / R489 

Transpalettes à conducteur porté 
(préparateur de commande sans 

élévation) 
 

1 à 2 jours PROG027.1A 

   
1B / R489 

Gerbeurs à conducteur porté 
(hauteur de levée > 1.20m) 

 

1 à 2 jours PROG027.1B 

 

 

 
2A / R489 

Chariots à plateau porteur 
(capacité de charges < 2 T) 

 

1 à 2 jours PROG027.2A 

 
 

 
2B / R489 

Chariots tracteurs industriel 
(capacité de tractions < 25T) 

 

1 à 2 jours PROG027.2B 

 

 
 

 
CAT.3 / R489 

Chariots élévateurs frontaux en 
porte-à-faux 

(Capacité nominales < 6T) 
 

1 à 2 jours PROG027.3 



 
 

 

FORMATION LEVAGE : CHARIOTS ÉLEVATEURS 
 

Thématique Description Durée Référence 

  
CAT.4/ R489 

Chariots élévateurs frontaux 
(capacité nominales > 6T) 

 

1 à 2 jours PROG027.4 

 

 

 
CAT.5 / R489 

Chariots élévateurs 
à mât rétractable 

 

 
1 à 2 jours 

PROG027.5 

 

 

 
CAT.6 / R489 

Chariots élévateurs à poste de 
conduite élevable 

(Hauteur de plancher > 
1.20m) 

 

1 à 2 jours PROG027.6 

 
 
 

 
CAT.7 / R489 

Conduite hors production des 
chariots de toutes catégories 

 

1 journée PROG027.7 

 

 

 
Complément de formation 

Chariots BI ou tri-directionnels 
à poste de conduite au sol 

 

1/2 
journée 

PROG027.BITRI 

 

 
 

 
Complément de formation 

Chariots dit « combi » 
(BI ou tri-directionnels à poste 

élevable) 
 

1/2 
journée 

PROG027.COMB 

 

 

 
A1/2 

Préparateur de commande à 
poste de conduite élevable 

(hauteur de plancher < 1.20m) 

1 journée PROG027.A12 

Ajouter une journée supplémentaire pour un passage test CACES pour chaque catégorie 



 
 

FORMATION LEVAGE : PLATEFORME ÉLEVATRICE DE PERSONNEL 
 

Thématique Description Durée Référence 

Formation autorisation de conduite ou de préparation au passage des CACES 

  
 

GROUPE A / R486 
PEMP de types 1 et 3 à 

élévatrice verticale 
Préparation au CACES 

 

1 à 2 jours 
 

PROG029.A 

 
 

 

 
GROUPE B / R486 

PEMP de types 1 et 3 à 
élévation 

multidirectionnelle 
Préparation au CACES 

 
 

1 à 2 jours PROG029.B 

  
 

RECYCLAGE CACES 
PEMP Groupe A ou B 

Remise à niveau 
d’autorisation de conduite 

 

1 à 2 jours 
 

PROG030.AB 

 
FORMATION LEVAGE : PONT ROULANT 

 

Thématique Description Description Description 

Formation autorisation de conduite ou de préparation au passage des CACES 

 

 

 
Catégorie 1 / R484 
PONTS ROULANTS 

Manipulation des ponts 
roulants en sécurité à 

télécommande ou filaire 

 

2 à 3 jours PROG031.TEL 

 

 
 

 
Catégorie 2 / R484 

PONTS ROULANTS AVEC CABINE 
Manipulation des ponts 

roulants en sécurité et/ou 
commande au sol 

2 à 3 jours PROG031.CA 



 

 

 FORMATION TRAVAIL EN HAUTEUR 

Thématique Description Durée Référence 

 

 

 

ELINGUAGE DE SECURITE ET 
GESTES DE COMMANDEMENT 

Prévention des risques 
 

1 journée 
 

PROG037-38 
 

 

 

 
PREVENTION DES RISQUES 

TRAVAIL EN HAUTEUR 
Protections collectives et individuelles 

Sensibilisation au port du harnais 
 

1 journée PROG017 

 

 
 

 
ECHAFAUDAGE FIXE/R408 

Montage – Vérification – Utilisation - 
Réception 

 
 

1 à 2 jours PROG043/44 

 

 

 
ECHAFAUDAGE ROULANT/R457 

Montage – Contrôle – Utilisation 
 
 

1 journée PROG015 

 
 
 

 
AIPR 

Autorisation d’intervention à 
proximité des réseaux 

Opérateur – Encadrant – Concepteur 
 

1 journée PROG024/25/26 

 

 

 
AIPR TEST 

Autorisation d’intervention à 
proximité des réseaux 

Opérateur – Encadrant - Concepteur 

1 heure PROG021/22/23 

Thématique Description Durée Référence 

 

 

GESTES ET POSTURES 
Prévention des accidents physiques, de 

l’activité physique et au port de 
charges 

 

1 journée PROG054 

  

POSTES ET POSTURES 
Prévenir les troubles et les risques du 

travail sur l’écran 

4 heures PROG055 



 
 

 

FORMATION PRÉVENTION DES RISQUES 
 

Thématique Description Durée Référence 

  
INCENDIE 

Manipulation des extincteurs 

 

2 à 3 heures 
 

PROG040 
 

  
EQUIPIER DE PREMIERE 

INTERVENTION 
 

4 heures PROG040.EP 

 
 

 
PACK INCENDIE EVACUATION 

Module regroupant un exercice 
incendie sur le feu réel avec un cours 
théorique d’évacuation du personnel 

 

4 heures PROG051 

  

EVACUATION 
Formation du personnel 

 

2 heures PROG020 

  
EVACUATION 

Formation des guides et serre-files 

 

3 heures PROG020.GSF 

 EXERCICE D’EVACUATION 
Visite des locaux (intervenant) puis 

déclenchement de l’alarme incendie 
avec chronométrage du temps de 

sortie des occupants 

1 heure PROG057 

Thématique Description Durée Référence 

 

 
SAUVETEUR SECOURISTE DU 

TRAVAIL 
Formation initiale avec 

défibrillateur automatique 
 

2 jours 
(14 heures) 

 
PROG041 

 

  
RECYCLAGE S.S.T 

 
1 journée PROG042 

 SENSIBILISATION DU PERSONNEL 
AUX GESTES DE SECOURS 

1 journée PROG056 



 

 

 

FORMATION ENGINS DE CHANTIER 

Thématique Description Durée Référence 

 
 

CATEGORIE A 
Engins compacts, limités à la liste 

exhaustive suivante : 
• Pelles hydrauliques, à chenilles ou sur 
pneumatiques, de masse < 6T 
• Chargeuses à chenilles ou sur 
pneumatiques, de masse < 6T 
• Chargeuses-pelleteuses de masse < 6T 
• Moto-basculeurs de masse < 6T 
• Compacteurs de masse < 6T 

 

2 à 3 jours 
PROG033.A 

 

 
CATEGORIE B 

Engins à déplacement séquentiel : 
• Pelles hydrauliques, à chenilles ou sur 
pneumatiques 
• Pelles multifonctions 

 
 

2 à 3 jours PROG033.B 

 
 

CATEGORIE C1 
Engins à déplacement alternatif : 

• Chargeuses sur pneumatiques de 
masse < 6T 

 

2 à 3 jours PROG033.C1 

 
CATEGORIE C1 

Engins à déplacement séquentiel : 
• Chargeuses-pelleteuses de masse > 6T 

 
 

2 à 3 jours PROG033.C1 

 CATEGORIE C2 
Engins à déplacement séquentiel : 

• Chargeuses à chenilles de masse 
> 6T 

 

2 à 3 jours PROG033.C2 

 
CATEGORIE C3 

Engins de nivellement à déplacement 
alternatif : 

• Niveleuses automotrices 
 

2 à 3 jours PROG033.C3 

 
CATEGORIE D 

Engins de compactage : 
• Compacteurs, à cylindres, à 
pneumatique ou mixtes de masse > 6T 
• Compacteurs à pied dameurs de 
masse > 6T 

 

2 à 3 jours  PROG033.D 



 
 

 

 

  

Thématique Description Durée Référence 

 

 
CATEGORIE E 

Engins de transport : 
• Tombereaux rigides ou articulés 
• Tracteurs agricoles de puissance > 
100CV (73,6 kW) 

 

 
2 à 3 jours 

 

 
PROG033.E 

 

 
 

Catégorie F/ R482 
Chariots de manutention tout-terrain 

• Chariots de manutention tout-terrain à 
conducteur porté et à mât 
• Chariots de manutentions tout-terrain 
à conducteur porté et à flèche 
télescopique 

 

2 à 3 jours PROG033.F 

  
Catégorie G 

Conduite des engins hors production 
Déplacement et chargement / 
déchargement sur porte-engin, des 
engins de chantier des catégories A à F, 
sans activité de production pour 
démonstration ou essais 

14 heures PROG033.G 

FORMATION GRUES 
 

Thématique Description Durée Référence 

  
R490 

Grues auxiliaires de chargement 
Sans ou option télécommande 

 

 
1 à 2 jours 

 
PROG035 

  
 

R487 
Grues à tour catégories 1,2 et 3 

GME ou GMA 
 

 
2 à 3 jours 

 
PROG049 



 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION HABILITATIONS ÉLECTRIQUES 

Thématique Description Durée Référence 

 
 

 
HABILITATION HO-BO-HOV 

Personnel non électricien – exécutant - 
chargé de chantier 

 

 
1 journée 

 

 
PROG047 

 

 

 
HABILITATION BR-BC-B1(V)-B2(V)-

H1(V)-H2(V) 
Personnel électricien – exécutant – 
chargé de chantier – au voisinage 

 

1 à 4 jours PROG016 

 
 

HABILITATION BS-BE Manœuvre 
Personnel non électricien – exécutant 

– chargé intervention élémentaire 
 

1 à 4 jours PROG046 

 

 
HABILITATION HE Manœuvre  

BE / HE Essais - Mesurage 
Personnel électricien 

 
 

1 à 4 jours PROG009 

 

 
HABILITATION VÉHICULES 

ÉLECTRIQUES OU HYBRIDES 
B1L - B2L -B1TL - B2TL - B1XL - B2XL – 

BEL - BRL - B1VL - B2VL - BCL 

B0. Personnel électricien selon la norme 

NF C 18-550  
 

2 jours PROG058 

Thématique Description Durée Référence 

 

 
FORMATEUR DE FORMATEUR 

Technique et pédagogique sur différentes 
thématiques (appareils de levages, 

incendies, gestes et postures…) 
 

 
35 heures 

 

 

PROG060 
 



 
 

 

 

NOS FORMATIONS SONT VALIDÉES PAR : 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNE ATTESTATION 
DE PRESENCE

Remise à la fin de 
chaque session de 

formation

UNE CERTIFICAT DE 
FORMATION

Pour les formations 
qualifiantes

UNE BROCHURE 
THEMATIQUE

Rappelant les points 
clés étudiés au cours 
de la formation, est 

remise aux stagiaires 
à l’issue de  chaque 

session

LES MOYENS 

PEDAGOGIQUES UTILISÉS 

POUR CHAQUE FORMATION 

formation@veritech.pro 
09 72 64 47 00 

28 rue de l’aulne ZA des sources 

10150 CRENEY-PRES-TROYES 
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