
By Pass Gastrico Laparoscopico 

E’ stato per anni il “gold standard” degli interventi 

bariatrici eseguiti negli Stati Uniti. 
 

Intervento laparoscopico complesso, ma di estrema 

efficacia. Come dice lo stesso nome, consiste nel 
bypassare lo stomaco, il duodeno ed il digiuno; 

pertanto il cibo non transita più nello stomaco, ma si 
immette direttamente nell’intestino tenue. 

Non è un intervento restrittivo puro, ne un intervento 
malassorbitivo. Non presenta di conseguenza,  le 

complicanze tipiche del bendaggio gastrico né della 

diversione bilio-pancreatica. Il suo effetto sul calo 
ponderale si estrinseca attraverso vari meccanismi: 
► La capacità gastrica è estremamente ridotta 

► Il passaggio diretto del cibo nel tenue determina 

una sazietà precoce con un effetto simil dumping 

► Il mancato transito del cibo nello stomaco riduce 

l’effetto sull’appetito della Grelina 
  

Lo proponiamo ai pazienti con un BMI >45, oppure >40 se presenza di comorbilità severe. 
  

 


