
Kodierungsbogen SAPROF 
Protektive Faktoren bei einem Risiko zu 

gewalttätigem Verhalten 
Nur in Verbindung mit dem HCR-20 oder ähnlichen strukturierten 

Instrumenten zur Risikoeinschätzung anzuwenden 

Name:  Nummer:  Datum: 

Alter: Geschlecht:   ❑ Männlich    ❑ Weiblich

Hintergrund der Risikoeinschätzung:  

Internale Items Wert Schlüssel Ziel
1. Intelligenz ❑

2. Sichere Bindung in der Kindheit ❑

3. Empathie ❑ ❑

4. Coping ❑ ❑

5. Selbstkontrolle ❑ ❑

Motivationale Items Wert Schlüssel Ziel
6. Arbeit ❑ ❑

7. Freizeitaktivitäten ❑ ❑

8. Finanzmanagement ❑ ❑

9. Behandlungsmotivation ❑ ❑

10. Einstellung gegenüber Autoritäten ❑ ❑

11. Lebensziele ❑ ❑

12. Medikation   ❑ nicht zutreffend ❑ ❑

Externale Items Wert Schlüssel Ziel
13. Soziales Netzwerk ❑ ❑

14. Intimbeziehung ❑ ❑

15. Professionelle Hilfe ❑ ❑

16. Wohnsituation ❑ ❑

17. Aufsicht ❑ ❑

Weitere Schutzfaktoren:

Gesamtbeurteilung des Schutzes und der 
integrativen Risikobeurteilung
SAPROF + HCR-20

Schutz

❑ Niedrig

❑ Mittel

❑ Hoch

Risiko

❑ Niedrig

❑ Mittel

❑ Hoch

Name/n des/r Beurteiler/s:

Unterschrift:

Funktion:
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