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SAPROF является инструментом, разработанным для структурной оценки защитных 
факторов риска насилия. По образцу SPJ, SAPROF был разработан как позитивное 
дополнение к SPJ инструментам оценки риска, таким как HCR-20, в целях осуществления 
более сбалансированной оценки риска будущего (сексуального) насилия. SAPROF 
призван внести вклад в повышение точности и разностороннее определение оценки 
рисков. Более того, динамический позитивный подход защитных факторов направлен 
на предоставление конкретных рекомендаций для эффективных и достижимых 
терапевтических вмешательств. SAPROF может быть ценным инструментом для четкого 
планирования лечения, управление рисками и клинических оценок.

Исследование SAPROF в Нидерландах показывает хорошие надежность и 
меж-оценочную прогностическую надежность для насильственных рецидивов после 
лечения, а также в отношении внутрибольничной агрессии. Результаты одинаково 
хороши как для насильственных так и для сексуальных преступников. Более того, 
наблюдаемые во время лечения изменения в динамической оценке защитных факторов 
доказали свою пригодность в качестве предикторов риска совершения повторных 
правонарушений. Специалисты судебно-психиатрического профиля, использующие 
в практической деятельности SAPROF, отмечают, что инструмент может помочь в 
формулировании целей лечения, регулировании этапов лечения и облегчения обмена 
информацией в отношении рисков. 
 
Вивьен де Вогель, Корин де Руитер, Ивонн Боуман и Мишиель де Ври Роб (2007) 
первоначально разработали SAPROF на голландском языке. Впоследствии инструмент 
была переведен на несколько языков, включая английский, немецкий, французский, 
испанский, итальянский, шведский и норвежский. Чтобы заказать руководство по 
использованию SAPROF, Вы можете обратиться на форум Educatief по адресу: disc@
forumeducatief.nl (www.forumeducatief.nl). За дополнительной информацией о последних 
публикаций, семинарах и будущей корреспонденции о SAPROF, пожалуйста, свяжитесь 
с авторами по адресу: mdevriesrobbe@hoevenstichting.nl.
За дополнительной информацией по поводу русского варианта SAPROF обращайтесь к 
Булыгиной Вере по адресу: ver210@yandex.ru.
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